Nicel Arastirma: Veriye Dayal1 Bir Kesif Yolculugu

Bir sorudan dogrulanabilir bir yanita giden yol haritasi.

Nicel arastirmalar, gozlemlenebilir olgulari 6lcme ve sayisal veriye dayali olarak analiz etme
strecidir. Amaci, degiskenler arasindaki iliskileri objektif bir sekilde test etmek ve genel gecer

sonuclara ulasmaktir.

Bu yolculukta cevap aradigimiz temel sorular:
Ne kadar?
Ne duzeyde?

Arasinda anlamli bir fark var mi?
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Pusula ve Harita: Nicel Arastirmanin Karakteri ve

Kullanim Alanlari
Temel Ozellikleri (Pusula) Ne Zaman Tercih Edilir? (Harita)
Nesnellik: Gozlem ve &lctime dayanir, lliski Inceleme: Degiskenler
yorumdan uzaktir. - arasindaki sebep-sonuc veya

korelasyonel iliskileri test etmek icin.

Biiyiik Orneklem: Genis kitlelerden
veri toplanarak genellenebilirlik

artirihr. : Etki ve Fark Belirleme: Bir

) mudahalenin etkisini veya gruplar
istatistiksel Analiz: Matematiksel ve arasindaki farklari dlgmek icin.
istatistiksel yontemlerle veriler
incelenir.

i i Hipotez Testi: Onceden belirlenmis

Genellenebilirlik: Orneklemden elde ' teorik iddialari (hipotezleri)
edilen sonuglarin evrene genellenmesi dogrulamak veya yanlslamak icin.

hedeflenir.
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Gorevi Tanimlama: Arastirma Problemi ve

Hipotezler
Arastirma Problemi

— o Acik, net ve anlasilir olmalidir.
) e Mutlaka 6lcilebilir degiskenler icermelidir.

Hipotezler: Problemin test edilebilir ngorileridir.

H, (Sifir/Null Hipotezi) H, (Arastirma/Alternatif Hipotez)
T | test edilir
- e W :
Mevcut Durum Kesfedilecek Olan
Degiskenler arasinda bir iligki, fark veya etki olmadigini Arastirmacinin kanitlamayr amacladig iliski, fark veya etkiyi
savunan varsayimdir. Mevcut durumu temsil eder. iddia eden varsayimdir. Kesfedilecek olani temsil eder.

“H, reddedilmeden H, kabul edilemez. Amacg, Hy'1 clirtitecek kadar gticlii kanit bulmaktir.”
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Tarama (Survey)

Genis bir kitlenin belirli bir
konudaki gorislerini veya
ozelliklerini betimler.

Nedensel-Karsilastirmali

Mevcut bir farkin veya sonucun
olasi nedenlerini geriye donuk
olarak arastirir.

Yol Haritasini Cizmek:
Nicel Arastirma Desenleri

Arastirma sorusuna en uygun cevabi bulmak icin
farkl stratejiler mevcuttur. Her desen, farkli bir
amaca hizmet eder.

Deneysel

Degiskenler arasindaki neden-sonug
iliskisini en kesin sekilde test eden, tam
kontroliin saglandig1 desendir.

iliskisel Tarama

Iki veya daha fazla degisken
arasindaki iliskinin derecesini ve
yonind inceler.

Yar1 Deneysel

Deneysel desenin mimkuan olmadigl
durumlarda, bir mtidahalenin
etkisini kontrolli olmayan
gruplardainceler.
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Alan Belirleme: Evren ve Orneklem

Tanimlar

. Arastirma sonuclarinin genellenmek
istendigi, ortak 6zelliklere sahip bireylerin veya
unsurlarin tamami. (Orn: Tirkiye'deki tiim lise
ogretmenleri)

Evren

: Evreni temsil etme yetenegine sahip,
evrenden belirli yontemlerle secilmis daha kliclik aln
bir grup. (Orn: 7 cografi bélgeden secilen 500 lise Orneklem

dgretmeni) Genellenebilirlik

Anahtar Prensip
Orneklemin evreni ne kadar iyi temsil ettigi, arastirmanin genellenebilirlik giictinii belirler.

'me: Evrendeki her birimin érnekleme secilme sansinin esit oldugu yontemdir.
Tem5|l gucunu makmmuze ettlgl icin nicel arastirmalarda altin standart olarak kabul edilir.
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Arac Seti: Veri Toplama Yontem ve Araclari

Arastirma sorusuna bagli olarak, degiskenleri 6lcmek icin farkl araclar kullanilir. Aracin dogru
secimi, verinin kalitesini dogrudan etkiler.

e —

Anket

Katilmcilarin belirli konulardaki
goruslerini, tutumlarini veya
davranislarini yazih sorular aracihgiyla
ogrenmek icin kullanilr.

O

Test

Katilimcilarin bilgi, beceri veya yetenek
duzeylerini 6lgmek icin
standartlastirilmis araclardir (6rn:
basar testi).

!

Olcek

Bireylerin belirli bir psikolojik yapiy!
(6rn: motivasyon, kaygi) ne derecede
tasidigini dlcen, genellikle Likert tipi
maddelerden olusan bir settir.

Performans Olciimleri / Gozlem |

Belirli bir gorevi yerine getirirken
bireyin performansinin veya
davranislarinin objektif olarak
kaydedilmesi ve puanlanmasidir.
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Araclarin Kalibrasyonu: Gecerlik ve Guvenirlik

Bir 6lcme aracinin kalitesi iki temel kritere baglidir. Bu kriterler saglanmadan toplanan veriler yaniltici
olabilir.

Gecerlik (Validity): ‘Dogru seyi mi dl¢iiyoruz?’ Giivenirlik (Reliability): ‘Tutarl bir sekilde mi
olciiyoruz?’

Olcme aracinin, farkli
zamanlarda veya

Olcme aracinin, 6lgmeyi
amacladigi 6zelligi

baska ozelliklerle kosullarda
kanistirmadan, tam ve uygulandiginda benzer
dogru bir sekilde d6lgme sonuclar verme

derecesidir. Olctimdeki
tesadufi hatalardan
arinikhigi ifade eder.

derecesidir.

~llgili Analiz: Faktor
Analizi (AFA/DFA) ile
yapinin dogrulanmasi.
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Saha Protokolu: Veri Toplama Suirecinin Adimlar

Veri toplama, rastgele degil, planli ve etik kurallara bagli bir stirectir. Bu adimlar, verinin kalitesini ve
arastirmanin sayginligini korur.

Etik Kurul Izinlerinin Alinmasi

Arastirmaya baslamadan once, ilgili etik kuruldan (genellikle tniversitelerde
bulunur) projenin insanlarla ytiriitilmeye uygun olduguna dair resmi izin alinr.

Katilimcilarin Bilgilendirilmesi ve Goniilli Onam Alinmasi

Katilmcilara arastirmanin amaci, sireci, potosiyel riskleri ve faydalari acikca
anlatilir. Katihmin tamamen gonullilik esasina dayandigi ve istedikleri zaman
cekilebilecekleri belirtilerek "Bilgilendirilmis Onam Formu" imzalatilir.

Uygulama Kosullarinin Standartlastirilmasi

Veri toplama stirecinin tiim katihmcilar icin ayni kosullarda (ayni ortam, ayni
talimatlar, ayni stire) gerceklestirilmesi saglanir. Bu, 6lctim hatalarini en aza indirir.
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Ham Veriyi Isleme: Analize Hazirlik Asamasi

statistiksel analizlere baslamadan once, toplanan verilerin dogrulugunu ve uygunlugunu saglamak
icin bir dizi 6n islemden gecirilmesi zorunludur.

=
o]= [

Veri Girisi ve
Kodlama

Anket veya o6lcek yanitlar
istatistiksel yazilimlarin
anlayacagi sayisal kodlara
(orn: Erkek=1, Kadin=2)
dondsturilerek veri setine
girilir.

= Veri Hazirlik Akisi
Veri Temizligi Normallik Testi

Eksik Veri (Missing Data):
Cevaplanmamis sorular tespit

~edilir ve uygun yontemlerle

(silme, atama vb.) ele alinir.
Aykiri Deger (Outlier): Veri
setinin genel egiliminden asiri
derecede sapan degerler
belirlenir ve analizi nasil

 etkileyecegine karar verilir.

Pek cok istatistiksel test
(parametrik testler), verilerin
normal dagilim varsayimini
karsilamasini gerektirir. Bu
varsayimin karsilanip
karsilanmadig test edilir.

5

Veri Doniistiirme
ve Hazirlama

Veriler, analiz tirine uygun
hale getirilmek icin
standardize edilir, normalize
edilir veya yeni
degiskenler olusturulur. Bu
adim, verinin analize tam
olarak hazir olmasini saglar.
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Analistin Mercegi: Istatistiksel Yontemler ve Yazilimlar

Veri setindeki gizli kalmis bilgiyi ortaya cikarmak icin dogru istatistiksel yontemin secilmesi kritik 6neme sahiptir.

S1k Kullanilan iIstatistiksel
Yontemler

Betimsel Istatistikler: Veriyi 6zetler
(Ortalama, frekans, standart sapma).

t-testi: Iki grubun ortalamalar arasinda

anlamh bir fark olup olmadigini test eder.

ANOVA (Varyans Analizi): Ikiden fazla
grubun ortalamalar arasinda fark olup
olmadigini test eder.

Korelasyon: iki degisken arasindaki
iliskinin yoniinu ve glctinu belirler.

Regresyon Analizi: Bir veya daha fazla
degiskenin baska bir degiskeni ne
derecede yordadigini (tahmin ettigini)
inceler.

Yaygin Olarak Kullanilan
Yazilimlar

@ SESS

Excel
Yalnizca temel betimsel analizler icin
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Kanitlar1 Sunma: Bulgularin Raporlanmasi

Temel ilke: Bu asamada amag, “Veriler ne soyliiyor?” sorusuna tarafsizca cevap vermektir. Kisisel yorumlar
ve cikarimlar Tartisma bolimune saklanir.

Sunum Kurallan Ornek Tablo: Gruplara Gére Performans Puanlari

- Tablo ve Grafikler: Istatistiksel sonuclar, okuyucunun kolayca Grup N | Ortalama (M) | Standart Sapma (SD)
anlamasini saglayacak, a_g|!< ve net bashklandiriimis tablolar ve Gl 85 4 59
grafiklerle desteklenmelidir. [ Qe P ST s

» Yorumdan Bagimsiz Sunum: Bulgular, “anlamina gelir ki...”, “bu Crip@ |80 /9.1 48
gosteriyor ki..." gibi yorumsal ifadeler kullanilmadan, oldugu gibi GrupC | 50 82.3 5.0
aktarilir. Orn: “Gruplarin ortalamalari arasinda istatistiksel olarak

anlamh bir fark bulunmustur.”

Ornek Grafik: Grup A ve B Ortalama Puan Karsilastirmasi
100

80 |-
60 |
40
20

0

Ortalama Puan

Grup A Grup B
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Hikayeyi Olusturma: Tartisma ve Sonuc

1. Tartisma: Bulgulan
Konumlandirma

» Bulgular, alan yazindaki
(literatiirdeki) onceki
calismalarla karsilastirilr.

Dy
=
Eel

0 V} e Benzer sonuclar mevcut

i‘ﬁi teorileri nasil destekliyor?
(@)  Farkli veya beklenmedik
\C° sonuglarin olasi nedenleri

neler olabilir? (Orneklem
farkhhg, metodolojik
farklihklar vb.)

e Arastirmanin sinirhliklari
bu béliimde diiriistge
belirtilir.

Ir

%

ulgular

. A

2. Sonug Nihai Keg;lf

o

e Arastirmanin ana
bulgulari net ve 6z bir
sekilde ozetlenir.

Baslangicta kurulan
hipotezlerin kabul veya
reddedilme durumu kesin
olarak ifade edilir.

e Arastirma probleminin
nihai cevabi verilir.

]
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Gelecegi Sekillendirme: Arastirmanin Onerileri

Arastirma, sadece bir durumu tespit etmekle kalmaz, ayni zamanda daha iyiye
gitmek icin somut adimlar sunar.

o

Uygulamaya Y6nelik Oneriler Arastirma Gelecekteki Aragtirmalara Yonelik
(Pratik Etkiler) Sonuglari Oneriler (Bilimsel Katki)

e Elde edilen sonuclar, ilgili alandaki e Bu calisma hangi yeni sorularn dogurdu?
uygulayicilara (6gretmenler, doktorlar,
yoneticiler vb.) ne gibi tavsiyeler ¢ Arastirmanin sinirhliklar gelecekteki
sunuyor? calismalarda nasil giderilebilir?

e Hangi politikalar veya uygulamalar bu e Farkh orneklem gruplan veya farkli
bulgular 1siginda degistirilebilir veya desenlerle konu yeniden incelenebilir mi?

gelistirilebilir?


Rectangle


Yol Haritasinin Tuzaklar:: Sik Yapilan Hatalar ve Etik Ilkeler

D ta E P

o

Kacinilmasi Gerekenler
(Tuzaklar)

Yetersiz Orneklem Bilyiikliigii:
Genellenebilirligi zayiflatir.

Uygun Olmayan istatistiksel Test
Secimi: Yanlis sonuclara yol acar.

Ol¢cek Gecerlik ve Giivenirlik
Analizlerinin lhmal Edilmesi:
Glvenilmez veriyle calismaya neden
olur.

Bulgularin Asiri veya Yanlis
Yorumlanmasi: Verinin desteklemedigi
sonuglara varmak.

Vazgecilmezler (Pusula)

Veri Uydurmama (Fabrication): Asla
var olmayan veriler yaratilamaz.

Sonuclari Carpitmama (Falsification):
Istenen sonuca ulasmak icin veriler
degistirilemez veya gizlenemez.

Uygun Atif Yapma: Baskalarinin fikir ve
calismalarina mutlaka referans
verilmelidir.

Intihalden Kaginma (Plagiarism):

] Baskalarinin eserlerini kendininmis gibi

sunmak kabul edilemez.


Rectangle


