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À PROPOSde la région
Plongez dans la beauté naturelle de la campagne environnante, avec ses collines ondulantes,

ses lacs pittoresques et ses sentiers enchanteurs parfaits pour les amateurs d'activités de

plein air. La région est parfaite pour des vacances familiales, entre amis ou en amoureux. En

journée, partez en randonnée, pagayez en canot sur les eaux tranquilles ou lancez votre ligne

à la pêche. Les plages vous accueillent pour jouer, nager ou simplement relaxer au soleil. Les

soirées se prolongent dans les petits restos du coin ou autour du feu. Que ce soit pour la

chasse, l’exploration ou la détente, chacun y trouve son rythme. Un lieu paisible, propice aux

découvertes et aux doux moments en famille.



Vous trouverez ci-dessous une liste d’activités

que nous avons soigneusement sélectionnées

pour vous. Il s’agit de suggestions basées sur nos

coups de cœur régionaux. Certaines informations

étant sujettes à changement selon les

commerces ou les périodes de l’année, nous vous

recommandons de vérifier les détails avant de

planifier vos sorties. Nous vous suggérons aussi

de faire vos propres recherches afin de bien

planifier vos vacances. 
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P A R C  R É G I O N A L  D E S  S E P T - C H U T E S
4 0 3 1 ,  C H E M I N  B R A S S A R D  S U D
S A I N T - Z É N O N ,  Q C  J 0 K  3 N 0
4 5 0  8 8 4 - 0 4 8 4

Le Parc régional des Sept-Chutes offre les plus

beaux points de vue de la Matawinie. Un grand

classique de la randonnée pédestre dans la région,

il présente un paysage à couper le souffle sur les

chaînes laurentiennes ! Entre l’érablière du mont

Barrière (610 mètres) et les crêtes rocheuses du

mont Brassard (650 mètres), vous y trouverez des

paysages uniques et diversifiés. Divers types de

randonnées sont proposées. Qu’elles soient d’un

niveau facile à difficile, de nombreux adeptes y

trouveront leur compte et pourront y admirer des

paysages encore sauvages ainsi qu’une diversité

faunique et florale.

Parc des Sept chutes 

PLACESà visiter

tel:+14508840484


C R O I S I E R E S  L A C  T A U R E A U  C H E M I N
D U  Q U A I ,  S A I N T - M I C H E L - D E S - S A I N T S

1 - 8 6 6 - 2 6 6 - 2 7 3 0  

C R O I S I E R E S L A C T A U R E A U . C O M

Naviguez à bord du tout nouveau bateau-

mouche offrant une vue panoramique de 360

degrés et la possibilité de faire des escales

selon la croisière choisie. Rares sont les

croisières sur lac au Québec offrant un paysage

naturel et sauvage avec la possibilité d’arrêts

en cours de route.

Croisière sur le Lac Taureau

ACTIVITÉSaux alentours

tel:1-866-266-2730


Le Golf Lac Taureau est un parcours de golf à Saint-Michel-des-Saints, il

propose une expérience complète aux passionnés de golf. 

Que vous soyez un amateur de golf ou simplement en quête d’un endroit

agréable pour un événement spécial, le Golf Lac Taureau saura vous

séduire ! 

2 2 0  C H E M I N  D U  M O N T - T R I N I T É ,  S T -
M I C H E L - D E S - S A I N T S ,  Q C  J 0 K  3 B 0 ,

C A N A D A ,  S A I N T - M I C H E L - D E S - S A I N T S ,  Q C ,
C A N A D A ,  Q U E B E C

( 4 5 0 )  8 3 3 - 5 0 5 0

I N F O @ G O L F L A C T A U R E A U . C O M

G O L F L A C T A U R E A U . C O M

GOLF

http://golflactaureau.com/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExOFVWaVZHbk00T0VoWU1JYwEeuHnwhuoers_q1lv1AYkCCoH3RCB6MhHYYKjp23mXSKC36AqObSBM4zbLJN4_aem_Y3lUfShe6BxVQUQ8_XRadQ


P L A G E  P O I N T E - F I N E  ( S A N S
S U R V E I L L A N C E )  |  2 0 0 0  C H E M I N
P O I N T E - F I N E  

P L A G E  M U N I C I P A L E  ( S A N S  S U R V E I L L A N C E )
|  3 5 1  C H E M I N  D U  L A C  T A U R E A U  

Les nombreuses baies et les 32 kilomètres de

rives sablonneuses, que compte le lac Taureau,

offrent les meilleures conditions pour la

baignade. Ses 45 îles et ses nombreuses

plages de sable fin en font un lieu exceptionnel.

les plages du Lac Taureau sont parmi les plus

belles que le Québec puisse avoir.

PLAGE

Activités nautiques

 L’un des plus grands plans d’eau à

proximité de Montréal, le lac Taureau

est un immense réservoir de 270

kilomètres de rives et 95 km2 de

superficie. L’endroit idéal pour les

sports nautiques et pour la

navigation de plaisance.



Randonnées

Pour apercevoir les plus beaux points de vue sur le lac Taureau, rendez-vous dans

les sentiers de la baie Dominique, de l'île du Village ou au camping de la Baie-du-

Milieu. Des belvédères vous attendent afin de vous faire découvrir le lac Taureau vu

des airs! Plusieurs sentiers à explorer aux alentours.

R A N D O N N É E  P É D E S T R E  -  P A R C
R É G I O N A L  D U  L A C  T A U R E A U
8 0 0 0 ,  C H E M I N  M A N A W A N
S A I N T - M I C H E L - D E S - S A I N T S ,  Q C  J 0 K
3 B 0

4 5 0  8 3 4 - 7 7 5 0
8 0 0  2 6 4 - 5 4 4 1
I N F O @ M A T A W I N I E . O R G
P A R C S R E G I O N A U X . O R G

tel:+14508347750
tel:+18002645441
mailto:info@matawinie.org
mailto:info@matawinie.org


Le Lac Taureau offre de nombreuses opportunités

pour la chasse et la pêche, avec plusieurs

pourvoiries et un accès à un vaste territoire. La

pêche peut se pratiquer sur le lac lui-même ou sur

des étangs ensemencés. La réserve faunique

Mastigouche offre plusieurs endroits de choix.

*Assurez-vous d'avoir un permis provincial valide

avant de pêcher et de chasser.

CHASSE & PÊCHE

VTT

Le Lac Taureau offre de nombreux sentiers pour

les amateurs de VTT (4 roues). Vous pouvez

explorer plus de 500 kilomètres de chemins boisés,

seul, entre amis ou en famille. Il existe des circuits

spécifiques, comme le circuit du Tour du Lac

Taureau, qui est un incontournable. Vous pouvez

également trouver des sentiers de différents

niveaux de difficulté, allant de facile à modéré, été

comme hiver.

Le droit d’accès et la vignette sont obligatoires en

sentier.

https://www.google.com/search?sca_esv=332d40140c690a2a&cs=0&sxsrf=AE3TifNSzNapAzXMph4JZdX7SPC5wgMnkA%3A1751930639766&q=circuit+du+Tour+du+Lac+Taureau&sa=X&ved=2ahUKEwij0qub8quOAxXOnokEHWtQKOwQxccNegQIAxAB&mstk=AUtExfDSheT1DL6yRSosiP6oTvY_WKMteWa3fY5HlXaoHqXV2PKWK5ICsz33FexoQfIXCVeYvmnSxZhHGmQTP34SaWM2ghzbXV3lXym5l9K8OVJOZIFj6hzAX_cznu__5VE9Wptcp7rNDnY9oDVi52XV2QjkcQqX0459YMDYFW5_uJ7YJehLH9XMq1zJ4fXxIIXOUjW7Z4WePt1sY9ZBV6RNuIcZ_IrnbxAp3U3Udpu4vBgfdb0bKjfxbzzwStXCVXBQmq8VGskbQPvWfELv7SWuOF8TSslvYKxM5bUcmzxxyi4bbQ&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=332d40140c690a2a&cs=0&sxsrf=AE3TifNSzNapAzXMph4JZdX7SPC5wgMnkA%3A1751930639766&q=circuit+du+Tour+du+Lac+Taureau&sa=X&ved=2ahUKEwij0qub8quOAxXOnokEHWtQKOwQxccNegQIAxAB&mstk=AUtExfDSheT1DL6yRSosiP6oTvY_WKMteWa3fY5HlXaoHqXV2PKWK5ICsz33FexoQfIXCVeYvmnSxZhHGmQTP34SaWM2ghzbXV3lXym5l9K8OVJOZIFj6hzAX_cznu__5VE9Wptcp7rNDnY9oDVi52XV2QjkcQqX0459YMDYFW5_uJ7YJehLH9XMq1zJ4fXxIIXOUjW7Z4WePt1sY9ZBV6RNuIcZ_IrnbxAp3U3Udpu4vBgfdb0bKjfxbzzwStXCVXBQmq8VGskbQPvWfELv7SWuOF8TSslvYKxM5bUcmzxxyi4bbQ&csui=3


B A I E - D O M I N I Q U E  |  1 0 0 ,  C H .  D U  Q U A I

Q U A I  F É D É R A L  |  2 2 9 ,  C H E M I N  D U  L A C -
T A U R E A U

P O I N T E - F I N E  |  1 1 7 0 ,  C H .  P O I N T E - F I N E

MARINA PORT SAINT-MICHEL

Marina de 149 emplacements de quai

saisonniers pouvant accueillir des embarcations

jusqu'à 45 pieds.

4 0 1 ,  C H E M I N  D U  L A C - T A U R E A U ,  
S A I N T - M I C H E L - D E S - S A I N T S

( 5 1 4 )  9 5 3 - 2 8 3 3

PLANIFIEZvotre mise à l’eau
P L A N I F I E Z  V O T R E  M I S E  À  L ’ E A U

Les rampes de mise à l’eau de la municipalité de Saint-Michel-des-Saints

sont maintenant administrées par la SDPRM.

Veuillez vous informer pour les tarifs en vigueur auprès du Parc Régionaux

MRC de Matawinie / Parc Régional du Lac Taureau

https://portsaintmichel.com/?fbclid=IwY2xjawLM-VhleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFuNDNHczVNeHNUdDVUdU9zAR43BXMkGibGzuy7KJCkROatmLISKznJay-THz_cLrZDk_QxQFso75J_IzmL1Q_aem_3gKmYAtCbukKo3dK-BiRcA


LOCATIONS
D’EMBARCATIONS

locationbateaulactaureau.com

L'Aventurier du lac Taureau offre la location de différentes

embarcations pour vous faire découvrir le magnifique lac Taureau.

Q U A I  F É D É R A L  |  2 2 9 ,  C H E M I N  D U  L A C - T A U R E A U

L O C A T I O N B A T E A U L A C T A U R E A U . C O M

( 5 1 4 )  9 5 3 - 2 8 3 3

https://locationbateaulactaureau.com/


MARCHÉS& supermarchés

Épicerie située au coeur de Saint-Michel-des-Saints

MAXI

1 1 0  R U E  B R A S S A R D ,  S A I N T - M I C H E L -
D E S - S A I N T S ,  Q C  J 0 K  3 B 0

La SAQ offre l'achat de boissons alcooliques (vins, bières et

spiritueux)

SAQ

1 8 0  R U E  B R A S S A R D ,  S A I N T - M I C H E L -
D E S - S A I N T S ,  Q C  J 0 K  3 B 0



Le meilleur endroit de la région pour une crème glacée.

Crémerie Saint-Michel 

3 0 0  R U E  B R A S S A R D ,  S A I N T - M I C H E L - D E S -
S A I N T S ,  Q C ,  C A N A D A ,  Q U E B E C

Stéphane Buteau Chocolatier. Artisan chocolatier qui vous offre de

nombreux produits fabriqués au gré des saisons. Café, cidres.  Vous y

découvrirez aussi une savoureuse sélection de produits du Québec, issus

du terroir, ainsi que de délicieuses pâtisseries.

CHOCOLATERIE

2 5 0 ,  R U E  B R A S S A R D ,  S A I N T - M I C H E L - D E S -
S A I N T S ,  Q C ,  J 0 K  3 B 0

https://www.facebook.com/profile.php?id=100057258446110


RESTAURANTScoup de coeur

1
La plus belle terrasse de

Lanaudière. Vue sur le lac, allez

vous détendre avec le son des

vagues. Cocktails et bonnes bouffe.

Port Saint-Michel

4 0 1 ,  C H E M I N  D U  L A C -
T A U R E A U ,  S A I N T - M I C H E L -
D E S - S A I N T S ,  Q C ,  C A N A D A ,

J 0 K  3 B 0
( 5 1 4 )  9 5 3 - 2 8 3 3

2
Offrez-vous une aventure culinaire

unique dans le charmant restaurant

local à proximité, qui propose un

délicieux mélange de plats

savoureux.

Au Vieux Moulin à Scie 

3 4 0  R U E  S A I N T -
M A U R I C E  E ,  S A I N T -

M I C H E L - D E S - S A I N T S ,
Q C  J 0 K  3 B 0

( 4 5 0 )  8 3 3 - 6 6 5 6

https://www.google.com/search?q=au+vieux+moulin+a+scie+&sca_esv=332d40140c690a2a&sxsrf=AE3TifO6LlWFSKTudbk2VNKlFiH8SGP3Kg%3A1751929099126&source=hp&ei=C1FsaNvsBezIptQPjJCcsA0&iflsig=AOw8s4IAAAAAaGxfG6ztfMhssjvK9yB698nWmH1df4Lr&ved=0ahUKEwibnv687KuOAxVspIkEHQwIB9YQ4dUDCBk&uact=5&oq=au+vieux+moulin+a+scie+&gs_lp=_&sclient=gws-wiz


BARS

Une Micro à l'image du village

Parce qu'un village c'est une âme... nous avons nommé toutes nos bières selon les

plus beaux spots du coin! Une visite à la Micro, c'est se donner envie d'aller pêcher à

la Chute à Ménard en buvant une Chute a Ménard, d'aller profiter de la plage de La

Pointe Fine avec une Pointe Fine ou aller visiter l'Île du Village avec une Île du Village... 

Microbrasserie du
Taureau 

8 6 2  R U E  B R A S S A R D ,  S A I N T -
M I C H E L - D E S - S A I N T S ,  Q C  J 0 K

3 B 0 ,  C A N A D A
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ABOUTthe region
Immerse yourself in the natural beauty of the surrounding countryside, with its rolling hills,

picturesque lakes, and scenic trails perfect for outdoor enthusiasts. The area is ideal for

family vacations, trips with friends, or romantic getaways. During the day, go hiking, canoe

on the calm waters, or cast a line for fishing. The beaches welcome you to play, swim, or

simply relax in the sun. Evenings can be spent in cozy local restaurants or around a fire.

Whether for hunting, exploring, or relaxing, everyone can find their own pace. A peaceful

place, perfect for discoveries and sweet moments with family.



Below you will find a list of activities that we

have carefully selected for you. These are

suggestions based on our regional favorites. As

some information may change depending on the

businesses or the time of year, we recommend

checking the details before planning your

outings. We also suggest doing your own

research to properly plan your holiday.
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P A R C  R É G I O N A L  D E S  S E P T - C H U T E S
4 0 3 1 ,  C H E M I N  B R A S S A R D  S U D
S A I N T - Z É N O N ,  Q C  J 0 K  3 N 0
4 5 0  8 8 4 - 0 4 8 4

The Sept-Chutes Regional Park offers the most

beautiful viewpoints in Matawinie. A classic hiking

destination in the area, it features breathtaking

scenery of the Laurentian Mountains! Between the

maple forest on Mount Barrière (610 meters) and

the rocky ridges of Mount Brassard (650 meters),

you will find unique and diverse landscapes.

Various types of hikes are offered. Whether easy or

difficult, many enthusiasts will find something to

enjoy and will be able to admire landscapes that

remain wild, as well as diverse wildlife and plant

life.

Parc des Sept chutes 

PLACESto visit

tel:+14508840484


C R O I S I E R E S  L A C  T A U R E A U  C H E M I N
D U  Q U A I ,  S A I N T - M I C H E L - D E S - S A I N T S

1 - 8 6 6 - 2 6 6 - 2 7 3 0  

C R O I S I E R E S L A C T A U R E A U . C O M

Sail aboard the brand-new sightseeing boat

offering a 360-degree panoramic view and the

possibility of making stops depending on the

chosen cruise. Few lake cruises in Quebec offer

a natural and wild landscape with the option of

stops along the way.

Cruise on Lake Taureau

ACTIVITIESnearby

tel:1-866-266-2730


Golf Lac Taureau is a golf course in Saint-Michel-des-Saints, offering a

complete experience for golf enthusiasts. Whether you are a golf lover or

just looking for a nice place for a special event, Golf Lac Taureau will charm

you!

2 2 0  C H E M I N  D U  M O N T - T R I N I T É ,  S T -
M I C H E L - D E S - S A I N T S ,  Q C  J 0 K  3 B 0 ,

C A N A D A ,  S A I N T - M I C H E L - D E S - S A I N T S ,  Q C ,
C A N A D A ,  Q U E B E C

( 4 5 0 )  8 3 3 - 5 0 5 0

I N F O @ G O L F L A C T A U R E A U . C O M

G O L F L A C T A U R E A U . C O M

GOLF

http://golflactaureau.com/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExOFVWaVZHbk00T0VoWU1JYwEeuHnwhuoers_q1lv1AYkCCoH3RCB6MhHYYKjp23mXSKC36AqObSBM4zbLJN4_aem_Y3lUfShe6BxVQUQ8_XRadQ


P L A G E  P O I N T E - F I N E  ( S A N S
S U R V E I L L A N C E )  |  2 0 0 0  C H E M I N
P O I N T E - F I N E  

P L A G E  M U N I C I P A L E  ( S A N S  S U R V E I L L A N C E )
|  3 5 1  C H E M I N  D U  L A C  T A U R E A U  

The many bays and the 32 kilometers of sandy

shores of Lake Taureau offer the best conditions for

swimming. Its 45 islands and numerous fine sandy

beaches make it an exceptional place. The beaches

of Lake Taureau are among the most beautiful that

Quebec has to offer.

BEACH

Water activities

One of the largest bodies of water near

Montreal, Lac Taureau is a huge

reservoir with 270 kilometers of

shoreline and an area of 95 km². It is

the perfect place for water sports and

recreational boating.



Hiking

For the most breathtaking views of Lac Taureau, head to the trails at Baie

Dominique, Île du Village, or the Baie-du-Milieu campground. Lookout points await

you, offering a bird's-eye view of Lac Taureau! Several trails are also waiting to be

explored in the surrounding area.

R A N D O N N É E  P É D E S T R E  -  P A R C
R É G I O N A L  D U  L A C  T A U R E A U
8 0 0 0 ,  C H E M I N  M A N A W A N
S A I N T - M I C H E L - D E S - S A I N T S ,  Q C  J 0 K
3 B 0

4 5 0  8 3 4 - 7 7 5 0
8 0 0  2 6 4 - 5 4 4 1
I N F O @ M A T A W I N I E . O R G
P A R C S R E G I O N A U X . O R G

tel:+14508347750
tel:+18002645441
mailto:info@matawinie.org
mailto:info@matawinie.org


Lac Taureau offers many opportunities for hunting

and fishing, with several outfitters and access to a

vast territory. Fishing can be enjoyed on the lake

itself or on stocked ponds. The Mastigouche

Wildlife Reserve offers several prime spots.

*Make sure you have a valid provincial license

before fishing and hunting.

Hunting & Fishing

Quad

Lake Taureau offers many trails for ATV (quad)

enthusiasts. You can explore over 500 kilometers of

wooded paths, alone, with friends, or with family.

There are specific routes, such as the Lake Taureau

Tour route, which is a must. You can also find trails of

varying difficulty levels, ranging from easy to moderate,

both in summer and winter.

Access rights and a sticker are required on the trail.



B A I E - D O M I N I Q U E  |  1 0 0 ,  C H .  D U  Q U A I

Q U A I  F É D É R A L  |  2 2 9 ,  C H E M I N  D U  L A C -
T A U R E A U

P O I N T E - F I N E  |  1 1 7 0 ,  C H .  P O I N T E - F I N E

MARINA PORT SAINT-MICHEL

Marina with 149 seasonal dock 

slips accommodating boats up to 45 feet.

4 0 1 ,  C H E M I N  D U  L A C - T A U R E A U ,  
S A I N T - M I C H E L - D E S - S A I N T S

( 5 1 4 )  9 5 3 - 2 8 3 3

PLANIFIEZvotre mise à l’eau
P L A N  Y O U R  B O A T  L A U N C H .

The boat launch ramps of the municipality of Saint-Michel-des-Saints are

now managed by the SDPRM.

Please check with the Matawinie RCM Regional Parks / Lac Taureau Regional

Park for current rates.

https://portsaintmichel.com/?fbclid=IwY2xjawLM-VhleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFuNDNHczVNeHNUdDVUdU9zAR43BXMkGibGzuy7KJCkROatmLISKznJay-THz_cLrZDk_QxQFso75J_IzmL1Q_aem_3gKmYAtCbukKo3dK-BiRcA


BOAT RENTALS

locationbateaulactaureau.com

The Adventurer of Lake Taureau offers the rental of various boats

to help you explore the beautiful Lake Taureau.

Q U A I  F É D É R A L  |  2 2 9 ,  C H E M I N  D U  L A C - T A U R E A U

L O C A T I O N B A T E A U L A C T A U R E A U . C O M

( 5 1 4 )  9 5 3 - 2 8 3 3

https://locationbateaulactaureau.com/
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BESTplaces



MARKETS& supermarkets

Grocery store located in the heart of Saint-Michel-des-Saints

MAXI

1 1 0  R U E  B R A S S A R D ,  S A I N T - M I C H E L -
D E S - S A I N T S ,  Q C  J 0 K  3 B 0

The SAQ offers the purchase of alcoholic beverages (wines,

beers, and spirits)

SAQ

1 8 0  R U E  B R A S S A R D ,  S A I N T - M I C H E L -
D E S - S A I N T S ,  Q C  J 0 K  3 B 0



The best place in the area for ice cream.

Crémerie Saint-Michel 

3 0 0  R U E  B R A S S A R D ,  S A I N T - M I C H E L - D E S -
S A I N T S ,  Q C ,  C A N A D A ,  Q U E B E C

Stéphane Buteau Chocolatier. Artisan chocolatier offering a wide range

of products made according to the seasons. Coffee, ciders. You will also

discover a delicious selection of products from Quebec, sourced from the

local terroir, as well as delightful pastries.

CHOCOLATERIE

2 5 0 ,  R U E  B R A S S A R D ,  S A I N T - M I C H E L - D E S -
S A I N T S ,  Q C ,  J 0 K  3 B 0

https://www.facebook.com/profile.php?id=100057258446110


RESTAURANTS
favorites

1
The most beautiful terrace in

Lanaudière. Enjoy the lake view

and relax to the sound of the

waves. Cocktails and great food.

Port Saint-Michel

4 0 1 ,  C H E M I N  D U  L A C -
T A U R E A U ,  S A I N T - M I C H E L -
D E S - S A I N T S ,  Q C ,  C A N A D A ,

J 0 K  3 B 0
( 5 1 4 )  9 5 3 - 2 8 3 3

2
Indulge in a unique culinary

adventure at the charming local

restaurant nearby, offering a

delightful blend of delectable

dishes.

Au Vieux Moulin à Scie 

3 4 0  R U E  S A I N T -
M A U R I C E  E ,  S A I N T -

M I C H E L - D E S - S A I N T S ,
Q C  J 0 K  3 B 0

( 4 5 0 )  8 3 3 - 6 6 5 6

https://www.google.com/search?q=au+vieux+moulin+a+scie+&sca_esv=332d40140c690a2a&sxsrf=AE3TifO6LlWFSKTudbk2VNKlFiH8SGP3Kg%3A1751929099126&source=hp&ei=C1FsaNvsBezIptQPjJCcsA0&iflsig=AOw8s4IAAAAAaGxfG6ztfMhssjvK9yB698nWmH1df4Lr&ved=0ahUKEwibnv687KuOAxVspIkEHQwIB9YQ4dUDCBk&uact=5&oq=au+vieux+moulin+a+scie+&gs_lp=_&sclient=gws-wiz


BARS

A Microbrew reflecting the village

Because a village has a soul... we have named all our beers after the most beautiful spots in

the area! A visit to the Microbrewery makes you want to go fishing at Chute à Ménard while

drinking a Chute à Ménard, enjoy the beach at La Pointe Fine with a Pointe Fine, or visit the

Village Island with an Île du Village...

Microbrasserie du
Taureau 

8 6 2  R U E  B R A S S A R D ,  S A I N T -
M I C H E L - D E S - S A I N T S ,  Q C  J 0 K

3 B 0 ,  C A N A D A



LE HATHA

21 chemin vézina, Saint-Michel-des-Saints

Qc,  J0K 3B0


	À PROPOS
	de la région
	Plongez dans la beauté naturelle de la campagne environnante, avec ses collines ondulantes, ses lacs pittoresques et ses sentiers enchanteurs parfaits pour les amateurs d'activités de plein air. La région est parfaite pour des vacances familiales, entre amis ou en amoureux. En journée, partez en randonnée, pagayez en canot sur les eaux tranquilles ou lancez votre ligne à la pêche. Les plages vous accueillent pour jouer, nager ou simplement relaxer au soleil. Les soirées se prolongent dans les petits restos du coin ou autour du feu. Que ce soit pour la chasse, l’exploration ou la détente, chacun y trouve son rythme. Un lieu paisible, propice aux découvertes et aux doux moments en famille.

	Vous trouverez ci-dessous une liste d’activités que nous avons soigneusement sélectionnées pour vous. Il s’agit de suggestions basées sur nos coups de cœur régionaux. Certaines informations étant sujettes à changement selon les commerces ou les périodes de l’année, nous vous recommandons de vérifier les détails avant de planifier vos sorties. Nous vous suggérons aussi de faire vos propres recherches afin de bien planifier vos vacances.
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	ENGLISH

	PLACES

	à visiter
	Parc des Sept chutes
	Le Parc régional des Sept-Chutes offre les plus beaux points de vue de la Matawinie. Un grand classique de la randonnée pédestre dans la région, il présente un paysage à couper le souffle sur les chaînes laurentiennes ! Entre l’érablière du mont Barrière (610 mètres) et les crêtes rocheuses du mont Brassard (650 mètres), vous y trouverez des paysages uniques et diversifiés. Divers types de randonnées sont proposées. Qu’elles soient d’un niveau facile à difficile, de nombreux adeptes y trouveront leur compte et pourront y admirer des paysages encore sauvages ainsi qu’une diversité faunique et florale.

	ACTIVITÉS

	aux alentours
	Croisière sur le Lac Taureau
	Naviguez à bord du tout nouveau bateau-mouche offrant une vue panoramique de 360 degrés et la possibilité de faire des escales selon la croisière choisie. Rares sont les croisières sur lac au Québec offrant un paysage naturel et sauvage avec la possibilité d’arrêts en cours de route.
	1-866-266-2730



	GOLF
	Le Golf Lac Taureau est un parcours de golf à Saint-Michel-des-Saints, il propose une expérience complète aux passionnés de golf.  Que vous soyez un amateur de golf ou simplement en quête d’un endroit agréable pour un événement spécial, le Golf Lac Taureau saura vous séduire !
	220 CHEMIN DU MONT-TRINITÉ, ST-MICHEL-DES-SAINTS, QC J0K 3B0, CANADA, SAINT-MICHEL-DES-SAINTS, QC, CANADA, QUEBEC


	PLAGE
	Les nombreuses baies et les 32 kilomètres de rives sablonneuses, que compte le lac Taureau, offrent les meilleures conditions pour la baignade. Ses 45 îles et ses nombreuses plages de sable fin en font un lieu exceptionnel. les plages du Lac Taureau sont parmi les plus belles que le Québec puisse avoir.
	Activités nautiques
	L’un des plus grands plans d’eau à proximité de Montréal, le lac Taureau est un immense réservoir de 270 kilomètres de rives et 95 km2 de superficie. L’endroit idéal pour les sports nautiques et pour la navigation de plaisance.


	Randonnées
	Pour apercevoir les plus beaux points de vue sur le lac Taureau, rendez-vous dans les sentiers de la baie Dominique, de l'île du Village ou au camping de la Baie-du-Milieu. Des belvédères vous attendent afin de vous faire découvrir le lac Taureau vu des airs! Plusieurs sentiers à explorer aux alentours.

	CHASSE & PÊCHE
	VTT
	PLANIFIEZ
	PLANIFIEZ VOTRE MISE À L’EAU


	votre mise à l’eau
	Les rampes de mise à l’eau de la municipalité de Saint-Michel-des-Saints sont maintenant administrées par la SDPRM.
	Veuillez vous informer pour les tarifs en vigueur auprès du Parc Régionaux MRC de Matawinie / Parc Régional du Lac Taureau

	MARINA PORT SAINT-MICHEL
	Marina de 149 emplacements de quai saisonniers pouvant accueillir des embarcations jusqu'à 45 pieds.


	LOCATIONS  D’EMBARCATIONS
	L'Aventurier du lac Taureau offre la location de différentes embarcations pour vous faire découvrir le magnifique lac Taureau.
	locationbateaulactaureau.com
	QUAI FÉDÉRAL | 229, CHEMIN DU LAC-TAUREAU
	LOCATIONBATEAULACTAUREAU.COM

	MARCHÉS

	& supermarchés
	MAXI
	Épicerie située au coeur de Saint-Michel-des-Saints

	SAQ
	La SAQ offre l'achat de boissons alcooliques (vins, bières et spiritueux)

	Crémerie Saint-Michel
	Le meilleur endroit de la région pour une crème glacée.


	CHOCOLATERIE
	Stéphane Buteau Chocolatier. Artisan chocolatier qui vous offre de nombreux produits fabriqués au gré des saisons. Café, cidres.  Vous y découvrirez aussi une savoureuse sélection de produits du Québec, issus du terroir, ainsi que de délicieuses pâtisseries.
	RESTAURANTS

	coup de coeur
	Port Saint-Michel
	La plus belle terrasse de Lanaudière. Vue sur le lac, allez vous détendre avec le son des vagues. Cocktails et bonnes bouffe.

	Au Vieux Moulin à Scie
	Offrez-vous une aventure culinaire unique dans le charmant restaurant local à proximité, qui propose un délicieux mélange de plats savoureux.


	BARS
	Microbrasserie du Taureau
	Une Micro à l'image du village Parce qu'un village c'est une âme... nous avons nommé toutes nos bières selon les plus beaux spots du coin! Une visite à la Micro, c'est se donner envie d'aller pêcher à la Chute à Ménard en buvant une Chute a Ménard, d'aller profiter de la plage de La Pointe Fine avec une Pointe Fine ou aller visiter l'Île du Village avec une Île du Village...

	ABOUT

	the region
	Immerse yourself in the natural beauty of the surrounding countryside, with its rolling hills, picturesque lakes, and scenic trails perfect for outdoor enthusiasts. The area is ideal for family vacations, trips with friends, or romantic getaways. During the day, go hiking, canoe on the calm waters, or cast a line for fishing. The beaches welcome you to play, swim, or simply relax in the sun. Evenings can be spent in cozy local restaurants or around a fire. Whether for hunting, exploring, or relaxing, everyone can find their own pace. A peaceful place, perfect for discoveries and sweet moments with family.

	Below you will find a list of activities that we have carefully selected for you. These are suggestions based on our regional favorites. As some information may change depending on the businesses or the time of year, we recommend checking the details before planning your outings. We also suggest doing your own research to properly plan your holiday.
	table des
	MATIÈRES
	PLACES TO VISIT
	ACTIVITIES IN THE REGION
	LAUNCHING & RENTALS
	GOOD ADDRESSES
	RESTAURANTS  AND BARS

	PLACES

	to visit
	Parc des Sept chutes
	The Sept-Chutes Regional Park offers the most beautiful viewpoints in Matawinie. A classic hiking destination in the area, it features breathtaking scenery of the Laurentian Mountains! Between the maple forest on Mount Barrière (610 meters) and the rocky ridges of Mount Brassard (650 meters), you will find unique and diverse landscapes. Various types of hikes are offered. Whether easy or difficult, many enthusiasts will find something to enjoy and will be able to admire landscapes that remain wild, as well as diverse wildlife and plant life.

	ACTIVITIES

	nearby
	Cruise on Lake Taureau
	Sail aboard the brand-new sightseeing boat offering a 360-degree panoramic view and the possibility of making stops depending on the chosen cruise. Few lake cruises in Quebec offer a natural and wild landscape with the option of stops along the way.
	1-866-266-2730



	GOLF
	Golf Lac Taureau is a golf course in Saint-Michel-des-Saints, offering a complete experience for golf enthusiasts. Whether you are a golf lover or just looking for a nice place for a special event, Golf Lac Taureau will charm you!
	220 CHEMIN DU MONT-TRINITÉ, ST-MICHEL-DES-SAINTS, QC J0K 3B0, CANADA, SAINT-MICHEL-DES-SAINTS, QC, CANADA, QUEBEC


	BEACH
	The many bays and the 32 kilometers of sandy shores of Lake Taureau offer the best conditions for swimming. Its 45 islands and numerous fine sandy beaches make it an exceptional place. The beaches of Lake Taureau are among the most beautiful that Quebec has to offer.
	Water activities
	One of the largest bodies of water near Montreal, Lac Taureau is a huge reservoir with 270 kilometers of shoreline and an area of 95 km². It is the perfect place for water sports and recreational boating.


	Hiking
	For the most breathtaking views of Lac Taureau, head to the trails at Baie Dominique, Île du Village, or the Baie-du-Milieu campground. Lookout points await you, offering a bird's-eye view of Lac Taureau! Several trails are also waiting to be explored in the surrounding area.

	Hunting & Fishing
	Quad
	PLANIFIEZ
	PLAN YOUR BOAT LAUNCH.


	votre mise à l’eau
	The boat launch ramps of the municipality of Saint-Michel-des-Saints are now managed by the SDPRM.
	Please check with the Matawinie RCM Regional Parks / Lac Taureau Regional Park for current rates.
	MARINA PORT SAINT-MICHEL
	Marina with 149 seasonal dock  slips accommodating boats up to 45 feet.


	BOAT RENTALS
	The Adventurer of Lake Taureau offers the rental of various boats to help you explore the beautiful Lake Taureau.
	locationbateaulactaureau.com
	QUAI FÉDÉRAL | 229, CHEMIN DU LAC-TAUREAU
	LOCATIONBATEAULACTAUREAU.COM

	BEST

	places
	MARKETS

	& supermarkets
	MAXI
	Grocery store located in the heart of Saint-Michel-des-Saints

	SAQ
	The SAQ offers the purchase of alcoholic beverages (wines, beers, and spirits)

	Crémerie Saint-Michel
	The best place in the area for ice cream.


	CHOCOLATERIE
	Stéphane Buteau Chocolatier. Artisan chocolatier offering a wide range of products made according to the seasons. Coffee, ciders. You will also discover a delicious selection of products from Quebec, sourced from the local terroir, as well as delightful pastries.

	favorites
	RESTAURANTS
	Port Saint-Michel
	Au Vieux Moulin à Scie
	The most beautiful terrace in Lanaudière. Enjoy the lake view and relax to the sound of the waves. Cocktails and great food.
	Indulge in a unique culinary adventure at the charming local restaurant nearby, offering a delightful blend of delectable dishes.



	BARS
	Microbrasserie du Taureau
	A Microbrew reflecting the village Because a village has a soul... we have named all our beers after the most beautiful spots in the area! A visit to the Microbrewery makes you want to go fishing at Chute à Ménard while drinking a Chute à Ménard, enjoy the beach at La Pointe Fine with a Pointe Fine, or visit the Village Island with an Île du Village...


	LE HATHA

