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How to Introduce Yourself in Spanish in 6 Steps 

1. Greeting: Hola – Qué tal – buenos días  

2. Say your name: me llamo Constanza 

3. Say where you are from: Soy de Chile 

4. Say your age (optional): tengo 30 años 

5. Say what you do: Soy profesora – Soy estudiante – Soy ingeniera 

6. Say something extra about yourself: Me gusta viajar – Me encanta la 
música – Vivo con mi hija 

 

Exercises 

Complete the dialogue. 

A: Hola, ¿qué tal? 
B: Hola, muy bien, gracias. ¿Y tú? 

A: Muy bien. Oye, ¿cómo te llamas? 
B: Me llamo  ....................................... . ¿Y tú? 
A: Me llamo  ....................................... . 

B: ¿De dónde eres? 
A: Soy de ............................................. . ¿Y tú? 
B: Soy de ............................................. . 

A: ¿Cuántos años tienes? (opcional) 
B: Tengo  .............................................  años. ¿Y tú? 
A: Tengo  .............................................  años. 

B: ¿A qué te dedicas? 
A: Soy  .................................................. . ¿Y tú? 
B: Soy  .................................................. . 

A: Cuéntame algo sobre ti. 
B: Me gusta / Me encanta  .............. . ¿Y tú? 
A: Yo  .................................................... . 
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