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Antes de que existieran los libros, las escuelas o las pantallas, ya existia el
lenguaje. Antes de escribir, el ser humano hablé. Antes de hablar, escuchd.
Y antes de escuchar, percibié el mundo a su alrededor.

El lenguaje no naci6 en un aula. Nacio en la vida.

En Africa, durante miles de afios, el conocimiento no se guardaba en
papel. Se transmitia de boca en boca, de generacidén en generacion. Las
historias, las ensefanzas, las leyes, la medicina, la cultura... todo viajaba a
través de la palabra.

La palabra era memoria.
La palabra era identidad.
La palabra era poder.

Una persona que sabia hablar bien podia ensefar, liderar, resolver
conflictos, transmitir conocimiento. Una persona que sabia escuchar podia
aprender, comprender y crecer.

Este libro nace para recuperar esa verdad.

Hoy, muchas formas de educacion han reducido el lenguaje a algo
mecanico: leer sin comprender, escribir sin sentido, repetir sin pensar. Se
ensefa a usar palabras, pero no siempre a entender su valor.

Este libro propone algo diferente.
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No se trata solo de aprender a leer y escribir.
Se trata de aprender a pensar, comunicar y comprender.

El lenguaje no es solo una herramienta. Es la base del pensamiento.

Lo que puedes decir, puedes pensarlo.
Lo que no puedes expresar, dificilmente puedes comprenderlo
completamente.

Por eso, desarrollar el lenguaje es desarrollar la inteligencia.
En el contexto africano, esto tiene un significado aun mas profundo.

Muchas personas han crecido aprendiendo lenguas externas sin dominar
completamente sus lenguas propias. O han sido educadas en sistemas
donde su forma natural de hablar no era valorada.

Esto crea una desconexion.

Desconexion con la identidad.
Desconexion con la cultura.
Desconexion con la forma natural de pensar.

Este libro busca cerrar esa brecha.

No se trata de elegir entre lenguas africanas o lenguas internacionales.
Se trata de integrar ambas con inteligencia.
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Una persona verdaderamente preparada es aquella que puede:

e Pensar en su lengua

e Expresarse en varias lenguas

e Adaptarse a diferentes contextos
e Comprender a otros

Esto es multilinglismo consciente.

No es solo hablar varios idiomas.
Es saber cuando, como y por qué usar cada uno.

Este libro esta disefiado para el nivel Raiz (6—12 anos), una etapa donde
el lenguaje se forma profundamente. En estos afos, no solo se aprenden
palabras. Se construye la forma de pensar.

Por eso, este libro no se centra en reglas complejas, sino en habilidades
esenciales:

Escuchar con atencion
Hablar con claridad
Leer con comprension
Escribir con sentido
Pensar con orden

Cada capitulo esta disefiado para conectar el lenguaje con la vida real.
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Aqui no aprenderas palabras vacias.
Aprenderas a comunicar ideas.

A entender mensajes.

A expresar lo que piensas y sientes.

También aprenderas que el lenguaje no es solo verbal.

Se comunica con el tono, con los gestos, con la intencién.

A veces, como se dice algo es tan importante como lo que se dice.
Este libro también recupera la tradicion africana de la narracion.

Contar historias no es solo entretenimiento. Es una forma de ensenar, de
recordar, de transmitir valores.

Las historias ensefan de forma profunda.

Por eso, aprenderas a escuchar historias, a entenderlas y a crear las
tuyas.

Otro aspecto fundamental es la ética del lenguaje.

Las palabras pueden construir o destruir.
Pueden ayudar o daiar.
Pueden unir o separar.
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Aprender a usar bien el lenguaje es una responsabilidad.

No se trata solo de hablar bien.
Se trata de hablar con conciencia.

Ademas, este libro forma parte de un sistema mayor: E.D.A™.,

En este sistema, el lenguaje no es una asignatura aislada. Es una
herramienta para todo lo demas.

Necesitas lenguaje para:

e Aprender ciencia
e Entender tecnologia
e Organizar ideas

e Trabajar con otros

Sin lenguaje claro, el conocimiento se vuelve confuso.
Por eso, este libro es una base fundamental.

Después de haber aprendido a relacionarte con la tierra en el Libro 1,
ahora aprenderas a relacionarte con las ideas, con las personas y contigo
mismo a través del lenguaje.

La tierra te ensef6 a observar.
El lenguaje te ensefara a expresar.


https://educaciondigital.librosdeguineaecuatorial.online

LIBRO 2 E.D.A™ - epucAcioN DIGITAL AFRICANA™

LENGUAJE Y MULTILINGUISMO AFRICANO |

“lL a Palabra como Herramienta de Conciencia”

Nivel: RAIZ (6—12 afios)
Certificado: Formacion Inicial https://educaciondigital.librosdeguineaecuatorial.online

# LIBRO DE TEXTO COMPLETO

Y cuando observacion y expresion se unen, nace la comprension.
Este prélogo no es solo una introduccion. Es una invitacion.
Una invitacion a:

e Escuchar mas

e Hablar mejor

e Pensar con claridad

e Valorar tus lenguas

e Aprender nuevas formas de comunicar

El lenguaje esta en todo lo que haces.

Cada palabra que dices construye tu forma de pensar.
Cada conversacién influye en tu forma de ver el mundo.

Por eso, aprender lenguaje no es solo aprender a hablar.
Es aprender a vivir con mas conciencia.

) MENSAJE INICIAL

Si recuerdas algo desde el principio de este libro, que sea esto:
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<~ La palabra no es solo sonido.
<~ Es pensamiento en forma visible.

Cuidala.
Usala con intencion.
Aprende de ella.

Y te abrira caminos que no imaginabas.

¢» INTRODUCCION

Lenguaje y Multilingliismo Africano |

La Palabra como Herramienta de Conciencia
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El lenguaje esta en todo lo que haces, incluso cuando no te das cuenta.
Cuando hablas, cuando escuchas, cuando piensas en silencio, cuando
intentas entender algo nuevo, el lenguaje esta presente. No es solo una
herramienta externa. Es parte de como comprendes el mundo.

Desde que naciste, has estado rodeado de lenguaje. Has escuchado
voces, palabras, sonidos. Has aprendido a reconocer lo que significan.
Poco a poco, empezaste a usar esas palabras para comunicarte. Primero
de forma simple, luego con mas claridad.

Pero aprender a hablar no es lo mismo que aprender a comunicar.

Muchas personas pueden hablar, pero no siempre logran expresar lo que
piensan. Otras pueden escuchar, pero no siempre comprenden realmente
el mensaje. Algunas pueden leer palabras, pero no entienden su
significado profundo.

Este libro comienza desde esa realidad.

No se trata solo de aprender palabras nuevas.
Se trata de aprender a usar el lenguaje con sentido.

El lenguaje tiene varias formas:

e Lenguaje oral (hablar y escuchar)
e Lenguaje escrito (leer y escribir)
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e Lenguaje interno (pensar)

Estas formas estan conectadas. Cuando mejoras una, las otras también
mejoran.

Por ejemplo, si aprendes a escuchar mejor, entiendes mejor. Si entiendes
mejor, puedes hablar con mas claridad. Si hablas con claridad, puedes
escribir mejor. Y todo esto mejora tu forma de pensar.

Por eso, este libro no separa estas habilidades. Las une.
Otro aspecto importante es que no existe una sola forma de lenguaje.

En Africa, existen muchas lenguas. Cada una tiene su forma de expresar
ideas, su ritmo, su manera de entender el mundo. Algunas se hablan en la
familia, otras en la comunidad, otras en la escuela.

Ademas, también existen lenguas internacionales como el espafnol, el
francés, el inglés o el portugués.

Esto significa que muchas personas viven en un entorno multilingue.

Pero hablar varias lenguas no siempre significa entenderlas bien o usarlas
correctamente.

El objetivo de este libro es desarrollar un multilingiiismo consciente.

10
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Esto significa:

e Entender lo que dices

e Saber cuando usar cada lengua

e Poder adaptarte a diferentes situaciones

e Comunicarte con claridad en distintos contextos

No se trata de saber muchas palabras.
Se trata de saber usarlas.

También es importante entender que cada lengua tiene valor.

Las lenguas africanas no son inferiores a las internacionales. Son formas
completas de comunicacion, con su propia riqueza y profundidad.
Contienen conocimientos, historias y formas de ver el mundo.

Al mismo tiempo, las lenguas internacionales permiten comunicarse con
personas de otros lugares, acceder a informacion global y participar en
espacios mas amplios.

Por eso, este libro no busca que elijas una lengua y rechaces otras.

Busca que aprendas a integrarlas.

11
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Una persona con agrointeligencia aprendid a trabajar con la tierra.
Una persona con inteligencia linguistica aprende a trabajar con las
palabras.

Ambas son formas de conocimiento.
En este libro, aprenderas paso a paso.

Primero, entenderas la importancia del lenguaje.

Después, aprenderas a escuchar mejor.

Luego, a hablar con claridad.

Mas adelante, a leer comprendiendo y a escribir con sentido.

También aprenderas a contar historias, a expresar ideas y a usar el
lenguaje de forma consciente.

Cada capitulo incluye actividades practicas.

Porque, igual que en el Libro 1, aqui también se aplica el mismo principio:

<~ Se aprende haciendo.

No basta con leer sobre el lenguaje.
Hay que usarlo.

Hablar con otras personas.
Escuchar con atencion.

12
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Leer textos y pensar sobre ellos.
Escribir ideas propias.

Estas acciones desarrollan la inteligencia linguistica.
Otro aspecto clave es la confianza.

Muchas personas tienen ideas, pero no las expresan. O tienen miedo de
hablar o equivocarse. Este libro busca desarrollar confianza.

Equivocarse es parte del aprendizaje.
Hablar, intentar, corregir... asi se mejora.
También es importante desarrollar respeto.

El lenguaje conecta personas. Y cada persona tiene su forma de hablar, su
lengua, su manera de expresarse.

Respetar eso es parte del aprendizaje.

El lenguaje no debe usarse para humillar, excluir o confundir. Debe usarse
para comprender, explicar y construir.

Este es un principio fundamental.

Ademas, este libro te ayudara a darte cuenta de algo importante:

13
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<~ La forma en que hablas influye en la forma en que piensas.

Si hablas con claridad, piensas con claridad.
Si tus ideas estan desordenadas, tu lenguaje también lo estara.

Por eso, aprender lenguaje es también aprender a organizar tu mente.

A lo largo de este libro, iras desarrollando habilidades que te serviran en
toda tu vida:

e Comunicarte mejor
e Entender a otros

e Expresarideas

e Aprender con mas facilidad
e Trabajar con otras personas

Estas habilidades no son solo para la escuela. Son para la vida.
Finalmente, esta introduccién quiere prepararte para lo que viene.

No es un libro para memorizar.
Es un libro para practicar.

No es un libro para repetir palabras.
Es un libro para aprender a usarlas.

14
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No es un libro solo para leer.
Es un libro para vivir el lenguaje.

“2 MENSAJE CLAVE

Antes de empezar, recuerda esto:

<~ El lenguaje no es solo lo que dices.
<~ Es cdmo entiendes y construyes el mundo.

] CAPITULO 1

EL LENGUAJE ES PODER

15
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El lenguaje esta presente en todo lo que haces. Cada vez que hablas,
escuchas, lees o piensas, estas usando lenguaje. Aunque muchas veces
no lo notes, el lenguaje influye en como entiendes el mundo y en como te
relacionas con otras personas.

Por eso, el lenguaje no es solo una herramienta. Es poder.

Pero no se trata de poder sobre otros. Se trata de poder para comprender,
para expresarse, para aprender y para construir.

Una persona que domina el lenguaje puede explicar lo que piensa, puede
entender a los demas, puede resolver problemas y puede compartir
conocimiento. En cambio, una persona que no desarrolla su lenguaje
puede tener dificultades para expresar ideas, para aprender o para
comunicarse con claridad.

Esto muestra algo importante:
<~ El'lenguaje influye en tu capacidad de pensar.

Cuando tienes palabras claras, puedes organizar mejor tus ideas. Cuando
no tienes palabras suficientes, tus pensamientos pueden ser confusos.

Por ejemplo, si no sabes como explicar algo, es posible que tampoco lo
entiendas completamente. Pero cuando encuentras las palabras correctas,
tu pensamiento se vuelve mas claro.

16
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Esto significa que aprender lenguaje es también aprender a pensar.

- EL LENGUAJE Y EL PENSAMIENTO

Existe una relacion directa entre lo que dices y lo que piensas.

e Pensar es usar lenguaje en silencio
e Hablar es expresar ese pensamiento
e Escribir es organizarlo

Si mejoras una de estas capacidades, las otras también mejoran.
Por eso, este libro no separa lenguaje y pensamiento. Los une.

Cuando aprendes nuevas palabras, no solo amplias tu vocabulario.
Amplias tu forma de entender el mundo.

Cuando aprendes a explicar mejor, también aprendes a comprender mejor.

@ EL LENGUAJE ORAL

El primer tipo de lenguaje que desarrollas es el lenguaje oral.

17
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Hablar y escuchar son las primeras formas de comunicacion.

Pero hablar no significa solo emitir palabras. Significa transmitir un
mensaje de forma clara.

Hablar bien implica:

e Organizar ideas
e Elegir palabras adecuadas
e Expresarse con claridad

Escuchar, por otro lado, es igual de importante.

Escuchar no es solo oir sonidos. Es entender lo que otra persona quiere
decir.

Una persona que sabe escuchar aprende mas.

# EL LENGUAJE ESCRITO

Después del lenguaje oral, aparece el lenguaje escrito.

Leer y escribir permiten guardar y compartir informacion.

18
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Pero leer no es solo reconocer letras. Es comprender lo que se esta
leyendo.

Y escribir no es solo juntar palabras. Es expresar ideas con sentido.

Una persona que sabe leer y escribir bien tiene acceso a mas
conocimiento y puede comunicarse de forma mas amplia.

¢ EL LENGUAJE EN LA VIDA REAL

El lenguaje no es algo que solo se usa en la escuela.

Se usa en:

19
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e Conversaciones

e Trabajo

e Comunidad

e Aprendizaje

e Resolucion de problemas

Cada vez que explicas algo, usas lenguaje.
Cada vez que haces una pregunta, usas lenguaje.
Cada vez que entiendes una idea, usas lenguaje.

Por eso, desarrollarlo es fundamental.

]2 EL USO DEL LENGUAJE

El lenguaje puede usarse de muchas formas.

Puede servir para:

20
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e Ayudar

e Ensenar

e Compartir
e Resolver

Pero también puede usarse mal:

e Para confundir
e Para engafar
e Para danar

Por eso, aprender lenguaje implica también aprender a usarlo con
responsabilidad.

<~ No basta con saber hablar.
<~ Hay que saber como hablar.

€3 EL LENGUAJE EN AFRICA

En Africa, el lenguaje es diverso.

Existen muchas lenguas, cada una con su riqueza.

21
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Esto significa que muchas personas pueden:

e Hablar una lengua en casa
e Otra en la comunidad
e Otra en la escuela

Esto es una ventaja.
Pero solo si se desarrolla con conciencia.

El lenguaje no debe ser motivo de division, sino de conexion.

" PRINCIPIO CLAVE DEL CAPITULO

<~ “Quien domina el lenguaje, domina su forma de pensar y de actuar.”

= ACTIVIDAD PRACTICA

1. Piensa en algo que hayas aprendido recientemente
2. Intenta explicarlo en voz alta
3. Luego, escribelo

22


https://educaciondigital.librosdeguineaecuatorial.online

LIBRO 2 E.D.A™ - epucAcioN DIGITAL AFRICANA™

LENGUAJE Y MULTILINGUISMO AFRICANO |

“lL a Palabra como Herramienta de Conciencia”

Nivel: RAIZ (6—12 afios)
Certificado: Formacion Inicial https://educaciondigital.librosdeguineaecuatorial.online

# LIBRO DE TEXTO COMPLETO

Después responde:

e , Fue facil explicarlo?
e ; Fue facil escribirlo?
e ;Qué fue mas dificil?

Esto te ayudara a entender la relacion entre pensamiento y lenguaje.

=] REFLEXION FINAL

El lenguaje no es solo lo que dices.
Es como entiendes, cOmo organizas ideas y como te conectas con otros.

Desarrollarlo es desarrollar tu inteligencia.

® CAPITULO 2

ESCUCHAR ES APRENDER
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Antes de hablar, el ser humano escucha. Antes de responder, recibe
informacién. Antes de comprender, presta atencién. Por eso, escuchar es
una de las habilidades mas importantes del lenguaje, aunque muchas
veces no se le da la importancia que merece.

En muchas situaciones, las personas creen que comunicar es hablar. Pero
en realidad, comunicar comienza escuchando.

<~ Si no escuchas bien, no puedes entender.
<~ Si no entiendes, no puedes responder correctamente.

Por eso, aprender a escuchar es aprender a pensar mejor.

¢ ¢QUE SIGNIFICA ESCUCHAR?

Escuchar no es lo mismo que oir.
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Qir es simplemente percibir sonidos. Es algo automatico.
Escuchar, en cambio, es un acto consciente.

Escuchar implica:

Prestar atencion
Intentar comprender
Interpretar el mensaje
Respetar a quien habla

Muchas personas oyen, pero no escuchan.

Estan presentes fisicamente, pero su mente esta en otro lugar. No prestan
atencion real. No procesan lo que se dice.

Esto limita el aprendizaje.

Una persona que desarrolla la escucha activa aprende mas, entiende
mejor y se comunica con mayor claridad.

@ LA ESCUCHA ACTIVA

La escucha activa es una forma de escuchar con intencion.
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No se trata solo de estar en silencio. Se trata de participar en la
comunicacion, incluso sin hablar.

Escuchar activamente significa:

Mirar a la persona que habla
No interrumpir
Pensar en lo que esta diciendo

[ J
[ J
[ J
e Hacer preguntas si algo no esta claro

Este tipo de escucha mejora la comprension.
También muestra respeto.

Cuando escuchas bien, la otra persona siente que su mensaje importa.

- ESCUCHAR Y COMPRENDER

Escuchar es el primer paso para comprender.
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Cuando alguien habla, no solo transmite palabras. También transmite
ideas, emociones e intenciones.

Si solo escuchas las palabras, puedes perder parte del mensaje.
Por ejemplo:

Una persona puede decir algo con un tono triste, aunque las palabras no
expresen directamente.
Otra puede hablar rapido porque esta nerviosa.

Escuchar bien implica prestar atencion a:

e Las palabras
e Eltono
e La forma de hablar

Esto permite entender mejor el mensaje completo.

I. ERRORES COMUNES AL ESCUCHAR

Muchas personas cometen errores al escuchar:

lo
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e Interrumpir antes de que la otra persona termine
e Pensar en la respuesta mientras la otra persona habla
e No prestar atencion

e Juzgar sin comprender

Estos errores dificultan la comunicacion.
Escuchar bien requiere paciencia.

No siempre es facil, pero es una habilidad que se puede desarrollar.

¢» ESCUCHAR EN UN ENTORNO MULTILINGUE

En contextos donde se usan varias lenguas, escuchar se vuelve aun mas
importante.
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Puede que no entiendas todas las palabras.
Puede que el acento sea diferente.
Puede que la forma de expresarse cambie.

En estos casos, escuchar con atencion ayuda a comprender mejor.
También es importante no tener miedo de preguntar.

<~ “¢ Puedes repetir?”

< “¢ Qué significa esa palabra?”

Esto forma parte del aprendizaje.

», ESCUCHAR COMO RESPETO

Escuchar no es solo una habilidad. Es una forma de respeto.
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Cuando escuchas a alguien:

e Reconoces su valor
e |e das espacio para expresarse
e Construyes una mejor relacion

En muchas culturas africanas, escuchar a los mayores es una forma de
aprendizaje fundamental. A través de la escucha, se transmiten
conocimientos, historias y experiencias.

Este valor sigue siendo importante.

- ESCUCHAR Y APRENDER

Una persona que escucha bien aprende mas.
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En clase, en casa, en la comunidad, la mayor parte del conocimiento se
recibe escuchando.

Si no escuchas con atencion, pierdes informacion.
Si escuchas bien, puedes:

e Comprender mejor
e Hacer mejores preguntas
e Recordar mas

Por eso, la escucha es la base del aprendizaje.

" PRINCIPIO CLAVE DEL CAPITULO

<~ “Quien sabe escuchar, aprende mas rapido y comprende mejor.”

“ ACTIVIDAD PRACTICA

1. Escucha a una persona durante una conversacion
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2. No interrumpas
3. Presta atencion a lo que dice

Después, intenta responder:

e ;Qué ha dicho?
e ;Qué ha querido decir?
e ;Cbmo lo ha dicho (tono, emocion)?

Si puedes, haz esto también:

e Escucha una historia contada por alguien
e Intenta repetirla con tus propias palabras

=] REFLEXION FINAL

Escuchar es mas que oir.
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Es comprender, respetar y aprender.
Cuando mejoras tu forma de escuchar, mejoras tu forma de comunicar.

Y cuando mejoras tu forma de comunicar, mejoras tu forma de pensar.

@ CAPIiTULO 3
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HABLAR CON CLARIDAD

Después de aprender que escuchar es la base del aprendizaje, llega el
siguiente paso: hablar.

Hablar es una de las formas mas importantes de comunicacioén. A través
de la palabra, compartes ideas, haces preguntas, explicas lo que sabes y
te conectas con otras personas.

Pero hablar no es solo emitir palabras.
<~ Hablar bien significa expresar ideas con claridad.

Muchas personas hablan mucho, pero no siempre comunican bien. Otras
tienen buenas ideas, pero no saben como expresarlas. Esto muestra algo
importante:

<~ No basta con hablar.
<~ Hay que saber como hablar.

© ¢QUE ES HABLAR CON CLARIDAD?
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Hablar con claridad significa que otras personas pueden entender lo que
quieres decir sin dificultad.

Para lograrlo, es importante:

Pensar antes de hablar
Organizar las ideas

Usar palabras adecuadas
Hablar de forma sencilla

Cuando una idea esta clara en tu mente, es mas facil expresarla.

Cuando esta confusa, el lenguaje también lo estara.

», ORDEN DE LAS IDEAS

35


https://educaciondigital.librosdeguineaecuatorial.online

LIBRO 2 E.D.A™ - epucAcioN DIGITAL AFRICANA™

LENGUAJE Y MULTILINGUISMO AFRICANO |

“lL a Palabra como Herramienta de Conciencia”

Nivel: RAIZ (6—12 afios)
Certificado: Formacion Inicial https://educaciondigital.librosdeguineaecuatorial.online

# LIBRO DE TEXTO COMPLETO

Una de las claves para hablar bien es el orden.

Si hablas sin orden, las personas pueden confundirse.
Por ejemplo:

En lugar de decir muchas cosas mezcladas, es mejor:

1. Decir la idea principal
2. Explicarla
3. Dar un ejemplo

Este orden ayuda a que el mensaje sea mas claro.

@ HABLAR NO ES HABLAR MUCHO
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Hablar bien no significa hablar mucho.

Una persona puede hablar mucho y no decir nada claro.
Otra puede hablar poco y comunicar bien.

Lo importante es que el mensaje tenga sentido.

<~ Mejor hablar poco y claro que mucho y confuso.

- PENSAR ANTES DE HABLAR

Antes de hablar, es importante pensar.
Preguntate:

e ;Qué quiero decir?
e ,;Como puedo decirlo mejor?

Esto no significa que debas tardar mucho tiempo. Con practica, pensar
antes de hablar se vuelve natural.

<> CONFIANZA AL HABLAR
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Muchas personas tienen miedo de hablar.

Temen equivocarse, ser juzgadas o no ser entendidas.
Pero el miedo limita el aprendizaje.

<~ Hablar es una habilidad que se desarrolla practicando.
Equivocarse es parte del proceso.

Cada vez que hablas, mejoras.

¢» HABLAR EN DIFERENTES LENGUAS

En un entorno multilingte, hablar puede ser un desafio.
Puedes sentir que en una lengua te expresas mejor que en otra.
Esto es normal.

Lo importante es practicar.

Hablar en diferentes lenguas te ayuda a:
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e Pensar de diferentes maneras
e Adaptarte a distintos contextos
e Comunicarte con mas personas

No necesitas hablar perfecto. Necesitas comunicar.

[ EL TONO Y LA FORMA

No solo importa lo que dices, sino como lo dices.
El tono puede cambiar el significado.
Por ejemplo:

e Una misma frase puede sonar amable o agresiva
e Puede motivar o desanimar

Por eso, hablar con claridad también implica hablar con respeto.

< HABLAR PARA CONECTAR
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El lenguaje no es solo para transmitir informacion.
También es para crear relaciones.
Cuando hablas con respeto y claridad:

e Las personas te entienden mejor
e Se genera confianza
e La comunicacion mejora

" PRINCIPIO CLAVE DEL CAPITULO

<~ “Hablar con claridad es pensar con orden y comunicar con intencién.”

2 ACTIVIDAD PRACTICA
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1. Piensa en algo sencillo (por ejemplo: como plantar una semilla)
2. Explicalo en voz alta

Intenta seguir este orden:

e |dea principal
e Explicacion
e Ejemplo

Después, reflexiona:

e ,Fue facil explicarlo?
e /Te entendieron?
e ;Qué puedes mejorar?

Si puedes, hazlo en mas de una lengua.

-] REFLEXION FINAL

41


https://educaciondigital.librosdeguineaecuatorial.online

LIBRO 2 E.D.A™ - epucAcioN DIGITAL AFRICANA™

LENGUAJE Y MULTILINGUISMO AFRICANO |

“lL a Palabra como Herramienta de Conciencia”

Nivel: RAIZ (6—12 afios)
Certificado: Formacion Inicial https://educaciondigital.librosdeguineaecuatorial.online

# LIBRO DE TEXTO COMPLETO

Hablar es una herramienta poderosa.
Cuando hablas con claridad:

e Piensas mejor
e Te comunicas mejor
e Conectas mejor

Y esto mejora todas las areas de tu vida.
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& CAPITULO 4

LENGUAS AFRICANAS

El lenguaje no es solo una herramienta para comunicar. También es una
forma de entender el mundo. Y cada lengua expresa ese mundo de
manera diferente.

En Africa, existe una gran diversidad de lenguas. Cada una tiene su
historia, su cultura, su forma de nombrar la realidad. Estas lenguas no son
simples formas de hablar. Son sistemas completos de conocimiento.

Hablar una lengua africana no es solo usar palabras. Es formar parte de
una manera de pensar.
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() LA RIQUEZA DE LAS LENGUAS AFRICANAS

Africa es uno de los continentes con mayor diversidad lingliistica del
mundo.

Existen cientos de lenguas, como:

Fang
Bubi
Anobonés
Swahili
Yoruba
Wolof
Lingala

Cada una de estas lenguas tiene:

e Sus propias palabras
e Sus propias formas de expresion
e Sus propias maneras de organizar ideas

Esto significa que cada lengua ofrece una forma unica de entender la
realidad.
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- LENGUA Y PENSAMIENTO

La lengua que hablas influye en como piensas.
Por ejemplo:

e Algunas lenguas describen mejor la naturaleza
e Otras tienen palabras especificas para relaciones sociales
e Algunas expresan el tiempo de forma diferente

Esto no significa que una lengua sea mejor que otra.
Significa que cada lengua tiene su riqueza.

Por eso, conocer lenguas africanas es ampliar tu forma de pensar.
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st LENGUA FAMILIAR 'Y COMUNITARIA

Muchas personas aprenden primero una lengua en casa.
Esa lengua es importante porque:

e Es la primera forma de comunicacion
e Esta conectada con la familia
e Transmite cultura e identidad

En la comunidad, puede haber otras lenguas.
Esto crea un entorno multilingue natural.

Aprender a moverse entre estas lenguas es una habilidad valiosa.
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== TRANSMISION DEL CONOCIMIENTO

En muchas culturas africanas, el conocimiento se transmite oralmente.
Esto significa que:

e Las historias ensenan valores
e | os mayores transmiten experiencia
e |La memoria es fundamental

Las lenguas africanas contienen este conocimiento.
Cuando una lengua se pierde, también se pierde parte de ese saber.

Por eso, es importante valorarlas.
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. DESAFIOS ACTUALES

En algunos contextos, las lenguas africanas han sido menos valoradas que
las lenguas internacionales.

Esto ha provocado:

e Pérdida de uso
e Falta de transmision a nuevas generaciones
e Desconexion cultural

Pero esta situacion puede cambiar.

Valorar una lengua comienza por usarla, aprenderla y respetarla.
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LENGUAS AFRICANAS Y FUTURO

Las lenguas africanas no son solo parte del pasado.
También pueden formar parte del futuro.
Pueden usarse en:

e Educacion

e Tecnologia

e Comunicacion
e Cultura

Integrarlas en nuevos espacios permite mantenerlas vivas.
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€ MULTILINGUISMO COMO FUERZA

Hablar una lengua africana no impide aprender otras.
Al contrario, facilita el aprendizaje.
Una persona que domina su lengua:

e Comprende mejor otras lenguas
e Tiene una base sodlida
e Piensa con mas claridad

Por eso, el multilinglismo es una ventaja.

» PRINCIPIO CLAVE DEL CAPITULO

< “Cada lengua es una forma de ver el mundo. Conocer varias es ampliar

tu conciencia.”
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= ACTIVIDAD PRACTICA

1. Piensa en una lengua africana que conozcas
2. Di algunas palabras o frases

Después:

e Explica su significado
e Comparala con otra lengua que conozcas

Si puedes:

e Pregunta a una persona mayor palabras que no conozcas
e Aprende su significado

=] REFLEXION FINAL

Las lenguas africanas no son solo formas de hablar.
Son formas de pensar, de recordar y de vivir.
Valorarlas es valorar la identidad.

Aprenderlas es fortalecer la inteligencia.
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¢» CAPITULO 5

LENGUAS INTERNACIONALES

Después de comprender el valor de las lenguas africanas, es importante
conocer otro tipo de lenguas que también forman parte de la realidad
actual: las lenguas internacionales.

Estas lenguas permiten comunicarse mas alla del entorno local. Conectan
personas de diferentes paises, culturas y contextos. En Africa, muchas de
estas lenguas forman parte de la educacion, la administracion y la
comunicacién global.

Entre las mas utilizadas se encuentran:

e Espanol

e Francés

e Inglés

e Portugués

Estas lenguas no pertenecen a un solo lugar. Se utilizan en muchas partes
del mundo.
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& ¢ POR QUE SON IMPORTANTES?

Las lenguas internacionales permiten:

e Comunicarse con personas de otros paises
e Acceder a informacion global

e Participar en educacién formal

e Trabajar en diferentes contextos

Por ejemplo, muchos libros, tecnologias y conocimientos estan disponibles

en estas lenguas.

Aprenderlas abre puertas.
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]2 USO ESTRATEGICO DEL LENGUAJE

Pero es importante entender algo clave:

<~ No se trata de reemplazar una lengua por otra.
<~ Se trata de usar cada lengua de forma inteligente.

Una lengua africana puede ser mejor para:

e Hablar con la familia
e Transmitir cultura
e Expresar identidad

Una lengua internacional puede ser util para:

e Estudiar
e Trabajar
e Comunicar a nivel global

Saber cuando usar cada una es una habilidad importante.
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- APRENDER VARIAS LENGUAS

Aprender varias lenguas no significa confusion.
Al contrario, fortalece la mente.
Una persona multilingue puede:

e Cambiar de contexto facilmente
e Entender diferentes formas de pensar
e Adaptarse mejor

El cerebro aprende a organizar informacion de distintas maneras.

Esto mejora la inteligencia linguistica.
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@ NO ES NECESARIO SER PERFECTO

Muchas personas tienen miedo de hablar una lengua internacional porque

creen que deben hacerlo perfectamente.
Pero esto no es necesario.

<~ Lo importante es comunicar.
Equivocarse es parte del aprendizaje.

Hablar, intentar, corregir... asi se mejora.
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() LENGUA Y CONTEXTO

Cada lengua tiene su contexto.
Por ejemplo:

e En la escuela puede usarse una lengua internacional
e En casa, una lengua africana
e En la comunidad, una mezcla

Saber adaptarse a estos contextos es una habilidad clave.

Esto se llama competencia comunicativa.
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», RESPETO ENTRE LENGUAS

Todas las lenguas tienen valor.
No hay lenguas superiores o inferiores.
El respeto es fundamental.

<~ Valorar una lengua no significa rechazar otra.
<~ Aprender una lengua no significa olvidar la propia.

El equilibrio es la clave.
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LENGUAS INTERNACIONALES Y FUTURO

En el mundo actual, las lenguas internacionales permiten participar en
espacios globales:

e Educacion
e Tecnologia
e Negocios
e Cultura

Pero esto solo es realmente util cuando se combina con una base sdlida
en la propia identidad.
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% INTEGRACION DE LENGUAS

El objetivo de este libro es que puedas:

e Pensar con claridad
e Expresarte en diferentes lenguas
e Adaptarte a distintos contextos

No se trata de acumular idiomas.

Se trata de integrarlos.

» PRINCIPIO CLAVE DEL CAPITULO

<~ “Cada lengua abre una puerta. Saber usarlas es saber moverse en el
mundo.”
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= ACTIVIDAD PRACTICA

1. Di una frase sencilla en tu lengua principal
2. Intenta decirla en otra lengua que conozcas

Por ejempilo:
e “Voy a plantar una semilla”
Después reflexiona:

e ;Fue facil o dificil?
e ;Qué cambi6 entre lenguas?

Si puedes:

e Habla con alguien en otra lengua durante unos minutos
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=] REFLEXION FINAL

Las lenguas internacionales no sustituyen a las africanas.
Las complementan.
Aprenderlas te permite:

e Conectar con el mundo
e Acceder a mas conocimiento
e Ampliar tus posibilidades

Pero siempre desde una base consciente.
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© CAPITULO 6

CAMBIAR DE LENGUA, CAMBIAR DE MENTE

Hasta ahora has aprendido que existen muchas lenguas y que cada una
tiene valor. Ahora vamos a comprender algo mas profundo:

<~ Cuando cambias de lengua, también cambias tu forma de pensar.

Esto no significa que te conviertas en otra persona. Significa que tu mente
se adapta, se abre y aprende a ver el mundo desde diferentes
perspectivas.

> ¢COMO INFLUYE LA LENGUA EN EL PENSAMIENTO?

Cada lengua organiza la realidad de una forma distinta.
Por ejemplo:

e Algunas lenguas describen mejor la naturaleza
e Otras tienen mas palabras para relaciones humanas
e Algunas organizan el tiempo de forma diferente
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Esto hace que, cuando usas una lengua, tu mente siga su estructura.

<~ No solo traduces palabras.
<~ También adaptas tu pensamiento.

=] CAMBIO DE LENGUA = ADAPTACION

Cuando cambias de una lengua a otra, tu mente realiza varios procesos:

e Busca nuevas palabras
e Cambia la forma de construir frases
e Ajusta el significado

Esto requiere atencion y practica.
Pero con el tiempo, se vuelve natural.

Una persona multilingue puede cambiar de lengua sin esfuerzo.
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¢») PENSAMIENTO FLEXIBLE

Una de las mayores ventajas del multilingtismo es la flexibilidad mental.
Una persona que habla varias lenguas puede:

e \er una situacion desde diferentes puntos de vista
e Adaptarse a distintos contextos
e Resolver problemas de formas variadas

Esto es inteligencia.

No es solo saber idiomas.
Es saber pensar de diferentes maneras.

-~ TRADUCIR NO ES SUFICIENTE

Muchas personas creen que hablar varias lenguas es simplemente
traducir.

Pero esto es limitado.

<~ Traducir es cambiar palabras.
<~ Pensar en ofra lengua es cambiar la forma de entender.
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Por ejempilo:

Una idea puede expresarse de forma simple en una lengua, pero necesitar
mas explicacion en otra.

Esto muestra que cada lengua tiene su logica.

@ IDENTIDAD Y LENGUA

Cuando cambias de lengua, también puedes cambiar tu forma de
expresarte.

Por ejemplo:

e Puedes ser mas directo en una lengua
e Mas expresivo en otra
e Mas formal en otra

Esto no es un problema. Es una riqueza.

Significa que tienes mas herramientas para comunicar.
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I. DIFICULTADES COMUNES

Cambiar de lengua puede ser dificil al principio:

e Olvidar palabras
e Mezclar idiomas
e Sentir inseguridad

Esto es normal.
< La practica es la clave.

Cuanto mas uses las lenguas, mas facil sera cambiar entre ellas.

- ENTRENAR LA MENTE

El multilingliismo es como un entrenamiento para el cerebro.
Cada vez que cambias de lengua:

e Estas ejercitando tu mente
e Estas mejorando tu memoria
e Estas fortaleciendo tu capacidad de adaptacion

Esto tiene beneficios a largo plazo.
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() COMUNICACION EN DIFERENTES CONTEXTOS

Saber cambiar de lengua también implica saber adaptarse a situaciones.
Por ejempilo:

e En casa puedes usar una lengua
e En la escuela otra
e En el trabajo otra

Esto no es confusion. Es inteligencia contextual.

» PRINCIPIO CLAVE DEL CAPITULO

<~ “Cambiar de lengua no es solo cambiar palabras. Es ampliar tu forma
de pensar.”
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#: ACTIVIDAD PRACTICA

1. Piensa en una idea sencilla (por ejemplo: “cuidar la tierra”)
2. Exprésala en una lengua
3. Luego intenta decirla en otra

Después reflexiona:

e ;Fue facil o dificil?
e ; Tuviste que cambiar la forma de explicarlo?
e ;Se entendia igual?

Si puedes:

e Habla con alguien cambiando de lengua durante la conversacion
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=] REFLEXION FINAL

El multilinglismo no divide tu mente.
La expande.
Cada lengua que aprendes afiade una nueva forma de pensar.

Y cada forma de pensar te permite entender mejor el mundo.
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__| CAPITULO 7

LEER ES COMPRENDER

Después de haber desarrollado la escucha, el habla y la conciencia
multilingue, llegamos a una de las habilidades mas importantes del
lenguaje: leer.

Pero es importante entender algo desde el principio:

<~ Leer no es solo ver palabras.
< Leer es comprender lo que significan.

Muchas personas saben leer en voz alta, pero no siempre entienden lo que
estan leyendo. Esto ocurre cuando el enfoque esta en pronunciar palabras,
pero no en pensar sobre ellas.

Este capitulo cambia esa forma de aprender.
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# ¢QUE ES LEER?
Leer es interpretar simbolos (letras, palabras) y convertirlos en significado.
Cuando lees, tu mente hace varias cosas al mismo tiempo:

e Reconoce palabras
e Conecta ideas

e Imagina situaciones
e Comprende mensajes

Leer es un proceso activo.

No es algo que haces sin pensar.
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../ LEER NO ES MEMORIZAR

Leer no significa repetir palabras.

<~ Puedes leer un texto completo y no entenderlo.
<~ Puedes leer poco, pero comprender mucho.

La diferencia esta en la atencion.
Leer bien implica preguntarse:

e ;Qué significa esto?
e ;Qué quiere decir el texto?
e ;,Cbomo se conecta con lo que ya sé?
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#> COMPRENSION LECTORA

La comprension es el objetivo principal de la lectura.
Cuando comprendes un texto, puedes:

e Explicarlo con tus palabras
e Recordarlo
e Aplicarlo

Si no comprendes, la lectura pierde valor.

Por eso, este libro ensena a leer con sentido.
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©,, FORMAS DE MEJORAR LA LECTURA

Para leer mejor, puedes:

e Leer despacio

e Repetir si no entiendes
e Pensar en cada frase
e Hacer preguntas

Por ejemplo:

<~ ¢Quién habla en el texto?
<~ ¢ Qué esta pasando?
<~ ¢Por qué ocurre?

Estas preguntas ayudan a comprender.
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() LEER EN DIFERENTES LENGUAS

En un entorno multilingue, puedes leer en varias lenguas.
Esto puede ser mas dificil al principio.
Pero también tiene ventajas:

e Aprendes nuevas formas de expresar ideas
e Amplias tu vocabulario
e Desarrollas tu mente

No necesitas entender todo de inmediato.

<~ La practica mejora la comprension.
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- IMAGINAR AL LEER

Cuando lees, tu mente puede imaginar.
Puedes visualizar:

e Personas
e Lugares
e Situaciones

Esto hace que la lectura sea mas viva.

También ayuda a comprender mejor.

1. ERRORES COMUNES

Algunos errores al leer son:

e Leerrapido sin entender
e No prestar atencion

e No hacer preguntas

e No reflexionar

Evitar estos errores mejora el aprendizaje.
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% LEERY APRENDER

La lectura es una de las formas mas importantes de aprender.
A través de ella puedes:

e Acceder a conocimiento
e Entender ideas nuevas
e Desarrollar pensamiento

Pero solo si hay comprension.

» PRINCIPIO CLAVE DEL CAPITULO

<~ “Leer sin comprender es ver palabras. Leer comprendiendo es
aprender.”
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= ACTIVIDAD PRACTICA

1. Lee un texto corto (puede ser de este libro)
2. Después, cierra el libro

Intenta responder:

e ;De qué trataba?
e ; Qué idea principal recuerdas?

Luego:
e Explica el texto con tus propias palabras
Si puedes:

e Lee el mismo texto en otra lengua

-] REFLEXION FINAL

Leer es una herramienta poderosa.
Pero solo cuando hay comprension.

Cuando lees con atencion:
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e Aprendes mejor
e Piensas mejor
e Entiendes mejor el mundo

@ CAPITULO 8

ESCRIBIR PARA EXPRESAR

Después de aprender a leer y comprender, llega otra habilidad
fundamental del lenguaje: escribir.

Pero es importante entender algo desde el inicio:

<~ Escribir no es solo poner palabras en un papel.
<~ Escribir es expresar lo que piensas con claridad.

Muchas personas saben escribir palabras, pero no siempre saben
expresar ideas. Escriben frases, pero no comunican bien. Esto ocurre
cuando la escritura se aprende como algo mecanico, sin conexion con el
pensamiento.

Este capitulo cambia esa forma de aprender.
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# ;QUE ES ESCRIBIR?

Escribir es transformar pensamientos en palabras visibles.
Cuando escribes:

e Organizas ideas
e Das forma a lo que piensas
e Comunicas sin necesidad de hablar

Escribir es una forma de pensar con orden.

», ESCRIBIR ES PENSAR

Si tus ideas estan claras, tu escritura sera clara.
Si tus ideas estan confusas, tu escritura también lo estara.

Por eso:

<~ Escribir bien comienza pensando bien.
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# LIBRO DE TEXTO COMPLETO

Antes de escribir, preguntate:

e ;Qué quiero decir?
e ;Cual es la idea principal?

Esto facilita todo el proceso.

# ORDEN EN LA ESCRITURA

Una buena escritura tiene orden.
Puedes seguir una estructura simple:

1. Idea principal
2. Explicacion
3. Ejemplo

Esto ayuda a que otras personas entiendan lo que escribes.
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- ESCRIBIR NO ES COPIAR

Copiar palabras no es escribir con sentido.

<~ Puedes copiar un texto sin entenderlo.
<~ Pero escribir con tus propias palabras muestra comprension.

Por eso, es importante practicar la escritura propia.

() ESCRIBIR EN DIFERENTES LENGUAS

En un entorno multilingte, puedes escribir en mas de una lengua.
Esto tiene ventajas:

e Mejora tu comprension
e Amplia tu vocabulario
e Fortalece tu pensamiento

No necesitas hacerlo perfecto.

<~ Lo importante es practicar.
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1. ERRORES COMUNES

Algunos errores al escribir:

e Escribir sin pensar

e No organizar ideas

e Copiar sin comprender
e No revisar lo escrito

Estos errores se pueden corregir con practica.

=] REVISAR LO QUE ESCRIBES

Después de escribir, es importante revisar.
Preguntate:

e ;Se entiende lo que escribi?
e ;Esta claro?
e ;Falta algo?

Revisar mejora la calidad.
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“2 ESCRIBIRY APRENDER

Escribir ayuda a aprender mejor.
Cuando escribes:

e Recuerdas mas
e Comprendes mejor
e Organizas ideas

Por eso, escribir no es solo una actividad. Es una herramienta de
aprendizaje.

» PRINCIPIO CLAVE DEL CAPITULO

<~ “Escribir bien es pensar con claridad y expresar con intencién.”

85


https://educaciondigital.librosdeguineaecuatorial.online

LIBRO 2 E.D.A™ - epucAcioN DIGITAL AFRICANA™

LENGUAJE Y MULTILINGUISMO AFRICANO |

“lL a Palabra como Herramienta de Conciencia”

Nivel: RAIZ (6—12 afios)
Certificado: Formacion Inicial https://educaciondigital.librosdeguineaecuatorial.online
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#: ACTIVIDAD PRACTICA

1. Escribe sobre algo que hayas aprendido (por ejemplo: cobmo sembrar

una planta)
Sigue este orden:

e Idea principal
e Explicacion
e Ejemplo

Después:

e Lee lo que escribiste
e Corrige lo necesario

Si puedes:

e Escribe lo mismo en otra lengua
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=] REFLEXION FINAL

Escribir no es solo una habilidad escolar.
Es una forma de expresar ideas, de aprender y de comunicar.
Cuando escribes bien:

e Piensas mejor
e Aprendes mejor
e Te expresas mejor
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.| CAPITULO 9

CONTAR HISTORIAS

Desde mucho antes de que existieran los libros, las personas ya aprendian
a través de historias. En Africa, la tradicion oral ha sido una de las formas
mas importantes de transmitir conocimiento, valores y experiencias.

Las historias no son solo entretenimiento.

< Las historias ensefan.
< Las historias conectan.
< Las historias hacen que el conocimiento sea facil de recordar.

Por eso, aprender a contar historias es una parte fundamental del
lenguaje.
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# ¢QUE ES UNA HISTORIA?

Una historia es una forma de comunicar una idea a través de una
narracion.

Generalmente, una historia tiene:

e Un inicio (cdmo comienza)
e Un desarrollo (qué ocurre)
e Un final (cobmo termina)

Esto ayuda a organizar el mensaje.
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() LA TRADICION ORAL AFRICANA

En muchas culturas africanas, las historias se transmiten de generacion en

generacion.
Los mayores cuentan historias que ensefian:

e \alores
e Experiencias
e |ecciones de vida

Estas historias no solo informan. Forman la forma de pensar.
Escuchar historias es una forma de aprender.

Contarlas es una forma de ensenar.
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# LIBRO DE TEXTO COMPLETO

“2 HISTORIAS Y MEMORIA

Las historias son mas faciles de recordar que datos aislados.

Por ejempilo:

<~ Es mas facil recordar una historia que una lista de palabras.

Esto ocurre porque las historias tienen sentido, emocién y estructura.

Por eso, son una herramienta poderosa de aprendizaje.

# CONTAR Y CREAR HISTORIAS

No solo puedes escuchar historias. También puedes crearlas.
Crear una historia implica:

e Pensar una idea
e Organizarla
e Expresarla

Esto desarrolla la creatividad.
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»" ESTRUCTURA BASICA

Para contar una historia, puedes usar esta estructura:

1. Inicio — Presenta la situacion
2. Desarrollo — Explica lo que ocurre
3. Final — Muestra el resultado

Ejemplo:

Inicio: Un niflo quiere aprender a sembrar
Desarrollo: Intenta, se equivoca y aprende
Final: Logra hacer crecer una planta
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& HISTORIAS EN DIFERENTES LENGUAS

Las historias pueden contarse en distintas lenguas.
Esto permite:

e Expresar ideas de diferentes formas
e Conectar con mas personas
e Mantener la cultura

Contar una misma historia en varias lenguas es un ejercicio poderoso.

“2 HISTORIAS Y PENSAMIENTO

Cuando cuentas una historia:

e Organizas ideas
e Piensas en secuencia
e Expresas significado

Esto fortalece tu pensamiento.
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# LIBRO DE TEXTO COMPLETO

T2 EL USO DE LAS HISTORIAS

Las historias pueden usarse para:

e Ensenar
e Explicar
e Motivar

Pero también deben usarse con responsabilidad.
<~ Una historia puede influir en cdmo alguien piensa.

Por eso, es importante contar historias con intencion positiva.

<¥ HISTORIAS Y COMUNIDAD

Las historias unen a las personas.
Permiten compartir experiencias, aprender juntos y construir identidad.

En muchas comunidades, contar historias es una actividad colectiva.
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" PRINCIPIO CLAVE DEL CAPITULO

<~ “Quien sabe contar historias, sabe ensefar y transmitir conocimiento.”

2 ACTIVIDAD PRACTICA

1. Piensa en algo que hayas aprendido (por ejemplo: cuidar una planta)
2. Conviértelo en una historia

Incluye:

e |nicio
e Desarrollo
e Final

Después:

e Cuéntala en voz alta
e Escribela

Si puedes:

e Cuéntala en otra lengua
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=] REFLEXION FINAL

Las historias no son solo palabras.
Son una forma de transmitir conocimiento, cultura y pensamiento.
Cuando aprendes a contar historias:

e Aprendes a organizar ideas
e Aprendes a comunicar mejor
e Aprendes a enseiar
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= CAPITULO 10

PENSAR CON CLARIDAD

Después de aprender a escuchar, hablar, leer, escribir y contar historias,
llegamos a una capacidad que une todas las anteriores:

<~ Pensar con claridad.

El lenguaje no solo sirve para comunicarse con otros. También sirve para
comunicarse con uno mismo. Cada vez que piensas, estas usando
lenguaje interno.

Por eso:

<~ Si tu lenguaje es claro, tu pensamiento es claro.
<~ Situ lenguaje es confuso, tu pensamiento también lo sera.
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© ¢QUE ES PENSAR?

Pensar es organizar ideas en tu mente.
Cuando piensas:

e Analizas informacién

e Tomas decisiones

e Comprendes situaciones
e Resuelves problemas

El lenguaje es la herramienta principal de ese proceso.

% RELACION ENTRE LENGUAJE Y PENSAMIENTO

El lenguaje y el pensamiento estan conectados.

e Las palabras organizan ideas
e Las ideas forman pensamientos
e Los pensamientos guian acciones

Por eso, desarrollar el lenguaje mejora la forma de pensar.
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# LIBRO DE TEXTO COMPLETO

», PENSAR CON ORDEN

Pensar con claridad implica tener orden.
Un pensamiento claro tiene:

1. Una idea principal
2. Una explicacion
3. Una conclusion

Este orden es el mismo que has aprendido en:

e Hablar
e Escribir
e Contar historias

Todo esta conectado.
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1. PENSAMIENTO CONFUSO

Cuando el pensamiento no esta claro:

e |as ideas se mezclan
e Es dificil explicar
e Es dificil tomar decisiones

Esto puede ocurrir cuando no se organiza la informacion.

Por eso, es importante practicar el pensamiento ordenado.
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“2 HACER PREGUNTAS

Una forma de pensar mejor es hacer preguntas.
Por ejempilo:

e ,;Que significa esto?
e /;Por qué ocurre?
e ;Qué puedo hacer?

Las preguntas ayudan a:

e Comprender
e Analizar
e Aprender
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() PENSAR EN DIFERENTES LENGUAS

Cuando hablas varias lenguas, puedes pensar de diferentes maneras.
Esto permite:

e \er problemas desde distintos puntos de vista
e Encontrar nuevas soluciones
e Adaptarte mejor

El multilinglismo mejora el pensamiento.

- PENSAR ANTES DE ACTUAR

El pensamiento guia la accidn.
Antes de actuar, es importante pensar:

e ,;Qué voy a hacer?
e ;Por qué lo voy a hacer?
e ;Qué puede ocurrir?

Esto mejora las decisiones.
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© PENSAMIENTO Y COMUNICACION

Cuando piensas con claridad:

e Hablas mejor
e Escribes mejor
e Te comunicas mejor

Y cuando te comunicas mejor:

e Aprendes mejor
e Trabajas mejor con otros

» PRINCIPIO CLAVE DEL CAPITULO

<~ “Pensar con claridad es organizar ideas para comprender y actuar
mejor.”
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#: ACTIVIDAD PRACTICA

1. Piensa en un problema sencillo (por ejemplo: una planta no crece)

Responde:

e ,;Cual es el problema?
e /;Por qué ocurre?
e ;Qué puedo hacer?

Después:

e Explica tu respuesta en voz alta
e Escribela
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=] REFLEXION FINAL

Pensar no es algo automatico.
Es una habilidad que se puede mejorar.
Cuando aprendes a pensar con claridad:

e Comprendes mejor
e Tomas mejores decisiones
e Actuas con mas conciencia
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=] CAPITULO 11

APRENDER COMUNICANDO

Después de haber desarrollado la escucha, el habla, la lectura, la escritura
y el pensamiento, llegamos a una idea clave que une todo:

<~ Aprender no es solo recibir informacion.
Aprender es también comunicarla.

Muchas personas creen que aprender significa escuchar o leer. Pero el
aprendizaje real ocurre cuando eres capaz de explicar lo que sabes.

© ¢ QUE SIGNIFICA APRENDER COMUNICANDO?

Aprender comunicando significa:

e Explicar lo que has entendido
e Compartir conocimiento con otros
e Usar el lenguaje para ensenar

Cuando explicas algo, haces un esfuerzo por organizar tus ideas.
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Esto mejora tu comprension.

<~ Si puedes explicarlo, lo has entendido.
<~ Si no puedes explicarlo, necesitas comprender mejor.

% COMUNICAR PARA ENTENDER

Cuando intentas explicar algo, tu mente:

e Organiza la informacién
e Busca palabras adecuadas
e Identifica lo importante

Este proceso fortalece el aprendizaje.

Por eso, ensefiar a otros es una forma de aprender.
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<v APRENDIZAJE COMPARTIDO

El conocimiento no es solo individual.
Se construye en comunidad.
Cuando compartes lo que sabes:

e Ayudas a otros
e Aprendes nuevas ideas
e Mejoras tu comprension

El aprendizaje se multiplica.

- EXPLICAR CON CLARIDAD

Para comunicar bien lo que sabes, puedes seguir un orden:

1. ldea principal
2. Explicacion
3. Ejemplo

Este mismo método ya lo has usado antes.

Esto demuestra que todo el aprendizaje esta conectado.
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(» COMUNICAR EN DIFERENTES LENGUAS

Si hablas varias lenguas, puedes comunicar en distintos contextos.
Esto te permite:

e Explicar a mas personas
e Adaptarte a diferentes situaciones
e Compartir conocimiento de forma amplia

El multilinglismo fortalece el aprendizaje compartido.
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I. DIFICULTADES AL EXPLICAR

Algunas dificultades comunes:

e No saber por donde empezar
e No encontrar palabras
e Confusion en las ideas

Esto es normal.

<~ Explicar también se aprende practicando.

“2 HACER PREGUNTAS

Comunicar no es solo hablar. También es hacer preguntas.
Preguntar ayuda a:

e Aclarar ideas
e Profundizar en el conocimiento
e Aprender de otros

Una persona que pregunta aprende mas.

110


https://educaciondigital.librosdeguineaecuatorial.online

LIBRO 2 E.D.A™ - epucAcioN DIGITAL AFRICANA™

LENGUAJE Y MULTILINGUISMO AFRICANO |

“lL a Palabra como Herramienta de Conciencia”

Nivel: RAIZ (6—12 afios)
Certificado: Formacion Inicial https://educaciondigital.librosdeguineaecuatorial.online

# LIBRO DE TEXTO COMPLETO

». ENSENAR ES APRENDER

Cuando ensenas:

e Repasas lo que sabes
e Lo entiendes mejor
e | o organizas con mas claridad

Por eso:

<~ Ensefiar es una de las mejores formas de aprender.

© COMUNICACION Y COMUNIDAD

Una comunidad que comparte conocimiento crece.
Cuando las personas comunican lo que saben:

e Se fortalecen
e Se apoyan
e Aprenden juntas

El lenguaje permite esta conexion.
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" PRINCIPIO CLAVE DEL CAPITULO

<~ “Quien comparte lo que aprende, aprende mas y ayuda a otros a
crecer.”

= ACTIVIDAD PRACTICA

1. Elige algo que hayas aprendido (por ejemplo: sembrar una planta o
cuidar el suelo)

2. Explicalo a otra persona
Sigue este orden:

e |dea principal
e Explicacion
e Ejemplo
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Después:

e Pregunta si lo ha entendido
e Escucha su respuesta

Si puedes:

e Explicalo en otra lengua

=] REFLEXION FINAL

Aprender no termina cuando entiendes algo.
Continua cuando lo compartes.

El conocimiento crece cuando circula.

Y el lenguaje es la herramienta que lo hace posible.
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%' CAPITULO 12

LENGUAJE Y CONCIENCIA

Después de haber aprendido a escuchar, hablar, leer, escribir, pensar y
comunicar, llegamos al nivel mas profundo del lenguaje:

<~ El lenguaje como conciencia.

Hasta ahora has visto el lenguaje como una herramienta. Pero ahora
debes entender algo mas importante:

<~ El'lenguaje no solo sirve para comunicar.
< El lenguaje influye en como actuas, como piensas y como tratas a los
demas.
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# ¢ QUE ES LA CONCIENCIA EN EL LENGUAJE?

La conciencia en el lenguaje significa usar las palabras con intencion,
respeto y responsabilidad.

No se trata solo de decir cosas.
Se trata de ser consciente de:

e Lo que dices
e Como lo dices

e Por qué lo dices
e Qué efecto tiene
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T2 EL PODER DE LAS PALABRAS

Las palabras tienen impacto.
Pueden:

e Ayudar
e Ensenar
e Motivar
e Construir

Pero también pueden:

e Confundir
e Herir

e Dividir

e Destruir

Por eso, el lenguaje es poder.

Y todo poder requiere responsabilidad.
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- PENSAR ANTES DE HABLAR

Una persona consciente no habla sin pensar.
Antes de hablar, puede preguntarse:

e ;Es verdad lo que voy a decir?
e ,Esutil?
e ;Es respetuoso?

Estas preguntas ayudan a mejorar la comunicacion.

< LENGUAJE Y RESPETO

El lenguaje es una forma de relacion.
Cuando hablas con respeto:

e Generas confianza
e Facilitas la comunicacion
e Construyes relaciones
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no lo haces:

e Creas conflicto
e Generas confusion
e Danas relaciones

Por eso, el respeto es fundamental.

() LENGUAJE Y CULTURA

Cada lengua tiene su forma de expresar respeto, emociones y relaciones.
En muchas culturas africanas:

e Se usan formas especiales para dirigirse a los mayores
e Se cuida el tono al hablar
e Se valora la armonia en la comunicacion

Esto forma parte de la conciencia linguistica.

118


https://educaciondigital.librosdeguineaecuatorial.online

LIBRO 2 E.D.A™ - epucAcioN DIGITAL AFRICANA™

LENGUAJE Y MULTILINGUISMO AFRICANO |

“lL a Palabra como Herramienta de Conciencia”

Nivel: RAIZ (6—12 afios)
Certificado: Formacion Inicial https://educaciondigital.librosdeguineaecuatorial.online

# LIBRO DE TEXTO COMPLETO

- LENGUAJE INTERNO

No solo hablas con otros. También hablas contigo mismo.
Ese lenguaje interno influye en:

e CoOmo te ves
e COmo piensas
e CoOmo actuas

Si tu lenguaje interno es negativo, puede limitarte.
Si es claro y positivo, te ayuda a crecer.

. USO INCONSCIENTE DEL LENGUAJE

Muchas veces, las personas usan el lenguaje sin pensar.

Hablan por impulso, repiten palabras sin reflexionar, reaccionan sin
comprender.

Esto puede generar problemas.

<~ La conciencia transforma el lenguaje.
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@ LENGUAJE Y RESPONSABILIDAD SOCIAL

El lenguaje no solo afecta a individuos. También afecta a la comunidad.
Cuando se usa bien:

e Facilita la cooperacion
e Mejora la convivencia
e Permite resolver problemas

Cuando se usa mal:

e Genera conflicto
e Divide
e Confunde

Por eso, aprender lenguaje es también aprender responsabilidad social.

" PRINCIPIO CLAVE DEL CAPITULO

<~ “Usar el lenguaje con conciencia es usar el poder de las palabras para
construir, no para destruir.”
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#: ACTIVIDAD PRACTICA

1. Piensa en una situacion reciente donde hablaste con alguien
Reflexiona:

e ,Fuiste claro?
e , Fuiste respetuoso?
e ; Podrias haberlo hecho mejor?

Después:

2. Piensa en algo positivo que puedas decir a alguien
3. Exprésalo con claridad y respeto

Si puedes:

e Hazlo en mas de una lengua
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=] REFLEXION FINAL

El lenguaje no es solo una habilidad.
Es una responsabilidad.

Cada palabra que usas tiene impacto.
Por eso:

e Habla con claridad

e Escucha con atencion
e Piensa con orden

e Comunica con respeto
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() CIERRE DEL CAPITULO

Has completado el desarrollo completo del lenguaje:

Escuchar
Hablar

Leer

Escribir
Pensar
Comunicar
Ser consciente

Ahora tienes una base completa.
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EVALUACION FINAL

Lenguaje y Multilingiismo Africano |

Nivel: Formacion Inicial E.D.A™

- INSTRUCCIONES

Lee cada pregunta y selecciona una sola respuesta correcta.

] BLOQUE 1: LENGUAJE Y
PENSAMIENTO

1. ¢ Qué representa el lenguaje?

A) Solo sonidos

B) Una herramienta para pensar y comunicar
C) Solo escritura

D) Solo palabras
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2. ;Qué ocurre si el lenguaje es claro?
A) No cambia nada

B) El pensamiento también es claro

C) Se habla mas rapido

D) Se escriben mas palabras

® BLOQUE 2: ESCUCHA

3. ¢ Qué es escuchar activamente?
A) Oir sin pensar

B) Interrumpir

C) Prestar atencion y comprender
D) Hablar mas fuerte
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4. ; Qué ayuda a comprender mejor un mensaje?
A) Ignorar el tono

B) Solo escuchar palabras

C) Prestar atencion al tono y significado

D) Responder rapido

@ BLOQUE 3: HABLAR

5. ¢Qué significa hablar con claridad?
A) Hablar mucho

B) Usar palabras dificiles

C) Expresar ideas con orden

D) Hablar rapido

6. ;Qué es importante antes de hablar?
A) Gritar

B) Pensar

C) Escribir

D) Repetir
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&) BLOQUE 4: LENGUAS AFRICANAS

7. ¢ Qué representan las lenguas africanas?
A) Solo comunicacién basica

B) Sistemas completos de cultura y pensamiento
C) Lenguas antiguas sin uso

D) Lenguas simples

8. ¢ Qué ocurre cuando una lengua se pierde?
A) No pasa nada

B) Se pierde conocimiento cultural

C) Se gana otra lengua

D) Mejora la comunicacion

127


https://educaciondigital.librosdeguineaecuatorial.online

LIBRO 2 E.D.A™ - epucAcioN DIGITAL AFRICANA™

LENGUAJE Y MULTILINGUISMO AFRICANO |

“lL a Palabra como Herramienta de Conciencia”

Nivel: RAIZ (6—12 afios)
Certificado: Formacion Inicial https://educaciondigital.librosdeguineaecuatorial.online

# LIBRO DE TEXTO COMPLETO

¢) BLOQUE 5: LENGUAS
INTERNACIONALES

9. ¢ Para qué sirven las lenguas internacionales?
A) Solo para viajar

B) Para comunicacion global

C) Solo para escribir

D) Solo para estudiar

10. ;Qué es el uso estratégico del lenguaje?
A) Usar una sola lengua

B) Usar cada lengua segun el contexto

C) No usar lenguas africanas

D) Mezclar todo sin orden
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“> BLOQUE 6: MULTILINGUISMO

11. ¢ Qué ocurre al hablar varias lenguas?
A) Confunde la mente

B) Fortalece el pensamiento

C) No sirve

D) Hace olvidar

12. ; Cambiar de lengua implica?
A) Solo traducir

B) Cambiar la forma de pensar

C) Olvidar palabras

D) Hablar menos
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I BLOQUE 7: LECTURA

13. ¢ Qué significa leer correctamente?
A) Leer rapido

B) Pronunciar palabras

C) Comprender el significado

D) Memorizar

# BLOQUE 8: ESCRITURA

14. ; Qué es escribir bien?

A) Copiar

B) Expresar ideas con claridad
C) Escribir mucho

D) Usar palabras dificiles
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./ BLOQUE 9: HISTORIAS

15. ¢ Para qué sirven las historias?
A) Solo entretener

B) Ensefar y transmitir conocimiento
C) Confundir

D) Perder tiempo

- BLOQUE 10: PENSAMIENTO

16. ;, Qué es pensar con claridad?
A) Pensar rapido

B) Organizar ideas

C) Hablar mucho

D) Memorizar
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=] BLOQUE 11: APRENDER
COMUNICANDO

17. ; Qué demuestra que has aprendido algo?
A) Memorizarlo

B) Poder explicarlo

C) Leerlo

D) Escucharlo

»; BLOQUE 12: CONCIENCIA

18. ¢ Qué significa usar el lenguaje con conciencia?
A) Hablar sin pensar

B) Usar palabras con intencion y respeto

C) Hablar mucho

D) No hablar
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.| SISTEMA DE EVALUACION

16—18 correctas — Excelente (Dominio completo)
12—-15 correctas — Bueno (Comprension solida)
8—11 correctas — Basico (Necesita practica)

[
([
([
e 0-7 correctas — Reforzar aprendizaje

@ VALIDACION FINAL E.D.A™

Para obtener el certificado:

"4 Aprobar el test

"4 Realizar una explicacion oral

"4 Escribir un texto propio

{74 Demostrar uso consciente del lenguaje
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CERTIFICADO

SN G AN

OTORGADO A:
JOSE OWONO MBA ANDEME
POR COMPLETAR LA FORMACION:

Lenguaje y Multilingtiismo IEI aep
Africano I

~

o
'-:'
[

E Escuchar, Hablar, Leer y Escribir para Crecer i Jq’

en un Contexto Multilingtie Afrocentrado.

‘\\.ﬁ als Validar certificado EDA‘:‘
f NIVEL ALCANZADO: FORMACION INICIAL

¢ Escuchar con conciencia.

2 @ A’5
« Hablar en varias lenguas con claridad

+ y orden.

i &Q Leer y escribir comprendiendo y

- expresando ideas en miiltiples idiomas.

. FECHA: 24/04/2024 Director: ; % ,,;,—5?7,?.
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