
TOUR B – TEMPS DE LEVÉE DES SEMIS
(HYDROPONIE)

Cultures feuilles uniquement – Tour B (30 places). Substrat éponge/cube, eau de pluie, sans
engrais jusqu’à la 1ère vraie feuille. Température idéale : 18–22 °C.

Plante Temps de levée Remarques

Batavia 3–5 jours Humidité constante

Laitue pommée 3–6 jours Ne pas enterrer profond

Feuille de chêne 3–5 jours Levée homogène

Romaine 4–6 jours Lumière douce après levée

Mesclun 2–4 jours Très rapide

Roquette 2–4 jours Levée quasi systématique

Moutarde 2–3 jours La plus rapide

Basilic 4–7 jours Chaleur appréciée

Persil 10–20 jours Trempage 12–24 h conseillé

Coriandre 7–12 jours Écraser la graine avant semis

Ciboulette 7–14 jours Levée irrégulière

Chou kale 3–6 jours Facile

Pak choï (feuilles) 3–5 jours Levée rapide

Mise en tour : dès apparition de la 1ère vraie feuille (J+7 à J+14 selon la plante).
Attention : si aucune levée après le délai max → vérifier température, humidité ou qualité des
graines.


