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Todos nuestros baños incluyen:

-Ritual para conectar con tu intensión
-Baño herbal a tu elección con duración de 1:30hr

-Masaje Relajante
-Zona de relajación
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Incluye:



1- Baño Afrodita 
2- Baño Abre Caminos 

3- Baño para Cortar Vínculos 
4- Baño para Limpiar Envidias 

5- Baño para la Paz Interior
6- Baño para Alinear Chakras 

7- Baño Postparto
8- Baño (Flores) para Belleza y Armonía

9- Baño Energía Lunar 
10- Baño para Relajación y Sanación

11- Baño Energía y Claridad
12- Baño de Prosperidad (atrae abundancia y riqueza)

13- Baño Calma
14- Baño 7 Hierbas
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1- Baño de Afrodita

Ritual espiritual para el amor y la belleza

Inspirado en la diosa del amor y la sensualidad, este baño es una
experiencia diseñada para abrir el corazón, elevar la energía y
reconectar con tu esencia más luminosa. 🌸

Propósito:
✨ Atraer amor, pasión y armonía.
✨ Despertar la feminidad y la confianza personal.
✨ Purificar el aura y equilibrar la energía emocional.

El ritual incluye:
-Inmersión en aguas con pétalos de rosa y jazmín
-Miel
-Sal Rosa del Himalaya 
-Aceite esencial consagrado al amor propio
-Limpia energética con copal y saumerio
- Meditación guiada para manifestar desde el corazón.

🔮 Cuarzo:
-Cuarzo Rosa

Ideal para quienes buscan reconectarse con su belleza interior,
sanar vínculos afectivos o abrirse a nuevas experiencias
amorosas.

Ritual espiritual para el amor y la belleza

Inspirado en la diosa del amor y la sensualidad, este baño es una
experiencia diseñada para abrir el corazón, elevar la energía y
reconectar con tu esencia más luminosa. 🌸

Propósito:
✨ Atraer amor, pasión y armonía.
✨ Despertar la feminidad y la confianza personal.
✨ Purificar el aura y equilibrar la energía emocional.

El ritual incluye:
-Inmersión en aguas con pétalos de rosa y jazmín
-Miel
-Sal Rosa del Himalaya 
-Aceite esencial consagrado al amor propio
-Limpia energética con copal y saumerio
- Meditación guiada para manifestar desde el corazón.

🔮 Cuarzo:
-Cuarzo Rosa

Ideal para quienes buscan reconectarse con su belleza interior,
sanar vínculos afectivos o abrirse a nuevas experiencias
amorosas.



2- Baño Abre Caminos
Ritual espiritual para atraer suerte, claridad y nuevas
oportunidades

Este ritual está diseñado para liberar bloqueos energéticos,
limpiar el camino y abrir las puertas hacia nuevas
oportunidades. Ideal para quienes sienten que su energía está
estancada o desean atraer prosperidad y claridad a su vida. 🌿

Propósito:
✨ Despejar caminos bloqueados y eliminar obstáculos.
✨ Atraer buena suerte, abundancia y fluidez.
✨ Fortalecer la confianza y la fe interior.

El ritual incluye:
-Limpia energética con copal y hierbas purificadoras.
-Ruda Fresca para eliminar Bloqueos
-Laurel para atraer prosperidad
-Sal Marina para limpiar y purificar caminos
-Canela en Rama para Éxito abundancia
-Miel, para endulzar las oportunidades
-Baño con infusión de laurel, romero y flores amarillas.
-Aceite protector de energía dorada.
-Meditación de apertura y manifestación consciente.

🔮 Cuarzos Abre Caminos:
-Cuarzo Citrino
-Ojo de Tigre
-Pirita
-Labradorita

Ritual espiritual para atraer suerte, claridad y nuevas
oportunidades

Este ritual está diseñado para liberar bloqueos energéticos,
limpiar el camino y abrir las puertas hacia nuevas
oportunidades. Ideal para quienes sienten que su energía está
estancada o desean atraer prosperidad y claridad a su vida. 🌿

Propósito:
✨ Despejar caminos bloqueados y eliminar obstáculos.
✨ Atraer buena suerte, abundancia y fluidez.
✨ Fortalecer la confianza y la fe interior.

El ritual incluye:
-Limpia energética con copal y hierbas purificadoras.
-Ruda Fresca para eliminar Bloqueos
-Laurel para atraer prosperidad
-Sal Marina para limpiar y purificar caminos
-Canela en Rama para Éxito abundancia
-Miel, para endulzar las oportunidades
-Baño con infusión de laurel, romero y flores amarillas.
-Aceite protector de energía dorada.
-Meditación de apertura y manifestación consciente.

🔮 Cuarzos Abre Caminos:
-Cuarzo Citrino
-Ojo de Tigre
-Pirita
-Labradorita



3- Baño para Cortar
Vínculos

Ritual espiritual para liberarse de ataduras emocionales y
recuperar la paz interior

Este ritual está diseñado para soltar aquello que ya no suma:
relaciones, energías o situaciones que drenan tu bienestar
emocional. 

Propósito:
✨ Romper lazos emocionales o energéticos no saludables.
✨ Liberar dependencias y recuperar el poder personal.
✨ Sanar heridas del pasado y abrir espacio a lo nuevo.

El ritual incluye:
-Limpia energética con humo de copal y salvia.
-Aceite consagrado para protección y equilibrio emocional.
-Meditación guiada de cierre y renacimiento interior.
-Ruda: elimina energías negativas y protege contra el mal de ojo
-Romero: purifica y limpia el aura
-Salvia: limpia la energía negativa, purifica el aura y aporta
protección espiritual
-Sal de mar
-Agua florida

•⁠ ⁠Aceites esenciales
-Lavanda & Menta

🔮 Cuarzos Cortar Vínculos:
-Cuarzo ahumado, Cuarzo negro, Obsidiana, Onix y Selenita

Ideal para quienes buscan cerrar ciclos, sanar vínculos pasados o
liberarse de emociones que impiden avanzar.

Ritual espiritual para liberarse de ataduras emocionales y
recuperar la paz interior

Este ritual está diseñado para soltar aquello que ya no suma:
relaciones, energías o situaciones que drenan tu bienestar
emocional. 

Propósito:
✨ Romper lazos emocionales o energéticos no saludables.
✨ Liberar dependencias y recuperar el poder personal.
✨ Sanar heridas del pasado y abrir espacio a lo nuevo.

El ritual incluye:
-Limpia energética con humo de copal y salvia.
-Aceite consagrado para protección y equilibrio emocional.
-Meditación guiada de cierre y renacimiento interior.
-Ruda: elimina energías negativas y protege contra el mal de ojo
-Romero: purifica y limpia el aura
-Salvia: limpia la energía negativa, purifica el aura y aporta
protección espiritual
-Sal de mar
-Agua florida

•⁠ ⁠Aceites esenciales
-Lavanda & Menta

🔮 Cuarzos Cortar Vínculos:
-Cuarzo ahumado, Cuarzo negro, Obsidiana, Onix y Selenita

Ideal para quienes buscan cerrar ciclos, sanar vínculos pasados o
liberarse de emociones que impiden avanzar.



4- Baño para Limpiar
Envidias

Ritual espiritual para proteger tu energía y restaurar la armonía
interior

Este baño está diseñado para limpiar la energía densa que
puede acumularse por la envidia, el mal de ojo o las vibraciones
negativas del entorno. Es un ritual de purificación profunda que
devuelve equilibrio, calma y protección a tu campo energético.

Propósito:
✨ Limpiar energías negativas acumuladas.
✨ Protegerte contra la envidia y malas intenciones.
✨ Restaurar la autoestima y la serenidad interior.

El ritual incluye:
-Limpieza energética con copal, alumbre y sal marina.
-Baño con hierbas protectoras: ruda, romero y eucalipto.
-Aceite ritual de purificación y fortaleza espiritual.
-Meditación guiada de protección y equilibrio energético.
-Ruda
-⁠Romero
-⁠Salvia
-⁠Albahaca

🔮 Cuarzos para Cortar Envidias
-Cuarzo negro, Obsidiana, Ojo de tigre  y Amatista

Ideal para quienes sienten cansancio, pesadez o tensión
emocional sin explicación, y desean recuperar la claridad y la
paz interior.

Ritual espiritual para proteger tu energía y restaurar la armonía
interior

Este baño está diseñado para limpiar la energía densa que
puede acumularse por la envidia, el mal de ojo o las vibraciones
negativas del entorno. Es un ritual de purificación profunda que
devuelve equilibrio, calma y protección a tu campo energético.

Propósito:
✨ Limpiar energías negativas acumuladas.
✨ Protegerte contra la envidia y malas intenciones.
✨ Restaurar la autoestima y la serenidad interior.

El ritual incluye:
-Limpieza energética con copal, alumbre y sal marina.
-Baño con hierbas protectoras: ruda, romero y eucalipto.
-Aceite ritual de purificación y fortaleza espiritual.
-Meditación guiada de protección y equilibrio energético.
-Ruda
-⁠Romero
-⁠Salvia
-⁠Albahaca

🔮 Cuarzos para Cortar Envidias
-Cuarzo negro, Obsidiana, Ojo de tigre  y Amatista

Ideal para quienes sienten cansancio, pesadez o tensión
emocional sin explicación, y desean recuperar la claridad y la
paz interior.



5- Baño para la Paz Interior
Ritual espiritual para calmar la mente y armonizar el alma

Este ritual está diseñado para quienes buscan equilibrio,
serenidad y descanso profundo. Es una experiencia que invita a
silenciar el ruido interno, liberar tensiones y reconectar con la
energía de la calma y la claridad mental.

Propósito:
✨ Reducir el estrés y la ansiedad.
✨ Promover la relajación y el descanso profundo.
✨ Recuperar la claridad mental y la autoconciencia.

El ritual incluye:
-Baño con flores blancas, lavanda y esencias de sándalo.
-Limpia energética con copal y hierbas suaves de paz.
-Aceite consagrado para el descanso y la serenidad.
-Meditación guiada para reconectar con tu centro interior.
-⁠Lavanda: conocida por sus propiedades calmantes y relajantes.
-Manzanilla: esta hierba tiene propiedades calmantes y
antiinflamatorias que ayudan a reducir la ansiedad y el estrés.
-⁠Valeriana: conocida por sus propiedades sedantes y relajantes.
-Melisa: esta hierba tiene propiedades calmantes y relajantes
que pueden ayudar a reducir el estrés y la ansiedad.

🔮 Cuarzos para la Paz Interior:
-⁠Amatista y Cuarzo blanco

Ideal para quienes necesitan detenerse, respirar y volver a su
equilibrio natural. Perfecto para acompañar procesos de
sanación, descanso o reconexión espiritual.

Ritual espiritual para calmar la mente y armonizar el alma

Este ritual está diseñado para quienes buscan equilibrio,
serenidad y descanso profundo. Es una experiencia que invita a
silenciar el ruido interno, liberar tensiones y reconectar con la
energía de la calma y la claridad mental.

Propósito:
✨ Reducir el estrés y la ansiedad.
✨ Promover la relajación y el descanso profundo.
✨ Recuperar la claridad mental y la autoconciencia.

El ritual incluye:
-Baño con flores blancas, lavanda y esencias de sándalo.
-Limpia energética con copal y hierbas suaves de paz.
-Aceite consagrado para el descanso y la serenidad.
-Meditación guiada para reconectar con tu centro interior.
-⁠Lavanda: conocida por sus propiedades calmantes y relajantes.
-Manzanilla: esta hierba tiene propiedades calmantes y
antiinflamatorias que ayudan a reducir la ansiedad y el estrés.
-⁠Valeriana: conocida por sus propiedades sedantes y relajantes.
-Melisa: esta hierba tiene propiedades calmantes y relajantes
que pueden ayudar a reducir el estrés y la ansiedad.

🔮 Cuarzos para la Paz Interior:
-⁠Amatista y Cuarzo blanco

Ideal para quienes necesitan detenerse, respirar y volver a su
equilibrio natural. Perfecto para acompañar procesos de
sanación, descanso o reconexión espiritual.



6- Baño para Alinear
Chakras

Ritual espiritual para equilibrar la energía y promover la
armonía interior

Este baño es una experiencia de limpieza y restauración
energética. Su propósito es alinear los chakras del cuerpo,
disolver bloqueos y restablecer el flujo natural de energía.

Propósito:
✨ Equilibrar la energía vital del cuerpo.
✨ Liberar bloqueos emocionales y mentales.
✨ Promover la salud energética y la armonía interior.
✨ Fomentar la conexión con uno mismo y con el presente.

El ritual incluye:
-Baño con sales minerales, aceites esenciales y hierbas
purificadoras.
-Mezcla energética de lavanda, manzanilla y caléndula.
-Activación con cristales para la alineación de los siete chakras.
-Meditación guiada de respiración y visualización consciente.

• Hierbas para la Alineación de Chakras:
-⁠Romero: estimula y clarifica, ayuda a equilibrar el chakra del
tercer ojo y a promover la claridad mental y la concentración.
-Sándalo: tiene propiedades calmantes y relajantes que pueden
ayudar a equilibrar el chakra raíz y a promover un estado de
estabilidad y seguridad.

🔮  Cuarzos para la Alineación de Chakras:
⁠-Cuarzo transparente, Amatista, Citrino, Cuarzo rosa, Cuarzo
jaspe, Cuarzo verde y Lapislázuli

Ritual espiritual para equilibrar la energía y promover la
armonía interior

Este baño es una experiencia de limpieza y restauración
energética. Su propósito es alinear los chakras del cuerpo,
disolver bloqueos y restablecer el flujo natural de energía.

Propósito:
✨ Equilibrar la energía vital del cuerpo.
✨ Liberar bloqueos emocionales y mentales.
✨ Promover la salud energética y la armonía interior.
✨ Fomentar la conexión con uno mismo y con el presente.

El ritual incluye:
-Baño con sales minerales, aceites esenciales y hierbas
purificadoras.
-Mezcla energética de lavanda, manzanilla y caléndula.
-Activación con cristales para la alineación de los siete chakras.
-Meditación guiada de respiración y visualización consciente.

• Hierbas para la Alineación de Chakras:
-⁠Romero: estimula y clarifica, ayuda a equilibrar el chakra del
tercer ojo y a promover la claridad mental y la concentración.
-Sándalo: tiene propiedades calmantes y relajantes que pueden
ayudar a equilibrar el chakra raíz y a promover un estado de
estabilidad y seguridad.

🔮  Cuarzos para la Alineación de Chakras:
⁠-Cuarzo transparente, Amatista, Citrino, Cuarzo rosa, Cuarzo
jaspe, Cuarzo verde y Lapislázuli



7- Baño para Postparto
Ritual espiritual para la sanación, la renovación y el equilibrio
emocional

Este baño está diseñado para acompañar a la mujer en su proceso
de sanación y transformación después del parto. Es un ritual de
descanso, cuidado y conexión, que honra el cuerpo, la energía
femenina y el renacimiento que surge con la maternidad.

Propósito:
🌸 Promover la sanación física del cuerpo tras el parto.
💫 Equilibrar las emociones y aliviar el estrés postnatal.
🤱 Favorecer la lactancia y fortalecer el vínculo madre-bebé.
🌿  Renovar la energía y reconectar con la feminidad y el amor
propio.

El ritual incluye:
-Baño con sales minerales, aceites esenciales y hierbas curativas.
-Mezcla herbal de manzanilla, caléndula y aloe vera.
-Espacio de contención con aroma a lavanda y geranio.
-Intención de renovación y gratitud hacia el cuerpo y su sabiduría.
-Lavanda: conocida por sus propiedades calmantes y relajantes.
-⁠Manzanilla: esta hierba tiene propiedades antiinflamatorias y
calmantes que pueden ayudar a reducir el dolor y la inflamación
después del parto.
-Caléndula: conocida por sus propiedades curativas y
antiinflamatorias. La caléndula también puede ayudar a promover
la producción de leche materna.
-⁠Albahaca: esta hierba tiene propiedades antibacterianas y
antiinflamatorias que pueden ayudar a prevenir infecciones y a
promover la recuperación.

🔮 Cuarzos para el Postparto
-⁠Cuarzo rosa, Amatista, Moonstone y Cuarzo lechoso

Ritual espiritual para la sanación, la renovación y el equilibrio
emocional

Este baño está diseñado para acompañar a la mujer en su proceso
de sanación y transformación después del parto. Es un ritual de
descanso, cuidado y conexión, que honra el cuerpo, la energía
femenina y el renacimiento que surge con la maternidad.

Propósito:
🌸 Promover la sanación física del cuerpo tras el parto.
💫 Equilibrar las emociones y aliviar el estrés postnatal.
🤱 Favorecer la lactancia y fortalecer el vínculo madre-bebé.
🌿  Renovar la energía y reconectar con la feminidad y el amor
propio.

El ritual incluye:
-Baño con sales minerales, aceites esenciales y hierbas curativas.
-Mezcla herbal de manzanilla, caléndula y aloe vera.
-Espacio de contención con aroma a lavanda y geranio.
-Intención de renovación y gratitud hacia el cuerpo y su sabiduría.
-Lavanda: conocida por sus propiedades calmantes y relajantes.
-⁠Manzanilla: esta hierba tiene propiedades antiinflamatorias y
calmantes que pueden ayudar a reducir el dolor y la inflamación
después del parto.
-Caléndula: conocida por sus propiedades curativas y
antiinflamatorias. La caléndula también puede ayudar a promover
la producción de leche materna.
-⁠Albahaca: esta hierba tiene propiedades antibacterianas y
antiinflamatorias que pueden ayudar a prevenir infecciones y a
promover la recuperación.

🔮 Cuarzos para el Postparto
-⁠Cuarzo rosa, Amatista, Moonstone y Cuarzo lechoso



8- Baño de Flores
Ritual espiritual para la belleza, la armonía y la energía positiva

El baño de flores es un ritual de belleza interior y exterior. A través
del poder simbólico de las flores, este baño invita a conectar con la
energía de la naturaleza, la dulzura del alma y la plenitud del
momento presente.

Propósito:
✨Atraer energía positiva, alegría y bienestar.
✨Mejorar la autoestima y fortalecer la confianza personal.
✨Promover la relajación y liberar tensiones emocionales.
✨Reconectar con la belleza natural y la armonía interior.

El ritual incluye:
-Agua tibia con flores frescas o secas (rosas, jazmín, gardenias o
lilios).
-Aceites esenciales de rosa, lavanda o jazmín para armonizar la
energía.
-Sales de baño y un toque de miel o azúcar para nutrir y suavizar la
piel.
-Espacio aromático con luz tenue y música suave para acompañar
el momento.
-Lavanda
-Rosas: propiedades antiinflamatorias y antioxidantes que pueden
ayudar a mejorar la salud de la piel y a reducir la aparición de
arrugas. 
-Manzanilla y Jazmín

🔮 Cuarzos para la Belleza y la Armonía
-Cuarzo rosa y Amatista

Un baño para honrar la vida, la feminidad y la belleza que florece
cuando el alma se calma y el corazón vibra en gratitud.

Ritual espiritual para la belleza, la armonía y la energía positiva

El baño de flores es un ritual de belleza interior y exterior. A través
del poder simbólico de las flores, este baño invita a conectar con la
energía de la naturaleza, la dulzura del alma y la plenitud del
momento presente.

Propósito:
✨Atraer energía positiva, alegría y bienestar.
✨Mejorar la autoestima y fortalecer la confianza personal.
✨Promover la relajación y liberar tensiones emocionales.
✨Reconectar con la belleza natural y la armonía interior.

El ritual incluye:
-Agua tibia con flores frescas o secas (rosas, jazmín, gardenias o
lilios).
-Aceites esenciales de rosa, lavanda o jazmín para armonizar la
energía.
-Sales de baño y un toque de miel o azúcar para nutrir y suavizar la
piel.
-Espacio aromático con luz tenue y música suave para acompañar
el momento.
-Lavanda
-Rosas: propiedades antiinflamatorias y antioxidantes que pueden
ayudar a mejorar la salud de la piel y a reducir la aparición de
arrugas. 
-Manzanilla y Jazmín

🔮 Cuarzos para la Belleza y la Armonía
-Cuarzo rosa y Amatista

Un baño para honrar la vida, la feminidad y la belleza que florece
cuando el alma se calma y el corazón vibra en gratitud.



9- Baño de Luna
Ritual espiritual para conectar con la energía lunar y despertar
la intuición

El baño de luna es una experiencia de conexión profunda con la
energía femenina y la sabiduría natural del universo. Bajo la
influencia de la luna, este ritual invita a abrir el corazón,
aquietar la mente y armonizar las emociones, permitiendo que
la luz interior se refleje con la misma pureza que la luz lunar.

Propósito:
🌙 Conectar con la intuición y la sabiduría interior.
🌾 Promover la feminidad y la conexión con la energía sutil de la
luna.
💧 Equilibrar las emociones y liberar tensiones acumuladas.
🍃 Fomentar la conexión con la naturaleza y los ciclos vitales.

El ritual incluye:
-Baño tibio con sales de mar y aceites esenciales (lavanda,
jazmín o sándalo).
-Hierbas de armonía: manzanilla, caléndula y pétalos de rosa.
-Meditación guiada bajo la energía de la luna llena o creciente.
-Espacio aromático con copal o incienso suave para elevar la
vibración.
-⁠Sal de Epsom o sal rosa del Himalaya
-⁠Jugo de limón
-⁠Aceites esenciales: como lavanda o romero, que promueven la
relajación y la calma.
-⁠Hierbas: como ruda, romero, salvia blanca y albahaca, que se
cree que tienen propiedades purificantes y protectoras.

🔮 Cuarzos:
-Amatista, Cuarzo cristal y Cuarzo rosa

Ritual espiritual para conectar con la energía lunar y despertar
la intuición

El baño de luna es una experiencia de conexión profunda con la
energía femenina y la sabiduría natural del universo. Bajo la
influencia de la luna, este ritual invita a abrir el corazón,
aquietar la mente y armonizar las emociones, permitiendo que
la luz interior se refleje con la misma pureza que la luz lunar.

Propósito:
🌙 Conectar con la intuición y la sabiduría interior.
🌾 Promover la feminidad y la conexión con la energía sutil de la
luna.
💧 Equilibrar las emociones y liberar tensiones acumuladas.
🍃 Fomentar la conexión con la naturaleza y los ciclos vitales.

El ritual incluye:
-Baño tibio con sales de mar y aceites esenciales (lavanda,
jazmín o sándalo).
-Hierbas de armonía: manzanilla, caléndula y pétalos de rosa.
-Meditación guiada bajo la energía de la luna llena o creciente.
-Espacio aromático con copal o incienso suave para elevar la
vibración.
-⁠Sal de Epsom o sal rosa del Himalaya
-⁠Jugo de limón
-⁠Aceites esenciales: como lavanda o romero, que promueven la
relajación y la calma.
-⁠Hierbas: como ruda, romero, salvia blanca y albahaca, que se
cree que tienen propiedades purificantes y protectoras.

🔮 Cuarzos:
-Amatista, Cuarzo cristal y Cuarzo rosa



10- Baño para relajación y
sanación

Ritual espiritual para la relajación, la sanación y el descanso
profundo.

El baño de lavanda y manzanilla es un ritual de calma y
reconexión. Una pausa para soltar el peso del día y permitir que
la mente, el cuerpo y el alma encuentren su equilibrio natural. 

Propósito:
 🌿 Reducir el estrés, la ansiedad y las tensiones acumuladas.
 💜 Promover el descanso profundo y un sueño reparador.
 💧 Calmar la mente, aquietar los pensamientos y equilibrar las
emociones.
 🌙 Sanar heridas emocionales y restaurar la serenidad interior.

El ritual incluye:
 -Infusión tibia de lavanda, manzanilla y pétalos suaves.
complementarias de relajación: valeriana y tila.
 -Aceite esencial de lavanda o manzanilla para potenciar la
armonía.
- Hierbas que acompañan el ritual:
-Lavanda: calma la mente, relaja el cuerpo y reduce el estrés.
-Manzanilla: aporta serenidad, alivia la inflamación y promueve
la sanación emocional.
-Valeriana: favorece el descanso profundo y la tranquilidad
interior.
-Tila: estabiliza las emociones y refuerza la sensación de paz.

🔮Cuarzos recomendados:
-Amatista, Cuarzo rosa, Selenita, Cuarzo lechoso

Ritual espiritual para la relajación, la sanación y el descanso
profundo.

El baño de lavanda y manzanilla es un ritual de calma y
reconexión. Una pausa para soltar el peso del día y permitir que
la mente, el cuerpo y el alma encuentren su equilibrio natural. 

Propósito:
 🌿 Reducir el estrés, la ansiedad y las tensiones acumuladas.
 💜 Promover el descanso profundo y un sueño reparador.
 💧 Calmar la mente, aquietar los pensamientos y equilibrar las
emociones.
 🌙 Sanar heridas emocionales y restaurar la serenidad interior.

El ritual incluye:
 -Infusión tibia de lavanda, manzanilla y pétalos suaves.
complementarias de relajación: valeriana y tila.
 -Aceite esencial de lavanda o manzanilla para potenciar la
armonía.
- Hierbas que acompañan el ritual:
-Lavanda: calma la mente, relaja el cuerpo y reduce el estrés.
-Manzanilla: aporta serenidad, alivia la inflamación y promueve
la sanación emocional.
-Valeriana: favorece el descanso profundo y la tranquilidad
interior.
-Tila: estabiliza las emociones y refuerza la sensación de paz.

🔮Cuarzos recomendados:
-Amatista, Cuarzo rosa, Selenita, Cuarzo lechoso



11- Baño Energético para la
Energía y la Claridad

Ritual espiritual para la relajación, la sanación y el descanso
profundo.

El baño de lavanda y manzanilla es un ritual de calma y
reconexión. Una pausa para soltar el peso del día y permitir que
la mente, el cuerpo y el alma encuentren su equilibrio natural. 

Propósito:
 🌿 Reducir el estrés, la ansiedad y las tensiones acumuladas.
 💜 Promover el descanso profundo y un sueño reparador.
 💧 Calmar la mente, aquietar los pensamientos y equilibrar las
emociones.
 🌙 Sanar heridas emocionales y restaurar la serenidad interior.

El ritual incluye:
 -Infusión tibia de lavanda, manzanilla y pétalos suaves.
complementarias de relajación: valeriana y tila.
 -Aceite esencial de lavanda o manzanilla para potenciar la
armonía.
- Hierbas que acompañan el ritual:
-Lavanda: calma la mente, relaja el cuerpo y reduce el estrés.
-Manzanilla: aporta serenidad, alivia la inflamación y promueve
la sanación emocional.
-Valeriana: favorece el descanso profundo y la tranquilidad
interior.
-Tila: estabiliza las emociones y refuerza la sensación de paz.

🔮 Cuarzos recomendados:
-Amatista, Cuarzo rosa, Selenita, Cuarzo lechoso

Ritual espiritual para la relajación, la sanación y el descanso
profundo.

El baño de lavanda y manzanilla es un ritual de calma y
reconexión. Una pausa para soltar el peso del día y permitir que
la mente, el cuerpo y el alma encuentren su equilibrio natural. 

Propósito:
 🌿 Reducir el estrés, la ansiedad y las tensiones acumuladas.
 💜 Promover el descanso profundo y un sueño reparador.
 💧 Calmar la mente, aquietar los pensamientos y equilibrar las
emociones.
 🌙 Sanar heridas emocionales y restaurar la serenidad interior.

El ritual incluye:
 -Infusión tibia de lavanda, manzanilla y pétalos suaves.
complementarias de relajación: valeriana y tila.
 -Aceite esencial de lavanda o manzanilla para potenciar la
armonía.
- Hierbas que acompañan el ritual:
-Lavanda: calma la mente, relaja el cuerpo y reduce el estrés.
-Manzanilla: aporta serenidad, alivia la inflamación y promueve
la sanación emocional.
-Valeriana: favorece el descanso profundo y la tranquilidad
interior.
-Tila: estabiliza las emociones y refuerza la sensación de paz.

🔮 Cuarzos recomendados:
-Amatista, Cuarzo rosa, Selenita, Cuarzo lechoso



12- Baño de Prosperidad:
Abundancia y Riqueza

El Baño de Prosperidad es un ritual espiritual que busca abrir los
caminos hacia la abundancia, la estabilidad económica y la buena
fortuna. 

A través de la energía de las hierbas, aceites y minerales, este baño
ayuda a elevar la vibración personal, fortalecer la confianza y atraer
oportunidades de crecimiento y prosperidad.

Propósito: 
✨  Atrae la abundancia: Promueve la prosperidad y las
oportunidades económicas.
✨Equilibra la energía financiera: Limpia bloqueos relacionados
con el dinero y el merecimiento.
✨ Fortalece la autoestima y seguridad: Eleva la energía personal y
mental para atraer riqueza con confianza.

El ritual incluye: 
-Aceites esenciales: canela, clavo o bergamota, para atraer energía
de prosperidad y fortuna.
-Hierbas: canela, clavo o raíz de jengibre, para promover la buena
suerte y activar el flujo energético.
-Sales de baño: sal de mar, para purificar y equilibrar el cuerpo
energético.
-Monedas: símbolo universal de abundancia y riqueza.
-Canela: estimula la energía y atrae abundancia.
-Clavo de olor: repele la negatividad y atrae buena fortuna.
-Jengibre: activa el cuerpo y la mente, promoviendo prosperidad.
-Albahaca: símbolo de fortuna, éxito y serenidad.

🔮 Cuarzos para la Prosperidad
-Citrino, Pirita, Aventurina y Ojo de tigre

El Baño de Prosperidad es un ritual espiritual que busca abrir los
caminos hacia la abundancia, la estabilidad económica y la buena
fortuna. 

A través de la energía de las hierbas, aceites y minerales, este baño
ayuda a elevar la vibración personal, fortalecer la confianza y atraer
oportunidades de crecimiento y prosperidad.

Propósito: 
✨  Atrae la abundancia: Promueve la prosperidad y las
oportunidades económicas.
✨Equilibra la energía financiera: Limpia bloqueos relacionados
con el dinero y el merecimiento.
✨ Fortalece la autoestima y seguridad: Eleva la energía personal y
mental para atraer riqueza con confianza.

El ritual incluye: 
-Aceites esenciales: canela, clavo o bergamota, para atraer energía
de prosperidad y fortuna.
-Hierbas: canela, clavo o raíz de jengibre, para promover la buena
suerte y activar el flujo energético.
-Sales de baño: sal de mar, para purificar y equilibrar el cuerpo
energético.
-Monedas: símbolo universal de abundancia y riqueza.
-Canela: estimula la energía y atrae abundancia.
-Clavo de olor: repele la negatividad y atrae buena fortuna.
-Jengibre: activa el cuerpo y la mente, promoviendo prosperidad.
-Albahaca: símbolo de fortuna, éxito y serenidad.

🔮 Cuarzos para la Prosperidad
-Citrino, Pirita, Aventurina y Ojo de tigre



13- Baño de Calma y
Prosperidad

El Baño de Calma y Prosperidad es un ritual espiritual diseñado
para armonizar la energía interior, liberar el estrés y atraer la
abundancia desde un estado de serenidad y claridad. 

Este baño combina hierbas relajantes con elementos que activan la
prosperidad, permitiendo que la energía fluya de manera
equilibrada y consciente.

Propósito: 
✨ Reduce el estrés y la ansiedad: Promueve una profunda
sensación de calma y bienestar.
✨  Atrae la prosperidad y la buena fortuna: Abre los caminos
energéticos para recibir abundancia.
✨ Equilibra cuerpo, mente y espíritu: Favorece la armonía interior
y la estabilidad emocional.

El ritual incluye: 
-Aceites esenciales: lavanda, manzanilla o bergamota para inducir
calma y tranquilidad.
-Hierbas: lavanda, manzanilla o valeriana, que relajan y purifican la
energía.
-Sales de baño: sal de mar, para limpiar el campo energético y
relajar el cuerpo.
-Monedas: símbolo de prosperidad, estabilidad y riqueza. 
-Lavanda: relaja la mente, alivia el estrés y mejora el sueño.
-Manzanilla: calma la ansiedad y aporta serenidad.
-Valeriana: ayuda al descanso profundo y la liberación de
tensiones.
-Tila: equilibra el sistema nervioso y aporta paz emocional.

🔮 Cuarzos para la Calma y la Prosperidad
-Amatista, Cuarzo rosa, Selenita, Cuarzo lechoso

El Baño de Calma y Prosperidad es un ritual espiritual diseñado
para armonizar la energía interior, liberar el estrés y atraer la
abundancia desde un estado de serenidad y claridad. 

Este baño combina hierbas relajantes con elementos que activan la
prosperidad, permitiendo que la energía fluya de manera
equilibrada y consciente.

Propósito: 
✨ Reduce el estrés y la ansiedad: Promueve una profunda
sensación de calma y bienestar.
✨  Atrae la prosperidad y la buena fortuna: Abre los caminos
energéticos para recibir abundancia.
✨ Equilibra cuerpo, mente y espíritu: Favorece la armonía interior
y la estabilidad emocional.

El ritual incluye: 
-Aceites esenciales: lavanda, manzanilla o bergamota para inducir
calma y tranquilidad.
-Hierbas: lavanda, manzanilla o valeriana, que relajan y purifican la
energía.
-Sales de baño: sal de mar, para limpiar el campo energético y
relajar el cuerpo.
-Monedas: símbolo de prosperidad, estabilidad y riqueza. 
-Lavanda: relaja la mente, alivia el estrés y mejora el sueño.
-Manzanilla: calma la ansiedad y aporta serenidad.
-Valeriana: ayuda al descanso profundo y la liberación de
tensiones.
-Tila: equilibra el sistema nervioso y aporta paz emocional.

🔮 Cuarzos para la Calma y la Prosperidad
-Amatista, Cuarzo rosa, Selenita, Cuarzo lechoso



14-  Baño de 7 Hierbas

El Baño de 7 Hierbas es un antiguo ritual espiritual de limpieza
profunda y renovación energética.

Utiliza el poder de la naturaleza para purificar cuerpo, mente y
espíritu, disolver bloqueos y crear un escudo de protección frente a
energías densas o negativas.

Propósito 
✨ Purifica cuerpo y mente: libera cargas emocionales,
pensamientos negativos y energías estancadas.
✨Protege contra energías negativas: genera un campo vibracional
de seguridad y claridad.
✨     Equilibra la energía: restaura la armonía interior y fortalece la
conexión con tu esencia.

El ritual incluye: 
-7 hierbas purificantes: albahaca, romero, salvia, manzanilla,
caléndula, menta y lavanda.
-Sales de baño: sal marina, para potenciar la limpieza y relajación
energética.
-Lavanda: calma y purifica el alma.
-Manzanilla: libera tensiones y suaviza las emociones.
-Romero: limpia y fortalece el campo energético.
-Jengibre: revitaliza y estimula la energía vital.
-Canela: atrae buena fortuna y activa la prosperidad.
-Albahaca: brinda protección espiritual y serenidad.
-Menta: refresca, despierta la mente y renueva la vitalidad.

🔮 Cuarzos para Potenciar la Limpieza y la Protección
-Cuarzo transparente, Amatista y Citrino

El Baño de 7 Hierbas es un antiguo ritual espiritual de limpieza
profunda y renovación energética.

Utiliza el poder de la naturaleza para purificar cuerpo, mente y
espíritu, disolver bloqueos y crear un escudo de protección frente a
energías densas o negativas.

Propósito 
✨ Purifica cuerpo y mente: libera cargas emocionales,
pensamientos negativos y energías estancadas.
✨Protege contra energías negativas: genera un campo vibracional
de seguridad y claridad.
✨     Equilibra la energía: restaura la armonía interior y fortalece la
conexión con tu esencia.

El ritual incluye: 
-7 hierbas purificantes: albahaca, romero, salvia, manzanilla,
caléndula, menta y lavanda.
-Sales de baño: sal marina, para potenciar la limpieza y relajación
energética.
-Lavanda: calma y purifica el alma.
-Manzanilla: libera tensiones y suaviza las emociones.
-Romero: limpia y fortalece el campo energético.
-Jengibre: revitaliza y estimula la energía vital.
-Canela: atrae buena fortuna y activa la prosperidad.
-Albahaca: brinda protección espiritual y serenidad.
-Menta: refresca, despierta la mente y renueva la vitalidad.

🔮 Cuarzos para Potenciar la Limpieza y la Protección
-Cuarzo transparente, Amatista y Citrino



-Martes a viernes  de 10:00 am a 1:00 pm y de 4:00 pm a 8:00 pm
-Sábados y domingos de 10:00 am a 8:00 pm

*Para los Baños en tina de cobre es necesaria reservación previa.

Visítanos en :

Héroes del 47, # 104, San Mateo, Coyoacán. CDMX

Síguenos en nuestras redes sociales como:
@ritual_tribupsycodelic

-Martes a viernes  de 10:00 am a 1:00 pm y de 4:00 pm a 8:00 pm
-Sábados y domingos de 10:00 am a 8:00 pm

*Para los Baños en tina de cobre es necesaria reservación previa.

Visítanos en :

Héroes del 47, # 104, San Mateo, Coyoacán. CDMX

Síguenos en nuestras redes sociales como:
@ritual_tribupsycodelic

Horarios:

https://maps.app.goo.gl/3o2cs9GkpsxtRrLa9
https://linktw.in/yTCYAt
https://linktw.in/pHXPFB

