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EDITAL DO PROGRAMA BOLSA DAS MONTANHAS E MONITORIA 2026

O INSTITUTO TRES PONTOES DE AGAO SOCIAL E CULTURAL - INSTITUTO
CULTURAL DAS MONTANHAS,CNPJ: 51.892.817/0001-52, localizada na Rua
Alcino Martins de Souza, 110, Jodo Valim, Afonso Claudio - Espirito Santo—-ES ,
Brasil, CEP: 29600-000, no uso de suas atribui¢cdes, torna publico o presente Edital
001/2026 para concessao de bolsas no ambito do Programa Bolsa das Montanhas
e Monitoria conforme as condi¢des a seguir estabelecidas.

1 - DAS DISPOSIGOES PRELIMINARES

O presente Edital tem por objeto a concessdo de bolsa-auxilio de incentivo
educacional, denominadas Bolsa das Montanhas e criacdo do cargo de Monitor
do Instituto, destinadas a estudantes em situacao de vulnerabilidade social, com o
objetivo de estimular a permanéncia no Instituto, o bom desempenho
académico e a participagao ativa nas atividades educacionais e culturais.

O Programa de Monitoria, admitira monitores que atuardo como Spallas, lideres,
e/ou chefes de Naipes dos Grupos de Referéncia do projeto da Instituicdo. A
participacdo nos grupos € uma oportunidade de formacgao integral para jovens
musicos de nivel avangado, por meio das seguintes atividades:

a) Participagao nas atividades propostas pelo nucleo de Praticas de Conjunto;
b) Participagcado nos ensaios semanais, gerais e apresentagoes;

c¢) Atuar como monitor/instrutor sob supervisdo de educadores, acompanhar os
educandos de nivel 1 e 2, quando necessario.

A Bolsa das Montanhas visa auxiliar financeiramente os alunos no custeio de
despesas relacionadas a sua formagao, como, alimentagdo, materiais escolares,
consertos de equipamentos utilizados nos estudos, vestimentas, deslocamentos e
viagens educacionais e para as aulas, bem como investimentos diretos em sua
educacgao, promovendo inclusao social e igualdade de oportunidades.

2. VAGAS OFERTADAS NO PROGRAMA DE BOLSA E MONITORIA

a) O Programa de Monitoria Instrumental oferta neste edital vagas para Monitores
com competéncias nos seguintes instrumentos:

TABELA 01

Bolsa Montanhas:
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Vagas Bolsa Vagas
01 | Bolsa para instrumentistas R$ 185,00 25
02 | Bolsa para cantores R$ 185,00 25

OBSERVACAO: As vagas que nao forem preenchidas poderao ser

remanejadas para outros instrumentos.

Programa Monitoria

Turno Bolsa Vagas
01 Monitor R$ 400,00 4
02 Monitor Chefe R$ 810,50 2

3. QUEM PODE PARTICIPAR DO PROGRAMA DAS BOLSAS DAS MONTANHAS

a) Estar matriculado e frequentando regularmente os projetos educacionais,
culturais ou sociais desenvolvidos pelo Instituto Cultural das Montanhas a pelo

menos 06 meses;
b) Ter faixa etaria entre 06 (seis) e 22 (vinte) anos para a bolsa;

c) Apresentar frequéncia minima regular nas atividades do Instituto no ano

anterior, conforme critérios estabelecidos pela coordenacgao;

d) Demonstrar comprometimento, interesse e bom comportamento nas

atividades pedagogicas, culturais e sociais;

e) Apresentar destaque positivo nas aulas e atividades, considerando esforco,

participacao, evolugao e dedicagao, mesmo diante de dificuldades;

f) Ter autorizagao dos pais ou responsaveis legais, no caso de menores de 18 anos;
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g) Comprometer-se a cumprir as normas e regulamentos do Programa Bolsa das

Montanhas;

h) Possuir ou poder abrir conta prépria no préprio nome do estudante, mesmo se

menor de idade.
3.1 QUEM PODE PARTICIPAR DO PROGRAMA DE MONITORIA

a) Educandos matriculados nos projetos do Instituto Cultural das Montanhas, acima

de 16 (dezesseis) anos, podem concorrer a uma vaga como Monitor;

b) Serdo dadas preferéncias a candidatos com perfil de multiplicadores que tenham

pratica como monitores em projetos sociais, escola e/ou faculdade;
3.2 QUEM PODE PARTICIPAR DO PROGRAMA DE MONITORIA CHEFE

a) Educandos matriculados nos projetos do Instituto Cultural das Montanhas, acima

de 18 (dezoito) anos, podem concorrer a uma vaga como Monitor;

b) Serdo dadas preferéncias a candidatos com perfil de multiplicadores que tenham

pratica como monitores em projetos sociais, escola e/ou faculdade;

c¢) Ter alcangado niveis 03, 04 ou 05 (matriz de nivelamento técnico) de avaliagdo no

Nucleo de Praticas Instrumentais;

Paragrafo unico: Tera pontuagdo extra alunos de familias em vulnerabilidade
social, com renda per capita até meio salario minimo por pessoa que mora na

mesma casa, e inscrito no Cadunico.

4. DO PROGRAMA ARTISTICO-PEDAGOGICO

a) Os bolsistas e monitores seguirdo o programa artistico-pedagogico do
INSTITUTO TRES PONTOES DE ACAO SOCIAL E CULTURAL - INSTITUTO
CULTURAL DAS MONTANHAS

b) Os grupos de referéncia do Projeto Bolsas das Montanhas terdo em 2026/2027
uma agenda anual com atividades diarias divididas em: ensaios, cursos teoricos,

aulas individuais, apresentag¢des publicas e agbes multiplicadoras;
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c) A programacéo das atividades em 2026/2027 estara sujeita a alteragdes;

d) Os concertos dos grupos de referéncia acontecem tanto no periodo diurno como
no periodo noturno, durante a semana e ocasionalmente nos finais de semanas e

até em outras cidades, de obrigacédo de presenca dos monitores;

e) Carga horaria: cumprir uma carga horaria minima na Instituicdo de 06 horas
semanais para alunos do projeto Bolsa das Montanhas, 12 horas como Monitor e 20
horas semanais como Monitor Chefe podendo ocorrer nos turnos matutino,

vespertino e/ou noturno.

f) Participar de encontros e/ou reunidées demandadas pela coordenag¢ao do projeto

Bolsa das Montanhas e Monitoria.

g) Os monitores devem participar dos ensaios semanais dos grupos de formagao
musical e referéncia, a ser dividido entre os monitores selecionados, caso alguém

nao possua disponibilidade ndo podera permanecer na vaga.

Segue cronograma semanal de ensaios:

Grupos de Referéncia Dias da Semana Horario
Coro Jovem das Montanhas Quarta-feira 17h00 as 21h00
Orquestra de Sopros das Terca-feira 17h30 as 19h30
Montanhas
Orquestra Jénice Tristao Quinta-feira 17h30 as 19h30
Grupos de Formacao Dias da Semana Horario
Musical
Musicalizagao e Coral Terca-feira e Sexta-feira 8h as 9h30 14h as 15h
Infantil das Montanhas
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5. DOS BENEFICIOS E DA BOLSA INCENTIVO

a) Os monitores admitidos neste edital, também devem participar e atuar de um dos
Grupos de Referéncia, terao direito a uma bolsa incentivo mensal de acordo com o
TABELA 01.

b) Em caso de faltas injustificadas, sera realizado desconto proporcional a falta
correspondente a fragdo de um trinta avos do valor da bolsa. Cabera a Comisséao de
Acompanhamento do Programa de Monitoria ou coordenador do projeto a avaliagao
da justificativa em caso de falta. Em caso de trés faltas consecutivas, o monitor sera

automaticamente desligado do programa de monitoria.

¢) Os candidatos admitidos no Programa Bolsa das Montanhas, de Monitoria e
Monitoria Chefe receberdo uma bolsa incentivo, no INSTITUTO TRES PONTOES
DE ACAO SOCIAL E CULTURAL - |INSTITUTO CULTURAL DAS
MONTANHAS,CNPJ: 51.892.817/0001-52, localizada na Rua Alcino Martins de
Souza, 110, Jodo Valim, Afonso Claudio - Espirito Santo—ES , Brasil, CEP:
29600-000, durante 10 meses, no periodo de vigéncia entre margco/2026 a
margo/2027;

d) Os bolsistas selecionados deverdo abrir uma conta em Instituigdo Bancaria de
sua preferéncia em seu no nome, ndo podendo ser no nome dos responsaveis ou

terceiros;

e) Os beneficiarios serdo avaliados regularmente e deverao apresentar relatério de

suas atividades mensais conforme modelo utilizado e disponibilizados pelo Instituto.

f) Em caso de desligamento do monitor, o valor da bolsa sera pago
proporcionalmente as horas de atividades cumpridas no més, conforme relatado na

assinatura da frequéncia.

6. Das inscrigcoes
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a) As inscri¢cdes deverao ser feitas no periodo de 16 de Fevereiro de 2026, até 20 de
Fevereiro de 2026 (até 18 horas) através do preenchimento do formulario digital,
disponivel neste link: https://forms.gle/3ugZiqgY3W3QMUPBg6

b) A lista geral das candidaturas homologadas sera publicada no dia 21/02/2026, no

site do Instituto na aba "Noticias”: https://www.institutoculturaldasmontanhas.org/

c) A inscrigdo sera aceita somente se for realizada pelo preenchimento integral do

formulario online;

d) Antes de se inscrever, o(a) candidato(a) devera tomar conhecimento das normas
e condigcbes estabelecidas neste Edital, das quais nao podera alegar

desconhecimento em nenhuma hipotese.

7. Da forma de avaliagao:

7.1. 12 Fase: Inscrigao - O correto preenchimento do formulario de inscrigao dentro

do prazo estipulado no item 6.
7.2. 22 fase: Avaliagao Instrumental

A avaliagdo instrumental tem carater classificatorio, sera feita apenas para os

candidatos a vaga de Monitor e Monitor Chefe.

a) A avaliagao instrumental sera realizada entre os dias 23/02/2026 a 27/02/2026,
sendo agendada diretamente com os candidatos de acordo com o seu turno e

instrumento escolhido.

b) O candidato devera apresentar o conteudo programatico da prova de acordo com
o Anexo Il. As audigbes serdo presenciais na sede do Instituto Cultural das

Montanhas.

¢) O desempenho do candidato sera avaliado por uma banca composta por

professores do projeto do Instituto Cultural das Montanhas.
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Serdo avaliados o0s seguintes parametros: sonoridade, expressividade,
compreensao e performance, leitura. Ndo sera permitido nenhum tipo de
acompanhamento (musico acompanhador ou playback) para a prova pratica,

exceto nos casos das audi¢des de Guitarra, Baixo elétrico e Bateria;

7.2.1 Dos critérios de avaliagao e classificagao

a) A avaliacdo sera realizada por uma banca examinadora que atribuira aos

candidatos notas, a saber:

22 Fase - Avaliacao instrumental: 0 (zero) a 20 (vinte) pontos;

Itens CRITERIOS DE REFERENCIA PONTUACAO

1 Sonoridade: capacidade do aluno de expressar-se em 0ab
diferentes sonoridades, de explorar diferentes niveis de
intensidade sonora, e a capacidade de explorar timbres e

texturas préprias do instrumento;

2 Expressividade: Capacidade de comunicar o carater 0ab
expressivo da musica e de produzir efeitos expressivos
relativos a: timbre, altura, duragdo, andamento, intensidade,

textura e siléncio;

3 Compreensdao musical — capacidade de perceber formas 0ab
musicais, e demonstrar consciéncia dos aparatos idiomaticos

de diferentes géneros e estilos;

4 Performance — envolvimento com a obra, desenvoltura e 0ab
postura artistica, equilibrio dos dominios cognitivo, afetivo e

psicomotor.

5 Leitura — bom desenvolvimento com a leitura ritmica a uma 0ab

voz. Bom desenvolvimento.

TOTAL MAXIMO: 25
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Os candidatos que obtiverem nota inferior a 12 (doze) pontos na 22 Fase serao

automaticamente desclassificados.

7.3. 3? Fase: Entrevista

a) Somente os candidatos aprovados na segunda fase serdo convocados para
participar da terceira fase que sera uma entrevista individual com a equipe do
Instituto. O candidato recebera as informacgdes relativas a entrevista por e-mail ou

whatsapp informado no ato da inscri¢ao;

b) A entrevista sera presencial na sede do Instituto Cultural das Montanhas a marcar
com 0s alunos classificados. Localizagao:

https://maps.app.goo.al/TgvMLYjuciQhQc9x5

c) A entrevista tem carater classificatério e os participantes terdo notas entre 0

(zero) a 10 (dez) pontos;

Paragrafo unico: A nota final de cada candidato serda a soma das fases 2 e 3,

sendo estes classificados do maior para o menor valor.

9. Da divulgacao dos resultados

a) O resultado da audicdo instrumental (22 FASE) deste edital sera divulgado nas
redes sociais do Instituto Cultural das Montanhas até o dia o dia 09 de margo de
2026;

b) Os aprovados na 22 FASE ficam automaticamente CONVOCADOS para a 3?2
FASE que sera realizada nos dias 04 e 05 de marco de 2026, entre 8h as 20h com

agendamento de horario no google forms com os selecionados na fase 01 e 02.

c) O resultado final deste edital sera divulgado no site do Instituto na aba "Noticias”:

https://www.institutoculturaldasmontanhas.org/;

d) O inicio das atividades, para os aprovados neste edital, sera a partir do dia 09 de
margo de 2026;

e) Os candidatos considerados aptos e ndo convocados de imediato integrardo uma
lista de suplentes;

10. Do prazo de validade do Programa de Monitoria Instrumental e Bolsistas
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a) A lista final de classificados tera validade para fins de supléncia até o dia 06 de
mar¢o de 2027, podendo esse prazo ser prorrogado a critério da Coordenagao dos
projetos do Instituto Cultural das Montanhas.

A equipe do Instituto Cultural das Montanhas pode a qualquer momento deliberar
pela suspensdo e/ou o desligamento do bolsista aprovado no edital que nao

demonstrar as atitudes esperadas como membro dos grupos de referéncia.

11. Da efetivagao da matricula dos candidatos aprovados
a) Somente apds a conclusdo das matriculas da primeira lista de convocados sera

iniciada a convocacgao de suplentes para as vagas nao preenchidas;

b) Os monitores aprovados que se matricularem como integrantes dos grupos de

referéncia do programa durante os anos de 2026 e 2027 se comprometeréo a:

I. Participar de todas as atividades, aulas e concertos mencionadas neste edital,
INSTITUTO TRES PONTOES DE AGAO SOCIAL E CULTURAL - INSTITUTO
CULTURAL DAS MONTANHAS, CNPJ: 51.892.817/0001-52, localizada na Rua
Alcino Martins de Souza, 110, Jodo Valim, Afonso Claudio - Espirito Santo-ES

Brasil.
Il. Cumprir com as regras e condutas do Instituto;
lll. Manter-se frequente e com boa presenca e rendimento na Instituicao;

12. Disposigoes Finais

a) O correto preenchimento da ficha de inscricdo no formulario e a veracidade do
dados fornecidos sao de inteira responsabilidade do candidato e no caso de
menores de idade dos seus respectivos responsaveis;

b) O ato de submissao da ficha de inscrigdo significa o completo conhecimento e
concordancia do candidato ou seu responsavel legal em relagdo as normas contidas
neste Edital;

c¢) O Projeto Bolsa das Montanhas e de Monitores; ndo se responsabiliza por

problemas na inscricdo via internet, motivadas por falhas de comunicagédo ou
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congestionamento das linhas de comunicagdo que venha a impossibilitar a
transferéncia e envio ou recebimento de dados e comunicacdes referentes a este
edital;

d) Duvidas sobre este edital podem ser enviadas via e-mail para:

institutodasmontanhas@gamail.com ou no whatsapp (27) 99699-6584.

Mais informacdes e detalhes sobre o edital estdo disponiveis nas redes sociais do

Instituto Cultural das Montanhas e no site oficial institutoculturaldasmontanhas.org.

A simples participagédo no presente processo seletivo ndo gera direito a qualquer tipo

de indenizacao ou ressarcimento ao candidato;

Os casos néo previstos neste edital serdo decididos pela Coordenagao do Projeto
Bolsa das Montanhas e de Monitoria em conjunto com a Comissdo de
Acompanhamento do Programa de Monitoria Instrumental, sendo a sua decisao

soberana e irreversivel.

Afonso Claudio, 16 de fevereiro de 2026.

Mereels (Y )Fe (oo

Coordénador
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Anexo | - Cronograma

CRONOGRAMA DO EDITAL DE SELEGAO PUBLICA BOLSA INCENTIVO VALE MUSICA 2026/2027

ETAPA

DATA

FORMATO

Inscricédo

Inicio dia 16 de Fevereiro de
2026 a dia 20 de Fevereiro de
2026 (até 18 horas)

Google fomulario
https://forms.gl Vrjow8QiDTkM

6

Divulgacao das candidaturas Homologadas 21/02/2026 No site do Instituto na aba "Noticias”:
https://www.institutoculturaldasmonta

nhas.org/noticias
Resultado para o Bolsa das 23/02/2026 No site do Instituto na aba "Noticias”:

Montanhas

https://www.institutoculturaldasmonta
nhas.org/noticias

Avaliagao instrumental Tedrico e
Pratica

Entre os dias 23/02/2026 a
27/02/2026

22 fase -Audicéo presencial na Sede
do Instituto Cultural das Montanhas

Resultado (2° fase)

Até 02/03/2026

No site do Instituto na aba "Noticias”:

https://www.institutoculturaldasmonta
nhas.org/noticias

Entrevista 32 fase - Entrevista

03/03/2026 a 06/03/2026

Entrevista presencial na Sede do
Instituto Cultural das Montanhas

Resultado Final

Até dia 07/03/2026

No site do Instituto na aba "Noticias”:
https://www.institutoculturaldasmonta

nhas.org/noticias

Inicio das atividades

09/03/2026

Presencial na sede do Instituto
Cultural das Montanhas
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Anexo Il - Conteudo Programatico

Prova Pratica

Para alunos(as) de instrumento: Tocar uma Escala e 1 arpejo de livre escolha, 2 oitavas. (Seminima 80 bpm
ligadura 2 notas).

Uma peca de livre escolha que demonstra o nivel técnico e musical do candidato.

Uma leitura ritmica do livro Prince Volume 01. Sera sorteado 1 exercicio que esteja entre a pagina 27 e 35.
Livro em pdf: https://drive.google.com/file/d/17S0xlyPBd18UlalmoC9FnDWVT2E-bwQ7/view?usp=sharing

Para cantores e instrumentistas: Cantar 1 oitava da escala maior ascendente e descendente sem auxilio de
instrumento. Material de auxilio para leitura e estudo:
https://drive.google.com/file/d/1 Exhh1UtSwCW6SJMWKCHZdISS2MMgDBd/view?usp=sharing

13. Referéncias Bibliograficas:

a) Mascarenhas, Mario; Cardoso, Belmira. Curso Completo de Teoria Musical e
Solfejo. Editora Irmaos Vitale. 1° Volume, 1973;

b) Mascarenhas, Mario; Cardoso, Belmira. Curso Completo de Teoria Musical e
Solfejo. Editora Irmaos Vitale. 2° Volume, 1974;

c) Med, Bohumil. Teoria da Musica. 5* ed. Vade-Mécum de teoria musical.
Brasilia-DF, Musimed, 2017;

d) Priolli, Maria Luisa de Mattos. Principios Basicos da Musica para a Juventude. 1°
Volume. 542 ed. revista e atualizada. Casa Oliveira de Musicas, RJ 2013;

e) Priolli, Maria Luisa de Mattos. Principios Basicos da Musica para a Juventude. 2°
Volume. 33? ed. revista e atualizada. Casa Oliveira de Musicas, RJ 2013; e

f) Bennef, Roy. Uma breve Histéria da Musica, RJ - Jorge Zahar Editora, 1986.

Afonso Claudio, 16 de fevereiro de 2026
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