Un coup le chaud, un coup le froid.

Coups de vent, gifles, caresses, coups de poing, tendresse, coups de poignards.
Comment suivre le cap, le chemin a été effacé, balayé.

Je suis forte, non, je suis faible, non je suis forte...trop fragile...

La corde est tendue, pente douce, descente vertigineuse et d’'un coup elle remonte vers
le sommet qui disparait aussitot.

J'assume mais j'assume quoi ? Travail, enfants, trahisons... un peu, de temps en temps
ou pas du tout en fait !

Amour, Amitié, Amant, mon coeur est changeant. Que veut-il ? Pourquoi aime-t-il
saigner autant ? Puis je lui faire confiance ? Pourquoi n'est-il pas plus tranquille ?

Donner, recevoir, pourquoi mangque-t-il toujours un poids dans la balance ? Elle penche
trop a gauche, je remets un poids, maintenant c'est a droite, nausées, vertige....

Mal de mer ? Mal au coeur ou a l’ego ? Trop généreuse ou trop égoiste ?

Je suis vide a force d'étre trop pleine ; pleine de doutes, pleine de chagrins, pleine
d'amour, pleine de rancceur, pleine de vide.

Confiance, ou es-tu ? J'ai besoin de toi ; je sais que tu n'es pas loin, mais tu me fuis ou
c'est moi qui te fuis.... Besoin d'aide pour te trouver.

Toujours trop chaud ou trop froid... ou trop tiede | La température idéale c'est quoi ? Je
devrais la connaitre | Pourquoi ne me convient-elle jamais ? Pourquoi ne pas savoir
apprécier la tiedeur ?

Etre raisonnable ou déraisonnable, aucun ne me convient tout a fait, toujours coupable.

Comment retracer le chemin tout en portant autant de bagages ? Envie d'aller les mains
vides, ¢a parait plus facile | Tout lAcher n'est pas possible, le coeur n'est pas d'accord, a
moins que ce ne soit la raison...

Attendre que la vie décide pour moi ? Mais en attendant je fais quoi ? Demain est tout
pres et en méme temps tellement loin ! Il faudrait bien que je lui dise comment je
voudrais qu'il soit...

Immobilité, immobilisme ? Bizzare alors que la tempéte fait rage.

ILfaut avancer, quelqu'un pour me tirer ? Personne ? Plusieurs mains tendues mais
pourquoi je continue a chercher ? je tends la mienne de 'autre c6té au lieu de me tirer
moi-méme.

Je suis trop légere, peur de m’envoler ; je suis trop lourde, j'arrive pas a décoller.



