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El INSTITUTO ELEUSIS organiza cada año en Marzo
un evento virtual dedicado a promover la Psicología
Analítica del Dr. Carl Gustav Jung. Este espacio está
dirigido a todos los interesados en nuestra formación
en Psicoterapia Junguiana a iniciarse cada año en el
mes de Abril. El año 2025 las Jornadas girarán en
torno al concepto de “SOMBRA”.



Sobre la 
SOMBRA



La Sombra constituye una de las imágenes culturales y
arquetípicas por excelencia para señalar lo desconocido,
temido y rechazado. El Dr. Carl Gustav Jung, creador de la
Psicología Analítica empleó este término para referirse a la
suma de aspectos ocultos e inconscientes de la personalidad,
ese lado inherente a todos los seres humanos, que representa
los aspectos negativos, moralmente cuestionables, los
contravalores o las cualidades incompatibles con la imagen
social que la persona desea mostrar. La sombra es “ese otro”
que habita en el interior y “no está a la luz de la consciencia”.



La confrontación con la sombra ha sido motivo de numerosas
expresiones del simbolismo religioso, la mitología, el folklore
popular, la literatura, el arte y el cine. Esta lucha representa el
carácter incompatible de los elementos inconscientes (nuestros
complejos y tendencias arquetípicas), que son vividos como
amenazas o en forma de tensión por la consciencia. El mérito
de Jung consiste en proponer la integración de la Sombra,
saliendo de la proyección de la misma en el otro y aceptando el
propio lado oscuro de la personalidad, con el fin de lograr un
funcionamiento psíquico más completo, en sus palabras: “no
hay evolución si no se acepta la sombra” (OC. 9.1)



PROGRAMA 
VI JORNADAS 

VIRTUALES
2025

"CARL GUSTAV
JUNG Y EL

ENCUENTRO CON
LA SOMBRA"



Programa Día 01 . Sábado 29 de Marzo 2025
carl gustav jung y la confrontación con la Sombra

receso

receso

directores eleusis
David Galeano
Roberto Vecco

La Confrontación con la Sombra en la
Psicología Analítica de Carl Gustav Jung

receso

enrique galán
[Docente Eleusis - España]

la noción de Sombra y su importancia en
carl gustav jung

ricardo carretero
[Docente Eleusis - España]

roberto vecco
[Director Eleusis - Perú]

Vicente Rubino
[Ponente Invitado - Argentina]

La sombra en la Cocina de la bruja:
Análisis de la sombra en Fausto

receso

La Sombra:  Entre la Psicopatología y
la Poética

La Nigredo y la confrontación con la
Sombra en el Simbolismo Alquímico

David Galeano
[Director Eleusis Colombia]

La Personificación y Amplificación de
la Sombra a través de Recursos
Expresivos Junguianos

no hay evolución si  no se acepta la
sombra:  sombra e individuación en la
psicoterapia junguiana

Mercé Dominguez
[Ponente invitada - España]

La Sombra del rey Midas: Ego, Muerte y Sin
Sentido en la sociedad actual (Desde C.G.
Jung)

11:00.

09:00.

11:30.

12:30.

13:30.

15:00.

16:00.

17:30.

17:00

18:30.

19:30.

20:00

21:00

Fernanda Bolli
[Docente Eleusis - Argentina]

Milker Olaya
[Docente Eleusis - Perú]

Yo, Persona y Sombra en la Psicología
Analítica de Carl Gustav Jung



Programa Día 02 . Domingo 30 de Marzo 2025
carl gustav jung y la confrontación con la Sombra

receso

receso

El lado Oscuro de Dios:  La sombra en
el simbolismo religioso 

receso

El Complejo de la Sombra en la práctica de
la Psicoterapia Junguiana

receso

La Pareja como Maestro y reflejo de la
Sombra personal 

11:00.

09:00.

11:30.

12:30.

13:30.

15:00.

17:30.

17:00

19:30.

20:00

Roberto Vecco
[Director Eleusis - Perú]

Malka González
[Docente Eleusis - España]

Poner el Yo al Servicio de la Sombra: La
Psicopatía y el Problema del Mal en la
Psicología Analítica 

10:00.

Laura Gonzalez
[Docente Eleusis - México]

Sonia Matias
[Docente Eleusis - México]

El Arquetipo de la Sombra en los mitos y
cuentos: Su Rol en el Proceso de
Individuación

Equipo Eleusis - Mitología
Soledad Vásquez [Venezuela]

Milagros Bazán [Perú]
Karina Aguado [México]

La Personificación de la Sombra en la
Literatura: El extraño caso del Dr. Jekyll
y Mr. Hyde de Robert Louis Stevenson

Reflexiones en torno a la Sombra
Colectiva en Carl Gustav Jung y Rafael
López Pedraza

Equipo Eleusis - Venezuela
Soledad Vásquez 

Oriana Contreras 
José Horakyo

Juan Miguel Soto
Carlos Traviezo

Soledad Vásquez
[Venezuela]

José Horakyo
[Venezuela]

la importancia de la Sombra en la
Psicopatología y Trastornos Mentales

18:30.



SÁBADO 29 DE Marzo 2025
Programa día 1



David Galeano
Roberto Vecco

JORNADAS 
VIRTUALES 2025

Mesa de Apertura:
Carl Gustav Jung 

y el Encuentro
con la sombra

SÁBADO 29
DE MARZO

2025

0 9 : 0 0  horas 

Directores
Insituto Eleusis

Perú - Colombia

Carl Gustav Jung
Y el Encuentro
con la Sombra

Expositores



Enrique Galán
España

JORNADAS 
VIRTUALES 2025

“la noción de La Sombra
y su importancia en 

carl gustav jung”

SÁBADO 29
DE MARZO

2025

1 1 : 3 0  horas 

Docente
Insituto EleusisPerú - Colombia

Carl Gustav Jung
Y el Encuentro
con la Sombra

Expositor:



Ricardo Carretero
España

JORNADAS 
VIRTUALES 2025

“La Sombra.  Entre 
la psicopatología 

y la poética”

SÁBADO 29
DE MARZO

2025

1 2 : 3 0  horas 

Docente
Insituto EleusisPerú - Colombia

Carl Gustav Jung
Y el Encuentro
con la Sombra

Expositor:



Roberto Vecco
Perú

JORNADAS 
VIRTUALES 2025

“no hay evolución si  
no se acepta la sombra:  

sombra e individuación en
la psicoterapia junguiana”

1 5 : 0 0  horas 

Director Instituto
Eleusis

Perú - Colombia

Carl Gustav Jung
Y el Encuentro
con la Sombra

Expositor:

SÁBADO 29
DE MARZO

2025



Mercé Domínguez
España

JORNADAS 
VIRTUALES 2025

“La Sombra del rey Midas:
Ego,  Muerte y Sin Sentido

en la sociedad actual
(desde Carl Gustav Jung)”

SÁBADO 29
DE MARZO

2025

1 6 : 0 0  horas 

Perú - Colombia

Carl Gustav Jung
Y el Encuentro
con la Sombra

Expositora:

Docente Invitada
Insituto Eleusis



David Galeano
Colombia

JORNADAS 
VIRTUALES 2025

“La Nigredo y la
confrontación con la
Sombra en la alquimia”

SÁBADO 29
DE MARZO

2025

1 7 : 3 0  horas 

Perú - Colombia

Carl Gustav Jung
Y el Encuentro
con la Sombra

Director Instituto
Eleusis - Sede Colombia

Expositor:



Vicente Rubino
Argentina

JORNADAS 
VIRTUALES 2025

“La sombra en la 
Cocina de la bruja:

Análisis  de la sombra 
en Fausto”

SÁBADO 29
DE MARZO

2025

1 8 : 3 0  horas 

Ponente InvitadoPerú - Colombia

Carl Gustav Jung
Y el Encuentro
con la Sombra

Expositor:



Fernanda Bolli
Argentina

JORNADAS 
VIRTUALES 2025

“La Personificación y
Amplificación de la
Sombra a través de

Recursos Expresivos
Junguianos”

2 0 : 0 0  horas 

Docente Instituto
Eleusis

Perú - Colombia

Carl Gustav Jung
Y el Encuentro
con la Sombra

Expositora:

SÁBADO 29
DE MARZO

2025



Milker Olaya
Perú

JORNADAS 
VIRTUALES 2025

“Yo,  Persona y Sombra en
la Psicología Analítica 

de Carl Gustav Jung”

2 1 : 0 0  horas 

Docente Instituto
Eleusis

Perú - Colombia

Carl Gustav Jung
Y el Encuentro
con la Sombra

Expositor:

SÁBADO 29
DE MARZO

2025



Domingo 30 DE Marzo 2025
Programa día 2



Malka González
España

JORNADAS 
VIRTUALES 2025

“El lado Oscuro de Dios:
La sombra en el simbolismo
religioso desde C.G.  Jung”

0 9 : 0 0  horas 

Docente 
Insituto EleusisPerú - Colombia

Carl Gustav Jung
Y el Encuentro
con la Sombra

Expositora:

DOMINGO 30
DE MARZO

2025



Roberto Vecco
Perú

JORNADAS 
VIRTUALES 2025

"Poner el Yo al servicio de
la Sombra:  La Psicopatía y
el Problema del Mal desde

la Psicología Analítica"

1 0 : 0 0  horas 

Director Instituto
Eleusis

Perú - Colombia

Carl Gustav Jung
Y el Encuentro
con la Sombra

Expositor:

DOMINGO 30
DE MARZO

2025



JORNADAS 
VIRTUALES 2025

“El Complejo de la Sombra
en la práctica de la

Psicoterapia Junguiana”

1 1 : 3 0  horas 

Perú - Colombia

CARL GUSTAV JUNG
Y LA CONFRONTACIÓN

CON LA SOMBRA

DOMINGO 30
DE MARZO

2025

Laura González
México

Docente  Instituto
Eleusis - Sede México

Expositora:



Sonia Matias
México

JORNADAS 
VIRTUALES 2025

“La Pareja como Maestro 
y reflejo de la Sombra

personal ”

DOMINGO 30
DE MARZO

2025

1 2 : 3 0  horas 

Docente - Sede México
Instituto EleusisPerú - Colombia

CARL GUSTAV JUNG
Y LA CONFRONTACIÓN

CON LA SOMBRA

Expositora:



Karina Aguado
Milagros Bazán

Soledad Vásquez

JORNADAS 
VIRTUALES 2025

Mesa:  El Arquetipo de 
la Sombra en los mitos 
y cuentos:  Su Rol en el

Proceso de Individuación

1 5 : 0 0  horas Equipo Eleusis  -
Mitología

Perú - Colombia

CARL GUSTAV JUNG
Y LA CONFRONTACIÓN

CON LA SOMBRA

Expositores:

DOMINGO 30
DE MARZO

2025



Soledad Vasquez
Venezuela

JORNADAS 
VIRTUALES 2025

"La Personificación de la
Sombra en la Literatura:

El extraño caso del 
Dr.  Jekyll y Mr.  Hyde de

Robert Louis Stevenson"

DOMINGO 30
DE MARZO

2025

1 7 : 3 0  horas 

Coordinadora Venezuela 
Instituto EleusisPerú - Colombia

CARL GUSTAV JUNG
Y LA CONFRONTACIÓN

CON LA SOMBRA

Expositora:



José Horakyo
Venezuela

JORNADAS 
VIRTUALES 2025

"la importancia 
de la Sombra en la
Psicopatología y

Trastornos Mentales"

DOMINGO 30
DE MARZO

2025

1 8 : 3 0  horas 

Director Sede Venezuela 
Instituto EleusisPerú - Colombia

CARL GUSTAV JUNG
Y LA CONFRONTACIÓN

CON LA SOMBRA

Expositor:



Oriana Contreras
José Horakyo

Juan Miguel Soto
Carlos Traviezo

Soledad Vásquez

JORNADAS 
VIRTUALES 2025

Mesa:  Reflexiones en torno
a la Sombra Colectiva 
en Carl Gustav Jung y 
Rafael López Pedraza

2 0 : 0 0  horas 

Equipo Instituto
Eleusis - Sede Venezuela

Perú - Colombia

CARL GUSTAV JUNG
Y LA CONFRONTACIÓN

CON LA SOMBRA

Expositores

DOMINGO 30
DE MARZO

2025



no hay evolución si  
no se acepta la sombra

CARL GUSTAV JUNG





El Instituto Eleusis, es un instituto académico y

psicoterapéutico inscrito en Lima, Perú con presencia en

diversos países de Latinoamérica (Argentina, Colombia,

México, Perú y Venezuela), dirigido a promover la Psicología

Profunda con énfasis en la Psicología Analítica del Dr. Carl

Gustav Jung.




