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Asaj gé guxon
Cfaré té veshésh ne Mars

MENDJE

Si lindi buzékug, perlat

dhe képuceét a asaj
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T’i shkruash asaj
Si ta bésh pér vete até
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Prapaskenat e “Asaj”
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Botékuptimi i asaj
mbi té bukurén!



Editorial

Miréseardhja e Bordit Editorial

Bukuria si "Gjendje Shpirtérore'; jo si formé

E dashur Grua,

"Kush e pércakton, até qé ne shohim né pasqyré?

Pérshumé kohé, ne i kemi dorézuar 'celésat' e
vetéperceptimit toné standardeve té huaja, trendeve
kalimtare dhe pritshmérive gé nuk na pérkasin.

“Asaj”, revista mé e re online beson se autoriteti i
vetém mbi pasqyrimin toné duhet té jeté vetédija joné.

Ajo gé shohim nuk éshté thjesht njé imazh, por njé
gérshetim i betejave qé kemi fituar, i buzégeshjeve qé
kemi dhuruar dhe i asqaj drite té brendshme qé asnjé
tualet nuk mund ta imitojé.

Né njé boté qé shpesh pérpiqet ta pérkufizojé té
bukurén pérmes pérmasave dhe filtrave, “Asaj”' vjen si
njé ftesé pér té ndaluar dhe pér té paré pértej
sipérfaqes.

Né faget e késaqj reviste, ne refuzojmé té jemi
vézhguese pasive té bukurisé soné; ne zgjedhim té jemi
arkitektet e saj, duke i dhéné pasqyrés kuptimin qé ne

meritojmé.

Kétu, bukuria nuk kérkon leje; ajo manifestohet né
guximin pér té gené autentike, né hirin e
papérsosmérisé dhe né até forcé té qgeté qé vetém
“Asaj” di ta mbarté.

Ky numér i paré nuk éshté thjesht njé fillim i ri, por njé
manifest i botékuptimit toné: se e bukura nuk éshté njé
destinacion qé arrihet, por njé lente pérmes sé cilés
zgjedhim té shohim veten dhe botén.

Né kété numér té paré, ne kemi planifikuar njé udhétim
qé prek ¢do dimension té botékuptimit toné.
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Do té gjeni intervista me gra qé kané guxuar té sfidojné
'perfekten; ose qé eksplorojné lidhjen mes stilit
personal dhe lirisé shpirtérore, si dhe késhilla gé nuk
synojné té na ndryshojné, por té na rafinojné.

Ky nuk éshté thjesht njé koleksion artikujsh, por njé
hapésiré ku arti, mirégenia dhe estetika bashkohen pér
té kremtuar gruan né té gjithé kompleksitetin e saj.

Ju ftojmé té shfletoni kéto faqe jo si dikush qé kérkon
té pérmirésohet, por si dikush qé kérkon té njihet me
fuginé e sqj té vérteté.

Pikérisht pér té kuptuar kété ndjesi té hollé té sé
bukurés, né rubrikén toné gendrore “Né syté e asaj'”
kemi kénaqgésiné té bisedojmé me poeten Arjana
Fetahu Gaba.

Pérmes vargjeve dhe reflektimit té saj, Arjana tregon se
Si poezia nuk éshté thjesht art né letér, por njé formé
Jetese.

Ajo na rréfen se ku e gjen muzén e saj dhe se si shpirti i
njé gruaje arrin ta pérkthejé botén né njé pérjetim
estetik e shpirtéror.

Ky numér i paré i 'Asaj' nis késhtu: me poezi, me
vértetési dhe me déshirén pér té paré botén pérmes
njé lenteje mé njerézore.

Miré se vini né udhétimin toné té paré!

Pérzemérsisht,
Bordi Editorial

Rubrika jote: Ashtu si jam!

Kjo do té jeté rubrika joné e preferuar,
sepse Historia jote éshté muza joné!

Titulli emocional dhe intim bén gé “Ashtu si jam” té jeté vendi ku
nuk ka gjykime, ku Ti mund té zhvishesh nga rolet e pérditshme
(néné, bashkéshorte, grua) dhe té tregosh veten ténde té vérteteé.

Mesazhi: "Uné jam e mjaftueshme, me té gjitha dritéhijet e mia."

Revista: Asaj (Pér até)
Rubrika: Ashtu si jam (Pér mua)

Na shkruaj historiné ténde, pyetjet, rréfimet,
nevojat, apo ndihmén gé té duhet né:
revista.asaj@gmail.com
pér té gené E Pérzgjedhura e Muajit
dhe fituese e njé ¢cmimi surprizé
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Arjana, miré se erdhe!
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Arjana

Revista joné titullohet thjesht “Asaj” — njé dedikim pér gruan,
vézhgimin dhe botékuptimin e saj. Si poete , né vargjet tuaja, ne
ndjejmé shpesh se “Ajo” nuk éshté thjesht njé personazh, por
njé gjendje shpirtérore. Pér ju, kush éshté “Ajo” qé shkruan, qé
ndjen dhe qé gjen té bukurén edhe aty ku bota harron té
shohé?

Arjana: Gruaja né mua, pa diskutim!

Arjana, ju jeni njé poete e afirmuar, e talentuar, me njé pené té
vecanté dhe katér libra té suksesshém té botuar. Lexueset e
“Asaj” kané déshiré té té njohin ty, ndryshe, ashtu si nuk je
prezantuar meé pareé...

Arjana: (gesh...) Uné jam gati pér ¢do pyetje.

Le té kthehemi shumé vite pas né rininé ténde. Ju keni pothuajse
30 vite jeté sé bashku me bashkéshortin tuaj, Albanian. Pas sa
kohésh qé bashkéshorti yt “té kérkonte me sy” mes mijéra
vajzave, ti arrite ta kuptosh?

Arjana: Kjo éshté njé pyetje qé prek até komunikimin "pa fjalé" gé
ndodh shpesh né fillimet e njé romance ose brenda njé martese.
Koha gé i duhet dikujt pér té kuptuar se po "kérkohet me sy"
ndryshon shumé dhe varet nga marrédhenia, rrethanat, et;.

Mbaj ménd se "kérkimi me sy" ndodhi nga té dy njékohésisht. Si
té thuash, kishim njé térheqje apo njé magji né té njéjtén kohé...
Ndoshta ato shikime do t’i referoja si "dashuri me shikim té paré".

Kush e béri hapin i pari dhe si?

Arjana: Hapin e paré né historiné toné e béri Albani, ndonése né
fillim gjithcka nisi si njé kérkim i heshtur gé vetém ai e dinte. Ai
mé kishte paré rastésisht né restorantin ku punoja dhe, ndonése
uné nuk e kisha véné re fare, atij i kisha mbetur ag shumé né
mendje sa vendosi té kthehej pérséri vetém pér té meé takuar. Por
fati deshi gé né até moment rrugét tona té dukeshin té
pamundura; uné isha larguar edhe nga puna, edhe nga qyteti,
duke e léné até té trishtuar dhe pa asnjé gjurmé timen...
Megjithaté, ajo qé éshté e shkruar nuk humbet kurré!

Pas dy-tre muajsh, ndodhi mrekullia e vérteté e rastésisé!
Kushériri im erdhi té mé takonte pér njé porosi dhe, krejt papritur,
ai erdhi me njé shok, i cili e imagjinon dot kush ishte?! Ishte Albani
... (qesh dhe bukuria i lexohet né fytyré) Sa e mundur éshté gé té
ndodhi kjo? Mé thuaj!

Ajo gé na la pa mend ishte fakti se uné isha zhvendosur né fakt né
qytetin ku jetonte Albani, dhe ... prit se nuk ka mbaruar, shtépia
ime ishte dy rrugé larg shtépiseé sé tij...

Dmth, Nga dy skaje té largéta, jeta na kishte sjellé mé afér se
asnjéheré. Njé mesazh qé déshiroj t’i jap lexueseve té “Asaj”
eéshté se: Kur e mendon se jeni humbur, né fakt sapo jeni gjetur...
Ajo gé e mbaj mend edhe sot nga ajo dité e para 30 viteve éshté
buzégeshja me shpirt e Albanit kur mé ka paré até takim...

Ishte njé moment magjik ku kuptuam se, pavarésisht lévizjeve
tona, fati kishte thurur njé plan shumé mé té bukur se sa edhe vet
ne pér té gené kaq afér njéri-tjetrit.

Poezia nuk shkruhet, ajo jetohet...
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A ka ndonjé histori té shkurtér té vecanté gé e mban mend
kur té dy e kuptuat/vendosét qé ishit fati i njéri tjetrit?

Arjana: Né fakt, nuk ishte njé daté e shénuar apo njé dhuraté e
madhe, por ishte veté ajo ndjesia e bukur e "shtépisé" qé
gjetém te njéri-tjetri pas asaj rastésie té cmendur. Mbaj mend
g€, pas atij takimi té rastésishém filluam té kalonim ¢do
moment bashké.

Aty kuptuam se universi e kishte njé plan pér ne... ishte njé
forcé mé e madhe gé na kishte sjellé nga dy skaje té kundérta
pér té na béré njé. Kur uleshim dhe bisedonim pér até kohén kur
ai meé kérkonte né restorant dhe uné isha "zhdukur", e shihnim
njéri-tjetrin né sy dhe e ndjenim se ajo nuk ishte thjesht njé
koincidencé. Ishte ai momenti i getésisé, ku e kuptuam se nuk
kishim mé nevojé té kérkonim diku tjetér, sepse gjithcka gqé na
duhej ishte vetém pak hapa larg. Aty e vendosém, pa pasur
nevojé pér shumé fjalé, se ky ishte fati yné i shkruar dhe se
rrugét tona nuk do té ndaheshin mé.

Nga 1 né 10 ku do ta vlerésoje “cmenduriné” gé Albani ka
béré ndonjéheré pas teje? Dhe, ¢faré ka béré?

Arjana: Nése do té mé duhej ta vlerésoja, pa dyshim gé do t'i
jepja 11 (... gesh)

Dhe kété nuk e them thjesht pér historiné toné té fillimit, por
sepse Albani gjen gjithmoné ményra "té cmendura” gé mé léné
pa fjalé.

Njé nga rastet gé mé ka surprizuar por edhe lumturuar me
“cmendurité” e tij ishte njé rast kur fluturova nga New Jersey
pér né St. Louis pér té kaluar disa dité me prindérit e mi. Né té
njéjtén kohé Albani kishte njé udhétim pér né Shqipéri, mirépo,
krejt papritur Albani "nuk po e gjente dot" pasaportén e tij
amerikane.

Né vend gé té zgjidhte rrugén mé té thjeshté e mé logjike - té
shkonte vetém dy oré larg né Philadelphia, té paguante njé
tarifé extra té merrte pasaportén e re brenda dités - ai béri té
pamendueshmen: bleu dy bileta avioni pér mua nga Missouri né
New Jersey dhe anasjelltas, vetém qé “uné ta ndihmoja té
gjente pasaportén”... E kuptova menjéheré qé pasaporta ishte
thjesht njé pretekst i bukur... Malli i tij pér mua ishte gati té vinte
né lévizje avionét vetém gé té mé shihte edhe njé heré para se
té nisej pér né Shqipéri. Kjo lloj "¢gmendurie" e tij, ku malli fiton
mbi ¢do logjiké, mé bén té gesh e té ndihem e ploté sa heré e
kujtoj.
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...vijon intervista nga faqja parardhese

Arjana dhe sfida me kancerin

Ju keni vetém 3 djemé. Ti je “Néna Mbretéreshé” e djemve té tu.
A ndihet mungesa e “Princeshés sé babit” né familje?

Arjana: Té jesh "Mbretéresha" né njé shtépi me katér burra éshté
njé bekim i madh, por do té génjeja po té thoja se ideja e njé
"Princeshe" nuk na ka kaluar népér mend. Sidomos pér Albanin, i
cili si ¢cdo baba, besoj se e ka pasur até éndrrén e fshehur pér njé
vajzé té vogél qé do t’i zbuste zemrén me njé shikim. Edhe pér
mua, njé vajzé do té ishte ajo shoqgja e ngushté pér bisedat "goca
me gocé" dhe pér té ndaré ato sekretet e vogla gé vetém ne i
kuptojmé.

Aqg shumé e kemi dashur sa edhe emrin ia kishim gjetur (... gesh).
Pér mua, “Ajo” do té ishte Dea ndérsa pér Albanin, Teuta si
Mretéresha e Durrésit.

Ndonése ajo figuré mbetet si njé déshiré e Embél e paplotésuar,
jeta na fali tre djem gé jané pasuria joné mé e madhe. Ata
kujdesen ¢do dité gé uné té mos e ndjej mungesén e dashurisé
apo vémendjes, duke mé béré té ndihem vértet e vetmja
"Mbretéreshé" né botén e tyre. Eshté njé ekuilibér i bukur ku, edhe
pse mungon njé princeshé, shtépia joné éshté plot me drité nga
tre djemté tané.

E falenderoj Albanin dhe familjarét gé ishin
shtylla ime kur bota po mé dridhej.
Ai nuk éshté thjesht bashkéshorti im!
Ai éshté prova se, dashuria e shkruar né yje
e gjen gjithmoné rrugén pér né shtépi...

STIL

Trendet e modés anojné drejt njé
pérzierjeje nuancash té guximshme e
té gjalla dhe tonesh té thella té
sofistikuara, duke u larguar nga
pastelet e thjeshta.

Asaj qé guxon
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Cfaré té veshésh né Mars

Késhillé: Marsi mund té jeté
ende i ftohté, prandaj 4 §
merrni né konsideraté njé (B¢
pallto té ngrohté né ngjyré
neutrale si Bezhé, Karamel,
apo Rozé e lehté pér ta
vendosur sipér kétyre
nuancave té reja té gjalla.

Kush ka gené sfida mé e madhe né jetén tuaj bashkéshortore?

Arjana: Sfida mé e madhe dhe mé e forté ishte padyshim
momenti kur u diagnostikova me kancer gjiri.

Ishte njé rrugétim i gjaté, i mundimshém e plot pasiguri, gé na
tronditi té dyve deri né palcé. Né ato dité té véshtira, nuk
ishte vetém trupi im gé luftonte, por ishte e gjithé familja joné
gé géndronte né kEmbé me shpresé. Albani ishte shtylla ime;
ai nuk mé la asnjé sekondé té dorézohesha, duke déshmuar se
dashuria joné ishte mé e forté se ¢do sémundje.

Ajo periudhé na mésoi vlerén e vérteté té jetés dhe na lidhi
akoma mé fort me njéri-tjetrin, duke na treguar se kur jemi
bashké, asnjé mal nuk éshté i pakapércyeshém.

Si e zbuluat? Cfaré ndodhi?

Gjithcka nisi rastésisht nga njé kontroll rutiné. Dyshimet e
doktorit, shtimi i numrit té analizave dhe, né fund, biopsia
sollén diagnozén e sakte: Kancer gjiri. Na ra gielli mbi koké!
Kur e kujtoj sot até dité kuptoj se Zoti ndonjéheré naijep
shenjat vogla. Ngse uné nuk do té kisha shkuar te mjeku né
kontrollet rutiné, né dukje té paréndésishme, ndoshta nuk do
ta kisha marré vesh kurré aq herét diagnozén time. Fakti gé e
kapém né kohé ishte bekim dhe doré e Zotit mbi ne.

Jam mirénjohése ¢do dité gé ai kontroll "i thjeshté" u bé rruga
ime drejt shérimit dhe jetés, duke mé dhéné mundésiné té jem
ende kétu prané njerézve té mi té shtrenjté.

Mars 2026

E gjallé dhe e guximshme: E kuge
domate, blu kobalti, ¢ciklaming, e
verdhé me diell dhe nuanca té
theksuar.

E thellé dhe me humor: Jeshile
smeraldi, vjollcé mbretérore dhe
blu e thellé.

Neutrale té sofistikuara: E bardhé
"re-dancer", ngjyré karameli dhe
espresso.

Tone mé té buta: Rozé karameli, blu
e kaltér dhe blu akulli.
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Ngjyrat kryesore pér t'u veshur pérfshijné té
kugen e ndezur si domate, bluné kobalt, té
verdhén me diell, ciklaminén e gjallg, jeshilen e
pasur smerald ose té myshkut. "Cloud Dancer"
(njé e bardhé e buté) éshté njé nuancé neutrale né
pjesén e sipérme, sé bashku me ngjyrén karamel.



Pranvera kérkon shtépi té re...
Cfaré na duhet ta ri-dizenjojmé?

Ja si mund ta fillosh kété udhétim hap pas hapi

Pérmendja e ri-dizajnimit té shtépisé
éshté hapi i paré drejt njé hapésire gé

reflekton vértet energjiné dhe nevojat PercaktolNEyiEBiIo vetem Stilin
e tua. Pér njé grua gé kérkon té Pérpara se té shfletosh katalogét, pyet
transformojé ambientin e saj, procesi veten: Si dua té ndihem kur hyj né kété
nuk éshté thjesht té ndérrojé mobiliet, dhomé? Pér Qetési: Fokusohu te ngjyrat
por pér krijimin e njé "strehe" qé neutrale dhe materialet natyrale (dru, lino).
ushgen miréqgenien. Pér Produktivitet: Kérko ndri¢im té forté

dhe linja té pastra. Pér Ngrohtési: Shto

tekstura si kadifeja, tapetat e trashé dhe

Krijo njé "Moodboard" (Tabela e Ideve) ndricimin e ngrohté.
Nuk ka nevojé té jesh arkitekte pér té

vizualizuar. Pérdor platforma vizuale pér

té mbledhur imazhe gé té pélgejné: . _ . . Fillo me "Fitoret e Vogla®
Google - Krijo tabela t& ndryshme pér cdo ~ Analizo funksionalitetin (Rituali yt ditor) Ri-dizajnimi nuk do té thoté gjithmoné
dhomé. Instagram - Ruaj postime nga Dizajni i miré zgjidh probleme. prishje muresh. Mund té fillosh me lyerjen
dizajneré gé té frymézojné. Facebook - Shiko si léviz népér shtépi. Ku e njé muri. Ngjyra ndryshon totalisht
Shkarko foto té ndryshme gjaté grumbullohet rrémuja? (Ndoshta té psikologjiné e dhomés. Ndrigimi: Ndérro
postimeve té té tjeréve. Fillo té krijosh duhet njé sistem mé i miré organizimi abazhurét e vjetér me dicka moderne.
pamjen né kokén ténde: mobiliet, ngjyrat  né hyrje). A ka drité mjaftueshém pér té Tekstilet: Jastéké té rinj, perde ose njé
dhe materialet né njé fage té vetme pér té lexuar apo pér t'u grimuar? A éshté tapet mund ta béjné dhomén té duket si e
paré nése shkojné bashké. kuzhina praktike pér ményrén si gatuan? re pa shpenzuar shumeé.

T’i shkruash Asaj Sita bésh pér vete até Vajzén elegante dhe me klas

Té afrohesh me njé grua té bukur, elegante N?gse z.zsgg;:érgg:?;g?:né
dhe me klas, né dukje, e ftohté ose e I I .. J . A i
distancuar kérkon njé ekuilibér midis Per te arritur nje grua qé eshte Pegjigle, )i eche tilS gy

vetébesimit, respektit dhe angazhimit pa "e ftohté*, duhet t€ largohesh Perputhja me energjing el
presion. Qelési éshté ta trajtosh até si njé nga pamja e saj dhe te "tg.ftoh"te" e el

person interesant dhe jo si njé ¢gmim, duke drejtoheshingamenaja dhe deshperuar, gle e

u pérgendruar te autenticiteti, humori i kufijte e saj. eSZEEégJeéaég]igeirr:eb?siifer
lehté dhe krijimi i njé hapésire té rehatshme G %

dhe té sigurt pér bashkéveprim.

1. Higdoré nga lajkat: | A 4, Béhu Pérjashtimi:
Ajo éshté mésuar t’i thuhet se |\ Shumica e burrave té tjeré
éshté e bukur. Komplimentimi . -r i_‘ - pérpigen ta "shkrijné" até me

pér pamjen e saj té bén 2. Nise bisedén pa presion: 18 e nxehtési. Ti ji ndryshe! Béhu

"thjesht njé djalé tjetér". Né Pérdor strategjiné “Uné po dérgoj djali gé éshté i geté, gé ka

vend té késaj, pérmend njé njé mesazh por nuk do té pres pér - angazhime, dhe éshté i zéné

detaj jo-fizik ose njé shije njé pérgjigje’... % N me jetén e tij.
specifike gé ajo ka. Béj njé pyetje té shpejté ose béj

njé vézhgim qé nuk kérkon njé
pérgjigje té gjaté. Kjo e ul
vigjilencén e saj sepse nuk i
kérkon kohé té pérgendrohet.



. . . g illimet e Lashta p.e.s. - e.s.
Buzékuqi, Perlat dhe Képuceét Format mé té hershme té ngjyrés sé buzéve ishin

pér njé Zonjé Elegante shenja té statusit dhe fugisé dhe jo vetém bukurisé.

Buzékuqi nuk u “shpik” nga njé h
person i vetém né laborator, por Sumerianét (rreth vitit 3500 p.e.s.): Mbretéresha Puabi e Urit =

evoluoi gjaté 5,000 viteve. Né njihet si pérdoruese e paré e regjistruar, duke aplikuar njé

fillim, burrat dhe graté e lashté pasté me guré té kuq té grimcuar dhe plumb té bardhé.
vendosnin gure te gmuar té Egjipti i Lashté: Elitat pérdornin okér té kuq té pérzier me

JUTELET IS bu?e, pder.kohe de  rréshiré. Kleopatra mbante njé ngjyré té kuqe té errét té béré
Egjiptianet e vjeter grimcuan nga brumbuj dhe milingona té kuqge té grimcuara.

insgkte dhe i}/endosér? nfé buz€.  Epoka e Arté Islamike (rreth vitit 1000 e.s.): Kozmetologu Abu '
Jemi me fat gé sot kemi disa tuba  5|-Qasim al-zahrawi shpiku buzékugin e paré té ngurté dhe té

“magjike” rrotullues te cilet parfumuar duke shtypur pérbérésit né kallépe té vecanta.
nxjerrin té gjitha ngjyrat e

buzékugéve gé duam.

Inovacione Moderne Buzékuqi Paré Komercial (1884): Shtépia franceze
Guerlain prodhoi buzékuqin e paré komercial té
béré nga dhjami i drerit, vaji i ricinit dhe dylli i
bletés, té mbéshtjellé me letér méndafshi.

Formula me géndrueshméri té gjaté
(1950): Kimistja organike Hazel Bishop
zhvilloi buzékuqin e paré "Pa gjurmé', i

cili u bé njé sukses i madh komercial. Tubi Metalik (1915): Maurice Levy shpiku tubin e
Teksturat Mate (1984): MAC Cosmetics paré metalik "shtytés", duke e béré buzékuqin
lancoi formulat e para té njohura mat, portativ dhe duke e penguar até té njolloste cantat. = Revolucioni Komercial (1884 —1923)
duke zhvendosur trendet larg Tubi Rrotullues (1923): James Bruce Mason Jr. Pér shekuj me radhé, buzékuqi
pérfundimeve tradicionale me patentoi mekanizmin rrotullues gé pérdoret ende né pérgatitej kryesisht né shtépi ose
shkélgim ose kremoze. buzékugét moderné Chanel ose Maybelline. shitej né vazo té vogla.

Perlat jané unike si i vetmi gur i gmuar i krijuar nga njé krijesé e gjallé, me njé histori gé shtrihet

mijéra vjecare, fillimisht si thesare té rralla natyrore dhe mé voné si guré té ¢gmuar té kultivuar.

Perlat natyrale jané mbledhur pér mé shumé se 8,000 vjet, ndérsa perlat e para té suksesshme
komerciale té kultivuara u shpikén né fillim té viteve 1900.

Shekulli i 13-té: Kinezét eksperimentuan me prodhimin e "perlave me flluska" (qé formoheshin
brenda guaskés) té mbuluara me balté né midhjet e ujérave té émbla.

1907: Tatsuhei Mise mori njé patenté pér njé gjilpéré té vecanté shartimi, thelbésore pér
procesin modern té kultivimit.
1917: Cartier bleu dyganin e vet kryesor né Fifth Avenue né Nju Jork duke shkémbyer njé
gjerdan me perla natyrale me dy fije me vleré 1 milion dollaré.
Vitet 1970: Kina filloi té prodhonte perla té kultivuara té ujérave té émbla né treg masiv.

Sot, mbi 99% e perlave né treg jané té kultivuara.

Shputa (shualli) e kuge ikonike e képucés
Christian Louboutin lindi nga njé "aksident i
lumtur" né vitin 1992.

Frymézimi: Duke paré asistenten e
tij, Sarah, tek po lyente thonjté e
saj me njé té kuqge té ndezur,
Louboutin mori shishen dhe lyeu

Ndérsa po finalizonte njé prototip pér g " by A 5 Y
té gjithé shputén e képuces.

képucén "Pensée" - njé dizajn i frymézuar
nga "Flowers" e Andy Warhol,
Louboutin ndjeu se shputa e zezé ishte
shumé e zbehté dhe i mungonte energjia e
skicés sé tij origjinale.

Ndikimi i Menjéhershém:
Shputa e kuge "shpértheu
menjéheré", duke i dhéné jeté
dizajnit. Louboutin fillimisht

. - . ; . . kishte ndérmend té ndryshonte
Simbolizmi: Louboutin zgjodhi té kugen

sepse éshté "térheqgése, flirtuese, e
paharrueshme dhe ngjyra e pasionit".

Ai i sheh shputat si njé "mjet komunikimi"
gé fuqgizon graté dhe ofron njé "kénaqgési
té fshehté" pér até gé i vesh.

ngjyrén e shputés ¢cdo sting, por
pasi pa reagimin e publikut,
vendosi ta bénte shputén e
kuge nénshkrimin e tij té
pérhershém.



ASHTU

Prapaskenat Kafeja luan njé rol gendror né marrédhéniet tona

Bisedat mes shogesh A d . ‘t shogérore dhe migésore duke shérbyer jo vetém si
mund té krijojné njé Revisté e Inl Se njé pije energjike, por si njé katalizator i fugishém
social gé nxit ndérveprimin dhe produktivitetin.

Ura e komunikimit: Kafeja
funksionon si njé "gjuhé universale" Si nisi?
gé thyen barrierat midis shogeve. °

Ftesa "dalim pér njé kafe"
pérkthehet si momenti i relaksit me

miken e ngushté por edhe si njé
mjet i rrezikshém se nga njé kafe
mund té prodhohet njé REVISTE.

Pikérisht né njé nga kéto kafet, duke paré déborén e
Shkurtit té binte, menduam sa miré do té kishte gené té
kishim edhe njé Revisté né duar, pér té lexuar ¢do gjé té
bukur gé i pérkiste njé vajze. Duke e diskutuar kété detaj
vérejtém se fjala gé pérdorém mé tepér gjaté shprehjes

sé déshirave tona pér njé Revisté ishte fjala “Asaj”. U

pamé né sy dhe e kuptuam menjéheré se kishim gjetur

Lére pastaj kur kafeja pihet me
pamjen e Manhattan...

Njé Dashuri Frymézimi @ emrin e Revistés dedikuar ¢do vajze dhe gruaje shqiptare.

Diskutuam gjaté. Pyesnim veten dhe Déshira e pérbashkét pér té

njéra tjetrén a do té funksiononte... U krijuar njé platformé ku vajzat
larguam até pasdite té ftohté Shkurti nga dhe zonjat té ndajné zérat,

kafja por né mesazhet gé shkémbenim ideté dhe frikérat pa u gjykuar

gjaté ditéve apo edhe né bisedat e gjata na motivoi té mos ndaleshim
telefonike, pa kuptuar pérfundonim duke deri kur kopertina e revistés

folur vetém pér “Asaj”... kishte mbetur e fundit.

A njohim gra shqiptare gé jetojné dhe punojné né Ameriké gé jané té suksesshme? Padiskutim gé po! Dhe jemi
kag krenare gé Vajzat dhe Zonjat shqiptare jané njé zé i fugishém atje! A mund té ishte njéra prej tyre “Fytyra” e
bukur dhe motivuese e Revistés “Asaj”? Né ményre absolute po! Por, ajo qé déshironim té pércillnim me
“Personazhin e Panjohur’ né kopertinén e numrit té paré ishte qé ¢cdo Vajzé té gjejé veten aty.

Po, po! Ki guximin dhe imagjinoje veten ténde té jeté né kopertinén e “Asaj” njé dité. “Asaj” &éshté krijuar pér ty!
Cdo vajzé fsheh njé talent, njé drité, nje mirési dhe vetém njerézit e duhur ta nxjerrin té Bukurén jashté.

Ne e krijuam “Asaj” me
iniciativé dhe entuziazém
sepse edhe ne jemi “Ato”.

Punuam fort dhe e
disenjuam “Asaj” si njé 7 Marsi - Mésuesja e Paré e gjuhés Shqipe
vogélushe e cila ¢cdo muaj
do té rritet, bashké me Ju.
Dashuria dhe energjia juaj 14 Marsi - Dita e Bukur e Verés
do té na ndihmojé té
kuptojmé ngse kjo
iniciativé ia vlen. Ne té
gjitha sé bashku, mundemi! Né jeté njé vajzé ka
nevojé pér njé
shoge me té cilén

Vendosém qé “Asaj” ta keté siparin e vet
né muajin Mars sepse Marsi Shqiptar
éshté GRUA!

8 Marsi - Dita Ndérkombétare e Gruas

21 Marsi - Dita e Paré e Pranverés

Gézoni dhe té geshi; njé me té
- Festoni me cilén té jeté
Marsin e vetvetja; dhe, njé
Pranverés me té cilén ndan
géllimet pér jetén
Cdo vajzé dhe aventurat e

éshté njé Lule
gé meriton té
vlerésohet

saj. Je me fat ngse
té treja kétoi gjen
te njé shoge e
vetme.




Awrera

Mediterranean
& Seafood

Zeslauranl

Njé goté veré e bardhé, aroma e peShkut té
freskét dhe shoqgéria juaj epreferuar. <
Ky éshté momenti juaj i pushimit.

L -
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Pérdor kodin “ASAJ” pér pijen tuaj té
preferuar gjaté vizités suaj té paré

Add. 203 Old Tappan Rd. Old Tappan, NJ 07675

“Nuk po kérkoni Kérkoni njé set
thjesht mure, po fotografik qé flet? Objektivi qé kap shpirtin
kérkoni nje Apo, déshironi té
ambient pér transformoni
familjen/veten. momentet tuaja né
Siagjente e art? Né té dyja
dedikuar, uné ju rastet, ju ndihmon
ndihmoj té gjeni njé nga zérat mé
pronén perfekte premtues té
me fotografisé me
profesionalizém mjeshtéri
dhe besim” - implementon vizione
’\ Fanika Janko té reja né ¢do / o el
- | S 1 Krijo kujtime me
> | - FJanko@yahoo.com i

syté e njé artisteje

{ ' IG: alexnika_20112 Vasjana Minga

= LY
S ot Fcb: Fanika Janko, Realtor i
_- ‘g{ ‘\\ {.» 7:,:‘ \ g vasjana01@gmail.com é’o
' \

IG.: vasjanaphotography

fe né Tri-State Nga portreti gé zbulon shpirtin,
FLIPPING - Né bashképunim me Shitje - blerje pronash (NY, NJ, CT) tg festat gé léné gJurme
«Homestar {p\{eftment Group” Property Managemgnt e etin o VETSJa.nE.I kap bukurlne" tgqgle
blihen shtépi té pabanuara, Apartamente me gira R . individuale, ngrohtésiné
rikonstruktohen sipas ligjit, duke  Flipping / Konsulencé e shumede'shlﬂruar fOtogréﬂk familjare dhe shkélgimin e ¢do
pérmirésuar komunitetin dhe personalizuar pér investime me Vasjanén dhe ktheje eventi. Fotografi gé jeton gjaté,

rritjen e vlerés sé pronave né pasuri té paluajtshme imazhin ténd né kopertiné. ashtu si ti!



