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Fundamentos de la MTCH

•Antecedentes históricos de la MTCH

•Fundamento holístico del Ser Humano

•La energía: Sus funciones

•Cómo funciona la acupuntura

•Comprendiendo el Ying Yang y su importancia para diagnóstico

y tratamiento

Etiología de la enfermedad

•Causas externas del desequilibrio

•Causas internas del desequilibrio

•Aprendiendo a diferenciar el síndrome del paciente

Métodos de tratamiento de la MTCH

•Acupuntura (Prácticas en el módulo correspondiente)

•Ventosas (Prácticas)



•Moxibustión (Prácticas)

•Sangrías (Demostraciones)

•Masaje (Prácticas)

•Fisioterapia (Principios fundamentales)

•Conocer los materiales terapéuticos de cada técnica

Fisiología energética

•Análisis profundo de la teoría de los 5 elementos y sus

aplicaciones

•Los órganos Zang-Fu y sus funciones de acuerdo a la MTCH

•Aprenda a usar la tabla de los órganos y sus referencias

•Principios escenciales del tratamiento

Método de diagnóstico de acuerdo a la MTCH

• Observación

• Audición

• Olfación

•Toma de pulsos

•Observación de la lengua

Los órganos Zang-Fu y sus funciones de acuerdo a la MTCH

•Funciones orgánicas, energéticas y emocionales de cada órgano

•Desequilibrios y sus manifestaciones (síntomas y signos)

•Elemento metal

•Elemento fuego

•Elemento tierra

•Pulmón (P) Corazón (C) Brazo Páncreas (BC)



•Intestino Grueso (IG) Intestino Delgado (ID) Estómago (E)

•Pericardio (PC)

•Triple Calentador (TC)

•Elemento madera

•Hígado (H) Riñón (R)

•Vesícula Biliar (VB) Vejiga (V)

Principios esenciales del tratamiento

•Prevención de la enfermedad

•Qué hacer para evitar la evolución de un desequilibrio

•Importancia de individualizar el tratamiento y cómo hacerlo

•Cómo mostrarle al paciente el origen de su enfermedad y la

importancia de su participación en su restablecimiento mental,

emocional y estilo de vida

•Aplicación de métodos de tratamiento alineados según el

síndrome

•Métodos para normalizar la relación entre Qi (energía) y Xue

(sangre)

•Aprendiendo a equilibrar la actividad funcional de los órganos

Meridianos y clasificación de puntos •Sistema de meridianos

•Clasificación de puntos •Puntos locales, distales y regionales

•Combinaciones efectivas para desequilibrios comunes •Selección

de puntos de acuerdo al síndrome y al estado general

del paciente



Meridianos y clasificación de puntos

•Precauciones generales y complicaciones

•Materiales necesarios

•Métodos de inserción, tonificación y dispersión (Prácticas)

Tratamiento de diversas enfermedades con acupuntura

• Digestivas

• Cardiovasculares

• Ginecológicas

• Respiratorias

•Sistema nervioso

• Dermatológicas

• Genitourinarias

• Mentales

•Cáncer de acuerdo al síndrome

•Secuelas del evento vascular cerebral

• Otras

La psicología de la Medicina Tradicional China

• Shen

•Yi

•Po

• Zhin

•Hun

Relación de metodologías



•Integración del ser humano en la naturaleza

•Psique - cerebro - órgano, órgano - cerebro - psique

•Exterior - interior - indivisible

•Shen y Hun: Consciente e inconsciente

•Fases de la enfermedad y soluciones terapéuticas


