
Introducción a la MTCH
• Breve historia del origen de la MTCH
• Métodos de tratamiento
• Teoría de Ying-Yang
• Los 5 elementos
• El diagnóstico de la MTCH y los 8 principios

Principios básicos de auriculoterapia
• Anatomía de la oreja (Prácticas)
• Ubicación de los puntos orgánicos (Prácticas)
• Diferentes métodos de estimulación
• Aplicaciones de la auriculoterapia

Tratamiento de control de peso con auriculoterapia
• Auriculoterapia para el control de peso
• Combinaciones de puntos de acuerdo al tipo de paciente 

(Prácticas)
• Dinámica de la consulta
• La importancia del expediente clínico
• ¿Qué hacr cuando el paciente no baja de peso?
• Uso de moxibustión para acelerar el metabolismo del paciente 

(Prácticas)
• Uso de extractos de herbolaria para el control de peso

Tratamiento de otros padecimientos con auriculoterapia
• Hipertensión arterial
• Dolor de cabeza
• Desórdenes digestivos
• Alteraciones del sistema nervioso (Depresión y ansiedad)
• Enfermedades respiratorias
• Otras enfermedades
• Uso de extractos de herbolaría para otras enfermedades

Clasificación de puntos auriculares y diagnóstico
• Recorridos por sistemas del pabellón auricular (Prácticas)
• Moxibustión (Energía y calor por desequilibrios de deficiencia)

Prácticas
• Puntos poderosos y su utilización
• Diagnóstico por la oreja (Prácticas)
• Diagnóstico por la lengua (Prácticas)
• Diagnóstico por los pulsos (Prácticas)

Apoyo emocional al paciente
• Como brindar apoyo emocional para que el paciente participe en su 

recuperación (Manual de apoyo)

Temario del diplomado.

Uso de agujas, sangrías y terapia neural en auriculoterapia
• Aplicación de sangrías en auriculoterapia y puntos de 

meridiano para enfermedades por exceso
• Técnicas para uso de agujas en problemas de columna y otras 

enfermedades con auriculoterapia (Prácticas)
• Cuando usar la terapia neural auricular en diferentes 

tratamientos (Prácticas)

Introducción a la acupuntura corporal
• Meridianos del cuerpo y sus recorridos
• Funciones de cada órgano ZANG de acuerdo a la Medicina 

Tradicional China
• Aplicación de puntos básicos de acupuntura corporal de 

acuerdo al protocolo de auriculoterapia
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