
Sobre este livrinho

Este material foi criado para ajudar a divulgar informação sobre a Síndrome de Ehlers-Danlos. Você pode compartilhar este livrinho com
quem quiser, entregar para amigos, familiares, professores, profissionais de saúde ou qualquer pessoa que possa se beneficiar dessa
informação.

A impressão é livre para uso pessoal, educativo e de conscientização. Você pode imprimir quantas cópias quiser para distribuir.

Pedimos apenas que algumas regras sejam respeitadas:
não remover o logo do projeto Zbrarara
não alterar o conteúdo do material
não vender este livrinho ou qualquer versão dele
não usar o material para fins comerciais

Você pode usar:
 papel sulfite comum ou sulfite 40, se quiser um papel mais firme.

1.Dobre nas linhas indicadas
2.  O arquivo já possui linhas marcadas para facilitar a montagem.

Primeiro faça todas as dobras seguindo essas linhas.
 Pressione bem cada dobra para que o papel fique bem marcado.

1.Abra a folha novamente
2.  Depois de fazer todas as dobras, abra o papel.

Você verá que as marcas formaram vários retângulos, que serão as
páginas do livrinho.

1.Faça o corte no centro
2.  No meio da folha existe uma linha curta horizontal.

Com uma tesoura ou estilete, faça um corte somente nessa linha central.
Não corte além das marcas.

1.Monte o livrinho
2.  Dobre novamente a folha ao meio.

Segure as duas pontas do papel e empurre levemente para dentro.
 O corte do meio vai se abrir e as páginas vão se encaixar.

1.Finalize
2.  Ajuste as páginas e dobre como um pequeno livro.

Pronto, seu livrinho está montado.

Como Montar

Este conteúdo foi criado para informação e conscientização, e não
substitui orientação médica.

Ao compartilhar este material, você também ajuda a espalhar
informação sobre doenças raras e a dar visibilidade a pessoas que

convivem com a SED.
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