
Check-list valise

Vêtements Toilette & soins 

Plage & piscine

Spécial avion

Electronique

Santé & pharmacie Documents

Séjour aux Maldives

4 T‑shirts légers Crème solaire 

Serviette de plage

Masque de sommeil

Téléphone

Paracétamol / ibuprofène Passeport + photocopie

4 Débardeurs Après‑soleil

Sac de plage

Bouchons d’oreilles

Chargeur

Anti-diarrhéique Photocopie billet avions

1 Chemise en lin Déodorant

Lunettes de soleil

Hoodie

Batterie externe

Antispasmodique Imprimez vos réservations 

3 Shorts Gel douche

Gourde isotherme

Chargeur portable

Adaptateur universel

Pansements Carte bancaire

2 Robes Shampoing

Livre / liseuse

Oreiller de voyage

Écouteurs / casque

Câble USB supplémentaire

Biafine/Aloe vera Assurance voyage

3-4 Maillots de bain Brosse à dents + dentifrice

Sac waterproof 

Snacks

Appareil photo + carte SD

GoPro (c’est l’idéal sous l’eau)

MerCalm

Sous‑vêtements Brosse / peigne
1 Pyjama léger Démaquillant
1 Paréo 
Chapeau / casquette

Trousse de maquillage

Crème hydratante

1 paire sandales/claquettes Baume à lèvres

1 paire de tongs Parfum

1 foulard

Masque, tuba (si tu as)
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Les Maldives version locale et pas cher :
réserve ici !
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