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SCHEDA N. 1 — I DOPPI E LE META' 

 

RICORDA: 

IL DOPPIO DI UN NUMERO = NUMERO + SE STESSO 

DOPPIO DI 4 = 4 + 4 = 8 

LA META' = DIVISIONE IN 2 PARTI UGUALI 

META' DI 8 = 4   (PERCHE' 4 + 4 = 8) 

 

ESERCIZIO 1: CALCOLA IL DOPPIO 

DOPPIO DI 

1=___ 

   

DOPPIO DI 

2=___ 

   

DOPPIO DI 

3=___ 

   

DOPPIO DI 

4=___ 

   

 

DOPPIO DI 

5=___ 

   

DOPPIO DI 

6=___ 

   

 

   

 

   

 

ESERCIZIO 2: CALCOLA LA META' 

META' DI 

2=___ 

   

META' DI 

4=___ 

   

META' DI 

6=___ 

   

META' DI 

8=___ 

   

 

META' DI 

10=___ 

   

META' DI 

12=___ 
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ESERCIZIO 3: DOPPI E META' FINO A 20 

DOPPIO DI 

7=___ 

   

DOPPIO DI 

8=___ 

   

DOPPIO DI 

9=___ 

   

DOPPIO DI 

10=___ 

   

 

META' DI 

14=___ 

   

META' DI 

20=___ 

   

 

   

 

   

 

ESERCIZIO 4: PROBLEMI - LEGGI, CALCOLA E RISPONDI 

HO 4 CARAMELLE, LE DIVIDO IN 2 PARTI UGUALI. 

QUANTE CIASCUNO? 

RISPOSTA: 

___ 

 

RADDOPPIO 6 FIGURINE. QUANTE NE HO IN TUTTO? RISPOSTA: 

___ 

 

DOPPIO DI 7 = ? RISPOSTA: 

___ 

 

META' DI 18 = ? RISPOSTA: 

___ 
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SCHEDA N. 2 — CALCOLO MENTALE - STRATEGIE 

 

  RICORDA: 

STRATEGIA 1: PER AGGIUNGERE 9, AGGIUNGI 10 E TOGLI 1 

ESEMPIO: 9 + 6 = 10 + 6 - 1 = 15 

STRATEGIA 2: CERCA LE COPPIE CHE FANNO 10 

ESEMPIO: 3 + 4 + 7 = 3 + 7 + 4 = 10 + 4 = 14 

 

ESERCIZIO 1: AGGIUNGI 9 (USA LA STRATEGIA!) 

9+7=___ 

   

9+2=___ 

   

9+3=___ 

   

9+4=___ 

   

 

9+5=___ 

   

9+6=___ 

   

9+8=___ 

   

9+9=___ 

   

 

ESERCIZIO 2: COPPIE CHE FANNO 10 

8+2=___ 

   

7+3=___ 

   

6+4=___ 

   

5+5=___ 

   

 

9+1=___ 

   

4+6=___ 

   

3+7=___ 

   

2+8=___ 
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ESERCIZIO 3: CALCOLO VELOCE 

5+5+2=___ 

   

6+4+3=___ 

   

7+3+5=___ 

   

8+2+6=___ 

   

 

4+6+7=___ 

   

9+1+8=___ 

   

 

   

 

   

 

ESERCIZIO 4: PROBLEMI - LEGGI, CALCOLA E RISPONDI 

COMPLETA LA COPPIA: 3 + ___ = 10 RISPOSTA: 

___ 

 

COMPLETA LA COPPIA: 6 + ___ = 10 RISPOSTA: 

___ 

 

9 + ___ = 18 (USA IL DOPPIO DI 9!) RISPOSTA: 

___ 

 

7 + 8 = ?  (USA 7 + 7 + 1) RISPOSTA: 

___ 
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SCHEDA N. 3 — NUMERI PARI E DISPARI 

 

RICORDA: 

PARI: FINISCONO IN 0, 2, 4, 6, 8  (SI DIVIDONO IN 2 

GRUPPI UGUALI) 

0, 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20... 

DISPARI: FINISCONO IN 1, 3, 5, 7, 9 

1, 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15, 17, 19... 

 

ESERCIZIO 1: PARI O DISPARI? 

2 = 

___________ 

   

3 = 

___________ 

   

6 = 

___________ 

   

7 = 

___________ 

   

 

10 = 

___________ 

   

11 = 

___________ 

   

24= 

   

15= 

   

 

ESERCIZIO 2: SCRIVI I NUMERI PARI DA 0 A 20 

0, ___, ___, ___, ___, ___, ___, ___, ___, ___, 20 

   

 

ESERCIZIO 3: SCRIVI I NUMERI DISPARI DA 1 A 19 

1, ___, ___, ___, ___, ___, ___, ___, ___, 19 

   

 

ESERCIZIO 4: PROBLEMI - LEGGI, CALCOLA E RISPONDI 
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12 BAMBINI SI POSSONO DIVIDERE IN COPPIE 

UGUALI? 

RISPOSTA: 

___ 

 

15 CARAMELLE SI DIVIDONO IN 2 PARTI 

UGUALI? 

RISPOSTA: 

___ 

 

PROSSIMO NUMERO PARI DOPO 8 = ? RISPOSTA: 

___ 

 

PROSSIMO NUMERO DISPARI DOPO 7 = ? RISPOSTA: 

___ 
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SCHEDA N. 4 — CONTARE PER 2 E PER 5 

 

RICORDA: 

CONTARE PER 2: 0, 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20 

(AGGIUNGIAMO SEMPRE 2) 

CONTARE PER 5: 0, 5, 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40, 45, 50 

(AGGIUNGIAMO SEMPRE 5) 

 

ESERCIZIO 1: CONTA PER 2 

0, 2, 4, ___, 

8 

   

2, 4, 6, ___, 

10 

   

6, 8, 10, 

___, 14 

   

10, 12, 14, 

___, 18 

   

 

4, 6, 8, ___, 

12 

   

12, 14, 16, 

___, 20 

   

 

   

 

   

 

ESERCIZIO 2: CONTA PER 5 

0, 5, 10, 

___, 20 

   

5, 10, 15, 

___ 

   

10, 15, 20, 

___ 

   

15, 20, 25, 

___ 

   

 

20, 25, 30, 

___ 

   

25, 30, 35, 

___ 

   

15, __ , 25, 

__, 35 

   

0, __ ,10, __, 

20, __ , 30 
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ESERCIZIO 3: CALCOLA 

2 X 5 = ___ 

   

3 X 5 = ___ 

   

4 X 5 = ___ 

   

5 X 2 = ___ 

   

 

6 X 2 = ___ 

   

10 X 2 = 

___ 

   

 

   

 

   

 

ESERCIZIO 4: PROBLEMI - LEGGI, CALCOLA E RISPONDI 

HO 4 PACCHETTI DA 5 CARAMELLE. QUANTE 

IN TUTTO? 

RISPOSTA: 

___ 

 

5 BAMBINI OGNUNO HA 2 MATITE. QUANTE IN 

TUTTO? 

RISPOSTA: 

___ 

 

7 SCATOLE DA 2 PENNE. QUANTE IN TUTTO? RISPOSTA: 

___ 

 

3 SACCHETTI DA 5 MELE. QUANTE IN TUTTO? RISPOSTA: 

___ 

 


