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Proje Hakkinda

“Art of Inclusion - Art for Inclusion” Erasmus+ projesi, sanatin gucunden
yararlanarak Avrupa'daki gocmen ve multecilerin karsilastigl sosyal
entegrasyon zorluklarini ele almayr amaclamaktadir. Bu proje, genclik
calisanlari icin bir rehber olarak gelistirildi ve onlara dezavantajli gruplarla
yaptiklari calismalari gelistirmek icin degerli bilgiler ve pratik araclar
sagladi.

Proje, Avrupa'da multeci statlsu arayan insanlarin sayisinin ¢cesitli kuresel
<rizler nedeniyle son yillarda keskin bir sekilde arttigi kritik bir donemde
nayata geciriliyor. Ornegin "Korona Krizi" ve Rusya'nin Ukrayna'yi isgali bu
artisa neden olmustur. 2023 Ocak ayina kadar Ukrayna'dan 1.6 milyon
multecinin Polonya'ya siginacagi tahmin edilmektedir.
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Proje Hakkinda

Arastirmalar, sanatsal faaliyetlere katilimin, gogcmenlerin ve multecilerin
sosyal entegrasyonunda ¢cok onemli bir rol oynayabilecegini gostermistir.
Sanat projeleri, kalturel etkilesim icin bir platform saglayarak gocmenlerin
kendi kultldrel birikimlerini sergilerken ev sahibi toplumun kulturel
faaliyetleri hakkinda bilgi edinmelerine olanak tanir. Bu da sosyal baglari,
destek aglarini ve toplumda aidiyet duygusunu gelistirir.

Rehber, dezavantajli gruplarla calisan genclik calisanlarina yapilmasi ve
yapilmamasi gerekenleri sunarak kulturel duyarlilik, empati ve anlayisin
onemini vurguluyor. Ayrica Polonya, Turkiye, Yunanistan, Romanya ve
diger Avrupa ulkelerinden en iyi uygulamalari sergileyerek sanatin sosyal
kapsayicilik icin bir ara¢ olarak onemini vurgulamaktadir.
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Proje Hakkinda

Bu proje sayesinde genclik calisanlari, katilimcilar arasinda karsilikli saygi,
isbirligi ve kultlarel alisverisi tesvik eden kapsayici ortamlar yaratma
konusunda desteklenmektedir. Bu rehber, sanatin donustlrucu gucunden
yararlanarak daha kapsayici ve uyumlu bir Avrupa toplumuna katkida
bulunmayi amaclamaktadir.
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Partnerler Hakkinda

Stowarzyszenie Przyjaciol Gimnazjum w Proszowicach (Polonya)

Kurulus, egitim odakli olmak uzere genclere yonelik cok cesitli faaliyetler sunan bir STK'dir.
Amaclari, dislanma, caresizlik, yoksulluk ve bakis acisi eksikligi gibi sorunlari ele alan egitim,
spor, kultur ve ekolojik girisimler yoluyla yerel toplumu butunlestirmektir.

Vizyonlari, farkliliklara hosgoru ile yaklasan, sorumluluk sahibi, sosyal bilince sahip bireyler
yetistirmektir. Misyonlari, sosyal ve kulturel alanlarda ortak degerleri ve isbirligini tesvik ederek
genclerin gelisimini desteklemektir. Projeler gelistirmeyi, etkinlikler duzenlemeyi ve projelerin
uygulanmasi icin elverisli bir ortam yaratmayi amaclamaktadirlar.

Yerel ve bolgesel egitim ve hukumet yetkililerinin yani sira yerel isletmeler ve diger STK'larla
isbirligi yapmaktadirlar. Kuruluslari eko-kultp, film kultubu, Krav Maga dersleri, satranc¢ kultubu
ve dans birimi gibi mesleki mufredat disi faaliyetler sunmaktadir.
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Partnerler Hakkinda
ARTIFACTORY (Yunanistan)

ARTIFACTORY, kultur odakli bir toplumu ongoren cok yonlu, esnek bir baglanti noktasidir.
Yunanistan'in Epir Bolgesi, Preveze'de bulunan kurulus, uluslararasi alanda faaliyet
gostermektedir. Amaclari, kulturel mirasin sosyo-ekonomik potansiyelini ve kultdr ve sanatin
egitimsel degerini, kulturel mekanlarinda izleyicilerle ilk elden deneyimler yoluyla gostermektir.
Toplumun buyumesi ve gelismesi icin projeler, beceriler ve aglar olusturmaktadirlar.

ARTIFACTORY'nin kurucu uyeleri, kaltar, kaltarel miras planlamasi, kultirel miras gorsel-isitsel,
turizm, mesleki egitim, hareketlilik ve akademik arastirma alanlarinda AB ve ulusal finansmanli
projelerin tasarlanmasi ve uygulanmasinda 30 yili askin deneyime sahiptir.
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rtnerler Hakkinda
ARTIFACTORY (Yunanistan)

ARTIFACTORY, gencleri yaygin ogrenme ve uluslararasi hareketlilik firsatlarina dahil eder.
Gencgleri, toplumlar ve kalturel miraslari icin sorumlu ve yaratici bir sekilde hareket etmeleri
Icin guclendirmekte ve desteklemekte, kulturel ve sanatsal ilk deneyimlerini kullanarak yasam
ve mesleki becerilerini gelistirmeyi amaclamaktadir.

ARTIFACTORY ayrica miras ve turizm alanindaki profesyonellerinin, surekli degisen bilgi
ekosistemine uyum saglamalarina yardimci olmak icin egitimler gelistirmektedir. Profesyonel

statu

lerini gelistirmek icin bireysel becerilerini gelistirmeyi amaclarlar ve turizm rehberligi

egitimine aktif olarak katilirlar. Kultdr ve sanati kisisel, kolektif ve sosyal gelisim icin ana unsur

olara
olara
proje

K gormenin yani sira vatandaslarin egitimi ve anlasmazliklarin ¢ozumu icin de bir etken
K goruyorlar. Bu nedenle, gencleri tabandan dahil ederek ve katilimlarini saglayarak
lerl, girisimleri ve yatirimlari tesvik etmek icin calismaktadirlar.
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Partnerler Hakkinda

Incirliova Genclik Kultur Sanat ve Gelisim Dernegi (Turkiye)

Dernek 2018 yilinda Aydin, Turkiye'de kurulmustur. Amaclari Aydin'da ve yurt disinda gencler,
kadinlar, gocmenler ve engelliler icin demokrasi, esitlik, cogulculuk ve egitim, o0gretim ve
girisimciligin gelistirilmesinden ilham alan sosyal girisimler gelistirmektir.

Dernegin vizyonu, farkliliklara hosgori ile yaklasabilen, sorumluluk sahibi, sosyal bilince sahip
bireyler yetistirmektir. Misyonlari ise ortak degerlere sahip genclerin sosyal ve kulturel alanda
ayni hedef etrafinda gelisimlerine destek olmaktir. Birlikte projeler gelistirmeyi, gerekli
faaliyetleri yurUtmeyi ve bu projelerin hayata gecirilmesi icin zemin olusturmay!
hedeflemektedir.

IOVA, entegrasyon ve toplumsal uyuma odaklanan topluluk liderliginde projeler yarutmektedir.
FREDA'nin Adillik, Saygl, Esitlik, Haysiyet ve Ozerklik degerleri lizerine kurulmustur.
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Partnerler Hakkinda

Palatul Copiilor Constanta (Romanya)

Cocuk Sarayi, okul mufredatinin yani sira istege bagli bircok ozel yaygin egitim faaliyetinin
gerceklestirildigi bir kurum olmustur. Kurum, iyi donanimli siniflari, iyi egitimli ilgili 6gretmenleri
ve cok dikkatli bir sekilde dengelenmis bir program ile cocuklarin ve genc bireylerin
hizmetindedir.

Spor gruplari (yuzme, basketbol, futbol, satrancg), kaltlirel sanatsal gruplar (resim, halk danslari,
modern dans, tiyatro sanati, okul tiyatrosu, muzik, halk muzigi grubu, fanfare, seramik, seramik
ve modelleme, Ingiliz kultird ve uygarligi, demokratik vatandaslik egitimi) ve teknik bilimsel
gruplar (elektronik, bilisim, uygulamali matematik, bahcecilik, gemi el sanatlari) bulunmaktadir.

Co-funded by the
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Partnerler Hakkinda

Palatul Copiilor Constanta (Romanya)

Romanya- Palatul, sanat, muzik, dans ve tiyatronun 0grenme ve katilim icin ana ara¢ oldugu,
farkli azinlik gruplariyla calisan yaygin bir okul merkezidir. Multeciler/gocmenler de dahil olmak
Uzere azinlik gruplari icin yaratici dusunme araci ile girisim konusunda farkli atolye calismalari

olusturmuslardir.
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Avrupa'da Go¢ Surecinin Zorluklari ve
Katkilari

Avrupa'daki gocmenlerin durumu karmasik ve cok boyutlu olup, siyasi kararlar, ekonomik
kosullar, sosyal tutumlar ve entegrasyonun zorluklari gibi bir dizi faktor tarafindan
sekillendirilmektedir.

Avrupa'daki gocmenlerin durumuna iliskin bazi temel hususlar:

e Varis ve Rotalar: Avrupa, Orta Dogu, Afrika ve Asya gibi bolgelerdeki catisma, zulim ve
yoksulluktan kacan gocmen ve multeciler icin onemli bir varis noktasi olmustur. Gocmenler
Avrupa'ya ulasmak icin genellikle Akdeniz veya Balkanlar Uzerinden tehlikeli yolculuklar
yapmakta ve somuru, insan kacakciligi ve siddet riskleriyle karsi karsiya kalmaktadir.

e Yasal Statu: Avrupa'ya vardiklarinda, gocmenlerin yasal statuleri icinde bulunduklari
kosullara bagli olarak degismektedir. Bazilarina siginma veya multeci statusu verilerek
kalmalarina ve koruma aramalarina izin verilirken, digerleri duzensiz go¢cmen olarak
siniflandirilabilir ve alikonulma ve sinir disi edilme riskiyle karsi karsiya kalabilir.



Avrupa'da Go¢ Surecinin Zorluklari ve
Katkilari

e Entegrasyon Zorluklari: Avrupa'daki gocmenler genellikle ev sahibi toplumlara entegre
olmakta zorluklarla karsilasmaktadir. Bu zorluklar arasinda dil sorunu, kulturel farkliliklar,
egitim ve saglik hizmetlerine sinirli erisim ve ayrimcilik yer almaktadir. Entegrasyon cabalar!
Avrupa ulkeleri arasinda farklilik gostermekte, bazilari gocmenlere digerlerinden daha fazla
destek ve firsat sunmaktadir.

e Sosyal ve Ekonomik Katkilar: Karsilastiklari zorluklara ragmen gocmenler Avrupa
toplumlarina 6nemli sosyal ve ekonomik katkilarda bulunmaktadir. Ozellikle saglik, tarim ve
otelcilik gibi sektorlerde isgucu piyasasindaki bosluklari doldurmaktadirlar. Gogcmenler
ayrica kultlrel cesitlilige katkida bulunmakta ve gelenekleri, dilleri ve bakis acilariyla Avrupa
toplumlarini zenginlestirmektedir.

LS



Avrupa'da Go¢ Surecinin Zorluklari ve
Katkilari

e Siyasi Tepkiler: Go¢ konusu Avrupa'da oldukca politize olmus ve tartismalar genellikle sinir
kontroll, guvenlik ve gocun yerel topluluklar uzerindeki etkisi gibi konulara odaklanmistir.
Bazi ulkeler gocu azaltmay!r amaclayan kisitlayici politikalar benimserken, digerleri daha
kapsayici ve insani yaklasimlari savunmustur.

e insani Yardim Cabalari: Avrupa'da da gocmen ve multecileri desteklemeye ydnelik dnemli
insani yardim cabalari gorulmustar. Sivil toplum kuruluslart (STK'lar), insani yardim
kuruluslari ve gonullUler, ihtiyac sahibi gocmenlere yardim, barinma ve temel hizmetlerin
saglanmasinda cok onemli bir rol oynamaktadir.

Avrupa'daki gocmenlerin durumu hem zorluklar hem de firsatlarla karakterize edilmektedir.
Gocmenler yolculuklarinda ve entegrasyon sureclerinde cok sayida engelle karsilasirken, ayni
zamanda Avrupa toplumlarini zenginlestiren dayaniklilik, beceri ve cesitliligi de beraberinde
getirmektedirler. Gocu cevreleyen karmasik meselelerin ele alinmasi, tum gocmenlerin
haklarina ve onuruna saygi gosteren kapsamli ve esgudumlu bir yaklasim gerektirmektedir.



% W” Kapsayiciligin ve

Cesitliligin Anlami Nedir?

Kapsayicilik ve cesitlilik, daha esitlikgi ve uyumlu bir toplum yaratmak icin 6nemli olan birbiriyle
baglantili kavramlardir. Kapsayicilik, gecmisi, kimligi veya yetenekleri ne olursa olsun herkesin kendini
degerli hissetmesini, saygl gérmesini ve desteklenmesini saglama pratigini ifade eder. Cesitlilik ise Irk,
etnik kdken, cinsiyet, cinsel ydénelim, yas, sosyoekonomik durum ve fiziksel veya bilissel yetenekler
basta olmak lizere bireyler arasinda var olan ancak bunlarla sinirli olmayan farkliliklari kapsar.
Kapsayicilik ve cesitlilik birlikte, her bireyin benzersiz oldugu ve topluma katkida bulunacak degerli bir
seye sahip oldugu fikrini tesvik eder. Bizi salt hosgo6riniin dtesine gecmeye ve farkliliklarin gercek
anlamda kabull ve takdiri icin caba gostermeye tesvik ederler. Kapsayicilik ve gesitliligi benimsemek
sadece kisisel deneyimlerimizi zenginlestirmekle kalmaz, ayni zamanda is yerlerimizde, okullarimizda
ve toplumlarimizda yaraticiligi, yeniligi ve isbirligini tesvik eder.

Kapsayicilik ve cesitlilik, daha adil ve kapsayici bir toplum insa etmek icin temel unsurlardir. Bariyerleri
yikmaya, kliselere meydan okumaya ve farkli gecmislerden gelen insanlar arasinda anlayis ve empatiyi
tesvik etmeye yardimci olurlar. Kapsayicilik ve cesitliligi benimseyerek, herkesin kendini degerli
hissettigi, saygl gordigu ve tam potansiyeline ulasmasi icin guc¢lendirildigi bir dinya yaratabiliriz.




Sanatin Sosyal Igcerme Araci Olarak

O

hemi

Sanat, sosyal icermeyi tesvik etmek ve bireyler ve topluluklar arasinda aidiyet
duygusunu guclendirmek icin guclu bir ara¢c olarak kabul edilmektedir. Muzik, gorsel
sanatlar, tiyatro, dans ve edebiyat gibi cesitli sanatsal formlar araciligiyla sanat, dil ve
kulturel engelleri asarak insanlari bir araya getirebilir ve karsilikli anlayis ve empatiyi

tesvik edebilir.
Sanatin sosyal icermeyi tesvik etmesinin temel yollarindan biri, toplum icinde dislanmis

gru
sag
ses

plara kendilerini ifade etmeleri ve hikayelerini paylasmalari icin bir platform
lamaktir. Sanat, toplumda genellikle duyulmayan veya oOtekilestirilen Kkisilerin

erinin duyulmasina destek olmakla birlikte, anlatilarini geri almalarina ve kliselere ve

onyargilara meydan okumalarina olanak tanir.
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Sanatin Sosyal Icerme Araci Olarak
Onemi

Sanat, marjinalize edilmis veya dislanmis hisseden bireyler icin bir kimlik ve aidiyet
duygusu olusturabilir. Sanatsal faaliyetlere katilim, bireylerin kilturel miraslariyla gurur
duymalarina yardimci olabilir ve benzer deneyimleri paylasan diger kisilerle baglanti
kurarak topluluk ve dayanisma duygusunu gelistirebilir.

Sanat, sosyal degisimi tesvik etmek ve onemli sosyal meseleleri ele almak icin guclu bir
arac olabilir. Sanatcgilar yaratici ifade yoluyla esitsizlik, ayrimcilik ve adaletsizlik gibi
konularda farkindalik yaratabilir, diyalog baslatabilir ve bu konularda harekete gecilmesi
icin ilham verebilir.

Sanat ayni zamanda ruh saglig| ve refahi Uzerinde de olumlu bir etkiye sahip olabilir ve
bireylerin duygularini ifade etmeleri, stres ve travma ile basa cikmalari icin yaratici bir
cikis noktasi saglayabilir. Sanatsal faaliyetlere katilmak, sosyal icermenin dnemli yonleri
olan 6zguven, kendini ifade etme ve basari duygusunu tesvik edebilir.
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Sanatin Sosyal Icerme Araci Olarak
Onemi

Ozellikle muzik ve dans, sosyal icerme icin gicli araclar olabilir. Ornegin, gocmenleri ve
yerel sakinleri bir araya getiren muzik atolyeleri veya dans dersleri, kulturel alisveris ve
karsilikli 6grenme icin firsatlar yaratabilir, engelleri yikabilir ve bir topluluk duygusunu
tesvik edebilir.

Duvar resmi veya fotograf sergileri gibi gorsel sanat projeleri de gocmenlerin
nikayelerini ve deneyimlerini sergileyerek sosyal icermeyi tesvik edebilir. Bu projeler,
Kliselere ve onyargilara meydan okunmasina yardimci olabilir, daha genis nufus arasinda

empati ve anlayisi tesvik edebilir.

Edebiyat ve hikaye anlaticiligi da gocmenler arasinda sosyal icermenin tesvik
edilmesinde o6nemlidir. Ornegin, géocmen hikayelerine odaklanan hikaye anlatimi
atolyeleri veya kitap kulUpleri, gocmenlerin deneyimlerini paylasmalari ve digerlerinin
onlardan bir seyler 6grenmeleri icin bir platform saglayabilir.
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Sanatin Sosyal Icerme Araci Olarak
Onemi

Sanat insanlari bir araya getirme, kulturel farkliliklar arasinda koprd kurma ve
gocmenler arasinda sosyal icermeyi tesvik etme gucune sahiptir. Gocmenleri
kapsayan sanatsal girisimleri destekleyerek ve tesvik ederek, herkes icin daha
kapsayici ve misafirperver toplumlar yaratabiliriz.

Sonuc¢ olarak sanat, marjinal gruplara kendilerini ifade edebilecekleri bir platform
saglayarak, kimlik ve aidiyet duygusunu gelistirerek, onemli sosyal meseleler hakkinda
farkindalik yaratarak ve ruh sagligi ve refahini tesvik ederek sosyal icermenin
desteklenmesinde ¢cok onemli bir rol oynamaktadir. Sanati sosyal icerme icin bir aracg
olarak benimseyerek, herkesin gelisme firsatina sahip oldugu daha kapsayici ve
empatik bir toplum yaratabiliriz.
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Egitim Giris

Dijital hikaye anlatimi, ilgi cekici hikayeler olusturmak icin anlatiyi

MOdUIU 1 : dijital medya ile birlestiren guclu bir aractir. Bu egitim modulinde
oo katilimcilar, dijital hikaye anlatiminin temel unsurlarini ve etkili
D U Ita I dijital hikayelerin nasil olusturulacagini ogrenecekler.

Hikaye
Ogrenme Hedefleri
An Iatl 111 e Dijital hikaye anlatimi kavramini anlamak

o Etkileyici bir dijital hikayenin unsurlarini belirleme

e Dijital bir hikayenin nasil planlanacagini ve olusturulacagini
ogrenin

e Etkili dijital hikaye anlatimiicin arac ve teknikleri kesfedin
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Eg iti m Understanding Digital Storytelling
te moe Tanim: Dijital hikaye anlatimi, hikaye anlatmak icin dijital araclari ve
M Od U I U 1 . multimedyayi kullanma sanatidir. Ilgi cekici anlatilar olusturmak icin
.o geleneksel hikaye anlatma tekniklerini goruntuler, video klipler, ses
Dljltal ve metin gibi dijital ortamlarla birlestirir. Dijital hikayeler kisisel,
e egitici veya tanitici olabilir ve genellikle bilgi aktarmak, duygulari
H I kaye uyandirmak ve harekete gecmek icin kullanilirlar.

An I atl 111 Dijital Hikaye Anlatiminin Onemi

Etkilesim: Dijital hikayeler, izleyicilerin dikkatini geleneksel metin
tabanli icerikten daha etkili bir sekilde cekebilir ve bu da onlar
Iletisim ve pazarlama i¢in guclu bir arag haline getirir.

Duygusal Etki: Dijital hikayeler gorselleri, sesleri ve metinleri bir
araya getirerek duygulari harekete gecirebilir ve izleyicilerle
daha derin bir bag kurabilir.
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Eg Itl m Dijital Hikaye Anlatiminin Onemi: = >
e Erisilebilirlik: Dijital hikayeler cevrimici olarak kolayca

MQdUIU 1 : paylasilabilir ve erisilebilir, boylece geleneksel hikaye anlatma
°ee yontemlerinden daha genis bir kitleye ulasabilir.
DU Ital e Yaraticilik: Dijital hikaye anlatimi, yaratici ifadeye ve farkli

medya formatlariyla denemeler yapilmasina olanak taniyarak

H I kaye yenilik¢i hikaye anlatimi tekniklerini tesvik eder.
e Egitim: Dijital hikayeler, gorsel ve isitsel uyarim yoluyla

Anlatlml ogrenmeyi ve bilginin  kaliciigint artirmak i¢cin egitim

ortamlarinda kullanilabilir.

Dijital Hikayenin Unsurlari

Dijital hikaye anlatimi, ilgi cekici bir anlati olusturmak icin farkli
unsurlari bir araya getiren multimedya bir hikaye anlatimi
yaklasimidir. Iste dijital bir hikaye olusturmanin temel unsurlart:
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E g iti m Hikaye Yapisi: Baslangig, Orta, Son =
te noe  Baglangic: Ana karakterleri, ortami ve hikayenin temel
MOdUIU 1 . catismasini veya temasini tanitin. izleyicilerin ilgisini cekmek
coe icin en basindan itibaren onlarin ilgisini ¢ekin.

D U Ita I e Orta bolum: Ayrintilar ekleyerek, gerginlik yaratarak ve baglam
o saglayarak hikayeyi gelistirin. Bu, anlatinin ortaya ciktigi ve

H I kaye karakterlerin zorluklarla veya engellerle karsilastigi yerdir.
e Son: Catismaya bir sonu¢ veya cozum getirerek hikayeyi
An Iatl m I ¢c6zume kavusturun. Son, izleyicide bir kapanis hissi veya guclu

bir mesaj birakmalidir.

Gorsel, isitsel ve Metin Kullanimi

e Gorseller: Gorseller, videolar ve grafikler goérsel bir anlati
olusturmaya ve hikaye anlatma deneyimini gelistirmeye
yardimci olur. Gorseller ruh halini belirleyebilir, baglam
saglayabilir ve duygulari uyandirabilir.
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E g iti m Gorsel, isitsel ve Metin Kullanimi =

e Ses: Muzik, ses efektleri ve anlatim hikayenin duygusal etkisini

MOdUIU 1 . artirabilir. Ses unsurlar1 gorselleri tamamlamali ve hikayenin
cee mesajini iletmeye yardimci olmalidir.
DUItaI e Metin: Metin ek baglam saglamak, diyaloglari aktarmak veya

kilit noktalari vurgulamak icin kullanilabilir. Kisa ve 6z olmali ve

H i kaye gorsel ve isitsel unsurlari tamamlamalidir.
Anlatimi

Duygusal Cekicilik ve izleyici Katilimi
e Duygusal Etki: izleyicide duygu uyandirmak icin karakter gelisimi, catisma ve ¢éziim gibi hikaye
anlatma tekniklerini kullanin. Etkileyici bir hikaye, izleyicinin karakterlere bagli hissetmesini ve
sonuca inanmasini saglamalidir.
e izleyici Katilim:: izleyicilerin deneyimleriyle ilgili ve iliskilendirilebilir bir hikaye olusturarak

onlarin ilgisini cekmelisiniz. izleyici katilimini ve geri bildirimini tesvik etmek icin testler veya
anketler gibi etkilesimli unsurlar kullanin.
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Eg itim Dijital Hikayenizi Planlama

Planlama, basarili bir dijital hikaye olusturmada cok 6nemli bir

MOd U I U 1 . rol oynar. Hikayenizi ve hedef kitlenizi belirlemeyi, bir hikaye
D- o -t I panosu olusturmayi ve dogru medya ogelerini secmeyi icerir.
U I a Her bir adimin aciklamasi ektedir:

H I kaye Hikayenizi ve Hedef Kitlenizi Belirleme:

Anlatlml e Hikaye: Hikayenizin ana mesajini veya temasini tanimlayarak
baglayin. Ne iletmek istediginizi ve bunun neden onemli

oldugunu duasinin. Hikayeniz ilgi cekici, alakali ve hedef
kitlenizin ilgi alanlarina gore uyarlanmis olmalidir.

e Kitle: Hedef kitlenizin kim oldugunu ve neyi 6nemsedigini
anlayin. Demografik o6zelliklerini, ilgi alanlarini ve tercihlerini
g6z onunde bulundurun. Hikayenizi hedef kitlenizde yanki
uyandiracak ve onlarin ihtiyaclarini veya endiselerini giderecek
sekilde uyarlayin.



Egitim ===

ce h o Storyboard Olusturma: =
MOd U I U 1 . e Ana hatlar: Onemli sahneler, olaylar ve mesajlar dahil olmak
xr uzere hikayenizin bir taslagini olusturun. Bu, dijital hikayeniz
D IJ Ita I icin bir plan gorevi gorecektir.
o e Storyboard: Anahatlarinizi gérsel bir film seridine déonusturun.
H I kaye Hikayenizdeki her sahneyi temsil etmek igcin eskizler veya
resimler kullanin. Her sahneye eslik edecek gorseller, sesler ve

An Iatl m I metinlerle ilgili notlar ekleyin.

Medya Ogelerini Se¢cme:
e Goruntuler: Hikayenizi destekleyen ve gorsel cekiciligini artiran gorseller secin. Mesajiniz ve
hedef kitlenizle alakali yliksek kaliteli gorseller kullanin.
e Videolar: Hikayenize derinlik ve baglam katmak icin videolardan yararlanin. iyi iretilmis ve
anlatiminizla ilgili videolar kullanin.
e Miuzik: Ruh halinizi belirleyen ve hikayenizin duygusal etkisini artiran muzikler secin. Mesajinizi
tamamlayan ve izleyicide yanki uyandiracak muzikler secin.
e Anlatim: Hikayeniz boyunca izleyicilerinize rehberlik etmek icin anlatim kullanmayi dusunun.
Mesajinizi etkili bir sekilde iletmek icin net ve ilgi ¢cekici bir ses kullanin.
Dijital hikayenizi dikkatlice planlayarak mesajinizi etkili bir sekilde iletmesini, kitlenizde yanki
uyandirmasini ve hikaye anlatimi hedeflerinize ulasmasini saglayabilirsiniz.
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Dijital Hikayenizi Olusturma

MOdﬁIﬁ 1 . Dijital hikayenizi planladiktan sonra, bir sonraki adim onu
ceoe hayata gecirmektir. Bunun icin dogru araclari ve yazilimi
Dl_lltal secmeli, medya o6gelerinizi dizenlemeli, anlatimi ve metin
. kaplamalarini  eklemelisiniz.  Dijital hikayenizi  nasil
H I kay e olusturabileceginizi asagida bulabilirsiniz:

Anlatimi

Dogru Aracglari ve Yazilimi Secme:

e Video Diuzenleme Yazilimi: Videolarinizi diizenlemek ve sahnelerinizi dizenlemek icin Adobe
Premiere Pro, Final Cut Pro veya iMovie gibi video dizenleme yazilimlarini kullanin.

e Grafik Tasarim Yazilimi: Hikayeniz icin goéruntiiler olusturmak ve dizenlemek icin Adobe
Photoshop veya Canva gibi grafik tasarim yazilimlarini kullanin.

e Ses Duzenleme Yazilimi: Ses kliplerinizi diuzenlemek ve muzik veya ses efektleri eklemek icin
Audacity veya Adobe Audition gibi ses diizenleme yazilimlarini kullanin.

e Animasyon Yazilimi: Hikayeniz icin animasyon o6geleri olusturmak icin Adobe After Effects veya
Blender gibi animasyon yazilimlarini kullanin.
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E g iti m Medya Ogelerini Diizenleme:

e Video: istenmeyen gériintileri kaldirmak ve istediginiz sirayla

MOdUIU 1 : duzenlemek icin video kliplerinizi duzenleyin. Videonuzu
cee gelistirmek icin gecisler, efektler ve kaplamalar ekleyin.
DU |ta| e Goriintiler: Gorsel cekiciliklerini ve hikayenizle ilgilerini
o artirmak icin goruntulerinizi dizenleyin. Bunlari storyboard
Hlkaye sirasina gore duzenleyin ve gerekli metin veya altyazilar
ekleyin.
AI"I Iatl ml e Ses: Ses kliplerinizi duzenleyin: Kalite ve netliklerini artirmak

icin ses kliplerinizi dizenleyin. Ses dizeylerini ayarlayin ve ses

deneyimini gelistirmek icin mizik veya ses efektleri ekleyin.
Anlatim ve Metin Yerlesimleri Ekleme:

e Anlatim: Bir mikrofon ve ses kayit yazillmi kullanarak anlatiminizi kaydedin. Anlatimin net, ilgi
cekici ve videonuzla senkronize olmasini saglamak icin anlatimi diizenleyin de.

e Metin Kaplamalar:: izleyicilerinize ek bilgi veya baglam saglamak icin metin katmanlari ekleyin.
Metni idareli kullanin ve okunmasinin kolay oldugundan ve gorsellerinizi tamamladigindan emin
olun.

Medya oOgelerinizi dikkatli bir sekilde dizenleyerek, anlatim ve metin kaplamalari ekleyerek
mesajinizi etkili bir sekilde ileten ve izleyicilerinizin ilgisini ceken etkileyici bir dijital hikaye
olusturabilirsiniz.



Egitim ==

Dijital Hikayenizi Paylasmak

MOd u I u 1 . Dijital hikayenizi olusturduktan sonra, bir sonraki adim bunu

coe hedef kitlenizle paylasmaktir. Bu, paylasim icin dogru

DU Ital platformlari secmeyi, hikayenizi tanitmayi ve geri bildirim ve

H i kaye degerlendirme almayi icerir. Dijital hikayenizi etkili bir sekilde
nasil paylasabileceginizi asagida bulabilirsiniz:

Anlatimi

Dijital Hikayeleri Paylasmak icin Kullanilan Platformlar:

e Sosyal Medya Platformlari: Dijital hikayenizi Facebook, Twitter, Instagram ve LinkedIln gibi
popller sosyal medya platformlarinda paylasin. Gérunurlugia artirmak icin hashtag ve etiketleme
kullanin.

e Video Paylasim Platformlari: Videonuzu YouTube, Vimeo veya Dailymotion gibi video paylasim
platformlarina yikleyin. Arama motoru optimizasyonu (SEO) icin video basliginizi, aciklamanizi
ve etiketlerinizi optimize edin.

e Web sitesi veya Blog: Dijital hikayenizi web sitenizin ziyaretcilerine gostermek icin web sitenize
veya blogunuza yerlestirin. Hikayeniz icin kisa bir aciklama ve baglam saglayin.

e E-posta Bulteni: Abonelerinize dogrudan ulasmak icin e-posta biulteninize dijital hikayenizin
baglantisini ekleyin. Daha ilgi cekici hale getirmek icin e-postayi kisisellestirin.
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E ~ iti m Dijital Hikayenizi Tanitmak icin ipuclar: S
g e Kitlenizle Etkilesime Gecin: Kitlenizle etkilesim kurmak icin dijital
d ° S I ° S o hikayenizle ilgili yorumlara ve geri bildirimlere yanit verin. Paylasimi ve
M O u u 1 0 etkilesimi tesvik edin.
®oo * Influencer'larla isbirlidi Yapin: Dijital hikayenizi kendi kitlelerine tanitmak
DU Ital icin bulundugunuz alandaki influencer'lar veya blog yazarlariyla is birligi
o yapin.
H I kaye e Ucretli Promosyon: Dijital hikayenizi daha genis bir kitleye tanitmak icin

sosyal medyada veya arama motorlarinda ucretli reklam kullanmayi

Anlatimi diistiniin,

e Capraz Tanitim: Dijital hikayenizi kendi kitlelerine capraz tanitmak icin diger

et ue . : kuruluslar veya markalarla ortaklik kurun.
Geri Bildirim ve Degerlendirme:

e Geri Bildirim Isteyin: izleyicileri dijital hikayeniz hakkinda geri bildirimde bulunmaya tesvik edin.
Hikayenizin etkinligi hakkinda geri bildirim toplamak i¢in anketler veya yoklamalar kullanin.
e Performansi Degerlendirin: Dijital hikayenizin performansini takip etmek icin analiz araclarini kullanin.
Hikayenizin etkisini 6lgmek i¢in goruntileme, etkilesim ve paylasim gibi metrikleri izleyin.
e Yineleyin ve lyilestirin: Dijital hikayenizi yinelemek ve iyilestirmek icin geri bildirim ve performans
verilerini kullanin. Etkinligini ve erisimini artirmak icin ayarlamalar yapin.
Dijital hikayenizi dogru platformlarda paylasarak, etkili bir sekilde tanitarak ve geri bildirim ve degerlendirme
isteyerek etkisini en ust dlizeye cikarabilir ve daha genis bir kitleye ulasabilirsiniz.



Egitim Modulu 2: Dijital
Fotografcilik

Giris
Dijital fotografcilik, gorsel hikayeleri yakalamak ve paylasmak icin cok yonlu ve erisilebilir bir
aractir. Bu egitim modulu, katilimcilara kamera temelleri, kompozisyon teknikleri ve
duzenleme araclari dahil olmak uzere dijital fotografciligin temellerini tanitacaktir.

Ogrenme Hedefleri
e Kamera ayarlari ve ekipmanlari da dahil olmak uzere dijital fotografciligin temellerini
anlamak.
e Fotograflarin gorsel etkisini artirmak icin kompozisyon tekniklerini 6grenmek.
e Fotograflari gelistirmek ve rotuslamak icin duzenleme yazilimini kullanarak islem sonrasi
teknikleri kestedin.
e Uygulamali fotografcilik alistirmalari ve 6devleri araciligiyla pratik beceriler kazanin.
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Egitim Modulu 2: Dijital
Fotografcilik

Dijital Fotografciliga Giris

Dijital fotografcilik, hayatimizdaki anlari yakalama, paylasma ve koruma seklimizde devrim
yaratmistir. Geleneksel film fotografciliginin aksine, dijital fotografcilik goruntileri
yakalamak icin elektronik sensorler kullanir ve bunlar daha sonra dijital olarak saklanabilir,
goruntulenebilir ve manipule edilebilir. Bu giris bolumu, tarihcgesi, avantajlari ve temel
kavramlari da dahil olmak Uzere dijital fotografciligin temellerine genel bir bakis
sunmaktadir.

Dijital Fotografciligin Tarihcesi
Dijital fotografciligin kokeni, ilk dijital sensorlerin ve goruntuleme cihazlarinin gelistirildigi
1950'li yillara kadar uzanmaktadir. Ancak dijital fotografciligin tuketiciler tarafindan yaygin
olarak erisilebilir hale gelmesi 20. yUzyilin sonlarina kadar gerceklesmedi. Ik dijital
fotograf makinelerinin 1990'larda piyasaya surulmesi, fotografcilik enduistrisinde onemli
bir degisime isaret ederek film fotografciliginin nihai olarak gerilemesine yol acti.
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Egitim Modulu 2: Dijital
Fotografcilik

Dijital Fotografciligin Avantajlari
Dijital fotografcilik, geleneksel film fotografciligina gore asagidakiler de dahil olmak Uzere cesitli
avantajlar sunar:

. Dijital fotograf makineleri, fotografcilarin goruntuleri ¢cekildikten hemen sonra
onizlemelerini saglayarak ayarlari ve kompozisyonu aninda ayarlamalarina olanak tanir.

. Dijital fotografcilik film ve banyo masraflarini ortadan kaldirarak
fotografcilarin deneme ve pratik yapmasini daha ekonomik hale getirir.

o Dijital goruntuler yazilm kullanilarak kolayca duzenlenebilir ve
gelistirilebilir, boylece fotografcilar hatalari duzeltebilir ve fotograflarinin gorsel etkisini
artirabilir.

Dijital Fotografcilikta Temel Kavramlar:
o Bir goruntudeki piksel sayisini ifade eder. Daha yuksek cozunurluklu gorintuler daha
fazla ayrintiya sahiptir ve kalite kaybi1 olmadan daha buyuk boyutlarda basilabilir.
o Kamera sensorune ulasan i1sik miktarini ifade eder. Dogru pozlama, iyi aydinlatilmis ve
dengeli goruntuler yakalamak icin cok onemlidir.
o Pozlama uggeni olarak bilinen bu U¢ unsur, kameraya giren isik
miktarini kontrol eder ve bir gorantunun genel pozlamasini etkiler.




Egitim Modulu 2: Dijital
Fotografcilik

Kamera Temelleri
Fotograf makinenizin temellerini anlamak, fotografciliginizin kontrolunt ele almak igin ¢cok
onemlidir. Bu boliumde her fotografcinin bilmesi gereken temel ayarlar ve kavramlar ele
alinmaktadir.

Kamera Ayarlari: Diyafram, Enstantane Hizi, ISO

o Diyafram, 1sigin kamera sensorune ulasmak icin gectigi lensteki
acikliktir. F-duraklariyla olcalar (orn. t/2,8, f/4, £/8). Daha dusuk bir f-duragi (orn. £/2,8)
daha genis bir diyafram acikligi anlamina gelir ve sensore daha fazla isigin ulasmasina izin
vererek daha sig bir alan derinligi saglar. Daha yuksek bir f-stop (6rn. f/8) daha klcuk bir
diyafram acikligi anlamina gelir ve daha buyuk bir alan derinligi saglar.

o Deklansor hizi, 1sig8in sensore ulasmasina izin vermek icin fotograf
makinesinin deklansorunun acgik kaldigl stureyi ifade eder. Saniye veya saniyenin kesirleri
olarak olc¢ulur (orn. 1/500, 1/100, 1/30). Daha hizli bir deklansor hizi (6rn. 1/500) hareketi
dondurur ve bulaniklik riskini azaltirken, daha yavas bir deklansor hizi (orn. 1/30) daha
fazla isiga izin verir ve hareket bulaniklig| yaratabilir.
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Egitim Modulu 2: Dijital
Fotografcilik

Kamera Ayarlari: Diyafram, Enstantane Hizi, ISO

. ISO, kamera sensorunun 1s18a karsi hassasiyetini olgcer. Daha dusuk bir ISO (orn. ISO 100)

IsiIga karsi daha az duyarlidir ve daha az parazitli daha temiz goruntuler uretir. Daha yuksek

bir ISO (6rn. ISO 1600) 1si18a karsi daha hassastir ancak goruntude daha fazla parazit veya
gren olusmasina neden olabilir.

Pozlama ve Pozlama Ucggenini Anlama

Pozlama, kamera sensorune ulasan isik miktaridir ve bir goruntunun ne kadar parlak veya
karanlik gorunecegini belirler. Pozlama uc¢geni, istenen pozlamanin elde edilmesinde diyafram
acikligl, enstantane hizi ve ISO arasindaki iliskiyi aciklayan bir kavramdir.

. Daha genisbir diyafram acikligi (daha dustk f-stop) daha fazla isigin iceri
girmesini saglayarak daha parlak bir goruntu elde edilmesini saglar. Daha dar bir diyafram
aciklig (daha yuksek f-stop) daha az isiga izin vererek daha karanlik bir gorintuye neden olur.

. Daha uzun bir deklansor hizi daha fazla isigin iceri girmesini saglayarak daha
parlak bir gorintiye neden olur. Daha kisa bir deklansor hizi daha az i1sigin iceri girmesini
saglayarak daha karanlik bir goridntuye neden olur.
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Egitim Modulu 2: Dijital
Fotografcilik

Pozlama ve Pozlama Ucggenini Anlamak
. Daha yuksek bir ISO, sensoru i1siga karsi daha hassas hale getirerek daha parlak bir
goruntu elde edilmesini saglar. Daha dusuk bir ISO, sensoru i1siga karsi daha az hassas hale
getirerek daha karanlik bir goruntuye neden olur.
Bu Uc¢ unsuru dengelemek, iyi pozlanmis bir gérinti elde etmenin temel unsurudur. Ornegin,
diyaframi artirirsaniz (daha az i1sik almak icin), ayni pozlamayi korumak icin deklansor hizini
azaltmaniz (daha fazla 1sik almak icin) veya ISO'yu artirmaniz (sensoru 1si8a daha duyarli hale
getirmek icin) gerekebilir.

Dogru Kamera Modunu Secme: Manuel, Diyafram Onceligi, Deklansér Onceligi
o Manuel modda diyafram acikligl, deklansor hizi ve ISO ayarlari Gzerinde tam
kontrole sahip olursunuz. Bu mod size en yaratici kontrolli saglar ancak pozlama konusunda
iyi bir kavrayis gerektirir.
o Diyafram acikligi 6ncelikli modda, istediginiz diyafram
acikligini ayarlarsiniz ve fotograf makinesi dogru pozlamayi elde etmek icin deklansor hizini
otomatik olarak ayarlar. Bu mod, alan derinligini kontrol etmek istediginizde kullanislhidir.
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Egitim Modulu 2: Dijital
Fotografcilik

Dogru Kamera Modunu Secme: Manuel, Diyafram Onceligi, Enstantane Onceligi
o Deklansor modunda, istediginiz deklansor hizini

ayarlarsiniz ve fotograf makinesi dogru pozlamay! elde etmek icin diyaframi otomatik
olarak ayarlar. Bu mod, hareket bulanikligini kontrol etmek istediginizde kullaniglidir.

Bu fotograf makinesi temellerini anlamak, fotografciliginizin kontrolint elinize almaniza ve

yaraticl vizyonunuzu yansitan goruntuler olusturmaniza yardimci olacaktir. Farkli ayarlar ve

modlarla denemeler yapmak, becerilerinizi gelistirmenize ve carpici fotograflar cekmenize

olanak saglayacaktir.

Dijital Fotografcilikta Kompozisyon Teknikleri

Kompozisyon, bir fotograf icindeki oOgelerin duzenlenmesidir. Kompozisyon tekniklerini

anlamak ve uygulamak, gorlUntilerinizin gorsel etkisini buyUk 6lctde artirabilir. Iste baz

temel kompozisyon tekniklerti:

o Ucte bir kurali kompozisyonun temel bir ilkesidir. Gorintin(zu iki yatay
ve iki dikey cizgi ile dokuz esit parcaya boldugunuzu dusunun. Kural, kompozisyonunuzun
temel ogelerini bu cizgiler boyunca veya kesisme noktalarina yerlestirmenizi onerir. Bu,
daha dengeli ve gorsel olarak cekici bir kompozisyon yaratarak izleyicinin goztune goruntu
boyunca rehberlik eder.
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Egitim Modulu 2: Dijital
Fotografcilik

Iste bazi temel kompozisyon teknikleri:

o . Cerceveleme, ana 0zneyi cercevelemek icin
sahnenizdeki 6geleri kullanmayi icerir. Bu, gorunttinuze derinlik ve baglam katarak
izleyicinin gozunu konuya dogru ceker. Yonlendirici cizgiler, goruntu icinde izleyicinin
gozunu ana konuya dogru yonlendiren cgizgilerdir. Bunlar, goruntude yon ve hareket hissi
yaratan patikalar, yollar veya citler gibi duz veya kavisli ¢cizgiler olabilir.

o . Perspektif, izleyicinin konumuna bagli olarak nesnelerin
birbirlerine gore nasil gorundugunu ifade eder. Bakis acinizi veya perspektifinizi
degistirmek gortuntinizin kompozisyonunu énemli 6lctide degistirebilir. Ornegin, alcak
bir acidan cekim yapmak nesnelerin daha buyuk gorunmesini saglarken, yuksek bir acidan
cekim yapmak mesafe ve olgek hissi yaratabilir.

o . Isik ve golge, fotograflarinizda ruh hali ve atmosfer yaratmada
cok onemli bir rol oynar. Sahnenizdeki isigin yonune, yogunluguna ve kalitesine dikkat
edin. Yumusak, daginik istk yumusak ve gurur verici bir etki yaratabilirken, sert, dogrudan
ISik guclu kontrastlar ve dramatik golgeler yaratabilir. Goruntulerinize derinlik ve boyut
katmak icin isik ve golgeyi yaratici bir sekilde kullanin.
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Egitim Modulu 2: Dijital
Fotografcilik

Bu kompozisyon tekniklerini fotografciliginiza dahil ederek daha dinamik ve gorsel olarak ilgi
cekici goruntuler olusturabilirsiniz. Becerilerinizi gelistirmek ve ilgi cekici kompozisyonlar
olusturmak icin farkli tekniklerle denemeler yapin ve duzenli olarak pratik yapin.

Fotograflarinizi Paylasma

Fotograflarinizi paylasmak, fotografcilik strecinin onemli bir parcasidir ve calismalarinizi
sergilemenize ve izleyicilerinizle baglanti kurmaniza olanak tanir. Bu bolumde, fotograf
paylasma ve sergileme platformlarinin yani sira calismalarinizi etkili bir sekilde sunmaya
yonelik ipuclarini bulabilirsiniz.

Fotograflari Paylasma ve Sergileme Platformlari:
. Instagram, Facebook, Twitter ve Pinterest gibi platformlar fotograf
paylasimi icin populerdir. Genis bir kitleye ulasmaniza ve begeniler, yorumlar ve
paylasimlar yoluyla takipcilerinizle etkilesim kurmaniza olanak tanirlar.




Egitim Modulu 2: Dijital
Fotografcilik

Fotograflari Paylasmak ve Sergilemek icin Platformlar:

o Behance, Flickr, 500px ve SmugMug gibi web siteleri
fotografcilarin calismalarini profesyonel bir portfoy formatinda sergilemeleri icin
tasarlanmistir. Bu platformlar genellikle oOzellestirme secenekleri ve calismalarinizin
performansini takip etmek icin analizler sunar.

o ViewBug, Photocrowd veya Gurushots gibi cevrimici
fotografcilik topluluklarina katilmak, calismalariniz icin teshir ve yarismalara katilma
firsatlari saglayabilir.

. Kendi web sitenizi veya blogunuzu olusturmak,
calismalarinizin nasil sunulacagl uzerinde tam kontrole sahip olmanizi saglar. Tasarim ve
duzeni tarzinizi ve markanizi yansitacak sekilde o6zellestirebilirsiniz.
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Egitim Modulu 2: Dijital
Fotografcilik

Calismanizi Etkili Bir Sekilde Sunmak icin ipuclari:
. Uyumlu bir calisma boatunu olusturmak icin portfoyunuzde veya sosyal medya
profillerinizde tutarli bir stil ve estetigi koruyun.
o Hedef kitlenizi ¢cok fazla gorselle bogmak yerine en iyi calismalarinizi
sergilemeye odaklanin.
. Bir baglanti kurmak ve destekleri icin minnettarliginizi gostermek
icin izleyicilerinizden gelen yorumlara ve mesajlara yanit verin.
. Fotograflariniz hakkinda baglam ve arka plan bilgisi saglamak icin altyazilar veya
blog yazilari kullanin, boylece kitlenizin daha derin bir duzeyde ilgisini cekmeye yardimci olun.
. Fotograflarinizin gorandrlugunu artirmak ve sosyal medya platformlarinda daha
genis bir kitleye ulasmak icin ilgili hashtag'leri kullanin.
. Izleyicilerinize yaratici stirecinize bir bakis sunmak ve calismalarinizi
daha iligkilendirilebilir hale getirmek icin sahne arkasi hikayeleri veya videolar paylasin.
. Diger sanatcilarla veya influencer'larla isbirligi yapmak, yeni
kitlelere ulasmaniza ve benzersiz ve ilgi cekici icerikler olusturmaniza yardimci olabilir.
Bu platformlari ve ipuclarini kullanarak fotograflarinizi etkili bir sekilde paylasabilir ve sunabilir, kitlenizin
ilgisini cekebilir ve bir fotografci olarak guclu bir cevrimici varlik olusturabilirsiniz.




Giris

Drama, gocmenler arasinda sosyal icerme ve entegrasyonu tesvik
etmek icin guclu bir ara¢ olabilir. Bu egitim modulu, drama
tekniklerinin ve etkinliklerinin farkli topluluklar arasinda iletisimi,
empatiyi ve anlayisi kolaylastirmak icin nasil kullanilabilecegini

Egiti m Inceleyecektir.
M Od fl lfl 3: Ogrenme Hedefleri

e Sosyal icerme ve entegrasyonun desteklenmesinde dramanin

Gf)(;menlerin rolind anlamak.

e Gocmen topluluklarla calismak icin pratik drama tekniklerini ve

Sosyal etkinliklerini 6grenin.

e Stereotipleri ele almak, empatiyi tesvik etmek ve kulturlerarasi

Ige ri lmeSi i(}i n diyalogu gelistirmek icin dramay!i kullanmanin yollarini kesfedin.
e Sosyal icerme icin drama temelli projeler tasarlama ve uygulama
D ramanin becerileri gelistirin.

Onemi
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Sosyal icerme ve Entegrasyonu Anlamak

Tanim

Sosyal icerme, gecmisleri ne olursa olsun tum bireylerin ve gruplarin
YT toplumdaki kaynaklara, firsatlara ve haklara esit erisiminin saglanmasi

Egltlm sturecini ifade eder. Gocmenler de dahil olmak Uzere herkes icin

yasadiklari toplumlarda bir aidiyet ve kabul duygusu yaratmakla

Modulu 3: iliskilidir.

Entegrasyon ise gocmenlerin tasindiklar yeni toplumun tam ve aktif

GOgmenle Yin Gyeleri haline geldikleri streci ifade eder. Kendi kiltirel kimliklerini
korurken ev sahibi ulkenin sosyal, kulturel ve ekonomik normlarina

Scsyal uyum saglamayi icerir.
i ge ri lm eSi i(;i N Gocmen Topluluklar icin Onemi:

Sosyal icerme ve entegrasyon, gocmen topluluklar icin hayati onem

Draman|n tasimaktadir:
oo e Gocmenler arasinda aidiyet ve esenlik duygusunun tesvik
O ne mi edilmesi, izolasyon ve dislanma duygularinin azaltilmasi.
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Egitim
Modulu 3:
Gocmenlerin
Sosyal
Icerilmesi icin
Dramanin
Onemi
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Gocmen Topluluklar icin Onemi:
e Saglik, egitim ve istihdam gibi temel hizmetlere erisimi
kolaylastirarak gocmenlerin genel yasam kalitesini iyilestirir.
e Gocmenler ve ev sahibi toplum arasinda olumlu kulturlerarasi
iliskileri ve karsilikli anlayisi tesvik ederek gerilimleri azaltir ve
sosyal uyumu destekler.

Gocmenlerin Yeni Topluluklara Entegrasyonda Karsilastiklari
Zorluklar:

Gocmenler yeni toplumlara entegre olurken genellikle cesitli
zorluklarla karsilasirlar:

e Dil ve iletisim engelleri: Gocmenler, ev sahibi ulkenin dilinde etkili
bir sekilde iletisim kurmakta zorlanabilir, bu da hizmetlere
erisimlerini ve topluma tam olarak katilmalarini engelleyebilir.

e Kulturel farkliliklar: Kultdrel normlar, degerler ve uygulamalardaki
farkliliklar, gocmenler ve ev sahibi toplum arasinda yanlis
anlamalara ve catismalara yol acabilir.




Gocmenlerin Yeni Topluluklara Entegrasyonda Karsilastiklari
Zorluklar:
e Ayrimcilik ve onyargi: Gocmenler etnik kokenleri, milliyetleri veya
dinleri nedeniyle ayrimcilik ve onyargiya maruz kalabilir ve bu da
entegrasyon cabalarini engelleyebilir.

Egltlm e Ekonomik engeller: Gocmenler is bulma veya egitim ve 0gretim
o m oo firsatlarina erisimde zorluklarla karsilasabilir, bu da ekonomik
M Od U lu 3: olarak entegre olma becerilerini etkileyebilir.
e . e Sosyal izolasyon: Go¢gmenler, Ozellikle de ev sahibi Ulkede sosyal
GO(;menle in destek aglarindan yoksunlarsa, kendilerini izole edilmis ve
toplumdan kopmus hissedebilirler.
Sosyal Bu zorluklarin ele alinmasi, kapsayici ve misafirperver topluluklar

. . C e . yaratmaya, gocmenler ic¢in destek ve kaynak saglamaya ve
Ige i lmeS| |(;| n kulturlerarasi anlayis ve kabulu tesvik etmeye odaklanan kapsamli bir

yaklasim gerektirmektedir.
Dramanin
Onemi

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union



Sosyal icermenin Desteklenmesinde Tiyatronun Rolii

Drama, engelleri yikarak, empati kurarak ve farkli topluluklar arasinda
anlayisi tesvik ederek sosyal icermeyi desteklemek icin glclu bir arac
olabilir. Drama yoluyla bireyler farkli bakis acilarini kesfedebilir,
kliselere meydan okuyabilir ve baskalarinin deneyimlerine daha derin

E gitim bir takdir gelistirebilirler.
v n oo e Engelleri Yikmak: Drama, farkli gecmislere sahip bireylerin bir
MOdUlu 3: araya gelerek etkilesimde bulunmalari icin guvenli ve yaratici bir
. . alan saglar. Katilimcilar tiyatro faaliyetlerine katilarak dil, kaltur ve
GO?menlerln sosyal statl engellerini yikabilir, birlik ve baglanti duygusunu
tesvik edebilirler.
Sosyal e Empati Kurma: Drama, katiimcilari baskalarinin yerine gecmeye
. ve dunyayl onlarin bakis acisindan gormeye tesvik eder. Bu
|§erilm65i i(;in empati kurma sureci, stereotiplerin ve onyargilarin yikilmasina
yardimci olarak cesitliligin daha iyi anlasilmasina ve kabul
Dramanln edilmesine yol acabilir.
Onemi
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Sosyal icermenin Desteklenmesinde Tiyatronun Rolii
e Anlayisi Tesvik Etmek: Drama, karmasik konu ve temalarin
kesfedilmesi yoluyla katilimcilarin géc, ayrimcilik ve esitsizlik gibi
sosyal meseleleri daha 1yi anlamalarina yardimci olabilir.
YT Katilimcilar, bu konularla yaratici ve deneyimsel bir sekilde
Egltlm ilgilenerek, marjinallestirilmis topluluklarin karsilastigl zorluklara

co B oo iliskin daha incelikli bir anlayis gelistirebilirler.
Modulu 3:

Sosyal icerme icin Basarili Drama Projelerine Ornekler:

e Bastiritanlarin Tiyatrosu: Brezilyall tiyatro uygulayicisi Augusto

Gocmenlerin Bastirilantarin Ti Brezilyal t ayicisi A
Boal tarafindan gelistirilen Ezilenlerin Tiyatrosu,
Scsyal marjinallestirilmis topluluklarr sosyal sorunlari kesfetme ve
. . C e . degisim icin stratejiler gelistirme konusunda guglendiren bir
Iger|lmeS| |(;|n katibmci tiyatro bicimidir. Bu yaklasim, sosyal icerme ve
guclendirmeyi tesvik etmek ic¢in cesitli baglamlarda basariyla

Dramanln kullanilmistir.

. e Playback Tiyatrosu: Playback Tiyatrosu, izleyicilerin kisisel
Onemi hikayelerini paylastiklari ve daha sonra bu hikayelerin oyuncular

tarafindan yeniden canlandirildigl bir dogaclama tiyatro bicimidir.
Bu tiyatro bi¢cimi, bireylerin deneyimlerine ve duygularina ses
“ Eﬂhlld]b‘““ vererek empati ve anlayisi tesvik eder.

n Union




Sosyal icerme icin Basarili Drama Projelerinden Ornekler:

e Forum Tiyatrosu: Forum Tiyatrosu, izleyicilerin hikayenin
sonucunu degistirmek i¢cin bir oyuna mudahale etmeye davet
edildigi interaktif bir tiyatro bicimidir. Bu tiyatro bicimi, diyalog ve
anlayisi tesvik ederek guc, ayricalik ve sosyal adalet konularini

Egltl m kesfetmek icin kullanilabilir.
M Od U I.u 3: Sosyal icerme icin Drama Teknikleri ve Aktiviteleri
. . Drama, sosyal icermeyi tesvik etmek ve sosyal sorunlari ele almak i¢in
GO?men le in cullanilabilecek cok cesitli teknikler ve etkinlikler sunar. Bu teknikler
catilimcilar farkli bakis acilarini kesfetmeye, kisisel deneyimlerini
Sosyal paylasmaya ve yaratici ve etkilesimli faaliyetlerde bulunmaya tesvik
. eder.
Ige I‘ilmESi i(;in e Rol yapma: Rol yapma, katilimcilarin farkli roller Gstlenmesini ve
senaryolari canlandirmasini icerir. Bu teknik, katiliimcilarin farkl
Draman N bakis acilarint  ve deneyimleri kesfetmelerini saglayarak
. baskalarina karsi empati ve anlayis gelistirmelerine yardimci olur.
O nemi Ornegin, katilimcilar evden ayrilma deneyimi veya yeni bir tlkede
ayrimcilikla karsilasma  gibi gocle ILgili senaryolar

canlandirabilirler.
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Sosyal icerme icin Drama Teknikleri ve Etkinlikleri
e Forum Tiyatrosu: Forum Tiyatrosu, seyircilerin performansin aktif
katilimcilari haline geldigi interaktif bir tiyatro bicimidir.
Kolaylastirici, sosyal bir sorunu veya catismay! tasvir eden bir
sahne sunar ve izleyiciler mudahale etmeye ve alternatif eylemler

Egltlm veya sonuclar onermeye davet edilir. Bu teknik diyalogu tesvik
ve m oo eder ve katilimcilari sosyal sorunlara ¢cozum bulma konusunda
MOdUlu 3: gliclendirir. Ornegin, bir forum tiyatrosu performansi kultlrel
. . cesitlilik ve entegrasyon konularini inceleyerek katilimcilarin daha
GO?menlerln kapsayici topluluklarin nasil olusturulacagl konusunda yapici bir
diyaloga girmelerini saglayabilir.

Sosyal e Hikaye anlatimi: Hikaye anlatimi, kisisel deneyimleri paylasmak ve
. bireyler arasinda baglantilar kurmak icin guclu bir aractir. Hikaye
Igerilmesi i(;in anlatimi yoluyla katilimcilar kendi goc¢ hikayelerini paylasabilir
veya baskalarinin hikayelerini dinleyerek empati ve anlayisi tesvik
D ramanin edebilirler. Hikaye anlatimi, gocmenler tarafindan paylasilan ortak
. temalari ve deneyimleri kesfetmek icin de kullanilabilir ve bir

O ne mi topluluk ve aidiyet duygusu yaratmaya yardimci olur.
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Sosyal icerme icin Drama Teknikleri ve Etkinlikleri
e Dogaclama: Dogaclama, senaryo olmadan spontane bir sekilde
sahneler veya hikayeler yaratmayi icerir. Bu teknik, katilimcilari
yaratici dusunmeye ve beklenmedik durumlara yanit vermeye
tesvik ederek iletisim ve sorun ¢cozme becerilerini gelistirmeye

Egltlm yardimci olur. Dogaclama, yeni ortamlara uyum saglama veya

vo n oo kulturel engellerin ustesinden gelme gibi gocle ilgili temalari
MOdLIlLI 3: kesfetmek icin kullanilabilir.

. . Bu drama tekniklerini ve etkinliklerini kullanarak katilimcilar arasinda

GO?menlerln sosyal kapsayiciligi, empatiyi ve anlayisi tesvik eden ilgi cekici ve

etkilesimli deneyimler yaratabilirler. Bu faaliyetler, katilimcilarin daha

Scsyal kapsayici ve sefkatli bir topluma katkida bulunan énemli beceri ve

. . C e . tutumlar gelistirmelerine yardimci olabilir.
Icerilmesi i¢in

Drama Yoluyla Kliseleri Ele Alma ve Empati Kurma

D ramanin Drama, bireylerin farkli bakis acilarini ve deneyimleri kesfetmeleri igin
oo bir platform saglayarak kliselere meydan okumak ve empatiyi tegvik
O nemi etmek icin guclu bir ara¢ olabilir. Hikaye anlatimi, rol yapma ve diger

dramatik tekniklerin  kullanilmasi yoluyla katilimcilar sosyal
meselelerin karmasikligl hakkinda daha derin bir anlayis kazanabilir ve
Bl - Programme baskalari icin empati gelistirebilirler.

rasmus
of the European Union




Drama Yoluyla Stereotipleri Ele Almak ve Empati Kurmak

Basmakalip Dusuncelere Meydan Okuma: Drama, katilimcilarin
baskalarinin yerine gecmelerini ve dunyay! onlarin bakis acisindan
gormelerini saglar. Farkli gecmislere ve deneyimlere sahip
karakterleri canlandirarak, katilimcilar kliselere ve yanlis anlamalara

Egltlm meydan okuyabilir, farkli kaltarler, kimlikler ve yasam deneyimleri

vo n oo hakkinda daha incelikli ve empatik bir anlayis gelistirebilirler.
MOdUlu 3: Empatiyi Tesvik Etmek: Empati, baskalarinin duygularini anlama ve
e . paylasma yetenegidir. Drama, katilimcilari baskalarinin
GO(;menle in deneyimleriyle duygusal bag kurmaya tesvik ederek empati kurmaya
yardimci olabilir. Hikaye anlatimi ve rol yapma yoluyla, katilimcilar
Sosyal karakterlerin duygularini ve motivasyonlarini kesfedebilir, bu da

o . C e . baskalari i¢cin daha fazla empati ve sefkat duygusuna yol agar.
Icerilmesi i¢in

Olumlu Sosyal Degisim Yaratmak icin Dramayi Kullanma Stratej

Dramanin eri: |
. e Kisisellestirme: Katilimcilart dramanin  temalarini  kendi
O nemi deneyimleriyle veya tanidiklari insanlarin deneyimleriyle

iliskilendirmeye tesvik edin. Bu kisisel baglanti, anlayislarini ve
materyalle duygusal baglarini derinlestirmeye yardimci olabilir.
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Olumlu Sosyal Degisim Yaratmak icin Dramayi Kullanma Stratejileri:
e Diyalog ve Yansitma: Dramatik etkinliklere katildiktan sonra,
aktarilan temalar ve mesajlar uzerinde dusunmek icin grup
tartismalarini yonlendirin. Katilimcilari duygu ve dusuncelerini
paylasmaya tesvik edin ve farkli bakis acilarini kesfetmek icin

E gitim saygili bir diyalogu tesvik edin.
o m oo e Eylem Planlamasi: Katilimcilari dramada gundeme getirilen
MOdUlu 3: konulari ele almak icin beyin firtinasi yapmaya tesvik ederek
e . dramay! harekete gecmek icin bir katalizor olarak kullanin. Bu,
GO?menlerln savunuculuk, toplum hizmeti veya olumlu degisim yaratmayi
amaclayan diger sosyal eylem bicimlerini icerebilir.
Sosyal e Topluluk Katiimi: Toplumu etkileyen belirli sosyal sorunlari ele
. alan drama projeleri olusturmak icin toplum kuruluslari, okullar
IgerilmeSi i?in veya diger gruplarla isbirligi yapin. Bu, farkindaligi artirmaya,
diyalogu tesvik etmeye ve kolektif eyleme ilham vermeye
D ramanin yardimci olabilir.

Onemi
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Sosyal icerme Alaninda Drama Teknikleri icin Pratik Alistirmalar
Rol Oynama Alistirmasi:
e Katilimcilari giftlere veya kucuk gruplara ayirin.
e Her gruba sosyal icerme ile ilgili bir senaryo verin, ornegin okulda
dislanmis hisseden yeni gelen Dbir 0Ogrenci veya kulturel

Egltl m gerilimlerle mucadele eden bir topluluk.
vo n oo e Katilimcilardan senaryoyu canlandirmalarini ve ilgili karakterlerin
M Od U I.u 3: duygularini ve bakis acilarini kesfetmelerini isteyin.
. . e Canlandirmadan sonra, empati, anlayis ve potansiyel ¢ozumlere
G O(;m en le in odaklanarak deneyim hakkinda bir tartisma baslatin.
Forum Tiyatrosu Alistirmasi:
Sosyal e Ayrimcilik veya zorbalik gibi sosyal icerme ile ilgili bir sosyal

sorunu tasvir eden bir sahne sunun.

IgerilmeSi i(;in e Katiimcilari sahneyi izlemeye ve ardindan sonucu nasil

degistireceklerini ele alan bir tartismaya davet edin.

D ramanin e Katilimcilari gelip aktorlerin yerine gecmeye ve cozumlerini gercek
. zamanli olarak denemeye tesvik edin.
Onemi e Kolektif eylemin ve sorun ¢ozmenin gucu hakkinda bir tartismayi

kolaylastirin.
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Sosyal icerme Alaninda Drama Teknikleri icin Pratik Alistirmalar
Hikaye Anlatimi Egzersizi:
e Katilimcilardan sosyal icerme ile ilgili kisisel bir deneyim
dusunmelerini isteyin, ornegin kendilerini dislanmis veya icerilmis
hissettikleri bir zaman.

Egltlm e Katilimcilar, bu deneyimden edindikleri duygulara ve i¢cgorulere
co N oo odaklanarak hikayelerini grupla paylasmaya davet edin.
MOdUlu 3: e Birbirlerinin hikayelerini dinlerken katilimcilari aktif dinlemeye ve
. . empati kurmaya tesvik edin.
GO?menlerln e Hikaye anlatiminin baglantilar ve anlayis olusturmadaki &nemi

hakkinda bir tartismayi kolaylastirin.

SOsyal Dogaclama Egzersizi:

. e Katilimcilara “Sinifiniza yeni bir 6grenci katiliyor ama kimse onunla
I ge ri lm ESi i(;i N conusmuyor” gibi sosyal icerme ile ilgili bir ipucu verin.
e Katilimcilardan, anlik tepkilerine ve etkilesimlerine odaklanarak
D ramanin yonergeye dayall bir sahne dogaclamalarini isteyin.
. e Dogaclamadan sonra, senaryodaki empati ve anlayis i¢cin zorluklar
O nem i ve firsatlar hakkinda bir tartisma baslatin.
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Sosyal
Icerilmesi icin
Dramanin
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Sonug

Drama, insanlari bir araya getirme, empati kurma ve sosyal degisimi
tesvik etme gucune sahiptir. Drama tekniklerini ve etkinliklerini
kullanarak, go¢cmenlerin kendilerini degerli hissettikleri ve hikayelerini
ve deneyimlerini paylasma konusunda guclendikleri kapsayici alanlar
yaratabiliriz. Bu egitim modulu araciligiyla, katilimcilara dramayi
kendi toplumlarinda sosyal icerme ve entegrasyonu tesvik etmek icin
bir arac¢ olarak kullanmalari konusunda ilham vermeyi umuyoruz.




Egitim Modulu 4: Gogmenlerin Sosyal

o W o

Icerilmesi icin Muzigin Rolu

Giris

Muzik, kulturel ve dilsel engelleri asan evrensel bir dildir, bu da onu gogcmenler arasinda sosyal icerme ve
entegrasyonu tesvik etmek icin guclu bir arag¢ haline getirir. Bu egitim modulu, muzigin iletisimi, empatiyi
ve karsilikli anlayisi tesvik etmek icin nasil kullanilabilecegini kesfedecek ve farkli gecmislerden gelen
bireylerin baglanti kurabilecegi ve kendilerini ifade edebilecegi alanlar yaratacaktir.

Ogrenme Hedefleri
e Muzigin sosyal icerme ve entegrasyonu tesvik etmedeki rolunu anlamak.
e Go¢gcmen topluluklarla calismak icin pratik muzik aktivitelerini ogrenin.
o Stereotipleri ele almak, empatiyi tesvik etmek ve kulturlerarasi diyalogu gelistirmek icin muzigi
kullanmanin yollarini kesfedin.
e Sosyal icerme icin muzik temelli projeler tasarlama ve uygulama becerileri gelistirin.
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Egitim Modulu 4: Gogmenlerin Sosyal

o W o

Icerilmesi i¢in Muzigin Rolu

Gocmen Topluluklar icin Onemi
e Muzik, gocmenler arasinda aidiyet duygusunu tesvik ederek izolasyon ve dislanmayi azaltabilir.
e Refah icin hayati nem tasiyan kalturel kimligi ifade etme firsatlari saglar.
e Muzik, gocmenler ve ev sahibi toplumlar arasinda kulturlerarasi anlayis ve isbirligini tesvik ederek
sosyal gerilimleri azaltir ve uyumu destekler.

Gocmenlerin Yeni Topluluklara Entegrasyonda Karsilastiklar Zorluklar
e Dil engelleri: Bircok gocmen etkili iletisim kurmakta zorlanmakta, bu da sosyal ve ekonomik firsatlara
erisimlerini sinirlamaktadir.
o Kulturel farkliliklar: Bunlar yanlis anlamalara yol acabilir ve gocmenler ile yerel halk arasindaki
etkilesimi engelleyebilir.
e Ayrimcilik: Gocmenler genellikle etnik koken, milliyet veya din temelli onyargilarla karsilasmakta ve
bu da sosyal katilimlarini engellemektedir.




Egitim Modulu 4: Gogmenlerin Sosyal

o W o

Icerilmesi i¢in Muzigin Rolu

Gocmenlerin Yeni Topluluklarina Uyum Saglarken Karsilastiklari Zorluklar
e Ekonomik zorluklar: Sinirli is beklentileri veya egitim firsatlari, basarili bir sekilde entegre olma
becerilerini etkiler.
e Sosyal izolasyon: Ev sahibi ulkede iletisim aglarinin olmamasi gocmenlerin kendilerini dislanmis
hissetmelerine yol acabilir.

Sosyal icermenin Desteklenmesinde Miizigin Rolii
MUzik sosyal bariyerleri yikabilir, empati kurabilir ve farkli topluluklarda anlayisi tesvik edebilir. Farkli
kulturel gecmislerden gelen bireyler icin ifade edici ve yaratici bir cikis noktasi saglayarak kendilerini
bagli ve degerli hissetmelerine yardimci olur.
e Engelleri Yikmak: MUzik, farkli kaltGrlerden insanlarin bir araya gelebilecegi, baglanti kurabilecegi ve
deneyimlerini paylasabilecegi tarafsiz bir alan yaratir. Dili asar ve diger iletisim bicimlerini
yapamayacagl sekilde insanlari birlestirebilir.




Egitim Modulu 4: Gogmenlerin Sosyal

o W o

Icerilmesi i¢in Muzigin Rolu

Sosyal icermenin Desteklenmesinde Miizigin Rolii

e Empati Kurma: Ortak muzik yapma yoluyla, katilimcilar birbirlerinin kulturel gecmislerini, hikayelerini
ve duygularini paylasabilir ve anlayabilir, empatiyi gelistirebilir ve stereotipleri azaltabilir.

e Anlayisin Tesvik Edilmesi: Muzik, hikaye anlatimi, kultarel alisveris ve diyalog icin bir ara¢ olarak
hizmet edebilir ve katilimcilarin gocmen ve multecilerin karsilastigl sosyal ve kulturel sorunlari daha
lyi anlamalarini saglayabilir.

Sosyal icerme icin Basarili Miizik Projelerinden Ornekler

e Multeci Cocuklar icin Muzik Projesi (Almanya): Bu proje, multeci cocuklarin travma sureclerini
atlatmalarina ve dayaniklillk kazanmalarina yardimci olmak icin muzik terapisini kullanmakta ve
topluluk icinde sosyal baglari guclendirmektedir.

e El Sistema (Venezuela/Global): Baslangicta muzik egitimi yoluyla sosyal degisimi tesvik etmek icin
tasarlanan bu girisim, orkestra egitimi ve performansi yoluyla gocmen ve multeci cocuklar da dahi
olmak Uzere marjinallestirilmis gencleri glclendirmek icin klresel olarak genislemistir.




Egitim Modulu 4: Gogmenlerin Sosyal

o W o

Icerilmesi i¢in Muzigin Rolu

Sosyal icerme icin Basarili Miizik Projelerinden Ornekler

Sinir Tanimayan Muzisyenler (Kuresel): Bu girisim, muzigi bolunmus topluluklar arasinda baris ve

baglanti kurmak icin kullanmakta, multeciler ve yerel vatandaslar icin muzik egitimi ve isbirligi firsatlari
saglamaktadir.

Sosyal icerme icin Miizik Teknikleri ve Aktiviteleri
MUzik, sosyal icermeyi tesvik edebilecek cok cesitli teknikler ve faaliyetler sunar. Bu faaliyetler
katilimcilari kendilerini ifade etmeye, kultirel miraslarini paylasmaya ve yaratici isbirligi yapmaya tesvik
eder.

e Grup Sarkilari: Birlikte sarki soylemek birlikteligi tesvik eder ve katilimcilarin ortak muzik araciligiyla
Iletisim ve baglanti kurmalarini saglar. Kulturel ucurumlari kapatmak icin hem go¢gcmen hem de ev
sahibi kulturlerden sarkilar kullanabilirsiniz.

e Muzik Yoluyla Kulturel Degisim: Katilimcilari kendi Ulkelerinin geleneksel sarkilarini veya muzi
aletlerini paylasmaya davet edin. Bu, kulturel alisverisi ve karsilikli saygiyi tesvik eder.




Egitim Modulu 4: Go¢gmenlerin Sosyal
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Icerilmesi i¢in Muzigin Rolu

Sosyal icerme icin Miizik Teknikleri ve Aktiviteleri

e Ritim Cemberleri: Basit vurmali calgilar kullanarak katilimcilar birlikte muzik yaratabilir, ekip
calismasi ve kapsayicilik duygusunu tesvik edebilirler. Bu etkinlik, yalnizca ritim ve sese dayandigl icin
dil engellerini asmak icin idealdir.

e Dogaclama ve Kompozisyon: Katilimcilari birlikte dogaclama muzik yapmaya veya basit
kompozisyonlar olusturmaya davet edin. Bu, yaraticiligl, isbirligini ve kisisel hikayelerin veya kulturel
kimligin ifade edilmesini tesvik eder.

e Muzik Yoluyla Hikaye Anlatimi: Katilimcilari go¢ deneyimleri veya kultlrel kokleri hakkinda hikayeler
anlatmak icin muzigi kullanmaya tesvik edin. Bu, sarki sozu yazarak veya muzigi sozlu anlatim veya
siirle birlestirerek yapilabilir.




Egitim Modulu 4: Gogmenlerin Sosyal

o W o

Icerilmesi i¢in Muzigin Rolu

Miuzik Araciligiyla Stereotipleri Ele Almak ve Empati Kurmak

Muzik, katilimcilari ses araciligiyla kisisel hikayelerini ve deneyimlerini paylasmaya tesvik ederek kliselere
meydan okumaya ve empatiyi gelistirmeye yardimci olabilir. Farkli gegcmislerden gelen bireylerin daha
derin bir duygusal dlzeyde baglanti kurmalari icin bir platform saglar, anlayisi tesvik eder ve yanlis

anlamalari yikar.
e Basmakalip Duslincelere Meydan Okuma: Katilimcilar, farkli muzik geleneklerini ve ifadelerini

paylasarak ve dinleyerek kulturel kliseleri yikabilir ve birbirlerinin gecmislerine dair daha incelikli bir
takdir gelistirebilirler.

e Empati Kurma: Muzik genellikle duygulari kelimelerden daha dogrudan aktararak katilimcilarin
baskalarinin deneyimleriyle empati kurmasini saglar. Birlikte muzik dinlemek ve icra etmek,

dayanisma ve karsilikli saygiyi tesvik eden duygusal baglar yaratir.




Egitim Modulu 4: Gogmenlerin Sosyal
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Icerilmesi i¢in Muzigin Rolu

Olumlu Sosyal Degisim Yaratmak icin Muzigi Kullanma Stratejileri

o Kultlrel Degisim: Katilimcilari kendi kulturel gecmislerinden muzikler getirmeye ve bunlari grupla
paylasmaya tesvik edin. Bu, karsilikll 6grenme ve sayglyi tesvik eder.

e Muzik Atolyeleri: Katilimcilarin farkli enstridmanlari calmayi veya isbirligi icinde muzik bestelemeyi
ogrendikleri, ekip calismasini ve kulturel alisverisi tesvik eden atolye calismalari duzenleyin.

e Halka Acik Performanslar: Gocmenlerin ve ev sahibi toplum Uyelerinin muzikal yeteneklerini
sergileyen halka acik performanslar duzenleyin. Bu, gocmenlerin karsilastigi zorluklar hakkinda
farkindalik yaratirken, topluluk uyumunu da tesvik eder.

e Dusunme ve Diyalog: Muzik etkinliklerinden sonra, muzik araciligiyla ifade edilen duygular veya
fikirler hakkinda tartismalari kolaylastirarak daha derin bir anlayis ve derinlemesine dusinmeyi tesvik
edin.




Egitim Modulu 4: Gogmenlerin Sosyal
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Icerilmesi i¢in Muzigin Rolu

Sosyal icerme Alaninda Miizik Teknikleri icin Pratik Alistirmalar
Grup Sarki S6yleme Egzersizi
e Birden fazla dilde (gocmen katilimcilar tarafindan konusulanlar da dahil olmak Uzere) basit, tanidik

sarkilar secin.

o Katilimcilari pratik yapmalari i¢cin kucuk gruplara ayirin, ardindan hep bir agizdan soylemeleri icin bir
araya getirin.

e Farkli dillerde sarki soylemenin nasil bir his oldugunu ve katilimcilarin daha guclu bir baglanti
duygusu hissedip hissetmediklerini dusunun.

Muzik Yoluyla Kiltlrel Degisim
o Katilimcilardan kendi ulkelerinden geleneksel enstrumanlar veya sarkilar getirmelerini isteyin.

e Her katilimcinin sectigi muzigin kulturel onemini agikladigi bir paylasim oturumunu kolaylastirin.
e Bu muzik geleneklerini paylasmanin katilimcilarin birbirlerinin gecmislerini anlamalarina nasi

yardimci oldugunu tartisin.




Egitim Modulu 4: Gogmenlerin Sosyal
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Icerilmesi i¢in Muzigin Rolu

Sosyal icerme Alaninda Mizik Teknikleri icin Pratik Alistirmalar
Ritim Cemberi Egzersizi
e Basit vurmalil calgilar temin edin (veya el cirpma ve tepinme gibi vucut perkusyonu kullanin).
e Katilimcilari birlikte farkli ritimler calmaya ve grup olarak isbirligine dayali bir ritim olusturmaya
tesvik edin.
e 50zIlU olmayan bir sekilde birlikte calisma deneyimini ve muzigin nasil bir baglanti hissi yarattigini
tartisin.
Dogaclama ve Hikaye Anlatimi Egzersizi
o Katilimcilari yasamlarindan veya go¢ deneyimlerinden bir hikayeyi paylasmaya davet edin.
e Katilimcilari enstrumanlar, ses veya ritim kullanarak bu hikayeyi temsil eden bir muzik parcasi

olusturmaya yonlendirin.
e Muzigin, kelimelere dokulmesi zor olabilecek duygulari veya deneyimleri ifade etmeye nasil yardimc

oldugu uzerine dusunun.




Egitim Modulu 4: Gogmenlerin Sosyal
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Icerilmesi icin Muzigin Rolu

Sonucg

Muzik, bireyleri birbirine baglama, empatiyi gelistirme ve olumlu sosyal degisimi tesvik etme konusunda
olaganustu bir guce sahiptir. Muzik temelli etkinlikler araciligiyla, gocmenlerin hos karsilandiklarini, deger
gorduklerini ve hikayelerini ve deneyimlerini paylasma konusunda guclendiklerini hissettikleri kapsayici
alanlar yaratabiliriz. Bu egitim modulu, genclik calisanlarini ve egitmenleri, cesitliligin kutlandigl ve
herkesin soz sahibi oldugu daha guclu, daha kapsayici topluluklar olusturmak icin muzigin gucunden
yararlanmaya tesvik etmektedir.




Dezavantajli Gruplarin Sosyal icerilmesine iliskin Genglik ®

Calisanlari Icin Yapilmasi ve Yapilmamasi Gerekenler

Yapilmasi gerekenler:

Guclendirmeyi Tesvik Edin: Dezavantajli genclere becerilerini gelistirmeleri, goruslerini dile
getirmeleri ve liderlik rolleri ustlenmeleriicin firsatlar sunarak onlari giclendirin.

Katillimi Tesvik Edin: Dezavantajli gencleri yasamlarini ve toplumlarini etkileyen karar alma
sureclerine aktif olarak katilmaya tesvik edin.

Kapsayiciligl Tesvik Edin: Dezavantajli gecmise sahip olanlar da dahil olmak Gzere tum bireylerin
cesitliligine kucak acan ve saygi gosteren kapsayicl alanlar ve faaliyetler olusturun.

Destek Saglayin: Dezavantajli genclere destek ve rehberlik sunarak engelleri asmalarina ve sosyal
icermelerini gelistirebilecek kaynaklara erismelerine yardimci olun.

Aglar Kurun: Dezavantajli genclerin kendi toplumlari icinde ve oOtesinde aglar ve baglantilar
kurmalarina yardimci olarak aidiyet ve destek duygusunu tesvik edin.

Cesitliligi Kutlayin: Dezavantajli gruplarin cesitliligini kutlayin, benzersiz gecmislerini, kulturlerini
ve deneyimlerini taniyin ve bunlara deger verin.

Degisim icin Savunuculuk Yapin: Sosyal icermeyi tesvik eden ve dezavantajli gruplarin ihtiyaclarini
ele alan politikalar ve uygulamalar icin savunuculuk yapin.
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Dezavantajli Gruplarin Sosyal icerilmesine iliskin Genglik &

Calisanlari Icin Yapilmasi ve Yapilmamasi Gerekenler

Yapilmamasi Gerekenler:

Damgalamak veya Etiketlemek: Dezavantajli gencleri damgalamaktan veya etiketlemekten kacinin
cunku bu olumsuz kliseleri pekistirebilir ve sosyal katilimlarini engelleyebilir.

Dislamak veya Ayrimcilik Yapmak: Tum faaliyet ve firsatlarin erisilebilir ve kapsayici olmasini
saglayarak dezavantajli gencleri dislamaktan veya onlara karsi ayrimcilik yapmaktan kacinin.

Bireysel ihtiyaclari Gérmezden Gelin: Dezavantajli genclerin bireysel ihtiyaclarini ve karsilastiklari
zorluklari gormezden gelmek yerine, destek ve mudahaleleri onlarin ozel ihtiyaclarini karsilayacak
sekilde uyarlayin.

Cozumleri Dayatmak: Dezavantajli genclere danismadan veya bakis acilarini dikkate almadan onlara
¢cOzUm veya karar dayatmaktan kacinin.

Potansiyeli Kiucumseme: Dezavantajli genclerin potansiyelini kigumsemeyin, bunun yerine
yeteneklerini, becerilerini ve isteklerini taniyin ve gelistirin.

Kesisimselligi Goz Ardi Edin: Dezavantajli gencler arasinda kimliklerin ve deneyimlerin kesisimselligini
g0z onunde bulundurun ve karsilasabilecekleri benzersiz zorluklari kabul edin.

Oz Bakimi ihmal Edin: Dezavantajli gruplari desteklemek duygusal acidan zorlayici olabileceginden, bir
genclik calisani olarak 6z bakim ve esenlige oncelik vermeyi unutmayin.

Co-funded by the

N




Sonuclar
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Sonuclar

Dezavantajli gruplarla genclik calismalarinda sanati bir ara¢ olarak kullanmak, sosyal icermeyi tesvik
etmenin, anlayisi desteklemenin ve bireyleri kendilerini ifade etmeleri icin glclendirmenin guclu bir
yoludur. Cesitlilik ve kapsayicilik ilkelerini benimseyerek ve sanati degisim icin bir ara¢ olarak kullanarak
herkes icin daha kapsayici ve empatik bir ortam yaratabilirsiniz. Unutmayin, her firca darbesi, dans adimi
veya muzik notasi, birlikte calistiginiz kisilerin hayatlari Gzerinde derin bir etki yaratma potansiyeline
sahiptir. Bu nedenle, yaratici olmaya cesaret edin, sanatin donusturucu gucunu kucaklayin ve bir genclik
calisani olarak yaptiginiz calismalarla dezavantajli gruplarin yasamlarinda bir fark yaratin.

Avrupa'nin dort bir yanindan gelen ornekler ve en iyi uygulamalar, sanatin kulturel farkliliklar arasinda
kopru kurma, anlayisi gelistirme ve zorlu gecislerle karsi karsiya kalanlarin dayanikliigini artirma
konusundaki déntstirict gucunt ortaya koymustur. Ilerlerken, genclik calisanlarinin herkes icin kapsayici
ve guclendirici alanlar yaratmak icin bu rehberde Ozetlenen ilkeleri (empati, kulturel duyarlilik ve aciklik)
uygulamaya devam etmeleri cok onemlidir.

Bu rehber bir son degil, daha derin bir katilim icin bir baslangic noktasidir. Genclik calisanlarina yenilik
yapma, isbirligi yapma ve sanati herkes icin daha kapsayici ve destekleyici topluluklar olusturmak icin bir
arac olarak kullanma konusunda ilham verecegini umuyoruz.
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