
 

 

  



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeudi 24 A vril 2025   
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PROGRAMME  

JOURNÉE SPÉCIALE DES JEUNES ORTHOPEDISTES DU MAROC 

07h30 - 07h45 Inscriptions  

 

07h45 - 08h00 Accueil et mots de bienvenu. A. Lachkar 

 

08h00 - 09h00 Communications Orales (8) 

 

09h00 - 09h40 Session spéciale – Ateliers de recherche scientifique 
 

09h00 

09h20 

Article scientifique : Indexation / Base de données.  J. Boukhris, Rabat 

Comment présenter vos titres et travaux                    A. Benbouha, Marrakech 

 

09h40 - 10h20 Session pratique : Trucs et astuces 

0940 

10h00 

Techniques d’enclouages centro-médullaires   H. El Hyaoui, Agadir 

Comment je fais Illizarov .  Ch. Benreddad, Casablanca 

 

10h20-10h40 Visite des Stands 

 

10h40 - 11h40 Conférences d’enseignement – Conduites pratiques 

10h40  

11h00  

11h20  

 

Conduite à tenir devant une image osseuse d’allure tumorale   I. El Antri, Rabat 

Prévention du risque infectieux péri-opératoire   N. El Ghoul, Marrakech 

Optimisation de la radioprotection au bloc opératoire   F. Ismael, Rabat    

11h40 - 12h10 Session « Face à Face » 

 L’ostéosynthèse des fractures de la palette humérale  

Voie trans-olécranienne A. Chaoui, Laayoune VS  Voie paratricipitale M. Nassiri, Marrakech  

Coordinateur : Y. Sbihi, Casablanca    

 

12h10-12h30 Session de synthèse A. Lachkar, Oujda 

Quiz en ligne, interactif via Mentimeter, évaluant les connaissances acquises tout au long de la 

journée scientifique ; des trophées ou attestations seront remis aux trois meilleurs participants 

 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

13h00-14h00 Conférences d’enseignement 

Conférences pluridisciplinaires en pathologies musculosquelettiques 

C1 : Le PE hautement réticulé dans l’arthroplastie totale de hanche : Enfin la solution ! Résultats à 20 ans 

M. Hamadouche (France) 

C2 : La fibromyalgie, un mal qui cache des maux 

EL Hassani (Maroc) 

C3 : Douleurs de Jambe chez le sportif 

B. Chagar (Maroc) 

 

 

14h00-15h00 Symposium  SMACOT/ SATO : Les fractures sur ostéoporose sévère                     

Coordinateur : A. Najib 

- Introduction 

- Physiopathologie de l’ostéoporose sévère et implications chirurgicales 

- Principes généraux de l’ostéosynthèse dans l’ostéoporose sévère 

- Fractures du fémur proximal chez le patient ostéoporotique sévère 

- Fractures vertébrales dans l’ostéoporose sévère 

- Fractures de l’humérus proximal 

- Fractures du poignet sur ostéoporose sévère 

- Complications, suivi post-opératoire et approche pluridisciplinaire 

- Innovations et solutions d’avenir en chirurgie des fractures ostéoporotiques sévères 

- Conclusion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

 

 

15h00-16h00 Conférences d’enseignement  

Traumatologie et reconstruction des pertes de substance 

C4 : Lésions multi ligamentaires du genou 

S. Boisgard (France) 

C5 : Le lambeau inguinal (Mc Gregor) : Lambeau de l’orthopédiste 

A. Daoudi (Maroc) 

C6 : Techniques de transfert osseux dans les pertes de substance osseuse de la jambe : Place de la méthode 

Ilizarov et avantages comparatifs 

O. Eladaoui (Maroc) 

 

 

16h00-16h30 Visite des Stands 

 

16h30-18h00 Session Ortho Vigilance Maroc « OVM »                                         

Expertise médico-légale 

Coordinateur : A. Najib 

 

18h00-18h45 Discussion Dossiers                                                             

Coordinateur : M. Boussouga 

 

 

18h45 Inauguration officielle 

Conférence Inaugurale : la HAS                            M. Aboumaarouf, Casablanca 

 

19h30 Cocktail de bienvenu 
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08h00-10h40 

 
 

08h00 

08h20 

08h40 

09h00 

Session Suisse                     
Modération : EY. Mouhsine & SMACOT 
 

CS1 Prothèse inversée de l’épaule pour les cas traumatiques                                        A. Akiki, Suisse 
CS2 Prothèse inversée de l’épaule pour les cas dégénératifs                                         G. Lallemand, Suisse 
CS3 Traumatismes complexes du coude : Concepts et techniques de prise en charge chirurgicale              F. Vauclair, Suisse 

CS4 Embolisations péri articulaires pour le contrôle de la douleur :  

        Mythe ou réalité ?                                                                                                   S. Qanadli, Suisse                                                                                      
CS5 La PTH avec une tige courte                                                                                  N. Helmy, Suisse 
CS6 Révision de PTH non cimentée                                                                              J. Mahlouly, Suisse 

CS7 La voie d’abord antérieure pour PTH en traumatologie, chez le patient obèse,  

         lors d’une révision et/ou chez le patient très âgé                                                  N. Helmy, Suisse  

 

CS8 Chirurgie spinale avec des techniques mini-invasives                                          T. Ecker, Suisse 

 

 

                 

                09h20 

                09h40 

                10h00 

 

 

10h20 

10h40-11h40 Conférences d’enseignement  
Chirurgie de la hanche 
C7 : Le conflit fémoro-acétabulaire : Prise en charge et traitement 

K. Habboubi (Tunisie) 

C8 : L'abord intra-pelvien antérieur : Clé de reconstruction de la lame quadrilatère dans les fractures-

protrusions acétabulaires 

A. Lachkar (Maroc) 

C9 : Les fractures de l’acétabulum sur os fragile : une nouvelle entité M. Zaraa (Tunisie) 

 

 

11h40-12h10 Symposium    ABC Synthese 

 
 

12h10-12h40 Visite des Stands  

 
 

12h40-13h10 Face à Face 
Les fractures du fémur distal de type C 
Clou rétrograde : H. El Haoury  vs    Plaque verrouillée : MA. Benhima 

Coordinateur : B. Essadki 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

 

 

 

 

13h10-14h50 
 

13h10-13h30 

13h30-13h50 

13h50-14h10 

14h10-14h30 

14h30-14h50 

Session AAOS (American Academy of Orthopaedic Surgeons)    
C10   Calcaneal fractures , there is a pattern                                                                J. Herzenberg. USA 

C11   Evolution of Intra medullary limb lengthening                                                  J. Herzenberg, USA 

C12   Advanced treatments for bone infections                                                           M. Assayag, USA 

C13   Indications and application of hexapod external fixation                                   M. Assayag. USA 

C14   Osteotomies using intra medullary fixation                                                        N. Scott, USA 

 

 

 

14h50-15h00 C15    Amylose et canal carpien                                                                           Z. Tazi Mezalek, Maroc 

 

 

 
15h00-15h45 Discussion Dossiers 

Coordinateur : M. Boussouga 

 

 
 

15h45 Assemblée Générale SMACOT  

 
 

 Cocktail déjeunatoire et visite des stands 
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08h00-09h30 
 

08h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09h10 

Session GEMTAL  
Symposium  : Les Métastases Osseuses  (1 heure) 
            Coordinateurs : M. Mahfoud, S. Bouabid 

- Introduction                                                                               K. Rafiqi, Maroc 

- Anapath                                                                                     Mme Raiss, Maroc 

- Étiologies                                                                                  O. El Adaoui, Maroc 

- Clinique                                                                                     M. Rahmi, Maroc 

- Imagerie                                                                                     M. El Ouali, Maroc 

- Évolution pronostic                                                                   M. Rafai, Maroc 

- Traitement médical                                                                   Mme Raiss, Maroc 

- Radiothérapie                                                                            Mme Taoufik, Maroc 

- Traitement chirurgical                                                               S. Bouabid, Maroc 

- Conclusion                                                                                M. Mahfoud, Maroc 

 

Conférence d’enseignement    
C16 Reconstruction après résection tumorale autour du genou Ph. Anract,   France 

  
 

09h30-10h00 
 

 

Mini-battle 1 : L’allignement du genou : Genu Varus H. Rottinger / P. Neyret  

Mini-battle 2 : L’allignement du genou : Genu Valgum  H. Rottinger / P. Neyret 

Modérateur : S. Lustig, France 

 

 

 10h00-11h00  Conférences d’enseignement   
Arthroplastie du genou  
C17 : Planning préparatoire dans les PTG 

Ph. Neyret (UAE) 

C18 : Séquences chirurgicales et stratégie dans les PTG 

Ph. Neyret (UAE) 

C19 : Prise en charge des ruptures de l’appareil extenseur dans les PTG 

R. Badet (France) 

 

 

11h00-11h30 Face à Face  Maghrébin  
Fibula non vascularisée  A. Messoudi, Maroc Versus  Fibula vascularisée  F. Triki, Tunisie 

Coordinateur : A. Largab.  Maroc 

 

 

11h30-12h00 Visite des Stands 

 

 



  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

12h00-13h20 Conférences d’enseignement   
Difficultés et complications en arthroplastie 
C20 : La PTH de première intention difficile 

M. Rafai (Maroc) 

C21 : Prevention and management of early complications in TKA 

J. Hernandez Hermoso (Espagne) 

C22 : Comment optimiser les résultats de la PTG 

F. Boutayeb (Maroc) 

C23 : Des fractures sur ostéoporose de la hanche 

MR. Mesa (Espagne) 

 

13h20-14h20 Symposium GETRAUM : Les fractures de l’extrémité distale du fémur du sujet âgé  

 

- L’ostéosynthèse par clou rétrograde                                                                        R.  Beya, France 

- L’ostéosynthèse par plaque                                                                               F. Loubignac, France 

- L’ostéosynthèse optimisée                                                                                H.  Niéto, France 

- La prothèse de reconstruction segmentaire                                                       L. Pidhorz, France 

 

 

14h20-15h20 Symposium : Le traitement des fractures diaphysaires de l’humérus 

 Coordinateurs : MS. Berrada, H. Saidi, A. Messoudi 

 

- Introduction     ……………………………………………..….                             MS. Berrada        

- Le traitement orthopédique………………………. …..                                         M. Shimi              

- Ostéosynthèse par plaque vissée………………….....                                            MA. Benhima      

- Ostéosynthèse interne par enclouage………………                                              A. El Ibrahimi     

- Les brochages……………………………………………..……                            K. Rafiqi              

- La fixation externe……………………………………………                               K. Lahrach           

- Particularité de l’enfant……………………..……………                                      M. Arihi               

- Que faire en cas de paralysie radiale…………….…                                               E. Demortiere     

- Place de la médecine régénérative……………….…                                               H. Saidi               

- Donnés récents de la littérature et recommandations….….                                     A. Rafaoui             

- Conclusion……………………………………………………….                           MS. Berrada         

 

 

15h20-16h00 Discussion Dossiers 
Coordinateur : M. Boussouga 
 

16h00 Cocktail déjeunatoire et visite des stands 

 

 

 



  
 

 
 

 

 

 

                      

126 Communications Orales  
 

Jeudi 24 Avril  
08h00 - 09h00 : Communications Orales  (8) (Journée des jeunes orthopédistes)    8 CO 

                             Coude et Main 

 

13h00-14h00 60 min  : Communications Orales  (8) / 4 Salles                       32 CO 

         Genou 1       /       Cheville     /     Tumeurs    /  Divers 1   
 

Vendredi 25 Avril  
08h00-09h30   90 min : Communications Orales  (12) / 4 Salles     48 CO 

         Epaule        /       Genou 2     /     Hanche    /  Pied   
 

Samedi 26 Avril  
90 min : Communications Orales  (12/12/14) / 3 Salles     48 CO 

         Traumatologie 1       /       Traumatologie 2 /     Divers    
  



  
 

 
 

Programme des Journées des infirmiers de la SMACOT 2025 
Samedi 26 Avril  

 

10h00 : Mot du président de la SMACOT 

10h10 : Conférences  

Conférence 1 : La prothèse totale du genou dans la polyarthrite rhumatoïde. Pr. 

Boutayeb Fawzi,  

Conférence 2 : prise en charge des polytraumatisés : de l’urgence à la sortie avec 

focus sur l’heure d’or. Mr. Demnati Brahim 

Conférence 3 :  la place de la réeducation dans la prise en charge des PTH en 

gériatrie. Mme El Boukili Sara 

 

11h50 – 12h20 : visite des stands 

 

12h20 : Conférences  

Conférence 4 : Utilisation du garrot chirurgical chez l’enfant : enjeux, 

précautions et recommandations. Mr. Dada Yassin 

Conférence 5 : Les principes et Moyens d’Ostéosynthèse. Pr Boumediane Elmehdi 

Conférence 6 : L’organisation de la salle opératoire de chirurgie orthopédique. 

Pr Rajallah Abdessamad 

 


