
Mit ihrem ersten eigenen Kinderbuch „Jona – Das Geheimnis
der Elfenpforte“ hat sich Katharina Neublum-Meyer aus
Berge einen Herzenswunsch erfüllt. Wie sie zum Schreiben
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Erstes Buch im Selbstverlag

Wieso Katharina Neublum-
Meyer aus Berge eine
magische Welt im Kopf hat
Von Kaja Schmidt | 13.04.2025, 12:17 Uhr

Mit der Veröffentlichung ihres ersten eigenen Buches hat sich Katharina Neublum-Meyer aus
Berge einen Herzenswunsch erfüllt.
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gekommen ist und welche Herausforderungen ein Buch im
Selbstverlag mit sich bringt.

Mit der Veröffentlichung ihres ersten Buches erfüllt sich
Katharina Neublum-Meyer aus Berge einen Traum, der sie
schon seit ihrer Schulzeit begleitet. „Ich habe immer schon
geschrieben“, sagt die 41-jährige. Als sie sich in der Jugend
dann die Zukunft aus der Hand lesen ließ und ihr gesagt
wurde, dass sie etwas erschaffen würde, das andere in den
Händen halten können, war ihr sofort klar: Das kann nur ein
Buch sein.

Auch interessant: Ausstellung in Berge beleuchtet Schicksale
jüdischer Frauen im Holocaust

Nach ihrer Ausbildung zur Erzieherin begann sie zunächst ein
Lehramtsstudium in Deutsch, Englisch und Geschichte, bevor
sie zu ihrer aktuellen Erzieherinnentätigkeit im Kinderzentrum
in Fürstenau kam.

Eine Geschichte voller Magie und Abenteuer

Die Geschichte zu „Jona – Das Geheimnis der Elfenpforte“
habe schon lange in ihrem Kopf geschlummert, bis sie
schließlich den Mut fand, sie aufzuschreiben und zu
veröffentlichen. „Das ist ein Herzensding“, sagt Katharina
Neublum-Meyer über die Geschichte des kleinen Jungen Jona,
der in seinem Garten auf eine Pforte zu einer Welt voller Magie
und Rätsel stößt.
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In dieser Welt begegnet er faszinierenden Wesen und einem
Portal, das das Gleichgewicht zwischen den Welten bewahrt.
Dunkle Mächte bedrohen dieses Gleichgewicht, und Jona wird
in eine Prophezeiung verwickelt, die ihn in ein spannendes
Abenteuer, umgeben von Elfen und anderen Wesen, entführt.
Mit ihrer Geschichte möchte die Bergerin Kindern die
verborgenen Mysterien der Welt und eine Liebe zur Natur
näherbringen.

Spaziergänge und Geschichten in der Natur

Inspiriert wurde sie von ihrer Familie: Gemeinsam mit ihren
Kindern, dem neunjährigen Noah und der siebenjährigen Lea,
sowie ihrer Mutter Karin Neublum-Koopmann spaziert die 41-
jährige oft im Dalumer Wald, wo ihre Mutter Geschichten von
der Magie der Natur erzählt – etwa, dass das Wackeln der
Zweige von Feen verursacht wird und das Glitzern auf
Grashalmen den Elfen zuzuschreiben ist.

Diese Erlebnisse haben Katharina Neublum-Meyer eine tiefe
Verbindung zur Natur und zu Welt der Fantasie vermittelt, die
schließlich zur Geschichte von Jona führte – dem Jungen, der
den Mut hat, an seine Fantasie zu glauben.
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Im Selbstverlag musste Katharina Neublum-Meyer nicht nur schreiben, sondern auch Lekrorat
und Cover-Gestaltung selbst machen. FOTO: KAJA SCHMIDT

Auch wenn die Ideen zur Geschichte schon lange bestanden,
begann sie erst Ende November 2024, intensiv an der
Ausarbeitung zu feilen. Sie hatte endlich die Motivation, die
Geschichte zu beenden, nachdem es vorher immer so schien,
als sei nie genug Zeit dafür. „Jetzt mache ich das, was mir Spaß
macht und das ist einfach das Schreiben“, sagt sie.

Veröffentlichung im Selbstverlag

Gemeinsam mit epubli – einer Plattform für Druck und
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Veröffentlichung eigener Bücher – veröffentlichte Katharina
Neublum-Meyer am 1. Februar ihr Buch. Auf die Frage, warum
sie sich für den Selbstverlag entschied, antwortete sie: „Weil
ich absolut ungeduldig bin“. Der Weg über einen Verlag sei ihr
zu lang gewesen, weil sie ihre Geschichte schnellstmöglich
veröffentlichen wollte.

Weiterlesen: Die schönsten Leser-Fotos vom Frühling 2025 im
Osnabrücker Nordkreis

Das bedeutete auch, dass sie alle Aufgaben – vom Lektorat
über die Covergestaltung bis zum Marketing – selbst
übernehmen musste, wobei Familie und Freunde ihr beim
Korrekturlesen halfen. Die restlichen Aufgaben erlernte sie
schnell, da epubli eine einfache Handhabung biete. „Ich kann
das nur jedem raten, man muss sich nur trauen“, sagt sie über
den Selbstverlag. Einzig die Buchbewerbung bereite ihr
Schwierigkeiten, da sie wenig Geld ins Marketing investieren
wollte.

Marketing ist schwierig

Auf epubli wird ihr Buch in der gewünschten Stückzahl
gedruckt, basierend auf den Bestellungen. Die Verkaufszahlen
erfährt Katharina Neublum-Meyer erst am Monatsende. Der
Verkaufspreis beträgt 11,95 Euro. Von der verbleibenden
Differenz nach den Druckkosten erhält sie 70 Prozent und
epubli 30 Prozent.

Im Selbstverlag verdiene man zwar mehr pro Buch, doch ohne
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große Marketinginvestitionen sei es schwieriger, hohe
Summen zu erzielen, erklärt die Bergerin aus Erfahrung. Daher
hält sie einen traditionellen Verlag weiterhin für den besten
Weg und glaubt, dass er auch in Zukunft dominieren wird.

Positive Rückmeldungen von Freunden

Trotz anfänglicher Ernüchterung, dass ihr erstes Buch noch
wenig bekannt ist und sie es schwer vermarkten kann, hofft sie
auf noch mehr Erfolg und erinnert sich gerne an den Moment
zurück, als ihr Buch online ging: „Das war schon ein schönes
Gefühl“.

Die Rückmeldungen von Freunden sind bisher positiv. Um ihr
Buch bekannter zu machen, hat Katharina Neublum-Meyer es
an Schulen in der Umgebung verschenkt und wurde bereits zu
Lesungen eingeladen. Zudem hat sie das Buch bei Antolin
gelistet und ein Quiz zur Geschichte erstellt.

Und dabei soll es nicht bleiben: Das Buch soll nur der Auftakt
einer mehrteiligen Reihe sein – sie rechnet mit sechs bis sieben
Bänden. Der zweite Teil, „Jona – Der Flügel des Drachenelfen“
ist bisher noch unveröffentlicht, soll jedoch im Sommer
erscheinen.

Katharina Neublum-Meyer plant darüber hinaus noch weitere
Buchprojekte. Sie hat bereits einen Erwachsenenroman
geschrieben, der sich um das Thema Familie dreht und
dramatische sowie humorvolle Elemente enthält, und das
Manuskript bereits an einen Verlag geschickt. Sie sieht ihre
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Zukunft vor allem im Bereich Erwachsenenliteratur, will sich
thematisch jedoch immer von ihrer Lust am Schreiben leiten
lassen.

Weitere Buchprojekte geplant

Auch ein weiteres Kinderbuch hat die Bergerin fertiggestellt:
„So bunt, so toll, so WIR!“ behandelt die Themen Autismus und
Inklusion und erzählt von dem autistischen Jungen Eno, der die
Welt auf seine eigene Weise erlebt. „Ich möchte mit diesem
Buch zeigen, dass wir alle unterschiedlich sind – und genau das
macht uns einzigartig und wunderbar.“, erklärt sie. Da es ein
Bilderbuch ist, sucht sie noch kreative Köpfe, die sie
kostengünstig bei der Bebilderung unterstützen.

„Mein Traum ist es, davon leben zu können“, sagt Katharina
Neublum-Meyer über ihre Leidenschaft für das Schreiben. Um
ihre Begeisterung weiterzugeben, plant sie Schreibworkshops,
die sie unter dem Titel „Von der Idee zum Buch – Kreatives
Schreiben für Kids“ anbieten möchte.

„Jona – Das Geheimnis der Elfenpforte“: für Leser ab 8 Jahren,
11,95 Euro, ISBN: 9783819023088
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