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¿Cuándo no debería asistir un alumno al centro? (basado en las 
Recomendaciones de no asistencia a centros educativos por procesos infecciosos y riesgo 
de contagio publicadas por la Consejería de Educación y la Consejería de Salud y Consumo 
(2019) 
 
Un alumno o alumna NO DEBERÍA ASISTIR al centro escolar o la familia debería 
acudir a buscarlo si presenta alguno de estos signos: 

-​ fiebre (temperatura axilar ≥ 37,5 °C) 
 

-​ dificultad respiratoria 
 

-​ diarrea 
 

-​ vómitos 
 

-​ erupciones en la piel, con fiebre, hasta que el médico determine si la causa es 
infecciosa o no lo es 
 

-​ lesiones bucales o llagas diseminadas en la boca, asociadas a la incapacidad del 
niño de controlar la salivación, que afectan a su estado general (excepto si el médico 
determina que la enfermedad no es infecciosa) y/o no le permiten ingerir de forma 
adecuada 
 

-​ conjuntivitis purulenta: pus o exudado seropurulento en los ojos, acompañado con 
ojo rojo o enrojecimiento del párpado o de la piel que los rodea. 

 
Un alumno o alumna NO DEBERÍA ASISTIR al centro educativo si sufre alguna de 
estas afecciones: 
 
 

Enfermedad Periodo de no asistencia recomendado 

Enfermedades respiratorias  

Bronquiolitis por VRS Hasta que deje de tener fiebre y dificultad 
respiratoria 

Agarre  Hasta que deje de tener fiebre y haya 
mejorado su estado general 

Tos ferina  5 días después del inicio del tratamiento 

21 días después si no se ha tratado 

Tuberculosis  Hasta que el médico o la autoridad sanitaria 
lo autorice 

COVID-19 Hasta que el médico o la autoridad sanitaria 
lo autorice 
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Enfermedades gastrointestinales  

Gastroenteritis 24 horas después de la última diarrea o del 
último vómito En algunos casos 
(gastroenteritis por salmonella Paratyphi, E. 
coli de tipo hemorrágico, shigelosis…) no 
debe acudir al centro educativo hasta que 
el pediatra lo indique.  

Enfermedades de la piel o de las mucosas  

Conjuntivitis purulenta  Hasta que no presente secreción purulenta 

Escarlatina 24 horas después de haber iniciado el 
tratamiento antibiótico 

Impétigo Hasta que se curen las lesiones o 48 horas 
después de haber iniciado el tratamiento 
antibiótico. 
Es necesario tapar las lesiones que estén 
en zonas expuestas 

Rubéola, sarampión, galteras 5 días después del inicio de las manchas. 
En el caso de las galteras, 5 días después 
de la inflamación de las glándulas 

Sarna Después de iniciar el tratamiento. 
Es necesario tapar las lesiones que estén 
en zonas expuestas 

Varicela 5 días después del inicio de las lesiones. 
Todas las lesiones que presenten costras 
deben cubrirse. 

Otras enfermedades  

Hepatitis A Hasta 7 días después de que se hayan 
iniciado los síntomas 

Meningitis bacteriana  Hasta que no se haya recuperado del todo 

Meningitis vírica  Hasta que no se haya recuperado del todo 

 
 En caso de duda, lo mejor es consultar al pediatra de los niños y niñas. 


