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Som deltaker på aktiviteter eller turer med selskapet Øyrib 
AS er jeg innforstått med at dette er en aktivitet som kan 
medføre en særlig risiko for meg som deltaker. Havrafting 
er av myndighetene definert som ekstremsport og 
eventuelle skader som måtte oppstå vil i sin alminnelighet 
falle utenfor forsikringsselskapenes sikkerhets-forskrifter, 
og dermed normalt ikke være dekket av Øyrib AS sin 
forsikring. Ved å signere denne egenerklæringen, erklærer 
jeg at jeg aksepterer denne risikoen og at jeg deltar frivillig 
og helt på eget ansvar på de aktiviteter som Øyrib AS 
arrangerer.

1.	 Helse: Jeg er innforstått med at det er kun personer med normalt god helse og som er i god 
fysisk og psykisk form som anbefales å delta på denne aktivitet. Jeg er spesielt oppmerksom 
på at aktiviteten kan i enkelte tilfeller innebærer harde slag og er både fysisk og psykisk 
krevende. Personer med fysiske/psykiske 

2.	 lidelser anbefales å konsultere med lege før deltakelse. Gravide (fra 3mnd) og eldre anbefales 
ikke å delta, og deltar eventuelt på egen risiko. 

3.	 Løsøre/bagasje: Jeg er innforstått med at klær, sko, løsøre, bagasje, PC, mobiltelefoner, 
kamera, briller, smykker, klokker, lommebøker og annet medbragt ombord er helt på egen 
risiko. Alt ombord kan risikere å få støtskader eller å bli vått og bør oppbevares deretter, 
legges igjen på land. Øyrib AS fraskriver seg alt ansvar for slike medbragte gjenstander. 

4.	 Varsle: Av sikkerhetsmessige årsaker plikter jeg som deltaker umiddelbart å gi tegn til å 
varsle båtfører og/eller mannskap om eventuelle ubehag, trehet, skade eller manglende 
trygghetsfølelse ombord. 


