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TEXTO BIBLICO: RUTE 1.1-5

Vocé ja teve que se mudar ou ir para um lugar totalmente novo
e sentiu um “frio na barriga”?

Mudar ndo é facill E isso que aconteceu no texto de hoje.
Estes versiculos nos levam para um tempo antigo na Biblia
chamado dos Juizes — um tempo em que as pessoas faziam
muitas coisas erradas. O texto diz que houve uma fome na
terra de Israel. Belém, a cidade da familia de Noemi, se
chamava "Casa do Pao", mas, ironicamente, estava sem pao!
Por causa disso, o pai da familia, Elimeleque, tomou uma
decisdao muito dificil: ele tirou sua esposa, Noemi, e seus filhos
da sua casa para irem morar em Moabe. Moabe era um lugar
estrangeiro e ndo era amigo de Israel. Mudar para la foi uma
escolha arriscada, e a familia sofreu as consequéncias:
primeiro, o pai, Elimeleque, morreu. Depois, os filhos de
Noemi casaram-se com moabitas, e pouco tempo depois, eles
também morreram. Noemi ficou vilva e sozinha em um pais
estranho. A histéria comeca com muita dor e incerteza, mas o
ponto mais importante é: Mesmo nos momentos de crise e
quando fazemos escolhas erradas, Deus esta sempre
trabalhando por tras de tudo. Ele pode usar até mesmo a
tristeza para preparar algo novo e bom para nés. De que
maneira Ele pode te ajudar nos seus momentos de tristeza e
falta?



Perguntas para Pensar e Aprofundar

1) O pai, Elimeleque, decidiu sair da cidade para buscar
comida. Se sua familia estivesse com muita fome, vocé acha
que a decisao dele de viajar era boa ou ruim? Por qué?

2) Imagine que vocé € Noemi. Vocé perdeu seu marido e seus
filhos em um pais estranho. Quais sentimentos (tristeza,
medo, raiva?) vocé teria? O que vocé pediria a Deus nesse
momento?

3) Quando sua familia precisa tomar uma decisdo importante
(como mudar de escola ou de casa), € importante pensar se
essa escolha vai deixar Deus mais perto ou mais longe de
vocés? Dé um exempilo.

4) O que vocé aprendeu de mais importante hoje sobre como
confiar em Deus, mesmo quando a vida da errado?




TEXTO BIiBLICO: RUTE 1.6-22

Noemi estava muito triste, mas ouviu uma noticia boa: na sua
cidade de Belém, tinha comida de novo! Ela decidiu entdo
voltar para casa. Suas duas noras, Orfa e Rute, comegaram a
acompanha-la.

Mas Noemi parou e disse para elas: "Meninas, voltem para a
casa de suas maes! Eu perdi tudo e n&do tenho mais nada para
dar a vocés." Ela queria o bem delas, mesmo que fosse dificil
se despedir.

Orfa ficou muito triste, chorou, deu um abragco em Noemi e
voltou para sua casa. Mas Rute? Rute olhou para Noemi e
disse: "Eu n&o vou te deixar! Onde vocé for, eu irei. Seu povo
sera meu povo, e seu Deus sera meu Deus!" Rute escolheu
ficar com Noemi e com o Deus de Israel. Ela foi muito, muito
leal!

Noemi estava tdo triste que pediu para chamarem ela de
Mara, que significa "amarga", porque ela achava que Deus a
tinha abandonado. Mas Deus nunca nos abandona! Ele estava
ali, pertinho dela, e a lealdade de Rute era um presente
especial de Deus. As vezes estamos tdo tristes que ndo
percebemos pessoas que Deus usa para nos abengoar com
sua presencga!



Perguntas para Pensar e Aprofundar

1) Por que Noemi queria que Orfa e Rute voltassem para a
casa delas? Ela estava sendo egoista ou queria o bem delas?

2) Qual das duas noras decidiu voltar, e qual decidiu ficar com
Noemi? O que a escolha de Rute nos ensina sobre ser um
amigo de verdade? O que se espera de um amigo verdadeiro?

3) Noemi estava tédo triste que pediu para ser chamada de
"Mara" (amarga). Vocé ja se sentiu tdo triste que achou que
Deus tinha te esquecido? O que podemos lembrar nesses
momentos?

4) O que mais vocé aprendeu de mais importante hoje?




TEXTO BIBLICO: RUTE 2.1-13

Vocé ja pensou que alguma coisa que aconteceu com vocé,
na verdade, fazia parte de um plano de Deus?

Rute e Noemi estavam de volta em Belém, mas a comida néo
aparece sozinha. Rute n&o ficou esperando a ajuda; ela disse:
"Eu vou trabalhar!" . Ela saiu para respigar, um trabalho de
recolher o que sobrava ou caia do chdo na época da colheita.
Rute trabalhou duro e, "por acaso" (v. 3), foi parar no campo
de um homem chamado Boaz. Boaz era um homem bom e
muito respeitado. Ele viu o esforgo de Rute e a tratou com
muita bondade!

Por que Boaz foi tdo gentil? Porque ele ouviu dizer que Rute
tinha deixado tudo para cuidar de sua sogra. Ele disse: "Que o
Senhor te recompense por tudo que vocé fez! Vocé veio
buscar refugio debaixo das asas de Deus."

Deus espera que a gente se esforce nos estudos e nas
tarefas. O campo de trabalho de Rute nos mostra que Deus
esta atento ao nosso esfor¢co e usa as coisas que parecem
"acidentes" para nos abencoar!



Perguntas para Pensar e Aprofundar:

1) Leia Deuteronémio 24.19. Qual lei Deus tinha estabelecido?
O que Boaz fez de certo, mesmo que outros, talvez, nao
estivessem fazendo? O que a bondade dele nos ensina sobre
ajudar os outros?

2) Rute foi para o campo de Boaz "por acaso", mas na
verdade era um plano de Deus! Pense em um dia em que
vocé pensou que algo ia dar errado, mas no final deu certo.
Vocé consegue ver a mao de Deus nesses "acidentes bons"?

3) As pessoas admiravam Rute. O que as pessoas dizem
sobre vocé? O que significa buscar "refugio sob as asas" de
Deus? Onde vocé se sente mais seguro e protegido (na sua
familia, nos amigos, ou em Deus)?

4) O que mais vocé aprendeu de mais importante hoje?




TEXTO BIiBLICO: RUTE 2.14-23

Essa parte da historia de Rute mostra como Deus cuida das
pessoas usando outras pessoas. Rute era uma estrangeira,
pobre e viuva. Naquele tempo, isso significava que ela tinha
muita dificuldade para conseguir comida. Por isso, ela foi ao
campo de Boaz para juntar as espigas que sobravam.

Boaz era o dono do campo e viu Rute trabalhando. Ele tratou
Rute com carinho e respeito. Ele a convidou para comer com
ele e seus trabalhadores. Esse convite ndo era s6 uma
refeicdo; era como dizer: “Vocé é bem-vinda aqui.” Isso era
muito especial, porque ninguém esperava isso para alguém
como Rute.

Boaz pediu para seus trabalhadores deixarem cair espigas de
propésito (v. 15-16). Assim, Rute teria bastante comida para
levar para casa. Boaz nado fez isso porque porque era um
homem bom, que obedecia a Deus numa época em que Ele
nao era levado a sério pela maioria do povo.

Quando Rute voltou para casa com muita comida, Noemi ficou
surpresa e muito feliz. Ela lembrou que Boaz era um
Resgatador, alguém da familia que podia ajudar e proteger.
Noemi percebeu que ndo era coincidéncia: era Deus cuidando
delas.



Perguntas para Pensar e Aprofundar:

1) Qual é a diferenga entre o que a Lei exigia de deixar o canto
do campo para o pobre (Dt 24.19) e a ordem de Boaz para
deixar cair as espigas? O que essa acao revela sobre a atitude
de Boaz?

2) Como a reagcdo de Noemi diante da colheita de Rute é
diferente com sua amargura em Rute 1.20-217?

3) O que esse texto ensina sobre como Deus usa atos simples
de obediéncia e generosidade para construir algo maior?-

4) Deus usa pessoas bondosas, como Boaz, para mostrar Seu
amor e transformar histérias. Existe alguém que vocé possa
demonstrar bondade hoje?




TEXTO BIBLICO: RUTE 3.1-18

Essa parte da histéria de Rute parece até cena de filme! No
meio da noite, Boaz acorda e leva um susto ao ver Rute
deitada perto dos seus pés. Mas ela nao estava ali por
acidente. Noemi tinha dito para Rute pedir que Boaz cuidasse
delas, porque ele era alguém da familia que podia ajudar.

Rute tinha deixado sua prépria vida para cuidar de Noemi,
entdo agora Noemi queria que ela tivesse um futuro seguro.
Quando Rute pediu para Boaz estender sua “capa” sobre ela,
isso significava pedir protecdo e cuidado. E a mesma ideia de
quando ela buscou abrigo debaixo das “asas” de Deus. Que
imagem linda! Deus estava cuidando dela usando Boaz.

Rute mostrou ser uma mulher muito fiel e corajosa. Ela n&o
queria casar por dinheiro ou por interesse, mas para ajudar
sua familia. Boaz também mostrou ser um homem muito bom.
Ele tratou Rute com respeito, elogiou seu carater e quis fazer
tudo do jeito certo.

Boaz queria ajuda-la e até se casar com ela, mas havia um
detalhe: existia outro parente que tinha prioridade para fazer
isso. Sera que ele aceitaria? A historia termina com esse
suspense!



Perguntas para Pensar e Aprofundar:

1) O que Noemi tinha em mente quando disse para Rute ir ao
encontro de Boaz?

2) Como que Boaz poderia cuidar de Rute?

3) Leia o versiculo 11 novamente. O que Boaz prometeu fazer
a Rute? Como Rute ela conhecida pelas pessoas?

4) Qual era o problema que Boaz previu nos versiculos 12 e
137

5) No capitulo Noemi aconselha Rute a fazer duas coisas: se
encontrar com Boaz (3.1-4) e esperar (3.18). Como podemos
aprender a fazer a nossa parte e ao mesmo tempo aprender a
esperar e confiar em Deus?

6) Vocé tem sentido paz e descanso em sua familia e no
casamento dos seus pais? Ore por isso!



TEXTO BIBLICO: RUTE 4.1-12

Todo mundo gosta de ser lembrado e reconhecido, ndo €7
Mas ser reconhecido também traz responsabilidades. Na
histéria de Rute, chegamos a um momento muito importante!
Boaz tinha prometido ajudar Rute e Noemi. Entéo ele foi até o
portdo da cidade — que era como um “lugar de reunides
importantes”, onde as pessoas tomavam decisdes e faziam
acordos. Provavelmente ele foi la no mesmo dia em que
encontrou Rute na eira.

Boaz chamou o parente mais préximo da familia de Noemi. A
Biblia nem diz o nome dele, chamando-o apenas de “fulano”.
Boaz também chamou dez homens para serem testemunhas.
A conversa comega: Noemi vai vender o campo da sua familia.
Se um parente comprasse o campo, a terra continuaria na
familia. Como nao havia filhos, o campo ficaria para quem o
comprasse no futuro. Para o Fulano, isso parecia muito bom!
Ele disse logo: “Eu compro!”

Mas Boaz entao revelou algo importante: Quem comprasse o
campo também teria que cuidar de Rute e ter filhos para
manter o nome da familia dela. Isso poderia trazer trabalho e
até prejuizo. Quando ouviu isso, o Fulano desistiu. Ele queria
proteger seus préprios bens e seu proprio nome. Mas
ironicamente, por pensar s6 em si mesmo, seu home nem
aparece na Biblia!

Entdo Boaz faz o acordo e confirma tudo com uma troca de
sandalias — um costume da época para mostrar que o
combinado estava valendo. E assim a histéria comecga a
caminhar para o seu final!



Perguntas para Pensar e Aprofundar:

1) Na histéria, um homem que podia ajudar a familia de Rute
decidiu n&do ajudar porque estava pensando s6 nele mesmo.
Por isso, o nome dele nem aparece na Biblia, mas o nome de
Boaz aparece. Por que vocé acha que a Biblia lembra de Boaz
e nao daquele homem? O que isso nos ensina sobre escolher
fazer o que é certo?

2) O Fulano pensou s6 no que era melhor para ele. Mas Boaz
ajudou mesmo que pudesse ter dificuldades depois. Vocé
lembra de alguma situagdo em que vocé pode ajudar alguém
mesmo que ndo seja o mais facil para vocé? O que vocé
poderia fazer?

3) As pessoas oraram para que Boaz fosse um homem
importante e lembrado em Belém. Muitos anos depois, Jesus
nasceu la. Como Deus respondeu essa oragdo de um jeito
ainda maior do que as pessoas imaginavam? O que isso
mostra sobre como Deus usa nossas atitudes hoje?




TEXTO BIiBLICO: RUTE 4.13-22

Estamos chegando ao final da linda histéria de Rute! E sabe o
que é interessante? O fim é totalmente diferente do comeco.
No inicio, Noemi estava triste, sofrendo e sem esperanca. Mas
agora, gracas a Deus e a bondade de Rute e Boaz, ela esta
feliz como uma vovo bem carinhosa com seu novo netinho!
Essa historia nos mostra que Deus sempre esta cuidando de
tudo, mesmo quando as coisas ao nosso redor parecem ruins
ou confusas. Ele cuidou de Noemi, de Rute e de Boaz, e
também estava preparando algo muito maior: o nascimento de
Jesus, muitos anos depois!

Deus abencoou o casamento de Rute e Boaz, dando a eles
descanso, alegria e um filho. E Noemi também foi muito
abencoada! Ela comecgou a histéria cheia de tristeza, mas
terminou cheia de dogura e alegria.

O livro de Rute nos ensina que Deus cuida da gente mesmo
nos momentos dificeis, que nossas escolhas tém
consequéncias e que amar e ser fiel muitas vezes custa algo
— mas vale a pena.

A histéria também mostra que Deus trabalha nos detalhes
simples da vida, na rotina, nas familias, nas pequenas atitudes
de amor. E tudo isso faz parte de um plano muito maior: o
plano de Deus para salvar um povo por meio de Jesus, o
nosso Redentor.



Perguntas para Pensar e Aprofundar:

1) No comeco da histéria, Noemi estava muito triste e queria
até ser chamada de “Mara”, que significa amargura. Agora, no
final, como ela esta? O que aconteceu na histéria que ajudou
Deus a transformar a tristeza dela em alegria?

2) Quem seria Obede para Noemi? E o que o texto diz sobre
Rute e suas qualidades?

3) Obede cresceu e se tornou o avé de Davi. Quem foi Davi?
O que Deus prometeu a Davi sobre o futuro (leia Lucas 1.31-
33)?

4) Leia Rute 4.19-22 e depois veja Mateus 1.5-6. Quem foram
os pais de Boaz? Como isso ajuda a entender por que Boaz
aprendeu a cuidar tdo bem das pessoas que confiavam em
Deus?




