
CHECKLIST DO ARQUITETO

SUA COMUNICAÇÃO
INABALÁVEL
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Para quem: Líderes, empresários
e profissionais de alta
performance que desejam
que sua comunicação seja tão
sólida e estratégica quanto seus
negócios.
Objetivo: Transformar o medo de
falar em público e a comunicação
frágil em um ativo
de Alto Ticket, construindo um
Palácio de Autoridade Inabalável.
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Antes de construir, precisamos de um alicerce
mental sólido. Sem ele, qualquer estrutura
desmorona.

Diagnóstico da Crença Limitante:
Identifique a frase exata que te sabota antes
de se comunicar. 
(Ex: “Minha voz é fraca”, “Vou esquecer tudo”).

Reprogramação do Mindset: Transforme
sua crença limitante em uma Crença de
Poder (CP). 
(Ex: “Minha voz é forte e inabalável”
“Minha mensagem flui com clareza”).

@Amanda.schur.pv



Ancoragem da Autoridade: Pratique sua CP
diariamente, visualizando-se como a
autoridade que você é. Use a Respiração do
Arquiteto para centrar sua energia.

Blindagem Emocional: Entenda que a crítica
é sobre a mensagem, não sobre você. 
Separe o feedback do valor pessoal.
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Um Palácio não é construído sem um projeto
detalhado. Sua comunicação também não deve
ser improvisada.

Definição do Objetivo Claro: Qual o
resultado exato que você quer com essa
comunicação? 
(Vender, inspirar, informar, negociar?).

Mapeamento da Audiência: Quem é o seu
público? Quais são suas dores, desejos e
objeções? Adapte sua linguagem a eles.
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Estrutura da Mensagem: Organize sua fala
em início (gancho), meio (desenvolvimento
com os 4 Pilares do Método PV) e fim
(chamada para ação clara).

Roteiro Estratégico: Crie um roteiro com
palavras-chave e frases de impacto, não um
texto decorado. Isso te dá flexibilidade e
naturalidade.
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A primeira impressão é a fachada do seu
Palácio. Ela deve transmitir a grandiosidade e
a solidez que você possui.

Postura de Poder: Mantenha uma postura
ereta, ombros para trás, queixo levemente
erguido. O corpo fala antes da voz.

Contato Visual Estratégico: Olhe nos olhos
das pessoas, transmitindo confiança e
conexão. Varie o olhar para incluir a todos.
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Voz e Entonação: Varie o tom, volume e
ritmo da sua voz. Use pausas estratégicas
para criar suspense e dar ênfase.

Gestos Autênticos: Use gestos que reforcem
sua mensagem, mas evite excessos.
Menos é mais para transmitir sofisticação.
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O Palácio está pronto. Agora é a hora de abrir
as portas e receber seus convidados com
maestria, fechando negócios e inspirando.

Conexão Emocional: Conte histórias, use
metáforas (como a do Arquiteto!) e crie
pontes com a experiência do seu público.

Linguagem de Impacto: Utilize palavras de
Alto Ticket, que ressoem com o valor que
você entrega e o público que você quer atrair.
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Tratamento de Objeções: Antecipe possíveis
dúvidas e prepare respostas claras e
assertivas. Transforme objeções em
oportunidades.

Chamada para Ação Inabalável: Seja claro
sobre o próximo passo. O que você quer que
seu público faça após sua comunicação?

@Amanda.schur.pv



Você acaba de receber o Blueprint
para construir sua comunicação
inabalável. Lembre-se: a comunicação
não é um dom, é uma Engenharia. E
você tem o poder de construir o
Palácio da sua Autoridade.

Quer ir além? Descubra como o
Método PV pode ser o seu Plano
Diretor completo para que sua voz
seja o seu maior ativo de Alto Ticket.
Me chame no direct com a palavra
“PALÁCIO” e vamos construir juntos!
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ARQUITETO DE PALÁCIOS
NÃO IMPROVISA


