
Acompanhamento 
6 Meses:

Você pode escolher o:



Estratégia e plano alimentar ajustados sempre que necessário.

O Acompanhamento de 6 Meses é indicado para quem deseja uma

transformação profunda, estruturada e sustentável. Esse formato

permite trabalhar o processo com mais tempo, consistência e

ajustes estratégicos ao longo da jornada.

Mudanças reais na saúde metabólica, hormonal e emocional

exigem acompanhamento contínuo. Por isso, esse plano oferece

suporte completo durante todo o período, garantindo evolução

segura e resultados sólidos.

ACOMPANHAMENTO 6 MESES:



04

O QUE ESTÁ INCLUSO

Todos os tópicos da Consulta Avulsa
Acompanhamento contínuo durante 6 meses
Ajustes estratégicos ao longo do processo
Foco em saúde metabólica, hormonal e
emocional
Estratégias personalizadas conforme sua
evolução
Construção de resultados reais e duradouros
Este plano é ideal para quem busca
reeducação alimentar consistente, melhora de
exames, equilíbrio hormonal, controle de peso
ou tratamento nutricional com visão
integrativa.



De R$ 1.680,00
Por R$ 1.199,00

INVESTIMENTO DE:

Pagamento via Pix ou cartão de crédito
(até 6x).

Se você deseja uma transformação
completa com acompanhamento
profissional contínuo, este é o plano mais
indicado para alcançar resultados
duradouros.


