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Introducción 

 

Magia Astro y Tarot un espacio creado en 2022 , un pequeño encanto que creció entre 
maravillosos seres y nos rodearon exclusivas experiencias de aprendizaje como grupo 
humano. Nuestra visión para su reescritura se vió fortalecida por nuestros valores comunes, el 
amor como pilar, sin dudar que el respeto es la llave que abrimos en el cambio de era, y  para 
este equipo lo más importante es la empatía por excelencia, el rasgo más preciado que 
compartimos y nos une como resilientes de nuestras propias batallas. Gracias a esto ofrecemos 
la máxima calidad en el cuidado de nuestros lectores, así como de  nuestra entrega personal.                        
¿Por qué decidimos re-editarlo? Porque estamos motivados por el amor y dispuestos a 
entregar valor. ¿Para qué? Para  expandirnos, para aportar nuestro  elixir, nuestra alma. 
Sentimos que la magia del autocuidado del conocimiento interior requiere interpretar lo que 
ofrecemos. Somos el tesoro que no mide el tiempo porque nuestra conexión real se encuentra 

en el presente.    
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El marco 

 

 

 

 

En los tiempos que corren creemos fielmente en el carácter de la esencia. El mayor caudal 
humano se encuentra en la abundancia de compartirnos. 

Este libro fue escrito con mucho amor para que toda la comunidad participe en el cambio de la 
transformación vincular. 

Muchas fueron las personas que nos inspiraron en cada escrito, realmente es un trabajo de 
equipo, un grupo humano al que personalmente les estamos eternamente agradecidos por que 
se entregaron y relataron sus experiencias de vida, a través de su propio desarrollo personal, 
para que aquí observemos y apreciemos  en cada escrito  una verdadera sinfonía de la 
escritura vincular.  

Más de 120 cartas natales analizadas de forma gratuita, consultas de tarot y sesiones en  
consultorio psicológico-holístico entre principios del 2021 y mediados del 2023 

Elaboración de productos holísticos  para el bienestar diario, como sahumos, Aguas Floridas, 
Sales de Baño, Tinturas Madres, y Kombucha  entre otros. 
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Hemos fabricado más de dos mil productos que fueron entregados de forma gratuita para 
aportar a la sanación espiritual de nuestra comunidad. 

Con un gran aporte en su colaboración y supervisión  del Licenciado en Psicoanálisis Esteban 
Gabriel Di Chiazza, un  Profesional con marcado prestigio en vocación de servicio.  Creador de 
imágenes y un fiel acompañante de todos los casos de consultantes que han llegado motivados 
por el cambio de sus propias  vidas. 

Morena Benedetto Co-fundadora de Magia Astro & Tarot emprendimiento holístico, creado en 
Agosto de 2022 . Participó como Comunicadora y fue la encargada de las propuestas de 
contenido, diseño e imágenes dirigidos a la comunidad Avatar, con un  contenido amplio y 
gratuito en redes sociales, difusión y distribución.  Actualmente estudia Diseño. 

Laura Guzman,Escritora Terapeuta Holística formada en un Curso de Milagros, Tarotista y una 
persona con alta capacidad en la integración de Consciencia de Unidad. Actualmente sigue 
comunicando,  transmitiendo valores auténticos tan necesarios para el mundo.  

Betania Zilli, relaciones públicas, vendedora creativa, difusión y distribución de contenido. 
Actualmente trabaja como modelo para distintas marcas.  

Ivana Didoli  Creativa de Gestión de contenido, fotografía y marketing digital siendo la  
co-productora de nuestros productos artesanales. Actualmente trabaja como Productora de un 
canal digital que difunde contenido sobre la cultura artística de la ciudad de Rosario, donde la 
comunicación y el arte están en el mismo lugar. 

Gestión y Escritura  Natalia Rovere, Astróloga Humanista Autodidacta, Escritora y Tarotista.  

 

Todos y cada uno de los integrantes que han pasado por este emprendimiento lo han hecho  
colaborando desde la autogestión de forma gratuita y amorosa. 

Un gran lugar alberga grandes personas. 

A todos ustedes Avatares que han dejado su aporte, ya sea en la colaboración de compartir el 
contenido y otros trayendo los envases reciclados para su reutilización, así como también en  la 
apertura de sus corazones y de su vida personal en cada una de las sesiones. 

Gracias, Gracias, Gracias.  

 

Natalia Rovere. 
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La síntesis en el éxtasis de la transformación   
Para todas las personas de buenas acciones. 
Fiel compromiso de buenas acciones, los buenos hábitos no son solo para vos  sino para 
traspasarlos a otros. 
Compartir y acercar el material a otros, porque tal vez a alguien más le resulte útil. 
 
Hazlo todos los días. 
Buenas acciones reducen la tendencia  a clasificar y a manipular el mundo . 
Cuando juzgamos las acciones como inadecuadas, cuando convertimos en faltas las acciones 
y las colocamos en buenas o malas, cuando no decidimos, cuando no tomamos acción en 
compartir un material por miedo a que nos juzguen,  cuando estás  poniendo por delante si eso 
está bien o está mal (muchas veces no terminas haciendo nada) y estresado por pensar 
siempre en el resultado. 
Para ello hay que liberar la confusión que nace de los opuestos ,  las preferencias y lo que no 
me conviene.  
“No lo hago porque eso no me da beneficio directo” 
Cuando nos liberamos de la confusión de los opuestos aparece un firme compromiso de la 
vocación propia.. 
 
Cuando tengo un fiel compromiso las acciones “Me buscan y  Me encuentran” las situaciones 
que aparecen están ligadas a mi ser a mi propósito a mi comunión con el bienestar y estoy 
contribuyendo al bien común, hago la acción de compartir sin juzgar. 
¿Cómo nos liberamos de la mente perturbadora? 
Generando estas situaciones  que están ligadas a buenos hábitos haciendo buenas acciones. 
Cuando una persona tiene un estilo de vida saludable, la amplitud de la palabra “Saludable” 
moral, espiritual, intelectual, es porque esa persona cuenta con  un compromiso firme con esas 
acciones. 
Con todo lo que conocen, como vida, personas, alimentos,trabajo, ejercicio, levantarse, respirar 
,mantras, asanas, posturas cánticos, conectar con las partes del cuerpo y liberar pensamientos 
de carga negativa, es una disciplina diaria en elegir qué hacer, qué le viene bien a nuestra 
biología para sentirse mejor ( no a todos nos sienta mejor lo mismo).  Lo que te sienta bien a 
vos, no así a otro.  
 
Recomendar, no imponer. 
Crear esas buenas acciones pertenecen a tener una vida sencilla, y esto no se hace en una 
semana,o leer un libro de vez en cuando. Son rutinas que comienzan con 21 días y luego se 
perpetúan en el tiempo. Eso es un fiel compromiso. El valor que le doy yo al estilo de vida cada 
día al levantarme, produce cambios, plantando estas semillas todos los días, provoca amplias 
diferencias en lo cognitivo, reduciendo  la obsesión, la hiperexigencia y  el apego a quien no 
dejamos ir. Nuestra vieja versión que está agazapada a quien fuimos.  
Tu  mente comienza actuar distinta con el mantenimiento de esas buenas acciones. 
 Se van desinteresando  de manera natural y espontánea hasta que  se caen las tendencias 
insanas. 
¿Cómo estas prácticas nos pueden cambiar la mente?  
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Compromiso de qué  hacer conmigo mismo.  
Podemos vivir sin tender a que la mente intente controlar absolutamente todo, podemos vivir 
sin el rumiante y  saboteador “ Don Sabelotodo” diciendo todo el rato esta persona me cae mal, 
esto no me gusta, esto me gusta mucho..bla bla bla..odio esto, eso no va conmigo,  esto no 
está bien, esto está mal , cuando consiga esto, haré esto otro,(polarización),  dualidad 
provocada por los opuestos que produce una desintegración de la personalidad. (mentalidad 
saboteadora) 
 
Cuando conseguimos estos hábitos conseguimos la fuente permanente de seguridad, lo que 
me hace desapegarme de las aversiones, y me convierto en lo que “yo soy” lo que está en mi 
por naturaleza, entonces mi mente mi naturaleza se orienta a tener una satisfacción duradera 
en el tiempo, con pequeñas acciones todos los días, de al menos entre cinco y diez  minutos y  
que no se consigue con otras cosas que provienen de satisfacción inmediata,  y que no van a 
perdurar en el tiempo como esa satisfacción extendida, que está en vos, y no adquiere el objeto 
de satisfacción afuera, claro que ésto no es fácil , por eso  es una vida sencilla y mediante  
acciones sencillas se pueden conseguir cambios  perdurables en el tiempo. 
 
Se descubre un yo esencial y profundo que no tiene que ver con el Yo creado anteriormente , 
sino con una madurez progresiva. 
Hablarnos con amor, hacer cosas que nos hagan bien dia a dia, ser mejores cada dia siendo 
honestos con nosotros eso es amor propio. 
El amor es mucho más grande que todos nuestros discursos. 
 
¿Cómo somos espirituales? 
 
Comprender el cultivo que nutre la vida espiritual. 
Vuelvo a decir: -hay un compromiso firme cada día, cuando los fines no son solamente sacar 
lucro para uno mismo, la vida espiritual no tiene que ver con cuánto leo, sino cuánto comprendo 
y lo aplico a mi vida, tiene que ver con la capacidad autogestiva que surge durante el  
autoconocimiento , sin más el proceso de crecimiento espiritual no es otra cosa que  resolver 
de forma diferente lo que sucede en medio del conflicto e  incertidumbre.  
 
Los valores  
 
¿A qué le doy valor ? ¿Soy una persona  que cultiva el valor en las cosas que le proveen 
bienestar? 
¿Qué cultivo día a día y cómo lo nutro?  
Aquí podemos hablar de los aspectos como elementos,  intelecto (aire), cuerpo (tierra) y 
espíritu corazón(agua), entrañas (comida) fuego( acciones). Cultivar valor como el Valor de la 
verdad que emerge de todos los elementos,  todo eso nosotros lo comprendemos, solo hay que  
tener en cuenta que intentar conseguirlo va a entrar en conflicto con otro “Valor” externo a 
nosotros como es “el dinero” por ejemplo. Porque aquí ganará el valor que tengo más asimilado  
a la“seguridad” material y no así a la proporción de valores generadores de bienestar, que está 
más  ligado a mantener la seguridad de abundancia, fielmente creemos que todos ellos son un 
conjunto que va de la mano, y nos dan en la adquisición de ellos una abundancia duradera con 
menos esfuerzo y menos sacrificio.  
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Las dos partes. 

Se unen y  están completas. 

Estar cara a cara, dónde nada es como esperábamos que fuera, ese esperábamos es  la vida 
que nos trae lo que Sí debe suceder para aprender. 

Llega un momento que todo se rompe por dentro, te desgarra. Y es que tu alma está pidiendo 
que te veas en el espejo (el otro) 

Aquí en la tierra, en donde estamos expuestos a la  “vibración” de igualdad y en ello hay 
polaridad , reencontrándonos  cara a cara con la  realidad.  

Vos y tu entorno, con las situaciones que ello conlleve. 

Y aquí es cuando comienzan las preguntas : ¿cómo hacemos para volver a nuestro yo 
esencial, con todo lo que tenemos alrededor y también forma parte de nosotros, pero lo 
rechazamos? ¿Qué pasa? ¿Qué es todo esto? 

El vínculo entre almas que construimos a lo largo de la vida es algo puro y a la misma vez 
polarizado porque la realidad que conocemos muchas veces no encaja con lo que  hacemos  
en el proceso de relacionarnos con los demás. 

En mi experiencia sigo en esa de mirarme con compasión y así mirar a los demás, para un 
encuentro más auténtico. 
Creo que ahí está el amor verdadero.  
Y es entonces que empezamos a desaprender, a volver al inicio de todo, a  que nuestra alma 
se exprese, que conozca todo lo que emerge de  nuestra vida, que muchas veces debemos 
aceptar quiénes hemos  sido con los demás, y no olvidarnos de quién fuimos para fusionarnos 
con ellos y evolucionar juntos.  

El miedo juega un papel muy importante en esta etapa de desaprender, en las sesiones 
siempre enfoco a la persona hacía el propio poder, para  conectar con su amor, expandir desde 
ahí y desvincularse del miedo, porque el miedo no solo permanece en vos, sino que permanece 
en ese colectivo de personas, con el que quizá, te estás rodeando, entonces el miedo crece, se 
expande y se hace más grande. 

Coloca el poder en vos, separate de los lugares que no te nutren, y si ahí  el miedo aparece 
que ese sea un motivo de replantearte la salida, o el cambio, porque cuando  el  miedo te 
habla, susurra una propuesta de lucha diaria.  

Si lo miras desde otra perspectiva podría ser el motor que te mueve a superarte por encima de 
él. 
Conecta contigo, con tu camino, eleva tu vibración y cambia los lugares donde el miedo sea el 
protagonista por otros donde el amor sea la base. 
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Los personajes y un nuevo orden  

 

 

8 



 

 

El valor de hacer evolucionar nuestra filosofía de vida, va integrando los personajes en el 
equilibrio esencial que nos otorga la experiencia en la  vida. 

La  idea de felicidad, los valores personales, las creencias, los conceptos, la idea de Dios, 
cómo te ves a vos mismo, se encuentra ahí,  en el lugar del  diálogo con vos,  en el encuentro 
de cada uno de estos personajes que te habitan y que a continuación  detallaremos. 

Todo eso no es la mente emocional. Todo está  en el intelecto. 

Hay  muchos  grupos de personajes que trabajan en el intelecto, para conseguir lo que 
llamamos metas,  dónde se puede ver muy bien plasmadas las prioridades y las compulsiones 
de cada uno de ellos, que luego dan como resultado una catarata de emociones, provocadas 
por el impulso de la acción de los personajes construidos a lo largo de la vida. 

El  primer personaje que encontramos se llama " seguridad".  

 Para la mayoría este personaje es muy relevante en su vida y muchas veces es todo lo que 
hay.  

El intelecto entra en un proceso de supervivencia. 

Porque tenemos la sensación de que si no hay seguridad, no sobrevivimos.  

Aparece la amenaza.  

Y al principio eso es natural y hasta parece saludable. 

Pero hasta cierto punto, porque una vez satisfecho un cierto umbral, podemos relajarnos. Sin 
embargo, podemos quedar atrapados porque esa impronta de seguridad inicial se queda de 
fondo y el personaje convierte sus acciones en  obsesiones porque lo que ha conseguido como 
seguridad no le alcanza, y aparece el vacío.  

No somos conscientes de él. 

Y entonces vemos que trabajamos para “el señor/a Seguridad”  desde las 7.00 am hasta las 10 
pm de la noche.  No le damos descanso. 
Y no es porque nos guste o no,  o seamos emprendedores y digamos que amamos nuestro 
trabajo.  A veces si lo amamos, pero en la persecución lo olvidamos, olvidamos el verdadero 
valor del  amor al “Goce-Trabajo” 
No es por eso, sino porque nos sentimos seguros haciendo eso porque parece que no hay otra 
cosa, y cuando no haces nada, la señora mente no disciplinada y el afuera nos dice: ¿qué 
haces sin hacer nada? 
 Y tampoco es necesariamente por dinero sino porque nos sentimos seguros al estar 
trabajando. Porque hemos adoctrinado al personaje, y la voz de él aparece diciendo “no estás 
produciendo seguridad". 
Y en nombre de esa seguridad hacemos un montón de cosas, ¿Verdad? Y entonces la 
búsqueda ya no es para sobrevivir como era inicialmente, ahora  se convierte en el objetivo de 
vida. Vivir para buscar más seguridad. 
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La filosofía que establecemos dentro de nuestra mente es que nuestro objetivo en la vida es 
estar lo más y más y más seguros posibles. 

Entonces veremos a una persona que tiene todo e incluso trabaja menos pero quiere seguir 
haciendo crecer y crecer y crecer las cosas que tiene. Algo dirige nuestra vida.  

Es la dirección de este personaje:  

Más dinero, mejor. Más estatus, mejor. Más amigos mejor. Más querido soy mejor. Más 
seguidores mejor. Más networking mejor. Más likes tengo mejor.  La validación y reafirmación 
de este personaje se funda en cuanto más mejor.  

Más relaciones mejor o más encuentros para seguir sumando. ¿Entretenido verdad? 

Esta energía es la energía de nosotros cuya mente tiene una predominancia de la búsqueda  
de seguridad. 

 El personaje Amor  y su  búsqueda de placer  

¿Dónde encontramos este personaje ? 

Está en todos nuestros  sentidos.  

Amamos cuando tocamos, tacto con la piel o superficies suaves, tibias. 

Amamos lo que comemos, o tenemos placer en comer. 

Ambas. Sería ideal que observemos  la comida con amor, contemplarla y no devorarla.  

Comer es un acto de nutrición, y nutrirse es amor. Así que este personaje busca la satisfacción. 
Ahora bien, en esto puede haber compulsión también. Nuestra memoria del hambre interfiere 
en el hábito de comer bien y saludable. Este se puede volver voraz y este personaje es ahora 
la Gula. 

 Olfato. Aquí hay  algo que nuestro personaje  despierta, y es la memoria olfativa, por ejemplo 
una comida de la infancia, o un jardín de flores de algún familiar.  Cada persona vive en su 
propio mundo de los olores asociados a distintos recuerdos.  

Cuando los olores cambian, el humor cambia, los gustos y aversiones también lo hacen. Los 
gustos por oler, tocar y comer  dictaminan los placeres que se buscan o los que se rechazan. 
Todos los seres humanos se esfuerzan para obtener lo placentero y evitar lo desagradable.   
¿Qué hay de lo que rechazamos sin haberlo experimentado? ¿Qué olores  nuevos podemos 
adquirir para experimentar el olfato como fuente creativa para conectar con hábitos nuevos? 
¿Cuál es el color,  la forma o textura  y el aroma de ese vegetal que rechazas? 

¿Dónde buscamos al personaje del amor ? 

*Intentando adecuar a alguien que nos quiera, como no fuimos queridos.  
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*En La aprobación a través de la búsqueda del conocimiento y en llegar a las dichosas metas, 
llegar a…… 

Los medios para conseguir las metas también han de adecuarse a ciertos placeres que quiere 
conseguir este personaje, en la búsqueda de satisfacer, lo que no ha recibido u obtenido en el 
pasado..  

El Dharma es la necesidad última de tener un propósito en la vida. 

El personaje es AMOR, no deberías buscarlo. Ya lo posees. 

¿Cuál es el propósito de tu vida? ¿Debería existir uno?  ¿No sería suficiente ya estar en esta 
vida? 

Precisamos  los medios correctos e incorrectos para conseguir la seguridad y el placer porque 
el Dharma  está basado en el “sin sentido”  

Una vida sencilla, ser nosotros el propósito. 

La acción humana tiene un resultado desconocido y no visible,  y esto se acumula bajo la 
acción en forma sutil. El esfuerzo por la seguridad y la búsqueda del placer debe estar 
gobernado por las normas de los valores que crean una vida sencilla. 

 ¿Quién pone esas normas? 

 Nosotros. 

“La liberación es un asunto consciente” Trabajamos en ello en estos momentos. 

“La verdadera existencia del SER” 

“Yo soy”  Es nuestro  Sol en esencia, brillo porque existo, y eso es Ikigai, es amor en el vivir. 

La  filosofía de placer y seguridad no puede realmente asegurar, la felicidad, pero si la felicidad 
yace en la abundancia, que ya está en vos, el paso solo es reconocerlo. 
Entonces llega un momento donde surge una comprensión de lo que no funciona para este 
personaje. 
Y la mayoría de las personas no queremos reconocernos en nuestra verdadera esencia, nos da 
vergüenza dar amor y ser seres amorosos, porque creemos no merecerlo o porque nos hemos 
sentido rechazados. Porque la vieja data, la adquisición de la fuente de amor fue escasa. No lo 
recibimos, no sabemos cómo darlo. 
De hecho, muchos dirán que todo está bien, que está perfecto. 
 Nunca ha sido más correcto decir esto: “ya sé que me-pasa”  ( siempre decis eso, y no 
reconoces el patrón que hay ahí, y huís de analizarte, de ir a terapia, huis y te cerrás frente a 
querer conocer qué te pasa de verdad). En realidad venimos a recordar memorias que están en 
el adn, y con esa comprensión podemos modificarnos y replantearnos la búsqueda interior. 
Entonces es el personaje del ego imposible y acechador que intenta sobrevivir  y no 
quiere que  asumas que no sabes. (importante).  
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Debes aceptar y asumir que no conoces, la curiosidad te guiará. Y la pregunta sería, -¿de todo 
esto que creo que sé, qué me sirve y qué es lo que no?- 
Y eso es tal golpe al ego que prefiere permanecer ignorante y juzgar creyendo poseer la verdad 
y seguir viviendo la misma vida, fundamentando su desdicha en no haber sido  amado o 
reconocido.  
Reclamas amor, porque no sentiste que te lo hayan dado de la manera que vos querías. 
Vos no sabés qué es lo que esa persona estaba pasando/ atravesando en el momento en que 
vos necesitabas algo, que no pudo darte. ¿Si o No? 
Entonces, se necesita madurez y sinceridad porque se necesita tener un cierto nivel de 
humildad para entender que no tenés las respuestas.   
Tu filosofía necesita evolucionar y si no tenés instrumentos, hasta que los adquieras, la 
evolución es lenta, entonces ni te das cuenta de la trampa que te haces y haces cuando juzgas 
lo que no te ha llegado o tocado por alguien más en el amor.  El otro también tiene su 
personaje de amor y de seguridad. 
 Reconocer que necesitas tener contacto con personas un poco más sabias, te hace más 
sabio, porque tal vez esa persona tenga experiencia en el área que vos necesitás,  seguro hay 
alguien en la sociedad que ya atravesó eso y podría estar abierta y dispuesta  a escucharte y/o 
a orientarte. 
 Y al contactar con estas personas, escucharás ciertas frases que te harán cuestionar por qué 
la vida no está saliendo bien, porque aun llevas contigo esa herida, desdicha o desilusión del 
pasado. 
Y el mismo problema que tenías lo podrás ver desde otra perspectiva. 
En vez de echar la culpa fuera y pensar que son los otros . ¿Serán mis emociones y 
pensamientos lo que está destruyendo mis relaciones, o mi trabajo, o mi empresa o sea; a vos 
mismo? Tal vez no seas vos, tal vez sea tu energía que no puede dejar esos lugares de 
sufrimiento. ¿ Qué esperas que cambie en el otro?  
Los pensamientos son autodestructivos, si no aprendemos a dialogar con ellos…. 
 Si otras personas están logrando vivir en armonía y están evolucionando en sus vidas, 
significa que hay algo que tal vez  no sepas… 
 Quizás el problema podría  estar pegado a una vivencia. Tal vez haya algo que cambiar, tal vez 
sea hora de hablar con ese recuerdo y decirle hasta acá llegamos juntos. ¿O no? 
Entonces, a partir de todo lo que leíste hasta acá  ¿qué  búsqueda empezarás?  
Hacia afuera o hacia adentro.  
Tal vez solo es o sea  el mismo  camino donde el deseo de evolución, el deseo de encontrar 
una respuesta mayor forme parte de la unión coherente de los eslabones sueltos del 
porqué de tus sentimientos y de tus personajes internos. 
Y la búsqueda se vuelve hacia adentro y accionando hacia adelante, hacia la vida y no en 
seguir mirando lo que has dejado atrás, incluyendo tus partes viejas. Lo que quedó atrás “No 
Existe”, la única evidencia está en la  fábrica de la mente. 
 Y en ese camino entonces, tendremos la unión en  esa búsqueda interna que se llama dharma 
o propósito de vida - Vos- 

 

. 
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●​El orden y el caos en el universo   
Y básicamente, cuando decimos orden y caos, hablamos de lo mismo, polos energéticos, 
polaridad de la personalidad, el bien y el mal, y esto es así  porque nosotros no decidimos 
cómo es este universo. 
 La búsqueda de dharma significa la búsqueda para entrar en conformidad, en armonía con ese 
orden, con vos en el presente, que es distinto a quién serás mañana, porque cuando hoy te 
duermas, veras que este dia ya no vuelve, hablale a tu yo del presente, y dile como quieres 
verte mañana. 
 Entendemos que necesitamos entrar en armonía con este mundo para que el mundo pueda 
ser agradable y seguro para vos, para mi y para todos. 
 La búsqueda, de  armonizarse con el orden que ya existe en el universo implica una elección 
inteligente y eso es entender que hay que pasar muchas veces por el caos, no existe uno sin el 
otro, esto no significa que nos acostumbremos a vivir en problemas, simplemente  entender 
que es provisorio, es emergente como la vida y la muerte. 
¿De qué me sirve ir tras el placer y la seguridad si dejo una cantidad de problemas en mi vida?   
No disfruto de la seguridad ni del placer sino tengo inteligencia.   
Aparentemente obtengo seguridad y placer, pero en realidad compro problemas.  
Y eso no es ser inteligente.                                                                                                                          
¿Es inteligente quien tiene muchos títulos? ¿Un alto coeficiente intelectual?¿Es eso muy 
astuto?  
Puedo ser millonario y ser un super emprendedor, y al mismo tiempo, ser un completo idiota, un  
ser que va como asno, burro, o con “orejeras” de  caballos o peor  como mosca que siempre 
encuentra la caca donde pararse. Esa actitud indica que no existe una apreciación en el orden, 
no hay  equilibrio en el personaje que debe encontrar  la unión con el caos, la abeja que 
encuentra miel en todos lados y aun así -ve la bosta- pero sigue. 
El 80% de la gente que se dice Espiritual,  está principalmente ocupada en el Personaje en 
búsqueda de seguridad, actuando desde el personaje Amor  y un 20% de la misma se 
encuentra en el personaje que busca constantemente placer.  
Sólo una pequeña parte es consciente de un personaje real y equilibrado que no busca, porque 
todo eso está dentro de ellos. 
La inteligencia es realmente una cuestión de sensibilidad al orden que me rodea.  
Orden del cual yo soy parte. Orden donde estoy conectado a los demás seres humanos, 
animales, la tierra o las fuerzas cósmicas, pero reconoce el caos (como la abeja reconoce la 
caca).   
Entonces, hay una inteligencia superior en la armonización con los demás pero también 
relacionada con el trato que me doy.   
Si no puedo comer azúcar y me sumerjo en el azúcar, estoy maltratándome.  
Estoy cometiendo un acto de violencia contra mí mismo.   
La vida inteligente es una vida en armonía en total resonancia con las emociones. Y esto es 
una postura de “Soberbia Sabía” . Si si, la soberbia está mal vista, pero eso es porque  la 
persona que aún no atiende  su ego, aún no están amigados, Juzga y critica y ve al otro 
arrogante.  
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Pero en realidad esta persona apunta a la “soberbia” porque se está proyectando. Claro, solo te 
está sirviendo de espejo, para que saltes y te animes. 
Todo está dentro de un orden dado que no es ni caprichoso ni que vos o yo podamos controlar. 
Necesito saber cuál es el siguiente paso.   
Necesito entender mi fuerza, mi naturaleza, necesito ser humilde, necesito abandonar esa 
proyección de superhombre o de mujer maravilla porque sólo soy una persona, soy distinta y 
única a la vez, igual que vos. 
No necesito creerme que soy  especial.  Aunque sí lo sos. Pero sintiéndote propósito de vida. 
Todo esto es parte de este personaje que vibra desde el amor, porque es AMOR. 
Y eso algo que, en primera instancia necesito ver, necesito ser sensible y apreciarlo.   
Necesitamos reafirmarlo.  

Mientras no lo vea, los personajes intelectuales seguirán ahí apegados al dolor del pasado, 
mediante el recuerdo de lo que no consiguieron, siguen en la búsqueda de seguridad y placer, 
o de hallar un padre o una madre en figuras cercanas, para recibir o reclamar lo que no han 
recibido, y alguna veces comprando cosas que en realidad no necesitas pero  que te proveen 
seguridad emocional.  

Y por eso toda esta "educación del amor propio" es un proceso progresivo y sistemático porque 
cualquier conocimiento que requiera profundidad es progresivo, como lo que estás haciendo 
ahora. Leyendo este libro. 
El proceso de madurez espiritual requiere que la persona confíe en que es capaz de crecer, de 
cambiar, de encontrar una respuesta en pos qué estos personajes se manifiestan y 
entenderlos, ellos te están pidiendo algo, por eso aparecen muchas veces como boicot. 
Y que esto  no lo es todo. Te pedimos que te quedes leyendo. 
Entonces  invertiremos en  darle prioridad a un  valor intrínseco que identificamos con el valor 
del amor en la entrega a nuestro propósito, nosotros mismos en la fusión de compartirnos con 
los demás, en ese lugar llamado Orden y Caos.  
Al principio, nuestra inversión es una inversión muy pequeña.  
Invertimos en millones de cosas, invertimos tiempo muy valioso y  camino a nuestros trabajos, 
escuchamos podcast, un video, un audio,leemos un texto, nos instruimos con motivadores 
externos y es una gran inversión. (por lo menos eso creemos nosotros) .  Para nosotros es una 
gran inversión  este libro, te pregunto: ¿qué valor tiene eso para vos? ¿Qué valor le das a este 
tiempo?  
Es una gran cosa, pero aun así es poco y es mucho el tiempo que le das a estas actividades.  
 ¿Cuánto tiempo inviertes en vos?  Estar en silencio, sin hacer nada, solo contemplando la 
presencia. 
¿Diez minutos al día?   
Es un comienzo, pero no es mucho. 
Entonces  empiezas un movimiento donde desarrollas un respeto por  vos misma/o y ahi, tal 
vez, comiences a practicar yoga, a meditar, a leer libros , a hacer actividades al aire libre y te 
vas descubriendo a vos ,  y de repente ves que estás en una búsqueda espiritual tocando algún 
instrumento, o haces una parada un stop de veinte minutos en tu dia solo contemplando algo, 
eso ya es un gran avance. Festejalo. Agradecerte.                                                                         
¿Estás buscando algún tipo de respuesta, algún tipo de conexión?  
Esto se debe a que de alguna manera, en esta búsqueda del personaje equilibrado en esencia 
se está fortaleciendo dentro.  
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Cuando la  búsqueda se vuelve más fuerte, la persona, hace una inmersión interna que es una 
llamada más fuerte hacia la fuente. Hacia la unión con el todo, con el universo cósmico, con la 
tierra, con un orden natural y biológico. 
Si llevás una vida armoniosa y haces lo correcto para vos , estando en contacto con el mundo y 
contigo, para muchos, esto ya es autoconocimiento y para muchos eso es una estupidez. Solo 
dejalos que digan y hablen, tu no eres eso que ellos dicen, o si,  pero a los hacker que se 
aparecen en nuestra vida hay que ponerles anti-virus. (Risas) 
 
¿El encuentro con el personaje ha finalizado? ¿Hallaste el nuevo orden? 
Esa respuesta no la tengo. ¨Porque no soy vos, y no sé nada de vos en estos momentos, no te 
conozco, porque si así fuera, yo no estaría viendo a tu “yo” esencial, ese apenas lo conocerás 
vos. 
Puedo decirte que cuando algo cambia  por dentro, sin cambiar necesariamente nada por 
fuera, hay una profunda transformación. 
Imagina si eso es posible y el valor que tienes como ser humano que vive acá en la tierra. 
El conocimiento tiene esta capacidad de meterse dentro de nosotros y hacer un cambio sin 
tener ningún cambio externo. 
Cuando lo halles, será en profunda soledad. 
 Recuerda que solo es un ser quien duerme sobre tu almohada. 
Ese momento es tu mayor riqueza. 
 

 

 

El personaje disciplinado en su intelecto en el orden del 

universo  emocional.  

 

Tu sabio interno “tu personaje” entiende que hay una filosofía en la mente y  esa filosofía 
establece el tipo de vida y de decisiones que vas a tomar, por ende cómo sucederán las 
emociones. 

En esa  filosofía hay creencias limitantes,  y podemos decir limitantes, porque hay otras cosas 
que no son limitantes.  

Tenemos creencias limitantes, cosas que nos hicieron o nos hacen creer que somos pequeños 
e insignificantes… 

Pero ahí está la astucia del intelecto en equilibrio con el orden, no te crees esa mentira. 
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Dentro de esa  filosofía que reside en el intelecto hay una comprensión acerca de nosotros 
mismos ¿Quién soy yo? Es decir, la forma en la que nos vemos y la forma en la que nos 
proyectamos. 

 También está el concepto e idea de felicidad, ¿soy feliz?  

Ser feliz no es lo mismo que estar feliz. De todas formas no hay una fórmula de la felicidad, en 
donde se despejan X e Y. No existe, si alguien intenta venderte-la te está cagando. 

Y este concepto de felicidad es muy interesante. Solo es eso un concepto. 

 Inicialmente esa idea de felicidad depende de un conjunto de vivencias que tenemos y en un 
intento de reproducirlas, establecemos una estructura filosófica alrededor de ello, y decimos 
Soy Feliz, me siento feliz. Ahora bien ¿puedo estar feliz hoy con quién soy?  

¿Qué pasa cuando nos quedamos aferrados a viejos momentos de felicidad, y anhelamos que 
estos vuelvan? Me parece una locura máxima, esperar a que algo vuelva a ser igual. 

Entonces diremos que la felicidad es poder “estar” con nosotros mismos. Para muchos ser feliz  
es poder viajar. En cambio para otra persona lo importante es ser independiente,  o para otra 
es estar con las personas que ama, ¿pero ésto es posible si no estamos en presencia del amor 
con nosotros mismos ?    

 Llámalo egocentrismo, narcisista.  

Ponele un nombre a ese acto de estar feliz con vos. 

Entonces, hay varios conceptos, varias posibilidades para que la  felicidad como tal  se moldee 
dentro de la mente. La mente proyecta la felicidad fuera de vos. En algo o en alguien. 

 Entonces, mira, cuántas cosas hay dentro de ese intelecto: 

Un concepto de felicidad, un concepto de Dios, un concepto de quién soy. Creencias limitantes, 
valores y el poder que colocamos en el otro para que nos ame y nos provea de felicidad. Una 
locura verdadera. 

Y en realidad, el concepto de cualquier cosa va a estar dentro de ese intelecto.  

 Entonces es  una gran red neuronal, un gran procesador, donde se va estableciendo y 
fortaleciendo toda la información en base a esa filosofía de vida, tu filosofía, y en base a eso, 
tomamos decisiones.  

Entonces, ¿Qué descubrimos ?  

Que si queremos, digamos así, progresar espiritualmente, nuestro primer cambio no es 
emocional. 
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Lo que marcará la diferencia para que  progreses es,  si tu  intelecto  comprende el valor que 
tienes en ese estado de presencia y amor con vos y eso es lo que va hacer  evolucionar tu 
filosofía de vida.  

 Si  hay valor en el conocimiento, entonces tu persona tomará decisiones y encaminará su vida 
hacia una madurez intelectual y emocional.   

Conocimiento = experiencia de vida 

Y naturalmente, en algún momento estarás Feliz y sabrás lidiar con tus problemas 
emocionales.  

Nada de lo que existe dentro de este sistema está desconectado del intelecto, ni está 
desconectado de ninguna otra parte. 

Entonces puedo hablar  de  disciplinas  porque a través de ellas, accedés  a tu inteligencia 
superior que regula y pone en eje las  emociones e incluye tus valores de vida y desde ahí 
actúas. Accionar consciente con quien sos. Hay un proverbio japonés que dice -“no hay 
personas inteligentes, hay personas disciplinadas”- 

Porque las prácticas disciplinadas, como  el estar en presencia no son ficticias sino que es el 
intelecto a través de una sensibilidad y su inteligencia, valga la redundancia,  hace que estos 
momentos se conviertan en un medio de purificación, y ahí sí hay felicidad y riqueza absoluta. 

 Hay un intercambio de conocimiento en todos este sistema interconectado con las disciplinas, 
pero lo que es importante entender es que cada sistema tiene una aplicación. 

¿Entonces puedo hacer trabajo emocional estudiando?  

No. 

 Por supuesto que puede suceder y sucederá, pero ese no es el propósito. 

Hay gente que resuelve problemas emocionales o no sé, hasta físicos, a través del estudio. Yo 
lo hice, y vi a otros hacerlo. Pero igual tenía desequilibrios. 

Por supuesto que se puede, pero se acompaña con otras disciplinas. Imagínate solo 
estudiando 12 hs sin moverte de la silla. 

De la misma manera que hay personas que resuelven su depresión jugando al fútbol.  

Y hay gente que empezó a comer bien, consiguió una relación y cambió su vida. Hay una 
interconexión entre las cosas. Pero luego la comida no aporta todo, la relación no es suficiente. 
¿Entonces? 

Así que tenemos que ser, espiritualmente hablando, un poco flexibles ¿Sabes?  

Hay una conexión entre todo.  
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Entonces, lo que te ayudará  o acompañará a resolver un problema emocional es un 
entendimiento acerca de qué precisas hacer en tu vida con tus pensamientos, analizarlos, si es 
que vienen para acelerar o exacerbar  al sistema nervioso, (como una situación posible que 
aún no pasó), o están llegando en forma de recuerdos para deprimir o desacelerar.  

Y esa comprensión es intelectual aporta todo al sistema  emocional,ambos trabajan juntos para 
restablecer los sistemas y colocarlos en perfecto orden ¿Comprendes? 

Y eso es algo muy hermoso de ver.  

Pero hay que seguir haciendo el trabajo. 

Mírate, y observa tu fuerza, tus brazos y todo tu cuerpo, ¿qué te está diciendo? 

El cuerpo es nuestro principal vehículo que nos transporta a donde queremos ir.  

Valoralo. Movete al lado de la cama aunque sea un baile ridículo, movete y verás. 

Te propongo que por 21 días, solo te muevas 10 minutos al lado de la cama, haz movimientos 
articulares hasta donde te permita tu flexibilidad, y ve fijándote que pasa en tu estado de ánimo, 
y luego me cuentas. Eso sí, estate muy presente en el ejercicio, concéntrate en tu  respiración y 
no dejes que los pensamientos te traigan el boicot. Porque te juro que te va a pasar. No lo 
permitas, vos sos quien está al mando, no dejes a tu personaje saboteador te arruine lo que 
será un beneficio directo e irreversible para tu vida.  

Date las gracias al final de la práctica. 

Sonríe. 

 

 

Argumento Astrológico.  
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Sí observamos la eterna batalla arquetípica: la responsabilidad, la estructura, la experiencia vs. 
el enojo de nuestras frustraciones, y los nuevos aires del optimismo, de la fe a veces ciega en 
nosotros mismos y el entorno, veremos una lucha extensa. 
 
De esta manera, vamos  confrontando  nuestras responsabilidades, nuestros deberes 
(Saturno),  con la realidad material (tauro, virgo y capricornio) de nuestro mundo concreto. 
También  recordemos  nuestra mortalidad (plutón) ,el tiempo que tenemos sobre esta Tierra y 
en este cuerpo, nuestras limitaciones de acuerdo a nuestros condicionamientos socio 
culturales, religiosos-étnicos y muchas veces físicos e intelectuales (júpiter), ampliar nuestra 
visión y filosofía de vida (sagitario), encendiendo la vida hacia adelante (aries) poniendo el 
corazón (leo) en lo que hacemos para ser cada dia mas auténticos.  
 
Habitemos las formas que nos invitan  a expandirnos (piscis), a arriesgarnos a salir de nuestra 
zona de victimismo (cáncer), a realizar nuevos análisis(virgo), con otros enfoques (géminis), a 
mudarse de lugar, a corrernos de posición (acuario) a mirarnos con amor (venus) 
Abrir las puertas a otras perspectivas, nos otorga seguridad, dinamismo, energía de expansión, 
autoconfianza (leo), en la mismísima incertidumbre (urano).  
Romper con nuestros paradigmas internos, transmutar (escorpio) y de repente  atrevemos a 
hacer aquello que nunca antes imaginamos, ver nuestras sombras y nuestros dones. 
 
Neptuno  nos llena de entusiasmo y confianza en ese ansiado futuro imaginario, pero qué tan 
incierto y lejano parece muchas veces. Intentemos darle significado a aquello que nos ocurre 
hoy. 
Aprender sobre lo que nos une, integrar opuestos y reconciliarnos. Comprender emociones 
(escorpio). Conectar con nuestro corazón leonino, nuestro propio amor e inspirarnos y 
desarrollar grandes sueños (neptuno) y con un mensaje mercurial  y altruista (virgo)   

Dar inicio a la inspiración del amor (marte), si necesitamos apoyarnos, en algún tipo de terapia 
Astrología, espiritualidad, artes escritas, danza, fotografía, psicología, lo que resuene con vos y 
así lograr aprender a pensar de otra manera para comunicarnos en un diálogo interno que se 
lleva hacia afuera (mercurio). Y he aquí este libro mercurial  comunicándote que llegó la hora 
de expandirse , para que agarres las riendas del presente y dejes de ponerle PEROS Y 
EXCUSAS. 

Compartilo. Es abundancia. 

En el descubrimiento de tu ser más auténtico y genuino. 

Hay tantos caminos para conocerse a uno mismo como seres humanos hay en este mundo. 
Estar verdaderamente bien con nosotros mismos es una simple cuestión de sabiduría. Y 
aunque es cierto que puede aprenderse sin ayudas externas, existen algunas herramientas 
psicológicas que contribuyen a facilitar, profundizar  este proceso de autoconocimiento. El 
esquema mental y emocional que propone la carta natal a través de los planetas y las áreas de 
vida, es una de ellas. Es como un manual de instrucciones de la condición humana mediante el 
que podemos comprender las motivaciones profundas -muchas veces inconscientes- que hay 
detrás de nuestras conductas y actitudes, y de lo que ocurre en nuestra vida según nuestro 
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árbol de la vida. Nos orienta a descubrir aquellas partecitas de nosotros que no se animan a 
salir.  El estudio de mi carta natal me ayudó a escribir este libro. 

También podría describirte al autoconocimiento como un mapa de nuestro territorio 
humano-emocional.  
Cuando visitamos una ciudad que no conocemos, utilizamos un plano geográfico a modo de 
orientación y referencia. Nos asombramos del paisaje, somos niños curiosos y fomentamos 
nuestra creatividad alimentando nuestra imaginación, que nos acompañará a recorrer cada 
rincón de ese lugar nuevo ,colocado delante de nosotros el viaje “la experiencia de vida”  
Sabemos que este mapa no es la ciudad (un lugar)  en sí misma, pero nos es muy útil para 
movernos por ella, así como para volver al centro cada vez que nos perdemos nuestro 
equilibrio personal tambalea. Este dibujo de los símbolos que se nos presenta en  el cielo, y se 
plasman en el dibujo de la carta astrológica el dia de nuestro nacimiento, es un modo de cómo 
percibimos nuestra realidad y de qué manera  nuestra personalidad va adquiriendo forma, 
modismos,intercambio de emociones, y  describe exactamente todo lo que pasa en nuestro 
interior y las influencias del entorno a través de las experiencias que vayamos viviendo a lo 
largo de la vida. No es predictivo, se analizan los ciclos cada 7 años, y como vamos cambiando 
nuestra personalidad. 
Puede ayudarnos a descubrir -a modo de orientación y referencia-nuestro lado oscuro (el ego) 
y nuestro lado luminoso (el ser). Es importante señalar que una vez nos conocemos a nosotros 
mismos y sabemos cómo recuperar nuestro equilibrio, este mapa pasará a formar parte solo de 
nuestro GPS, porque nos brinda la posibilidad de expandirnos y tener otras perspectivas de la 
vida. Luego los tránsitos te acompañarán para seguir evolucionando en esas áreas en las que 
necesiten tu nutrición.  
A su vez, vendría a ser como una barco (vehículo) de movimiento,¡quién te dice, para que 
puedas viajar a otros lugares!  
La podemos utilizar para cruzar el río que nos separa de la orilla de la ignorancia, la 
incomprensión y la confusión en la que puede que nos encontremos en estos momentos, hasta 
la Costa de la sabiduría, (el paraíso) : la comprensión y el discernimiento. Dónde realmente nos 
gustaría ser y estar. Eso sí, una vez que cruzamos de un lado al otro, el vehículo se queda del 
otro lado de la frontera. Cargarla y llevarla con nosotros el resto del camino implicaría caer en 
el dogma y el fanatismo. 
La carta Natal, como los tránsitos del cielo son  una herramienta tan útil y práctica que en la 
actualidad está siendo utilizada por psicólogos, psiquiatras, psicoanalistas, coaches y demás 
profesionales de la psique humana a fin de darle un enfoque más objetivo y resolutivo a tus 
procesos de desarrollo humano.  
Los creadores de contenidos y escritores astrológicos utilizamos los tránsitos para lanzar 
nuestros proyectos.   
 
En la carta natal pasan cosas, como en nuestra mente.  Esto lo descubrí estudiando mi propia 
carta, y analizando luego centenares más, con una mirada psicológica y humanística. 
  
Tenemos miedo. ¿de qué huimos? ¿Cuáles son nuestras fortalezas y cualidades innatas? 
¿Cómo queremos que los demás nos vean? e incluso cuál es la piedra emocional con la que 
tropezamos una y otra vez a lo largo de nuestra vida?.  
Es decir, cuál es la raíz de la mayoría de nuestros problemas emocionales y conflictos 
existenciales. Si bien cada uno de nosotros cuenta con un modelo mental único e irrepetible, se 
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ha demostrado que existen formas comunes de percibir e interpretar la realidad. Una mente 
interconectada con los demás a través de los procesos mentales y emocionales que vivimos 
con los otros. Así se interpreta la carta, así se interpreta la mente. Sistema vincular y vehicular , 
conocido como mandala universal. 
En el mundo de las ciencias de la mente, la Neurociencia,  ha constatado científicamente que 
existen  esqueletos psicológicos genéricos, cada uno de los cuales marca una tendencia de 
pensamiento y de comportamiento. En astrología eso lo observamos  en la combinación de 
aspectos entre los planetas y el área vida en la que se está desarrollando dicho pensamiento y 
acción determinada. 
 

A pesar de que las circunstancias sociales, culturales y económicas en las que hemos nacido,  
somos e intentamos Ser más conscientes de nuestro entorno (vibraciones) y de cómo nos 
comportamos, nuestra forma de ser viene dada -sobre todo-por la estructura del modelo 
socio-vincular y/o  familiar en el  que nacimos y en los sistemas que iremos desarrollando a lo 
largo de nuestra existencia. Pero esto no queda fijo para siempre, cambia, y ¡vaya que cambia!  

Cambiamos, lo único permanente es el cambio, lo que queda fijo es la esencia. 

Desde niños, cada uno de nosotros suele desarrollar un tipo de personalidad diferente a la de 
sus hermanos, o entorno más cercano a él.  Unos son más extrovertidos y otros, más 
introvertidos. Unos son más dependientes y otros, más autónomos. Unos son más miedosos y 
otros, más atrevidos. Unos son más inquietos y otros, más tranquilos… En definitiva, cada uno  
piensa, siente y se comporta de un modo diferente. 

Aunque todos ellos han sido educados bajo un mismo techo socioeconómico, cada uno lo ha 
interpretado y procesado las experiencias  de forma subjetiva, acorde con su modelo mental 
particular, a su vez, es lo que ha marcado la creación de su personalidad. Por eso, frente a una 
misma circunstancia -como por ejemplo  la separación de sus padres,una mudanza, una 
muerte temprana en la familia, el quedarse sin trabajo o el nacimiento de un hijo, o hermano-, 
cada uno de ellos, en astrología los demás son los (planetas) con su respectivo sol  -en 
función de su esqueleto psicológico, realizará una interpretación subjetiva de esos mismos 
hechos, teniendo  un resultado emocional diferente en su interior, La luna.  

En este sentido, para descubrir qué es lo que verdaderamente necesitamos para ser felices, 
sentirnos en paz y aprender a amar,sean cuales sean nuestras circunstancias externas, es 
interesante por no decir imprescindible, conocer y comprender el funcionamiento de nuestro 
modelo mental, físico, emocional y espiritual. Y esto es precisamente lo que puede aportarnos 
el trabajo interior realizado por medio de esta herramienta La Carta de Nacimiento.  

 
La energía de la carta natal, a través de su interpretación simbólica, se representa en Una gran 
Ley Universal, “COMO ES ARRIBA, ES ABAJO, COMO ES ADENTRO ES AFUERA” mediante 
la cuál  se rige nuestra existencia. 

Es entonces que el zodiaco o mapa natal  se lee o interpreta desde  cuatro niveles distintos y  
éste hecho es significativo para la interpretación. Los aspectos,los planetas y los signos 
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zodiacales están en el cielo,es decir,están fuera del alcance de la intervención directa de la 
conciencia humana. 
  
En otras palabras: no podemos manipularlos. 
En cambio las casas son una representación de la perspectiva de gran angular con que 
interpretamos el cielo desde la superficie de la Tierra. Y esto sí podemos manipularlo, por 
ejemplo, desplazándonos  de lugar o dejando pasar el tiempo. Las casas son para nosotros el 
espacio y el tiempo en que nos movemos: dimensiones que nos son familiares. Pero la 
interpretación del cielo que hagamos desde la Tierra no cambia nada en el cielo. Los aspectos 
y los signos es algo profundamente innato, algo que traemos con nosotros al nacer. Por lo 
tanto, ya en nuestra primera infancia,los reflejos innatos adquiridos a través de los genes de 
nuestros padres determinan nuestras reacciones ante los intentos de condicionamiento por 
parte del entorno, y las experiencias de vida que se vayan presentando, todo esto nos  
transmite una determinada interpretación de la vida. Esto quiere decir  también que no somos 
un signo, somos un conjunto de energías que operan a través de lo vincular. 
  
 

 

 

Las Lunas.   

Las siguientes interpretaciones lunares  están realizadas teniendo en cuenta otras 

configuraciones del cielo de distintas cartas natales, puede haber coincidencias en 

algunas características con tu luna natal, pero estos escritos son teóricos , otros poéticos 

y algunos metafóricos, no hacen a una generalidad. 

 

 

 

Teorema de la Luna  
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Fuente:  El agua  
Las fases de la luna para la siembra de proyectos o nuevos inicios. 
 
Las fases lunares son puntos significativos en el ciclo de su recorrido alrededor de la Tierra.  
Un circuito de la Luna indica un completo ciclo de tiempo. Este momento puede usarse de 
manera consciente para ayudar a cualquier proceso de desarrollo para alcanzar su momento 
más alto de gestación.  
Tarda 28 días en dar la vuelta en su órbita y se posiciona cada 2 días y media 
aproximadamente en una constelación diferente. 
 
*Lo Interior es lo que no se ve, está oculto, oscuro:  
La Luna nueva es el inicio del ciclo y el momento de configurar la vida,  lo que podemos aportar 
a ella. Analizándolo y  observando detalles de lo nuevo. Trabajaremos en nuestras actitudes , y 
haremos lo que sea necesario hacer para que ocurra lo maravilloso de vivir.  
Las semillas deben plantarse en la constelación correcta, pocos días después de luna nueva y 
continuar las tareas de  airear el suelo, cortar la hierba crecida. 
El primer cuarto es el momento más interesante y el primer desafío a este impulso para 
consolidar la exploración que se inicia con la luna nueva. Puede existir un  sentimiento de que 
si las cosas no se consolidan pueden dispersarse en posibilidades diversas. 
 
*Exteriorizar-Se .  Se iluminan nuestras partes emocionales:  
 La luna llena corresponde a la cumbre del ciclo. El momento en el que los impulsos cristalizan, 
pero aún no se manifiestan. El nivel  que pueden determinarse los logros posibles del ciclo. En 
las cercas los tallos más salientes pueden incluso rasarse. La culminación que tiene lugar 
indica las tareas que hay que realizar durante el resto del ciclo, para propiciar su manifestación. 
Unos días antes de la luna llena se considera buen momento para la siembra. 
*Siguiendo la luna llena y hasta el tercer cuarto, la decisión está hecha, y ahora hay que cuidar 
los detalles. En el tercer cuarto hemos de preguntarnos por posteriores clarificaciones del 
proceso, por lo que la última fase hasta luna nueva ha de usarse para completar las tareas. 
Esta clarificación nos permitirá incluso reasumir lo que tiene lugar, y así el nuevo ciclo que 
comienza con luna nueva puede estar claro y ser bien dirigido. 
 
Antes del comienzo de una nueva luna habrá que realizar las tareas de trasplante, poda, 
esparcir abono, hacer los montones de compost, distribuir el preparado. 
Amplios proyectos tanto físicos como psíquicos, pueden tardar en completarse más de un ciclo 
lunar. Cada ciclo lunar puede ser utilizado para terminar de definir niveles del proceso 
completo. Existen 13 ciclos lunares dentro de un ciclo solar. Cuando las influencias solares de 
las estaciones dominan en la naturaleza, es cuando el recorrido solar anual atraviesa los ciclos 
lunares. Los ciclos lunares durante el año astrológico  trabajan dentro de este gran entramado.  
Y todo nuestro sistema está organizado por el ciclo lunar. Muchos creadores utilizamos las 
fases de la luna para nuestros proyectos creativos, para iniciarlos, lanzarlos, cuidarlos, 
protegerlos, darles agua, tierra, más abono, y recolección y también saber cuando algo llegó a 
su fin. 
 ¿Tiene algún efecto la luna en los seres humanos? 
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 La luna asusta, encanta e inspira. 

 Sí, tiene mucha  influencia en nuestro comportamiento, ya que su movimiento influye en 
nuestra memoria e imaginación.  

Nuestro humor y nuestras decisiones cambiarían del mismo modo en que cambian las fases 
lunares. 

Los efectos de la luna se evidencian en las alteraciones del sueño. 

Su energía, es  tan poderosa que resulta  capaz de modificar nuestras vidas. 

La luna afecta a las mareas, también guarda relación con las cosechas y el comportamiento de 
los animales, sobre todo en  las emociones humanas, que surgen de la memoria uterina y de la 
temprana edad. 

La fase menguante representa “la muerte o desaparición” porque es la últimas veces que se 
deja ver para convertirse en negra o nueva o sea  antes de que vuelva a renovarse el ciclo 

Es el momento para tomar decisiones y madurar, reciclar y manifestar lo nuevo. Los problemas 
y los estados mentales negativos decrecen durante esta fase lunar. 

 
Las emociones. 
 
Todos tenemos la figura de la madre arquetípica dentro de nosotros(figura materna o sea quien 
haya cumplido ese rol en tu vida) , absolutamente todos, hombres y mujeres, y está 
simbolizada con la luna. Y desde el vientre materno vamos expresando las emociones, en el 
movimiento del  seno materno. Ya cuando salimos al mundo esas emociones las absorbemos 
del entorno, gritos, palabras, risas, llantos, peleas, berrinches, miedo, rabias , amor , así como 
también momentos de partidas y momentos de felicidad, y las  incorporamos como un conjunto 
de sensaciones,  luego se manifiestan en nosotros y las vamos acarreando a lo largo de 
nuestra vida.  
 
La luna evoluciona en nosotros con el tiempo, nuestra parte lunática va madurando y  con ello 
maduran nuestros comportamientos. Con la influencia de la luna volvemos al pasado, y 
nuestros procesos tienden a repetirse, volvemos a la infancia, al útero y a los momentos que 
nos han conectado con la seguridad del refugio  y también con el vacío del abandono. 
La luna regula nuestros ciclos,por ejemplo los menstruales,  también nos habla de cómo nos 
relacionamos con quienes consideramos nuestra familia, y por si no lo sabías la luna nos 
conecta con los alimentos, haciéndonos comprender la importancia de la nutrición. 
La luna en el aspecto psicológico es dual, se vuelve dominante vivencial, es decir recurrimos a 
la luna a través de las emociones y nuestros comportamientos son infantiles, pero como ella 
también  nos ofrece la dualidad, si aprendemos el mecanismo lunar, se observarán una 
cantidad de dones que jamás le daríamos lugar si viviéramos en el polo lunático victimista. y la 
pregunta sería, ¿Cómo hacemos para madurar esto que nos pasa? Bueno entender que hay un 
patrón inconsciente que repetimos y al identificarlo poder manejar las emociones, entonces en 
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este reconocimiento podremos evolucionar y así poder desarrollar los dones que nos otorga la 
luna. Si no logramos madurar en menos tiempo del que en realidad nos lleva, nos volvemos a 
convertir en "el pollito que se esconde en el huevo". 
 
 
El signo donde está la luna nos da una cualidad de contención, seguridad ante el dolor de no 
sentirnos queridos amados y protegidos y el dolor de estar acá en la tierra enfrentandote con tu 
posición humana, y esto es porque nuestras experiencias las percibimos  "duales"  
Estas son las polaridades que enfrentamos , entonces la luna se convierte en el salvavidas 
protector que te hace sentir segura/o y contenido/a, y esto se trae de la infancia a través de los 
comportamientos maternos. Ahora bien, lo que tienes que saber es que tus emociones afectan 
tus reacciones y se manifiestan con las características del signo en el que se encuentra la luna. 
La luna dictamina cómo te sientes, qué valoras en el amor, qué te nutre, cómo cambian tus 
estados de ánimo. Es la disposición que tienes, tu inconsciente. Es eso y mucho más y sale a 
la superficie aunque lo intentes esconder, cuando reaccionás, estás respondiendo a tu signo 
lunar. (Es una parte muy importante de ti.) 
 
LA LUNA  es la regente del Signo de Cáncer 
 
Representa la parte más original, más profunda de nuestra naturaleza, de la Diosa Madre, la 
Luna, reina de las tinieblas, de nuestras sombras y de nuestros pecados, la que nos puede 
acoger y cuidar y también la que nos puede poseer y destruir. Está representada en las diosas 
creadoras del mundo , la Gran Madre que nos da la vida.  
 

 
 
 
Luna en Aries. 
 
La chispa de la vida.  
Aspiraciones de fuego  
Autonomía  y rendimiento.  
Metas allá en el principio del cielo 
Valor,dinamismo y alegría de vivir.  
Berrinches con consuelo. 
Astucia, que implosiona 
como el bigbang 
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Aceptar forma parte de la luna en Aries, que los procesos tienen un principio en los finales. No 
te quedes, ve hacia adelante. Esta luna a diferencia de todas tiene un impulso exacerbado de 
sus emociones, es un Shock como el Big Bang, se la conoce como guerrero que va hacia el 
frente.  Tiene un gran apego a que la acompañes, que ambos avancen en pos de ganar,  quiere 
llegar y triunfar, y te incentiva a que hagas lo mismo a su par. Son leales.  
No soportan la rutina, cuando se acaba la pasión, la busca en otro sitio, y su tramo entre lo que 
ya no quiere y lo nuevo.  Muchas veces su temperamento es lineal, entonces tal vez demuestre 
un poco de brusquedad, pero esta posición es ideal si tienes esta luna cerca para que tu vida 
tenga sal y pimienta,y si no quieres quedarte estancado ella es ideal para grandes 
movimientos. Demandará mucha energía, y constantemente buscará la acción para no 
aburrirse. Ella estará en el camino de cosas e iniciativas nuevas, ya que es muy eficiente 
emprendiendo por su gran espíritu aventurero. Luna de inicios que no espera a un Sol que la 
irradie sino que va directamente hacia la meta. Esta  luminaria con  motivación cardinal lleva la 
voluntad del yo a su manifestación e intenta por todos los medios satisfacer sus emociones. 
Esta lunita se siente desengañada cuando otras personas no le dan la suficiente importancia. 
Los aspectos planetarios que recibe la luna, hacen variaciones en los comportamientos. Así 
que no te lo tomes personal. si no te resuena, deberemos mirar las demás configuraciones. 
 
 

 

Luna en Tauro. 

 
En  la casa de nuestros sentidos.  
Hay un  jardín; el  Edén  
Comfort Food de placer  
Estable me  abro al  vivir de manera única  
en la unión venusina del disfrute  
¿Qué andan pidiendo a gritos estos cuerpos?   
Encuentro en el camino de vuelta a mi misma,  
a la tierra 
Cada vez que la remuevo. 
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La posición de esta luminaria en la carta natal nos otorga el poder de tener los pies en la tierra, 
siendo realistas, resistentes y fiables. Bueno no siempre (risas). 
En su polo opuesto o una luna en su  déficit lumínico es un poco testaruda, les cuesta aceptar 
los cambios,  aunque cuando los acepta no las para nadie. Su entorno más seguro es cuando 
se sienten en posesión de cosas materiales, aunque no son superficiales, muchas veces son 
arrastradas por el confort que les proporciona la materialidad. No les agrada que las muevan, 
porque priorizan su estabilidad sintiéndose cómodas en lo que han construido como “seguro”, 
pero un Uranazo las hará mover como un tsunami, mientras eso NO pase se sentirá de 
maravilla entre sus cosas más preciadas. Tienen una enorme estabilidad emocional, pero 
cuando se halla amenazada se desequilibra y podrá llegar a comer de más o a comprar 
compulsivamente. 
Su lado venusino  se deja guiar por los  aromas, el confort y la comida, y aprecia la decoración  
como el más hermoso talismán. Ella embellece la alegría del hogar , convirtiéndolo  en el 
paraíso del que todos queremos formar parte, un sitio donde uno se siente bien refugiado en la 
armonía taurina. 
Esta luna se contenta con la seguridad emocional que le aportan el dinero y las emociones 
ligadas a la satisfacción inmediata. 

Hay interés en las reliquias de familia, en las antigüedades o en cualquier cosa relacionada con 
el pasado. Las personas bajo esta luna pueden ganar dinero mediante profesiones 
relacionadas con la Luna, como pueden ser las que sirven para acompañar procesos 
emocionales, también  las afines con el masaje, (dar bienestar),  la restauración de 
casas,decoración,  el cuidado de niños,la hotelería, e incluso los trabajos en el mar. Siempre 
hay que ver en qué casa está situada, dato no menor, ya que hay configuraciones que cambian 
y evolucionan al signo lunar, y tiene que ver con los aspectos armónicos o  desarmonías que 
esa  luminaria reciba.  

 

 
Luna en Géminis. 
 
Aquello que no puedes impedir déjalo que se haga. 
El aire cambia de rumbo en cualquier momento. 
Algo tenemos que dejar para priorizar  
El mundo lúdico es un espacio de crecimiento 
Aprendizaje didáctico 

27 



 

 

Un intelecto como elemento del aire puro. 
Puro como el juego de la crianza  
El niño disperso se divierte. 
 
 
Luna nutrida intelectualmente, es decir intenta durante todo la vida entender de dónde vienen 
sus emociones, dando un lenguaje a lo que siente, esto es el paso a la creatividad de esta luna, 
en donde ella se expresa en diferentes formas, por ejemplo escribir, comunicar, dibujar, contar 
de algún modo el acontecer de tanta emocionalidad, o sea lo exterioriza, por eso tienen un gran 
poder de reflexión, y de esta manera consiguen exteriorizar su vulnerabilidad.  
 
Lunita que nos ayuda a estar abiertos a la transformación interna, para que nazca el talento y 
su don por medios artísticos.  Es una sabia opción que nos trae un mundillo de posibilidades y 
nos llena de nuevas oportunidades de aprendizajes. Esta luna interpreta, quiere saber. Ha 
crecido en un ambiente en donde los libros y la enseñanza estaban a la orden del día. 
 
Las emociones se funden como ideas, y fluyen como palabras que se funden en letras. El 
sistema lunar geminiano es una fuente creativa del lenguaje psicoemocional en donde la 
emoción crea un clima único de expresión, entonces se logra una simbiosis entre palabras 
ideales dando a conocer lo maravilloso que se produce cuando ellos logran describir lo que nos 
sucede, y eso otorga un gran papel comunicador. 
 
Los datos, la información, el conocer es el refugio de esta luna. Esta es una condición sublunar, 
en donde la emocionalidad encuentra su espacio de pertenencia. Las ocurrencias mediante el 
juego hacen aflorar su inteligencia y eso les da seguridad, se sienten amados y queridos 
cuando se les denota su buena capacidad de aprendizaje, cuando el elogio llega de la mano de 
las felicitaciones por haber conseguido sobresalir con su lluvia de buenas notas. Muchas veces 
dispersa su energía emocional en demasiadas direcciones. 
 
La luna en Géminis es una desarrolladora de oportunidades lingüísticas, la astucia de encontrar 
las palabras para convencer de manera muy humilde pero muy arrolladora.  
Te deja sin palabras. Tiene un poder de manifestación del diálogo único y elocuente. 
 

 

 

Luna en Cáncer 
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La rendija de la cerradura de tu coraza.  
Protégeme, 
agua de la fuente 
brotan los ríos que van al mar 
Pueblo de este amor  
Ella es aguamarina 
Desvestida, ella es amor 

 
Esta luna no siempre puede explicar la fuente, pero si es capaces de hacernos comprender 
incluso aquellos sentimientos que no se verbalizan, así como las necesidades emocionales de 
los demás por medio de la observación de pequeños matices intuitivos. 
Quien viva con un nativo con Luna en Cáncer debe intentar comprender sus altibajos 
emocionales y respetar su necesidad de retraerse de un momento a otro. 
Una de tus mayores alegrías es cuidar a alguien, disfrutando de amistades más duraderas y 
significativas. Son tenaces, del tipo que no se rinde o abandona cosas o personas fácilmente.  
 
Crean ambientes de confianza, estrechan lazos afectivos y buscan el origen, la raíz de toda 
expresión emotiva. 
La luz de esta luna siempre  busca el contacto, la familiaridad, la seguridad, como un deseo 
ancestral de volver al seno materno que nos daba protección. Esto hace que  la personalidad 
sea  tremendamente receptiva a cualquier estado de ánimo o sensación emocional y perciba 
tanto el afecto y la atracción como el rechazo y la indiferencia. 
 
Su intensidad es absolutamente fluctuante, dependiendo siempre de la captación emocional del 
exterior así como de su propio mundo interno, lo cual le hace muy vulnerable e instintivo. Para 
protegerse de esta vulnerabilidad, Cáncer, como el cangrejo que lo simboliza la vida de nuestro 
mar, utilizando siempre una coraza, un caparazón que a veces es incluso mental y frío 
de forma que no sea evidente su sensibilidad u ahogo emocional. 
 
El agua que brota de la fuente tiene el origen en el cielo. 
 

 
 
Luna en Leo 
 
El corazón tiene razones que la razón ignora, 
su fuego interno enciende el mar 
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sentido del tiempo y espacio en nuestras vibraciones 
ruge llena de rescoldos de amor 
braza que agita la revelación de la llama 
que  reconoce el latido en el centro  
de la fragua que brilla en el instinto  
 
 
 
Esta luna brilla de manera especial porque hay una fuerza de lo inconsciente, de lo onírico, de 
los estados intuitivos y sobre todo lo que manda el corazón 

Son personas con un lado emocional  poderoso y egocéntrico, en especial cuando se trata de 
proteger no solo su propia libertad, sino el territorio de los derechos y la libertad de los demás. 
Esto por lo general los hace más populares a los ojos de los demás y son valorados por su 
integridad y un sentido de justicia más visible. 

Alta y suave sensación de seguridad que  deriva de su manto orgullo y  la confianza en sí 
mismo activa su instinto y su fuerza animal.  Aportando mucha energía creativa a su entorno  
puede ser una fuente de inspiración y  aliento para los demás. Se adapta a la vida con una 
actitud teatral, creando nuevas situaciones y divirtiendo al público que lo rodea. Una 
autoimagen realizada con estima creativa y segura que subyace en todas sus acciones;  
muestra una simplicidad e inocencia  infantil. Constantemente irradia orgullo; su deseo de 
expansión  radica en la receptividad de su belleza de fiera.   

Retroalimentación del sentido de nuestro brillo interior, nos inclinamos sobre nuestra intimidad 
auténticamente Leonina. 

Acuerdo con uno mismo, un acto de amor consciente. 

 

Luna en virgo. 

La inocencia se reúnen con el silencio y la confianza 
la tierra es sentir,  un latido constante del ser con el todo 
sistema unido y organizado de  
una mutable energía realista, enraizada al terreno fértil 
detalle minucioso de un orden cósmico 
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con verdadero talento y entrega a los otros.  
 
 
La luna en virgo contiene la posibilidad de renovarse a sí misma, borrando las huellas del 
pasado, demorando su fase reproductiva, a fin de que la nueva fecundación sea tan profunda 
como para eliminar todas las marcas de las huellas anteriores. 
 
Trae con ella  valorados  estándares del orden y la prolijidad. Siendo así su refugio el sentirse 
querido/a cuando todo está en perfecto funcionamiento, es querido y alabado por las figuras 
maternales,  si él individuo  permanece disponible para ayudarle en el correcto funcionamiento 
de las tareas del hogar, o incluso en sus necesidades personales. En algunos casos 
polarizados, la rebelión y el desorden serán modos de compensar y eludir ese mecanismo,  
dejando una  sensación de pérdida de afecto por "no hacer lo correcto". 
 
Lunita  "saberlo todo". 
Se refiere a poseer toda la información posible y a realizar con ella asociaciones mentales 
rápidas y brillantes; pero en modo alguno éstas requieren ser aprobadas en la práctica. La 
Luna en Virgo efectiviza una inteligencia que debe dar siempre respuestas sensatas acerca de 
la realidad, por lo que la sobreexigencia y el sobrepensar  es mucho mayor. Hay una necesidad 
de cordura, ponderación y madurez reflexiva, es capaz de anticiparse a los problemas y las 
respuestas, y estás  deberán ser las adecuadas para recibir los elogios de la luna madre. 
Existe una necesidad de orden para sentirse seguro. 
 
Una mente que teje minuciosos procedimientos, cada detalle es importante desde el 
observador crítico, enfatizando la metodología de hacer las cosas  en pos de la exploración y la 
experimentación de ayudar, contribuir, organizar, re-ordenar, reciclar , mejorar sistemas 
necesarios para la creación de nuevos hábitos emocionales,  serás entonces, vos esa luna 
madura que habrá de servir para un fin altruista distinto e innovador de proveernos  esa energía 
lunar a los proyectos materiales en un mundo tan terrenal y a la vez tan soñador. 
 

Apartado 
Llegamos a la mitad de las lunas existentes en el zodiaco y quiero recalcar lo siguiente para 
continuar escribiendo:  
“Las luminarias y planetas en su forma simbólica en astrología  hacen a un todo, no sólo de la 
estructura psíquica sino también con lo que ocurre en  los acontecimientos que surgen en la 
emocionalidad de nuestra experiencia de vida. Los tratados  astrológicos  consisten en poner 
un espejo para poder percibir la estructura lumínica energética de un sistema vincular, el reflejo  
de la vida, pero esto no implica interpretar  a alguien y señalar diciéndole "sos así". 
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Luna en Libra  
 
Les gusta gustar  
haciendo equilibrio  
una simbiosis de belleza con el otro es fundamental  
una energía cardinal, que enfatiza en el aire  
una decisión y una duda sobre la relación 
innato talento en la diplomacia 
que decora toda confusión  
en el balance de una bella 
decisión que involucra al otro 
a una eterna relación. 
 
Una luna Libriana es negociadora por excelencia, busca la armonía en los acuerdos. 
Aquello que está connotado como seguro; el lema de esta luminaria es “no al lugar “. No pelear, 
no se permite una discusión frontal, porque para ellos esto  es una sensación de desconocida 
confrontación. 
Dependiente de las formas sociales, no pierde la línea, diría una vieja sabia. Cómo si esto 
importara en estas épocas.  
 
La seducción es  un tema muy notorio en esta Luna; pero quien trata de agradar aquí 
realmente no es él adulto sino un niño o una niña. No pone en juego su deseo, sino la 
repetición de un patrón aprendido que garantice la posición vincular que tiene asociada a la 
seguridad de que si agrada logrará ser amada. 
No se abre realmente en una sonrisa cautivante , sino que hace gestos y muecas , ademanes 
que dejan ver  la repetición mecánica de un comportamiento arraigado a la niñez, y que en la 
realidad no tiene nada de espontáneo y abierto, o seductores como pretende mostrar. Agradar 
y atraer es el comportamiento conocido y supuestamente necesario para disolver toda 
sensación de peligro y dificultad. 
 
Esta Luna  desde luego otorga la posibilidad de compartirse desde  una delicada ternura y 
comprensión con los demás, dando lugar a ambientes y situaciones de gran placer y encuentro 
para todos. 
Su gran sensibilidad y buen gusto  suelen  abrirles paso al  mundo del arte y la estética en 
general. 
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Tienen  un talento innato y extraordinario  para la diplomacia y la capacidad de encontrar lo que 
el otro necesita, así logran  acuerdos  que satisfagan a todas las partes por igual. Esto los 
puede conducir a postergar  decisiones importantes, así como perder oportunidades. 
El balance justo. Un abogado, relacionista público o Cónsul, un verdadero arte marcial en las 
relaciones. 
 
Poseen una relación de intimidad con la gracia y la belleza de la vida,  más allá de los 
imaginarios infantiles 
Destilan  encanto que trasciende lo personal.   
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Luna en Escorpio  
 
Luna de caos y destrucción 
tenor del miedo al miedo 
En lo oculto, temo que me vean. 
Me atrevo en lo fijo, con un individuo 
y no así en conjunto, porque  
intentaré sacar rayos X del afuera  
para ver en las sombras de los  
otros, que considero mis enemigos  
Porque no saben nada mi, no conocen la intensidad 
Huelo. Lo que nadie más puede percibir, 
lo que nadie más sabe, lo que nadie ve. 
Me cierro para protegerme, 
suelo en la compulsividad manifestar 
mi obsesión por una pulsión sexsual 
que va madurando como la vid. 
Me desbordo en lo que toca fondo 
y cuando salgo a la superficie 
salpico fluidez de certezas profundas. 
Lo que que he gestado en el inframundo,  
renace como flor de loto. 
Desnuda, ya no reprimo las emociones. 
Ahora son mis aliadas. 
 
La luna  en este signo sugiere tener emociones sólidas y bien ancladas en la realidad, así como 
un mayor deseo de tener la sensación de poseer el control y de emprender objetivos más 
prácticos, concretos y realistas. En otras palabras, es muy posible que a los nativos no les 
guste correr riesgos excesivos, aunque siempre se ven involucrados en ellos. 
Buscan más protección y solidez en sus acciones, ya que esto puede brindarles una mayor 
seguridad emocional. 
Tienden a mostrar emociones más serias, o muchas veces son fríos, porque albergan el papel 
de protector, fomentando la sensación de que las obligaciones son lo primero. La sensación 
interna de ser productivo puede ser muy importante para el nativo con esta posición lunar.  
Otro punto importante es un mayor deseo de respeto. Pueden sentir que necesitan ser 
reconocidos y respetados por otros para estar más seguros. Tienden a proteger sus intereses 
con un agudo sentido de planificación.  
 
En cuanto a las heridas, pueden ser bastante sensibles. 
Hay una gran tendencia a sentir que tienen que cargar con el peso del mundo, familia o ayudar 
a otros, poner  sobre sus hombros, encargándose constantemente de su entorno. Lo ideal es 
que bajen su guardia de vez en cuando, y también acepten la ayuda de otros. 
Valoran el respeto mutuo, especialmente con aquellos vínculos más cercanos. 
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La realidad de lo  escorpiano es un proceso interno oceanico. Posición potente de sentimientos 
de intriga y le confiere a la persona reserva y cautela, puede atravesar muchas crisis pero 
nosotros desde afuera no lo sabremos, porque no será fácil sacarle información.  
Les cuesta abrirse a los demás y es porque tienen miedo del miedo, porque ahí está infundado 
su temor a que le descubran cuán vulnerables son. 
Esta luna no se activa con el grupo, si no con la intimidad de “un'' otro. Al ser tan intuitiva, 
respira y transpira lo que percibe. En el contacto íntimo, tiene una visión más perceptiva que 
cualquier otra luna, lo que hará que otros también se cierren a una llegada más intensa de 
contacto. 
 
 La ecuanimidad lunar escorpio madura muy desp de los 30, antes serán más bien pasajes de 
un aguijón a otro en el mundo del tan temido escorpión, y cada pasaje hará que  esta luna se 
convierta en  maestra de la ciclicidad de cada crisis, por ese gran caudal de intensidad 
emocional que solo ella puede sentir. 
 
Antes de la maduración podrán manifestarse pasiones, obsesiones y compulsiones que 
muchas veces serán los procesos de otros los que activarán dichos comportamientos. 
Ellos ofrecen refugio emocional de contención para los demás, viviendo las situaciones difíciles 
que les provienen de afuera, como propias. El eje de la sombra y la luz. 
 
Su lado brillante cuando madura esta luminaria es que no tiene miedo a vivir con tanta 
intensidad, será tan canalizadora de procesos psíquicos que se convertirá en gurú de los temas 
de transformación, convirtiéndose en una luna de  emociones propias, lúcidas, certeras y  
podrá  llegar a ver tus sentimientos más profundos, sirviendonos para bucear en nuestros 
problemas que se esconden en este océano tan lleno de sabiduría, sacando a la superficie  
nuestros complejos emocionales para sanarlos. 
 
Queridas lunitas escorpianas bienvenido al mundo emocional más intenso en la maestría de 
amar nuestros más hondos secretos. Su potencial es increíblemente alquimizador.  
 
Esta luna Natal irradia cualidades lunares: sensibilidad, receptividad y una especie de apertura 
infantil, hacia la cual los demás se sienten naturalmente atraídos. 
 
Máxima seguridad en su capacidad de transformación continua, por la cual las formas que lo 
protegían en un momento dado mueren para dar lugar a otras  más vitales. 
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Luna en Sagitario  
 
Más grande que la suma de las partes  
se acciona la voluntad  
se expanden los horizontes, 
inspiración profunda 
de mandatos divinos. 
Lanza de optimismo hacia la vida 
que no es otra que el fuego  
de tu acción transformadora 
 
Ella se mueve mediante la diversidad cultural, haciendo de la vida un constante reaprender. 
Nos da espíritu móvil, lleva su casa en la mochila,  adonde va o dónde llega lo convierte en su 
hogar.  
Para  Sagi, es imprescindible nutrirse de otros lugares que le aportan conocimiento y 
momentos atesorados.  
 
Y como grandes maestros del desapego vive de forma que aunque le duela marcharse es parte 
de su evolución. La lunita Sagi viaja de aventura, en donde la carpa y los pies en el agua serán 
sus 5 estrellas que se fundirán teniendo contacto con la nutrición natural de lo íntimo de ese 
ambiente. Expresar sentimientos de forma expansiva es lo que la hace única. Meterá los pies 
hasta el fondo,su simpatía caerá bien a muchos que se verán reflejados en su gran esplendor.  
 
Energía jupiteriana que desea la expansión humana, transitan la vida en un escenario teatral, 
contando historias, como grandes showman son cálidos altruistas interpretan el arte de vivir 
mediante sus viajes, son personas de espíritu abierto, y su filosofía y generosidad hacen un 
gran aporte a quien los encuentre por la vida. Siendo los grandes maestros dan sentido a su 
vida e intentan dar sentido a la vida de los demás. Son grandes consejeros psicológicos, 
escritores y acompañantes espirituales, difunden el arte del saber y están dispuestos a invertir 
gran caudal de energía y tiempo en el profundizar aprendizajes y compartirlos con el  mundo. 
 
Abundante, Expansiva y confiada. A través de ella experimentará la existencia con una 
disposición básica gozosa que le brindará fuertes sensaciones de amplitud y libertad, 
permitiéndole entregarse al movimiento de la vida con optimismo y alegría. El sentimiento de 
que la existencia fluye sin obstáculos, develando a cada paso su sentido y dirección, es la 
fuente de seguridad que habrá de acompañarlo en su crecimiento: sólo es necesario 
entregarse al río de la vida porque ella, alegremente, siempre encontrará su camino hacia el 
mar. Uno se sentiría tentado de decir que, si no fuera por la inevitable tendencia de la 
conciencia a identificarse con lo fragmentario y a desarrollar un refugio imaginario, disociado 
del resto de las energías del sistema, no habría mejor manera de entrar a la vida que a través 
de esta cualidad. 
A pesar de su gran ímpetu, son grandes evasores de la realidad, sus emociones encontradas 
cuando algo no sale como la aventura que ellos esperaban, quieren marcharse y dejar todo 
atrás. Esta configuración puede estar muy marcada con algún aspecto difícil en la carta natal.  
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Sagitario tiende a albergar  en su psique, historias que aún no han pasado, y en el momento 
que eso no pasa siente una gran frustración. A esto se lo  conoce como evasión lunar. Así que 
querida lunita a seguir trabajando para madurar. 
 
La complejidad es el mundo y el mundo es lo divino. 
 

 
 
 
Luna En Capricornio  
 
Es la energía de refugio en sí misma 
cáliz de extrema dureza que no se rompe  
con ninguna fuerza,  
dueña de sí misma  
 su refugio es la autosuficiencia 
el abastecimiento es su propio poder  
en el amor de construir sólidas sentimientos  
y  relaciones de armadura de hierro 
en donde ella brinda calor y refugio  
como resiliente del llamado “amor de hogar 
materno”  
La roca  tersa y dura pasa a ser alguna vez 
arena. 
 
 
Para esta Luna lo que debiera parecerse a lo cálido, blando, posibilitante, nutriente y vital, se 
manifiesta en cambio lo frío, duro, aislante, austero y formal. 
La protección no es otra cosa que en una inmensa capacidad de contracción y concentración, 
que minimiza las necesidades y que las  limita a lo esencial a fin de autosostenerse y 
autoabastecerse sólidamente que la aísla del mundo que lo rodea.  
A este niño/a le han dicho - sé adulto-, lo han privado del cálido refugio de sentirse abastecido 
de la comida materna, en términos de contención y amor. Por ello la  energía de este "capullo" 
nos dice que el ser que nace con protección capricorniana es capaz de cuidarse a sí mismo, 
con una mínima dependencia de su entorno, y que puede soportar grandes restricciones en 
función de alcanzar los objetivos exigidos. 
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Nos guste o no, ésta es la energía a través de la cual entra el niño a la existencia cuando nace 
con Luna en Capricornio lleva en sí el tesoro del auto-sostén emocional y una capacidad única 
para plantarse sólidamente en el mundo, como base para su desarrollo posterior. Sin embargo, 
esta cualidad tan exigente habrá de dejar marcas costosas en el cuerpo del niño y en su 
psiquis.  
La capacidad de soledad que posee la energía de Capricornio al manifestarse como destino,  
será vivida por el niño como abandono por parte de quienes deberían haberle brindado ese 
calor y afecto que, en su sistema energético, aparecen minimizados. 
Muy comúnmente se presenta aquí la experiencia del destete temprano: por alguna razón el 
niño se ve privado del calor, de la sensación de alimento abundante y la seguridad emocional 
que anhela. 
 La madre, por distintos motivos, puede verse abrumada por alguna situación exenta a él y 
toma distancia,  no lo tiene suficientemente en sus brazos, se atiende a reglas estrictas y 
racionales de comportamiento y pierde espontaneidad en el contacto, está sola y debe atender 
a otras necesidades que le impiden estar cerca de su hijo. Puede ocurrir también que éste haya 
quedado al cuidado de abuelos o personas que se han ocupado en sustituir las necesidades de 
contención,  originando el polo opuesto, sobreestimulación y sobreprotección impidiendo así 
que se manifieste el mecanismo lunar original.  
En astrología lo llamamos dualidad lunar, o dos madres. 
 
La disciplina quizás esté muy valorada y algún familiar cercano, sea la propia madre, el padre, 
algún abuelo o alguien que el niño registra que es amado por la madre, tendrá probablemente 
ideas estrictas acerca de la educación de los niños, "para que sean fuertes y sepan abrirse 
paso en el mundo" (siempre o casi siempre en generaciones anteriores, muchos otros eran los 
opinólogos e intervinientes en  la crianza de un niño, que mal o bien han participado en el 
desarrollo cognitivo del niño). 
 
Es una luna grandiosa que toma el poder de Padre y Madre. Puede sufrir en silencio sin 
demostrar que necesita ayuda, afirmándose en su independencia y  que puede solita o solito. 
¡Me las arreglo solo, ya que lo que necesito no está disponible para mi! 
Querida luna,  Nadie es autosuficiente todo el tiempo. 
La luna en Capri es la cabra que trepa para dar amor fraternal y lo expande al cielo en la punta 
de la montaña. Casi nadie llega hasta ahí.  
 
 
 
 
 
 
 
 

38 



 

 

 
 
 
Luna en Acuario 
 
Innovo sentimientos                                                                                                                                                 
en la energía del desapego 
amor porque no es mio  
porque es de todos,                                                                                                                                                  
lo que  ninguna fuerza del amor 
dueña de sí misma y de la cuántica, 
Su refugio es “el no poseo nada” 
el alimento es lo disruptivo 
en el amor se construye,                                                                                                                                          
y luego su luz se ve en el reflejo de los otros                                                                                                       
que han nacido de un útero modernista 
que lo comparten aun teniendo  
gestadoras diferentes 
 
Esta Luna tiende a seguir un camino original y disruptivo , aunque sea de una forma impopular. 
Es una energía que trata bien con el terreno de las posibilidades de la física cuántica, con los 
inventos y la visión del futuro. Esta luna  puede otorgar a los nativos una tendencia a negar 
emociones, como los celos y la posesividad,pero para personas muy emocionales hace de 
regulador, un deseo de superar los sentimientos que se consideran inútiles para su desarrollo 
personal. 
 
La tendencia humanitaria del bien común y el desapego de aplausos  vuelve  a la persona más 
poderosa psicológicamente.  Esta posición de la luna puede considerarse un estabilizador de 
las emociones, lo que inspira en la persona una mayor conciencia de sí misma y una buena 
sintonía con el futuro, con un enfoque más fresco en sus relaciones más cercanas. 
 
Estarás más dispuesta a andar su propio camino de acuerdo con su visión del mundo, incluso 
si este es un camino solitario. Interiormente, valorara mucho la libertad personal y  dicho 
mantenimiento siempre es exitoso, el sentimiento de comodidad emocional siempre está 
presente, siempre y cuando no reprimas sus emociones (permitirse llorar y dejar correr el 
agua). 
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Para incorporar AcuarianaMente: * no poner excusas por cualquier comportamiento que 
tengas: seguir  tus deseos más íntimos y eso es todo. Puedes emprender constantemente una 
búsqueda de alguna utopía personal, teniendo una misión particular de la que formar parte. Por 
lo tanto el reto es  amar la diversidad de la vida, a los amigos y tener  diversas perspectivas y 
puntos de vista sobre cosas que trascienden los límites de la normalidad (más allá del deseo de 
ser parte de todo tipo de experiencias).  En el mundo interior acuariano, nada es tan extraño 
que algo nuevo e interesante no pueda extraerse en el proceso de análisis. La sensación de 
experimentar una libertad que trascienda las barreras de creencias. 
 
Esta lunación  dará un cierto sentimiento de soledad interior, como si no encajaras 
completamente en el mundo ordinario. Esto significa que  puedes ver las cosas desde una 
perspectiva totalmente diferente y menos sesgada. Aunque propiciará rabietas y terquedad. 
La luna en acuario traerá independencia emocional, soltar y desapegarte. La luna te invita a un  
deseo de independencia que será muy poderoso, sin importar tu edad, para que puedas dejar 
atrás apegos materiales y emocionales. 
 
 

 
 
 
Luna en Piscis  
 
Ilumina el mundo mágico 
ecosistemas de sentimientos 
hipersensibilidad en un útero  
lleno de espermas y óvulos 
congeniando en el hábitat  
ideal de un sueño profundo 
y colectivo 
vé y siente el más allá 
 
 
Esta Luna  está por fuera del espacio tiempo. 
Muchas veces vive en la distorsión de su mundo imaginario,  racional y físico, que no  distingue 
la realidad de la fantasía, entrega la  energía al mar neptuniano, a las formas que luego 
volverán a transformarse en el caos de los submundos llamados sistemas,  tan necesarios para 
que vuelva el orden a la tierra. 
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La Luna pisciana siente,  un gran y profundo  caudal emocional, haciendo la aclaración que su 
polo energético es la rigidización de ese pontífice emocional, que lo envuelve a quedar 
sumergido en una situación puramente masoquista, si la luna madura usa esto a su favor, 
integrando el vaivén del agua a una corriente de afluentes que generan que esa agua vaya a la 
creatividad. 
 
Es muy tenue la línea entre lo que sienten estos nativos y lo que sienten quienes los rodean. A 
la manera de aspiradoras psíquicas, absorben lo que circula por la atmósfera. Es probable que 
crean que su vivencia responde a sus propias emociones, cuando en realidad han absorbido 
las de alguna otra persona. Sin renunciar por eso a su receptividad innata, sería prudente que 
esta cualidad lunar  refuerce  los límites del ego con el fin de protegerse de las invasiones 
excesivas. Es necesario que dominen su sensibilidad y aprendan a usarla, en vez de vivir 
abrumados por ella. Algunos pueden necesitar, incluso, periodos de aislamiento para 
restablecer su equilibrio y su paz interior. 
 
La Luna en este emplazamiento suele indicar un acceso directo a un caudal de sabiduría que 
se hace accesible a la persona en los momentos  más necesarios, como son la intuición y los 
recursos interiores. Los hay que actúan como vehículo de mediación de imágenes míticas y 
arquetípicas para otros.  
 
Un mundo lógico que en verdad no lo es, nada es lineal y es en esa realidad soñada es donde 
encuentra su seguridad, no se contiene en la realidad mundana  sino en su propio mundo 
donde las reglas son otras, donde el imaginario precede a todo fundamento concreto, en lo 
abstracto crea esa vida que la alberga como refugio emocional, sintiéndose protegida y lejos de 
las crueldades del mundo terrenal. 
Esto puede generar excesivas distracciones en donde se pierden de concretar y obstaculizan 
que sus ideas creativas sean manifestadas en el plano material. Si logran que este caudal siga 
un afluente más realista son realmente lunas inspiradoras para un arte repleto de 
majestuosidad.  
Es así que sus sentimientos logran ser expresados por medio de la música, la pintura, la 
actuación y la escritura. 
Muchas veces su idealización hacia las cosas o relaciones logran toparse con la frustración 
antes de ver la realidad de aquello que lejos está de lo idílico y cautivador.  
En la Luna pisciana hay momentos para soñar y volar, y otros para comprender cómo volver a 
la vida con los pies en la tierra. 
 

 

 

Ritual y Práctica de la luna para cada mes  
 

 Si quieres aprovechar de verdad la energía que te propone cada luna nueva , hay algo que 
debes hacer primero:  
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Espacio. Sí, serán días con energía creativa e intelectual, de concentración y capacidad de 
acción. Para aprovechar todo eso , deshazte de  cosas materiales viejas y también de antiguas 
creencias que te detienen.  Ordena tu escritorio o tu lugar creativo o favorito de la casa. Haz un 
regalo a alguien, con ello abres la energía abundante para que se manifieste tu petición o lo 
que desees lograr. 

Haz una intención real, una promesa contigo. La manifestación viene aparejada de tus 
acciones, el ritual no te dará nada si tu no haces nada. 

Escribe tu nombre, y anota la fecha y la luna de tránsito. Puedes ver este dato todos los días 
actualizado en la plataforma de astro.com 

 Escribe en un papel lo que necesitas aportar en tu vida para empezar a crecer. Piénsalo bien: 
¿Qué es lo que  puedes sumar en este momento? ¿Con que te vas a comprometer? Una 
emoción positiva, una acción puntual, una responsabilidad, una relación. Tú lo sabrás mejor 
que nadie. 

Coloca  en presente tu deseo, “ estoy escribiendo un libro” “Estoy viajando a la India”, Polinesia 
o  Congo Belga, escribelo, anota cómo te sientes, escribe cada detalle de este momento, 
experimenta en el papel, una poesía o una carta a tu Yo del futuro, cuentale. 

Conexión con la creación, encuentro con el cuerpo y bienestar, haz una danza.  

¡Festejos por los logros ! Brinda contigo,escríbelo en el papel, porque estás feliz, o la emoción 
de lo que estés sintiendo, alegría, paz, bienestar, armonía. 

 Enciende la vela y luego de un rato de verla consumida:  

Deja el papel al lado de la vela y espera hasta que se consuma casi por completo. Puedes usar 
ese momento para hacer alguna meditación con fines similares, y luego quema el papel, junta 
las cenizas en un cuenco luego  esparcirlas  al viento, para que lleve tu mensaje al universo o  
tira las cenizas por el desagüe o enterrarlo.. 

¡Hecho está! A practicarlo. 

 

 

 Es importante para nosotros que nos  des tu opinión. ¿Recomendarías este libro? 

Si te interesó la lectura nos gustaría que nos escribas a Magiaastroytarot@gmail.com y nos 
cuentes si te ha inspirado, o simplemente nos dejes tu gratitud. 

Gracias amigos de la comunidad Avatar. 

EBOOK LIBRE Y GRATUITO 

AUTORIZADO PARA SU DIFUSIÓN. 
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