
S P I R I T UA L I T É  •  C U LT U R E  •  PAT R I M O I N E

La Croix  La Croix  
glorieuseglorieuse

Septembre 2025 - 7 €NO°31



Toutes les photos de cet article sont des visuels de presse gracieusement fournis par le 
sanctuaire. Croix entière : © Ph D. GARANDEAU ; détail de la Croix : © Pierre SABATIER.

Une relique
Au ive si࣏cle, sainte �él࣏ne a retrouvé la Croix du Christĺ « La pieuse impératrice, 
ravie de joie d’avoir trouvé le riche trésor qu’elle souhaitait si ardemment, 
le partagea en deux parties principales dont elle envo�a l’une à l’empereur 
Constantin, son fils, et laissa l’autre à �érusalemĺ ŅŖ Constantinople et �érusalem 
vén࣏rent donc la sainte Croix, mais bientôt ń Constantin luiŊm࣑me en fit porter 
un morceau considérable à !ome, pour ࣑tre placé dans l’église de "ainteŊCroix de 
�érusalem qui fut b࢚tie à ce�e époqueĺ Ņ Ővoir pĺ ƐѶő Ce n’est pas le seul don qui 
est fait et différents morceaux de la Croix sont détachés au fil des si࣏clesĺ

�u �o�en ܭge, la chrétienté veut délivrer la $erre "ainte des musulmans : ce sont 
les croisadesĺ �ean d’�llu�e, un seigneur angevin, participe à la croisade de ƐƑƒƖ, 
conduite par $hibaut (�, roi de �avarre et comte de Champagneĺ �ean d’�llu�e 
se distingue en Cr࣏te, une ञle de la �éditerranée ń inquiétée sans cesse par les 
"arrasins Ņĺ « Jean d’Alluye avec ses compagnons d’armes la protégea contre 
leurs a�aques et la conserva aux chrétiensĺ Ņ �n récompense, l’év࣑que de Cr࣏te 
lui offre, en ƐƑƓƐ, ń une portion considérable du bois de la (raie Croix de �otreŊ
"eigneur Ņ accompagnée d’un document certifiant son authenticitéĺ « Nous 
voulons qu’un chacun de vous ait la connaissance que, comme noble homme, 
Jean d’Alluye, seigneur de Châteaux et de Saint-Christophe, s’en retournait 
des pa�s d’outreŊmer ; considérant de plus pr࣏s sa bonté et dévotion, il nous a 
semblé bon lui faire présent d’une certaine pi࣏ce du salutif࣏re Œqui apporte le 
salutœ bois de la Croix vivifiante, que �ervais, d’heureuse mémoire, patriarche de 
Constantinople, nous avait autrefois donnée, laquelle, comme bien nous savons, 

La Vraie Croix d’Anjou

FICHE TECHNIQUE 
NOM : La Vraie Croix d’Anjou.

	����"���" : Ƒƕ cm de hauteur et Ɩ,ƕ cm 
de largeur pour la plus grande traverse.  

 ,bois, saphirs, rubis, perles : *&��!ݽ$��
argent et or.

	�$� : Les éléments d’orfèvrerie datent du 
xive siècle.

L��& : Baugé-en-Anjou.
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FACE DE  
LA VRAIE CROIX 
D’ANJOU AVEC 
L’AGNEAU.

Savez-vous que la Croix de Lorraine vient en réalité d’Anjou et que 
c’est une relique de la Croix du Christ ? Découvrez l’histoire de la 
Vraie Croix d’Anjou.

Par Marie-Laurentine Caëtano 

* M. l’abbé J.-B. Barreau, Notice 
historique sur la Vraie Croix de 
Baugé. Sauf mention contraire, 
toutes les citations en sont tirées.



�mmanuel de bonne mémoire, empereur de Constantinople, portait quand il 
allait au combat contre les ennemis de la Croixĺ Ņ

La ń pi࣏ce Ņ est un bel assemblage de plusieurs fragments de la Croix qui forment 
une croix à double traversesĺ ܫ son retour en �njou, �ean d’�llu�e offre la relique 
à l’abba�e cistercienne de la �oissi࣏re Őà 	éne�éŊsousŊleŊLudeőĺ Les moines 
construisent une chapelle pour que les fid࣏les puissent venir vénérer la (raie 
Croix. 

Le duc d’Anjou 
La �uerre de Cent ans provoque de nombreux pillages et les cisterciens 
craignent pour la reliqueĺ �ls la confient aux 
r࣏res �r࣑cheurs Őles dominicainső 
d’Angers. ń Le ƐƑ juillet ƐƒƔƖ, Louis �er, second fils de �ean ��, roi de 
rance, créé 
duc d’�njou par son p࣏re, fit me�re la (raie Croix dans le ch࢚teau, afin qu’elle fীt 
plus en sীreté et placée plus honorablementĺ Ņ C’est ce prince qui va faire orner 
de joyaux la croix. 

Ce crucifix a non seulement la particularité d’࣑ tre constitué du bois de la (raie 
Croix, mais également d’avoir un Christ en or massif sur chaque face de la croix. 
ń ܫ l’intersection de la traverse supérieure, se trouve, sur chaque face, un cercle 
d’or, du milieu duquel se détachent, soutenus par un support en or […] une 
colombe aux ailes déplo�ées et paraissant diriger son vol vers le Christ fixé auŊ
dessous d’elle ; de l’autre, un agneau couronné d’un nimbe lumineux, portant 
la croix de la résurrectionĺ Ņ Comme les extrémités de la croix gainées d’or, ces 
médaillons sont ornés de ń perles fines asse� grosses Ņĺ 	ixŊsept rubis et dixŊneuf 
saphirs en cabochon sont répartis sur la croix qui est sertie dans un socle de 
vermeil. 

Le duc Louis Ier int࣏gre la croix à double traverses à ses armoiries et elle figure 
dans la tapisserie de l’Apocalypse (voir Gloria no ƐƏő qu’il a commandéeĺ �n ƐƓƑƏ, 
son petitŊfils !ené épouse �sabelle de Lorraine et devient en ƐƓƒƐ, à la mort de 
son beauŊp࣏re, duc de Lorraineĺ C’est ainsi que la Croix d’�njou est devenue 
la Croix de Lorraineĺ �n juillet ƐƖƓƏ, un résistant propose au général de �aulle 
d’utiliser la croix de Lorraine contre la croix gamméeĺ �lle devient ainsi l’embl࣏me 
de la 
rance Libreĺ 

Anne de La Girouardière
Mais revenons au xve si࣏cle, oা l’abba�e de la �oissi࣏re peut de nouveau abriter 
la (raie Croix, qu’elle conserve jusqu’à la !évolutionĺ Les révolutionnaires 
saccagent, pillent et confisquent les biens de l’ݽgliseĺ �n ƐƕƖƏ, ils vendent la 
(raie Croix, qu’�nne de La �irouardi࣏re ach࣏te pour ƓƏƏ livresĺ Le curé de 
�augé, l’abbé !ené �érault, a fondé avec elle le Ƒƒ mai, en la solennité de la 
�entecôte, la Congrégation des 
illes du Cqur de �arie Compatissant au pied 
de la Croixĺ Le Ɛƕ octobre a lieu la translation de la (raie Croix dans la chapelle 
de l’hospice oা les religieuses soignent les ń incurables Ņĺ �algré la $erreur, leur 
quvre se poursuitĺ 

�n ƐѶƑƕ, �nne de La �irouardi࣏re meurt et laisse un précieux héritage à sa 
Congrégation : « La Croix et les Pauvres sont les deux trésors, qu’en mourant, je 
l࣏gue à mes 
illesĺ Ņ (congregation-girouardiere.fr) Le Ѷ juin dernier, en la solennité de 
la Pentecôte, le Sanctuaire de la Vraie Croix d’Anjou a été érigé dans la chapelle 
de la communauté pour rendre accessible la relique au plus grand nombreĺ
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