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QUI SUIS-JE ?

Bonjour et bienvenue !

Enseignante au sein de I’éducation nationale pendant plusieurs
années, j'ai choisi en 2022 de créer mon propre cabinet
pédagogique dans les magnifiques Hautes-Pyrénées, tout en

proposant également un accompagnement en ligne.

Passionnée par I’éducation et I’accompagnement des
apprentissages, je suis aujourd’hui pleinement épanouie dans
mon métier. J’aime guider les enfants, les adolescents et méme
quelques adultes en reprise d’études, en leur donnant confiance

en eux et en les aidant a surmonter leurs difficultés.

Mon approche allie sérieux et bienveillance, avec pour objectif de

rendre ’apprentissage plus serein et plus motivant.

Si vous cherchez un accompagnement pédagogique qui allie
expertise et convivialité, n’hésitez pas a me contacter. J’ai hate de

vous rencontrer et de contribuer a votre réussite !

“L'éducation est I'arme la
plus puissante que I'on
cabinetpedagogiqueecs@gmail.com puisse utiliser pour

07 49 52 59 23 changer le monde.”
Nelson Mandela

POUR ME CONTACTER

www.cabinetpedagogiqueecs.com


https://cabinetpedagogiqueecs.com/

MA MISSION :
TRANSFORMER CHAQUE DEFI EN REUSSITE

Ma mission est de transformer les difficultés d’apprentissage en
opportunités de réussite grace a un accompagnement sur mesure et
bienveillant.

En tant que graphothérapeute et orthopédagogue-enseignante,
spécialisée dans les difficultés en francais, j’aide chaque éleve a
développer ses compétences, renforcer sa confiance et retrouver du
plaisir a apprendre.

Qu’il s’agisse d’améliorer 1’écriture, de consolider les bases en
francais ou de surmonter des difficultés spécifiques, je propose un
soutien adapté, structuré et motivant.

Mon objectif : offrir un cadre positif et stimulant pour favoriser
I’épanouissement et la réussite de chacun.

MES VALEURS

Mon approche repose sur I’empathie, la rigueur et la créativité.

-L’empathie, pour comprendre chaque éleve et ’accompagner avec
bienveillance.
- La rigueur, pour garantir un suivi structuré et des méthodes adaptées.
- La créativité, pour rendre ’apprentissage dynamique et motivant.

Ces valeurs sont au coeur de mon engagement : créer un environnement
d’apprentissage structuré et stimulant, ou chaque éleve peut développer
ses compétences avec confiance et sérénité.



Mes diplome

Mes formations
Licence de Lettres Modernes et

' complementaires
de mathématiques
Master Il Enseignement et
formation spécialité littérature  Formation montessori niveau 1
de jeunesse (Mémoire : (cycle 1), niveau 2 (primaire),

I'enrichissement lexical par
I'analyse littéraire des récits
cadres)

niveau 3 (collége uniquement
francais et maths)

Master Il OPMSPI - Ouverture sur * Imflatlon 'école d.u dehors
I'interdegré - Troubles des (développer le lexique)
apprentissages et ingénierie + de nombreuses formations sur
pédagogique (Mémoire : Le le jeu (apprendre par le jeu, le
développement du lexique des jeu et les fonctions exécutives,
émotions et des sentiments via jeux et savoirs....)

I'vtilisation des serious games)

) e e ... et d'autres encore que je ne
DU FLE et ingénierie

) ) me rappelle plus.
pédagogique ] lei flexi |
Certification de graphothérapie (Je suis en pleine réflexion pour la

Certification de bibliothérapie prochaine )
Jeunesse

Mon expérience

Professeure des écoles titulaire de
la TPS au CM2 durant 10 ans
Directrice d'école (3 ans)
Professeure indépendant (7 ans)
Formatrice privée pour le CRPE
francais (5 ans)
Graphothérapeute (rééducation de
I'écriture)
Orthopédagogue (remédiation des
fonctions exécutives)
et j'ai aussi un CAP Patisserie en
candidat libre (juste pour le plaisir)



COURS COLLECTIFS
LYCEE
2026/2027

EN VISIO
ou
A VOTRE RYTHME
:13:1W\%



FRANCAIS
COURS COLLECTIFS 2NDE

Les cours collectifs de francais Seconde
s'adressent aux éleves de classe de 2nde.

lls ont pour objectif de renforcer Iles
compétences en lecture, compréhension et
interprétation des textes, ainsi que la maitrise
de l'expression écrite et orale, conformeément
aux attendus du programme de francais du

lycée.

En petit groupe, chaque séance permet
d'étudier des textes et ceuvres varies, d'analyser
les procedés d'écriture, de developper les
compétences d’'analyse littéraire et de
structurer l'argumentation. Ce travail régulier
prépare les éleves aux exigences du lycee et
pose des bases solides pour la classe de

Premiere



PROGRAMME FRANGAIS

2NDE

Beauté et laideur en poésie

Quel est l'intérét de louer la beauté
d'une personne ou, au contraire, de
railler sa laideur ?

SEPTEMBRE/
OCTOBRE

Phédre, Racine
NOVEMBRE /

DECEMBRE Comment le thédtre met-il en scéne des piéces
tragiques ? Ol - Phédre.

La vie devant soi, R. Gary

JANVIER/

FEVRIER Comment le regard de I'enfant permet-il

de révéler un monde cruel?

Les femmes dans la littérature

Comment les autrices utilisent-elles la
littérature pour dénoncer les inégalités et
défendre leurs droits ?

Monte Cristo, A. Dumas

En quoi le parcours d’Edmond Dantés
révele-t-il la force et la transformation du
personnage romanesque ?

Abonnement a I'année ou a I'atelier



FRANCAIS
COURS COLLECTIFS 1ERE

Les cours collectifs de francais Premiere
(préparation au baccalauréat) s’adressent aux
éleves de classe de 1re.

lIs ont pour objectif de préparer efficacement
aux épreuves écrites et orales du baccalauréat
de francais, en renforcant les compétences
d’analyse, d'interpréetation et d’expression,
conformément aux exigences du programme

officiel.

En petit groupe, chaque séance permet
d’étudier les ceuvres au programme, de
s'entrainer a I|'explication linéaire, a |la
dissertation et au commentaire de texte, et de
développer une argumentation claire et
structurée. Les éleves consolident leur méthode,
gagnent en preécision et en assurance, a l'ecrit

comme a l'oral.



PROGRAMME FRANGAIS

1°/BAC DE FRANGAIS

Chrétien de Troyes, Le Chevalier de la
charrette (édition bilingue) / parcours :
le roman et I'invention de I'amour.

Francoise de Graffigny, Lettres d'une
Péruvienne / parcours : « un nouvel
univers s’est offert a mes yeux »

LITTERATURE
D'IDEES

Alfred de Musset, On ne badine pas avec
I'amour / parcours : les jeux du cceur et
de la parole.

THEATRE

Rimbaud, Cahier de Douai / parcours :
émancipations créatrices.

La négation
L’interrogation
Les subordonnées circonstancielles

GRAMMAIRE

Abonnement a I'année ou a I'atelier




EMPLOI DU TEMPS LYCEE

ANNEE 2026/2027

Francais 2nde

JEUDI 13h - 14h

Francais 1°

MARDI 13h - 14h



INFORMATIONS ABONNEMENT

3 abonnements possibles :

e ABONNEMENT MENSUEL
Paiement en début de mois. Tarif fixe de

septembre a juin. Désabonnement possible par
e-mail avant le 20 du mois en cours (prise en
compte le mois suivant). Sans message de votre
part, I'abonnement est reconduit

automatiquement pour le mois suivant.

e ABONNEMENT A L'ANNEE
Tarif préférentiel - Engagement du début du

contrat jusqu’'a la fin de lI'année scolaire -

Paiement en 1 fois.

e ABONNEMENT PAR PERIODE

Inscription possible pour 2 mois entre chaque

période de vacances, uniquement via Ia
boutique en ligne et selon les places restantes.
Tarifs identiques a I'abonnement mensuel



TARIF LYCEE

ANNEE 2026/2027

29€/MOIS

0U 280€
(PAIEMENT EN 1
FOIS)

29€/MOIS*
0U 280¢€
(PAIEMENT EN 1
FOIS)

°8€/MOIS*
0U 550€
(PAIEMENT EN 1
FOIS)

20€/MOIS*
0U 190€
(PAIEMENT EN 1
FOIS)

COURS COLLECTIFS AU CHOIX

Francais 2nde

Littérature + Grammaire
Année 2025/2026 : 25 séances de 60 minutes

Francais 1° / BAC

Littérature (préparation de I'écrit + oral BAC) +
Grammaire
Année 2026/2027 : 25 séances de 60 minutes

PACK PREMIUM

Francais 2nde + Francais 1°

Littérature + Grammaire
Année 2026/2027 : 50 séances de 60 minutes

Abonnement REPLAY LYCEE
AU CHOIX : FRANCAIS 2nde ou Francais 1ére

e Abonnement sur 10 mois



INSCRIPTIONS

COURS COLLECTIFS ET ATELIERS

Vous souhaitez réserver votre place pour
I’'an prochain. Vous pouvez directement

vous inscrire via le formulaire ci-dessous

Les inscriptions ouvriront
a partir de fin février 2026.
Vous souhaitez recevoir I'information
des I'ouverture. vous pouvez compléter
ce formulaire :

\/_

Retrouvez des avis sur ma page google :



https://www.google.com/search?client=safari&sca_esv=bdae0d2953dd278c&rls=en&si=APYL9bs7Hg2KMLB-4tSoTdxuOx8BdRvHbByC_AuVpNyh0x2KzaQPo1x_UmS_hjln5hBi83O_O6NardVOorMIWDUHJ8C0DqTLVB3PFacl-Mw0_wXKQUGUDxBSuIelYO5s5YzO2FjXYhgKYHFqUbPtl0bG6kIC0fDLhBe--yzM5sXXsqkKr63NPGrpgT75PNC7eXMKDz2xu3GFwS3VbxWio1Jt08hf-mI6wA%3D%3D&q=Graphoth%C3%A9rapeute+Orthop%C3%A9dagogue+Enseignante+-+Cabinet+p%C3%A9dagogique+ECS+Avis&sa=X&ved=2ahUKEwiCuumWwYmMAxUmTqQEHcofDvYQ0bkNegQINRAE&biw=1424&bih=739&dpr=2
https://forms.gle/FtR2arx6as6Err7s9
https://www.google.com/search?client=safari&sca_esv=bdae0d2953dd278c&rls=en&si=APYL9bs7Hg2KMLB-4tSoTdxuOx8BdRvHbByC_AuVpNyh0x2KzaQPo1x_UmS_hjln5hBi83O_O6NardVOorMIWDUHJ8C0DqTLVB3PFacl-Mw0_wXKQUGUDxBSuIelYO5s5YzO2FjXYhgKYHFqUbPtl0bG6kIC0fDLhBe--yzM5sXXsqkKr63NPGrpgT75PNC7eXMKDz2xu3GFwS3VbxWio1Jt08hf-mI6wA%3D%3D&q=Graphoth%C3%A9rapeute+Orthop%C3%A9dagogue+Enseignante+-+Cabinet+p%C3%A9dagogique+ECS+Avis&sa=X&ved=2ahUKEwiCuumWwYmMAxUmTqQEHcofDvYQ0bkNegQINRAE&biw=1424&bih=739&dpr=2

FOIRE AUX
QUESTIONS




m| FOIRE AUX QUESTIONS

Les cours et stages sont-ils accessibles a
tous les enfants ?

Oui ! Mes cours sont ouverts a tous les
enfants, qu’'ils soient scolarisés, en IEF
(Instruction en Famille) ou en expatriation.
Grace aux cours en visio et aux replays,
chacun peut apprendre a son rythme, ou qu'il
Soit.




IZE, FOIRE AUX QUESTIONS

Comment se déroulent les cours collectifs et les
stages ?

Les cours collectifs et stages se déroulent en
ligne :

= L

téléphone ou
tablette

J'utilise le logiciel ZOOM. <o

En plus des cours en visio, ils ont accés a un

sur ordinateur

espace numérique de travail dans lequel il
retrouve les exercices, les supports, les bilans

et les replays (en cas d’absence)




ml FOIRE AUX QUESTIONS
‘ Auront-ils un suivi de leurs progreés ?

Oui ! Pour les cours collectifs, Ills auront acces a
des bilans reguliers afin de faire le point sur leurs
connaissances et progresser efficacement.

L'horaire ne me convient pas. Puis-je
suivre les cours uniquement en replay ?

Oui ! les cours sont accessibles uniguement en
replay. Le tarif est de 20€/mois (10 mensualités)
ou 190€ (paiement en 1 fois)

Mon enfant est absent, pourra-t-il
rattraper le cours ?

Oui ! Tous les cours sont enregistrés et
accessibles en replay sur I'ENT, afin que votre
enfant puisse les revoir a son rythme.




ml FOIRE AUX QUESTIONS

Mon enfant a un niveau différent selon
les matiéeres ?

Il est tout a fait possible de choisir un niveau
different selon les compétences de votre enfant.
(ex : CM1/CM2 en production d'écrit et 6°/5° en
littérature)

Je suis belge, suisse, canadien ... Quels
programmes suivez-vous ?

Je suis les programmes de I'Education nationale
francaise. Néanmoins, chaque annee,
jJfaccompagne des enfants de différentes
nationalités qui suivent mes cours.

Je souhaite préparer mon enfant au BAC
de francais. Quel cours choisir ?

Dans les cours de francgais 1°, nous préparons

I'épreuve de francais du BAC. (voir le programme
des oeuvres choisies)




ml FOIRE AUX QUESTIONS

Mon enfant a un niveau différent selon
les matiéeres ?

Il est tout a fait possible de choisir un niveau
different selon les compétences de votre enfant.

(ex : CM1/CM2 en production d'écrit et 6°/5° en
littérature)

Je suis belge, suisse, canadien ... Quels
programmes suivez-vous ?

Je suis les programmes de I'Education nationale
francaise. Néanmoins, chaque annee,
jJfaccompagne des enfants de différentes
nationalités qui suivent mes cours.

Je souhaite préparer mon enfant au BAC
de francais. Quel cours choisir ?

Dans les cours de francais 1°, nous travaillons les
compétences et connaissances essentielles a la
réeussite du BAC de francais.




! FOIRE AUX QUESTIONS

Quel matériel est nécessaire pour
suivre les cours ?

Un ordinateur, une tablette ou un smartphone, une
connexion internet stable, ainsi qu'un cahier pour

prendre des notes sont recommandés. Un casque
ou des écouteurs peuvent aussi étre utiles pour une
meilleure ecoute.

Peut-on faire un essai avant de
s‘'engager ?

Qui, je propose une séance d'essai gratuite
pour découvrir le fonctionnement des cours.

‘ Y-a-t-il des frais d'inscription ?

Non, il y a uniqguement des frais de réservation
de 15 € par enfant inscrit. Ces 15 € seront
déduits de votre premiere facture. Aucun
autre frais n'est a prevoir




@ FOIRE AUX QUESTIONS

Oui, c’'est possible ! Pour tout paiement en une
seule fois de I'|année compléete, vous bénéficierez

d’'un tarif préférentiel.

Je souhaiterais payer |'année en une
seule fois, comment procéder ?

Quels sont les modes de paiement
acceptés ?

Deux possibilités sont proposées : Par virement
ou par STRIPE (lien de paiement sécurisé par CB).
Le paiement se fait en début de mois.

Je recherche aussi un
accompagnement individuel.

Je propose difféerents suivis individuels. N'hésitez
pas a me contacter directement par mail
(cabinetpedagogiqueecs@gmail.com) pour voir
ensemble ce qui vous conviendra le mieux.




cabinetpedagogiqueecs@gmail.com

& Par telephone

07 49 52 59 23

Site internet et

WWW / °
\ ;’ Réseaux sociaux
N 17

www.cabinetpedagogiqueecs.com

f O

@cabinetpedagogiqueecs

Pour prendre RDV

perfactive.fr/emilie-sarniguet


https://www.facebook.com/profile.php?id=100076190949797
https://www.instagram.com/cabinetpedagogiqueecs/?next=%2F
https://cabinetpedagogiqueecs.com/
https://perfactive.fr/emilie-sarniguet/location

