


"Hijo mio, atiende a mis consejos; escucha atentamente
lo que digo. No pierdas de vista mis palabras; gudrdalas

muy dentro de tu corazédn”

CROVERBIOS 42021

En nuestra primera guia trabajamos en como ser Santo es ser Diferente, cOmo
debemos trabajar en ser diferentes en un mundo donde lo diferente se convirtid en
hacer 1o que todos hacen )y hacer la diferencia es cada vez mds dificil. También
hablamos de las amistades toxicas Jy de cdmo yo me ruelro un ser tdxico.

&N HEBREO

Santo significa Diferente (Apartado)

No olvidemos que aungue pueda parecer que alguien estd cerca de Dios, puede
que su corazdn No esté apuntando a El. En tu grupo pequefio hay varios que en
este momento pueden estar acd presentes, pero su corazén No estd acd por la
razodn correcta y puede que el tuyo tampoco estd apuntando a Jesys, es valido que
nos preguntemos ¢A dénde apunta nuestro corazén? ;4 donde apunta el cora-
z6n de nuestros jovenes?

Soy diferente no por cdmo me visto, actué o me comporto, soy
DIFERENTE por lo que hay en mi corazon.




Ser santo cs ser diferente

y en el siguiente ejemplo de muestro como:

Las personas | y 2 son quienes aparentemente estdn mds cerca
de la cruz, y le propongo suponer que estas personas no tienen
vicios, no acostumbran a docir groserias, y probablemente son
parte del ministeno de alabanza de su iglesia.

Obviamente las personas 3 ) 4 estdn mds lejos de la cruz, ) eso
podria significar que estas personas no se portan de manera
tan intachable como | y 2, y no tienen una post-cidén de
liderazgo en su iglesta.

Pero shore agreguemos una segunda dimension a la que
Ihamaremos: «La variable de las intenciones

Ahora la flecha que sale del corazdn de estas
personas indica la direccidn de sus corazones.

Vemos que | y 2 aparentemente estaban mds cerca de la cruz, pero el corazén de 1 estd
apuntado en direccidén opuesta a la cruz. Por su parte, 3 y 4 estaban mds lejos, pero
aunque el corazén de 3 también estd apuntado en direccidn opuesta a la cruz, el
corazén de 4 estd apuntado directamente hacia ella.

¢ Qué quiere decir?

Desde esta nueva perspectiva, 1 y 3 estdn apuntando sus intenciones en direccidon
opuesta a la cruz, y en cambio 2 y 4 si estdn intentando acercase todavia mds a la cruz.
Es decir que desde el punto de vista de la conducta exterior, 1y 2 son los mds «san-tos», y
3y 4los que mds luchan con el pecado. Pero desde el punto de vista de las intenciones del
corazén, 2 y 4 son los mds santos, ) 1y 3 los que no tienen tanto interés en agradar a Dios.
Siendo mds explicitos: Puede que el Joven | no tenga problemas con el alcohol ni la
pornografia simplemente porque no le interesan, y puede que sea parte del grupo de
alabanza solo porque le gusta cantar y porque nacié en un hogar cristiano. Quizds
incluso haga esas cosas, no por conviccidn y amor a Dios, sino por temor a las represalias
de sus padres o «al que dirdn» de sus amistades.

NO HAY MANERA MIAS CONPLETA OF
VIVIR QUE ENEOCADOS EN CRISTO




Pero si ser Diferente es ser Santo y esto se nos vuelve abstracto, muchos no lo
vemos claro y nos confundimos con un montén de normas /0 reglas que
debemos cumplir, “no hacer esto o aquello”, sin embargo Dios nos llamé a HACER.
Por ese listado de reglas a cumplir es que la “Iglesia estd llena de personas
cémodas que simplemente se portan bien”.

Hoy trabajaremos en romper 3 reglas que nos llevan a que nuestro corazén se
aleje de Dios y que perdamos nuestra Santidad. Evitando que nuestras relaciones
sean diferentes.

Acompdianos a una historia que personalmente nos encantalll

VEANOS_ESTA_HISTORIA!

En casa de Marta y Maria
% Mientras iba de camino con sus discipulos, Jesus
entrd en una aldea yy una mujer llamada Marta o re-
cibid en su casa. ¥ Tenia ella una hermana llamada
Maria que, sentada a los pies del Sefor, escuchaba
|0 que ¢l decia. *© Marta, por su parte, se sentia abru-
mada porgue tenia mucho que hacer. Asi que se
acerco a ¢l y dijo:

—Senor, jno te importa que mi hermana me haya
dejado sirviendo sola? jDile que me ayudel!

T —Marta, Marta —contestd el Sefor—, estds inquie-
ta ) preocupada por muchas cosas, *# pero solo una
¢s necesaria. Maria ha escogido la mejor )y nadie se
la quitard.

LUCAS,10:38_42

Cudntas veces estamos IZINRHNSCIUPZIBION por tantas cosas que nos olvidamos
de lo mds importante sentarnos a los pies de JesUs a escucharlo a tener una
relaciéon con EL.




Tengamos en cuenta el contexto de la ¢poca tanto histérico como social. El rol de
la mujer en esta é¢poca era netamente dedicada a su hogar, a las labores del
hogar, por lo tanto para ellas era de gran importancia la hospitalidad y atencidén
a los invitados que hubieran en el hogar.

La presidn social que Marta en ese momento sentia iba mds alld de atender a los
invitados, era atender y recibir a Jestes-El Mesias.

VEMI0S 2 VERSIONES:

% En su vigje hacia Jerusalén, JesUs y sus discipulos
pasaron por un pueblo. Alli, una mujer llamada
Marta recibié a JesUs en su casa. ¥ En la casa
también estaba AMaria, que era hermana de
Marta. Maria se sentd junto a JesUs para
escuchar atentamente lo que él decia. *° Marta,
en cambio, estaba ocupada en preparar la

comida y en los quehaceres de la casa. Por eso, se
acercd a Jesus y le dijo:

—Sefor, ino te importa que mi hermana me deje

sola, haciendo todo el trabagjo de la casa? Dile
que me ayude.

44 Pero JesuUs le contesto:

—Marta, Marta, jpor qué te preocupas por
tantas cosas? Hay algo mds importante. Maria lo
ha elegido, y nadie se lo va a quitar.

TRADUCCION EN (ENGUAIE ACTUAL (TLA)

¥ Durante el vigje a Jerusalén, JesUs ) sus
discipulos llegaron a cierta aldea donde una
mujer llamada Marta los recibié en su casa. ¥ Su

hermana _Maria se sentd a los pies del Seior a
escuchar sus ensefanzas, “° pero Marta estaba

distraida con los preparativos para la gran cena.
Entonces se acercd a JesuUs y le dijo:

—Maestro, ¢,no te parece injusto que mi hermana
est¢ aqui sentada mientras yo hago todo el

trabajo? Dile que venga a ayudarme.

4 El Sefior le dijo:

—Mi apreciada Marta, jestds preocupada y tan
inquieta con todos los detalles! ¥ Hay una sola

cosa por la que vale la pena preocuparse. Maria
la ha descubierto, y nadie se la quitard.

NUEVA TRADUCCION VIVIENTE (NTV)

Te subrayamos algunas de las palabras que cambian entre las versiones que

puedes tener en cuenta.

Reflexiona y pidele a Dios que te revele algo nuero acerca de esta historia.

Con esta historia queremos ver las reglas que tenemos que romper para tener una

relaciones diferentes:

INCLUSNCIA POSITIVA

Hacer lo que el Santo (JesUs)
hubiese hecho



Basados en esta historia, trabajaremos en romper 3 reglas que nos llevan a que
nuestro corazdn se aleje de Dios y que perdamos nuestra Santidad. Evitando que

nuestras relaciones sean diferentes.
'8 SANTO (OKERENTE)
HACE (L0 CORRECTO
AUNQUE M0 SEA L0 POPULAR’

ARV’

¢ Qué es la Popularidad?

f. Cualidad de popular, o conocido y apreciado por mucha gente. (RAE)

¢Cudndo fue la Ultima vez que
hiciste algo buscando ser popular?

¢Recuerdas cudndo fue esa Ultima vez que dejaste de ser tU, que dejaste
de ser diferente para buscar la aprobacién de otras personas, cambiaste
el foco de tu corazén por un agradecimiento, por reconocimiento o para
sentir que haces parte de algo? Decidiste hacer algo que sabias que los
demds iban a hablar de cllo y de esa manera no te mirarian como a un
“bicho raro” o si te preguntaste si te tendrdn en cuenta para el siguiente
plan o fiesta?

En ese momento pregUntate ¢4 dénde estaba apuntando mi corazén?

© Entonces, ¢ busco ganarme la aprobacion
humana o la de Dios? ¢ Piensan que procuro agra-

dar a los demdas? Si yo buscara agradar a otros,

No seria siervo de Cristo.

COLATAS 110

Hoy te retamos a que la préxima vez que vayas a tomar una decisidon sin
importar que tan trivial o dificil sea esta, primero te preguntes ;4 dénde
apunta mi corazén?, ; Qué voy a hacer, buscaré la aprobacién de Dios o la
del Hombre?

El Santo (Diferente) hace lo correcto aunque no sea lo popular, Nno piensa
en cémo su vida se afecta por lo que otros dirdn o hardn, piensa en cdmo
lo que hace afectard a otras personas con sus palabras y acciones.

Volviendo a nuestra historia de Marta y Mariaq, tal vez ninguna de las dos buscaba
popularidad, pero cada una tomo una decisidon diferente: Maria decidié escuchar y
sentarse a los pies de Jesus, en cambio Marta por su lado queria llamar la atencion de
Jesus pero esto la llevo a preocuparse ) sentirse abrumada por muchas cosas.




oM REGLH VE LO

Esta regla puede ser la mds dificil de romper, sabias que la “Amigdala Cerebral” es
un conjunto de neuronas localizadas en la profundidad de nuestros Iébulos
temporales, cuyo trabajo fundamental es el procesamiento y almacenamiento de
las reacciones emocionales. Estd amigdala envia proyecciones al hipotdlamo,
encargado de la activaciéon del sistema nervioso autdénomo, a los nucleos
reticulares para incrementar los reflejos de vigilancia, paralizacién y escape, a los
nucleos del nervio trigémino y facial para la expresiones de miedo y a otras dreas
para la activacién del transmisores de dopamina, noradrenalina y adrenaling,
que inhiben o acrecientan tu sensacién de alerta... Ufffff en palabras mds
sencillas la “dmigdala Cerebral” fue creada por Dios para protegernos, pero OJO
si no sabemos controlarla suele autosabotearnos.

¢ Cudndo fue la Ultima vez que el miedo no te dejé avanzar? hfigleXle]leR o[ HAX Ay
la reaccién de temor si no en la comodidad, ya que el miedo también se muere a
través de nuestra comodidad. Te acuerdas de esa vez que dejaste de hacer algo
porque sentiste que incomodarias a otros o que te iban a juzgar por tu actuar.

Esto nos lleva a ver lo preocupada que estaba Marta, de “hacer cosas”, dice la
version Nueva Traduccion Viviente que estaba “distraida con los preparativos..” y
sentia lainseguridad de que su hermana no la ayudaba. Tal vez Marta se hubiera
sentido mds segura si Maria le hubiera ayudado? Se sentia insegura de no
atender a Jesus como ella consideraba que debia hacerlo?

¢, Cudntas veces te has quedado en tu zona de confort, cuando Dios
dice que te muevas porque El estd contigo?




3. “onovausne:

Dios nos hizo singulares y Unicos, pero del mismo modo nos hizo para estar
acompafados y acompaniar a otras personas, muchas veces velamos por
nuestros propios intereses y dejamos a los demds de lado, buscamos
ponernos siempre en primer lugar sin importar lo que cueste y herimos a los
que nos rodean, esto nos lleva poco a poco a estar solos y la soledad nos
lleva a la envidia.

Reflexiona, alguna vez has sentido envidia de otros?

Dios no ha rodeado de personas (Familia, amigos, compafieros, etc) que
son utilizados por El para santificarnos, ¥ nosotros mismos somos usados
por El para santificar a otras personas. Debemos tener personas en
nuestras vidas que nos ayuden a crecer en nuestra fe.

Las personas diferentes tienen personas con las que rinden cuentas,
confiesan sus debilidades, comparten sus dilemas y piden ayuda.

8 Por la gracia que se me ha dado, digo a todos ustedes: Nadie
tenga un concepto de si mds alto que el que debe tener, sino mds

bien piense de si mismo con moderacion, segin la medida de fe

que Dios le haya dado

RONANGS 123

Ella no solo quiere hacerle caer en cuenta a Maria de su error sino quiere
también que JesUs la juzgue. ¢Por qué nos da envidia cuando otros estdan
viviendo un gran momento con Dios?

Y aqui hay un punto clave! La importancia de servirle a otros: Martq,
quiere servir de la mejor manera y sola sentia que no lo podia lograr, ella
necesitaba a su hermana.



En conclusidn, en muchas ocasiones queremos que las amistades y las relaciones sean a
nuestra manera y en nuestra expectativa, pero siempre deberian ser y en la forma que
Dios disponga. Para esto debemos ser intencionales, buscar a JesUs y preguntarle a El
cémo debemos cuidar y mantener nuestras relaciones. Jesus siempre serd el centro de
nuestras relaciones.

Veamos que, en la historia, JesUs es quien llama la atencién a Marta por su preocupa-
cién... aqui se puede resaltar que Maria permanecidé a los pies de JesUs y asi como ella
debemos tener la misma intencidn de estar cerca de El.

20 Ustedes han muerto con Cristo, y ¢l los ha rescatado de los poderes
espirituales de este mundo. Entonces, ¢por qué siguen cumpliendo las
reglas del mundo, tales como: Z«jNo toques esto! jNo pruebes eso! jNo
te acerques a aguello!»? 2 Esas reglas son simples ensefianzas huma-
nas acerca de cosas que se deterioran con el uso. 2 Podrdn parecer
sabias porque exigen una gran devocidn, una religiosa abnegacion y
una severa disciplina corporal; pero a una persona no le ofrecen nin-
guna ayuda para rvencer sus malos deseos.

COLOSENSES 220-23,8U1

2No se amolden al mundo actual, sino sean transformados mediante la
renovacion de su mente. Asi podrdn comprobar cémo es la voluntad

de Dios: buenaq, agradable y perfecta.




1. Basado en la lectura de Marta y Maria, cudntas veces sientes
que has sido Marta y en que momentos haz preferido estar a
los pies de Jesus?

2. ;En qué momento de tu vida, haz hecho algo por popularidad?

3. Agenda 30 minutos para reunirte con Dios en privado y pidele
que te muestre en cada una de tus relaciones que debes cambiar
para que sean diferentes.




Wi

SER SANTO ES SER DIFERENTE



