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Knoten
Ankerknoten

Der Knoten wird

meist nur genutzt,

um einen neuen

Faden zu befestigen.

Du kannst neben einem
Stab aus Holz oder
Metall natürlich auch
andere Dinge, wie zum
Beispiel einen Ring aus
Holz, Metall oder einen

Garnfaden nutzen.

Du halbierst den Faden
und legst die Schlaufe

über den Stab. 
Achte dabei darauf, dass
die beiden Enden gleich

lang sind.

1. 2.

3. 4.

Dann nimmst du die
Schlaufe und klappst sie

über den Stab nach
hinten.

Nimm die beiden
Seilenden und ziehe sie

durch die Schlaufe.

Am Schluss ziehst du die
beiden Fäden nach

unten und somit den
Knoten fest.

Falls du noch nie

geknüpft hast, kannst du

diese Knoten zuerst

einmal üben.

2



Knoten
Kreuzknoten

Tipp: Zum Üben kannst
du zwei

verschiedenfarbige
Fäden nutzen.

Du befestigst zwei Fäden
mithilfe des

Ankerknotens
nebeneinander an einem

Stab/Faden.

1. 2.

3. 4.

Du nimmst den blauen Faden
ganz links und legst ihn nach

rechts über die anderen.
Dann nimmst du den gelben
Faden ganz rechts und legst

ihn über den blauen.

Du führst den gelben
Faden hinter den beiden

mittleren Fäden nach links
durch die Schlaufe des

blauen Fadens. 

Diesen Knoten ziehst du
nun fest.

5. 6.

7.

Nun legst du den blauen
Faden nach links über die

restlichen Fäden. 
Dann nimmst du den

gelben Faden und legst
ihn über den blauen. 

Diesen Knoten
ziehst du nun fest.

Fertig ist dein
Kreuzknoten!

Du führst den gelben
Faden hinter den beiden

mittleren Fäden nach
rechts durch die

Schlaufe des blauen
Fadens. 
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In den Schritten 5-7
wiederholst du

eigentlichen die Schritte
2-4, nur spiegelverkehrt.

Beim Festziehen ziehst du
die beiden mittleren Fäden

am besten nach unten
während du die Fäden
außen fest ziehst. 



Knoten
Wickelknoten

Der Knoten wird meist

genutzt, um mehrere

Fäden am Ende

zusammenzufassen, wie

zum Beispiel bei

Schlüsselanhängern.

Du nimmst einen Faden
und legst ihn mit einer

Schlaufe über die
restlichen Fäden.

1. 2.

3. 4.

Dann wickelst du den
Faden um die restlichen

Fäden.

Das machst du so
lange, wie du deinen
Wickelknoten gerne

hättest.

Das Ende des Fadens
führst du durch die

Schlaufe.

5. 6.
Dann ziehst du an dem
(rosa) Faden oben, so

dass die Schlaufe unter
deinem Wickelknoten

verschwindet.

Zum Schluss schneidest
du die beiden

herausstehenden Fäden
ab.

4

Wenn der Knoten als Abschluss
dient und der untere Faden lang
genug ist, musst du diesen nicht
abschneiden, sondern kannst ihn

wie die anderen Fäden
behandeln.



Dieses Material benötigst du,
um deinen Anhänger Loop zu
knüpfen:

2 x Faden: 2,20 m

1 x Faden: 80 cm

Makrameegarn (3 mm) 1 x Schlüsselring

Wenn du ein DIY-Set

bei mir bestellt

hast, sind diese

Dinge darin

enthalten.

Kleiner Tipp
Ich empfehle für dieses

Projekt geflochtenes Garn.  
Alternativ kann man auch  
gezwirntes oder gedrehtes

Garn verwenden.

Schere 

Maßband 

Unterlage zum Befestigen deines Anhängers (z.B.

Makramee Board oder ein Topfuntersetzer aus Kork) 

Stecknadeln zum Befestigen deines Anhängers

kleine Nadel, um das Ende des Anhängers zu vernähen

Was du noch Zuhause haben solltest: 
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ein wenig Baumwollgarn zum Nähen

(eher dünn, z.B. 5 fädig) 

Alternativ kannst du

deinen Anhänger auch

mit Klebeband auf deine

Arbeitsfläche kleben

oder an einem

Klemmbrett befestigen 

Dein Anhänger Loop

wird am Ende ungefähr

18/19 cm lang sein.



Schritt für Schritt
Anleitung
Auf den folgenden Seiten wird erklärt, wie du deinen eigenen Makramee
Anhänger Loop knüpfen kannst. Am einfachsten ist es, wenn du dich an den
Bildern orientierst, der Text daneben kann dir aber ebenfalls bei den
einzelnen Schritten helfen.

Suche dir einen
ruhigen Ort, wo du

genügend Platz hast.
Lege dir all deine
Materialien bereit,
die du benötigst. 

Nimm dir Zeit für das
Projekt. Gerade zu

Beginn kann es etwas
dauern, die Knoten zu

erlernen und man
muss sich erst ein

wenig ausprobieren.

1. 2. 3.
Wenn mal etwas nicht
so funktionieren, wie
es sollte, verzweifle

nicht direkt. Bei
Fragen kannst du dich

bei mir melden.

Ein paar Tipps, bevor du beginnst

Ich wünsche dir ganz
viel Spaß beim
Knüpfen deines

Anhängers!
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Befestigen des Garns1.

Du nimmst dir den
Schlüsselring und zunächst

einen der der 2,20 m langen
Fäden. Diesen befestigen wir
nun mit dem Ankerknoten an

dem Schlüsselring.

1. 2.

Wir beginnen damit, die drei Garnfäden an unserem
Schlüsselring / Karabiner zu befestigen.

3. 4.

5. 6.

Mit dem Faden bildest du nun
eine Schlaufe. Hier ist ganz
wichtig, dass die eine Seite
des Fadens 60 cm lang ist

und die andere 1,60 m.

Nun ziehst du die beiden
Fäden durch die

entstandene Garnschlaufe. 

Das Ganze ziehst du dann
fest. 
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Der Ankerknoten
wird auf S. 2

genauer erklärt.

7.

9.

8.

10.

Du benötigst für die nächsten
Schritte zunächst deinen

Schlüsselring und die beiden
langen Garnfäden (2,20 m).

1,50 m5 m

So hast du deinen ersten
Faden befestigt.

Nun nimmst du den anderen Faden
(2,20 m) und bildest ebenfalls wieder

eine Schlaufe. Die eine Seite des
Fadens muss ebenfalls wieder 60 cm

lang sein und die andere 1,60 m.
Achte dabei darauf, dass das kurze

Garnstück "innen", direkt neben dem
anderen kurzen Garnstück liegt.

Du bildest wieder eine Schlaufe... 

Die entstandene Schlaufe
ziehst du durch den

Schlüsselring. 



... und ziehst diese durch den
Schlüsselring. 

11.

Befestigen des Garns1.

Durch die Schlaufe ziehst du
die Enden des Garns

hindurch. 

12.

13. 14.
Den Knoten ziehst du

vorsichtig fest. 
Nun solltest du beide Fäden

befestigt haben. Die kürzeren Fäden
müssen innen liegen und die langen

Fäden außen.
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2. Kreuzknoten

19.

Diesen Knoten ziehst du nun
fest.

Beim Festziehen ziehst du
die beiden mittleren Fäden

am besten nach unten
während du die Fäden

außen fest ziehst. 

Der Kreuzknoten wird
auf der Seite 3 nochmal
genauer erklärt. Schau

dort gerne einmal
vorbei.

Zum Knüpfen des
Kreuzknotens verwenden
wir nun immer die langen
Fäden (außen). Die kurzen

liegen innen.

Nun knüpfen wir Kreuzknoten. Du
nimmst den 

 Faden ganz links und legst ihn nach
rechts über die anderen. Dann

nimmst du den Faden ganz rechts
und legst ihn über den anderen

Faden.

15.

Der Knoten sollte nun so
aussehen.

16.

18.

20.

21. 22.

Nun legst du den rechten
Faden nach links über die

restlichen Fäden. 
Dann nimmst du den linken
Faden und legst ihn über

den ersten. 

Du führst diesen Faden
hinter den beiden mittleren

Fäden nach rechts durch
die Schlaufe des ersten

Fadens. 

Diesen Knoten ziehst du nun
fest.
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Du führst diesen Faden hinter
den beiden mittleren Fäden
nach links durch die Schlaufe

des ersten Fadens. 

17.

Lange Fäden

Kurze Fäden
Hier ist es wichtig, dass du eine

Lücke lässt und den
Kreuzknoten nicht bis ganz
oben ziehst. Ich würde die
Lücke ungefähr 2 cm groß

lassen.

Nun knüpfen wir weitere Kreuzknoten. Ab
jetzt wiederholen sich die Schritte 15 - 21.

Du nimmst den 
 Faden ganz links und legst ihn nach rechts

über die anderen. Dann nimmst du den
Faden ganz rechts und legst ihn über den

anderen Faden.

23. 24.
Du führst diesen Faden hinter
den beiden mittleren Fäden
nach links durch die Schlaufe

des ersten Fadens. 

Diesen Knoten ziehst du nun
fest.



Diesen Knoten ziehst du nun
fest.

2. Kreuzknoten

25. 26.

27. 28.

29.
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30.

Nun legst du den rechten Faden
nach links über die restlichen
Fäden. Dann nimmst du den

linken Faden und legst ihn über
den ersten.

Du knüpfst nun immer
weiter Kreuzknoten

(wiederhole hier einfach
die Schritte 15 - 21 oder 22

- 28 (die Schritte sind
beide male identisch)).

Der Knoten sollte nun so
aussehen.

Du knüpfst so lange
Kreuzknoten bis die Reihe
der Kreuzknoten ungefähr

30 cm lang ist.

Du führst diesen Faden hinter
den beiden mittleren Fäden

nach rechts durch die Schlaufe
des ersten Fadens.



3. Befestigen & Vernähen des Garns 

Du nimmst dir nun die
Enden deiner vier

Garnfäden...

31.

33. 34.

35. 36.

37.

Du nimmst dir nun ein Stück
dünneres Garn.

39. 40.
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Nun befestigen wir das Garn an dem Schlüsselring
und vernähen das Ganze. 

So sollte dies nun aussehen.

Du verknotest die Enden
des Garnfadens nun, um

das Ende deines Anhängers
schon einmal leicht zu

fixieren.

Nun nimmst du dir ein neues
Stück Faden (ca. 50 cm) und
eine Nadel (diese darf gerne

etwas dicker sein).

So sollte dies aussehen.

Dieses legst du unter deinen
Anhänger.

... und führst diese durch
den Schlüsselring.

Die Enden dieses Fadens
schneidest du nun ab.

32.

38.



3. Befestigen des 2. Karabiners

Du ziehst den Faden durch die
Nadel.

41.

43. 44.

45.

47.

Mit diesem Faden stichst
du nun durch die

Garnfäden.
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Damit fixieren wir die
Garnfäden, damit sich der

Knoten auch bei langer
Nutzung nicht löst!

So sollte das Ganze nun
ungefähr aussehen. 

Die Enden kannst du nun
abschneiden. 

Diesen Faden verknotest du am
Ende gut.

42.

48.

Das Ganze darfst du
einfach nach Gefühl

machen.

Diese Schritte sind ziemlich wichtig,
da du hier dafür sorgst, dass der

Karabiner am Ende nicht abfällt, auch
wenn sich der Knoten lösen sollte. Das
ist zwar eher unwahrscheinlich, aber
es wäre sehr ärgerlich und wir wollen

kein Risiko eingehen. :)46.



4. Wickelknoten

49. 50.

51. 52.

55. 56.

57.
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58.

Nun kommen wir zum letzten Teil und knüpfen den
Abschluss des Anhängers mit dem Wickelknoten.

Für den Wickelknoten
nimmst du dir nun den
Garnfaden mit 80 cm

Länge.

Jetzt ziehst du an dem
kurzen Faden und ziehst
damit die Schlaufe fest. 

Du nimmst den losen Faden und legst
ihn zu einer Schlaufe.

Die Schlaufe sollte nun
vollständig innerhalb des

Wickelknotens verschwunden
sein. 

Die Schlaufe legst du, wie auf
dem Bild, auf deinen Anhänger. 

Nun kannst du den kurzen
Faden unten abschneiden... 

Nun nimmst du den langen Teil
deines Fadens und wickelst ihn um
das Ende deines Anhängers. Dabei
achtest du darauf, dass unten die

Schlaufe bestehen bleibt. 

...und auch den Faden
oben.

Den Faden wickelst du so
weit um deinen Anhänger

herum, bis du an den
Kreuzknoten ankommst.

Dann nimmst du den langen Teil
deines Fadens und führst ihn

durch die Schlaufe. 

53. 54.

Der Wickelknoten
wird auf S. 5

genauer erklärt.



4. Wickelknoten

59. 60.
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Auch die vier übrigen langen
Fäden kannst du nun

abschneiden.

Tadaa! 
Dein Schlüsselanhänger Loop ist

nun fertig.
 Ich wünsche dir ganz viel

Freude damit. :-)



Ich freue mich sehr, dass
du dich für die Anleitung
"Anhänger Loop"
entschieden hast und
hoffe, dass du zufrieden
bist!

Du hast eine Frage

oder Anmerkung zu

der Anleitung? Dann

kontaktiere mich sehr

gerne!

Kleiner Tipp
Auf meiner Website
findest du noch mehr

Anleitungen für
verschiedene

Produkte. Schau
dort also gerne
einmal vorbei.

Kontakt
Website: www.makrameemitliebe.com

Etsy Shop: MakrameemitliebeShop

Instagram: @makrameemitliebe

E-Mail: makrameemitliebe@gmail.com
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Die Anleitung und Bilder sind
urheberrechtlich geschützt. Die

Vervielfältigung und Verbreitung ist
untersagt. Diese Anleitung ist nur für
den privaten Gebrauch gedacht. Es ist
keine gewerbliche Nutzung gestattet.


