Diese Liste enthilt 80 Date-ldeen, die euch inspirieren sollen, gemeinsam Zeit zu
verbringen und Neues zu erleben. Auch wenn die Gestaltung dieser Datei einfach
gehalten ist, hoffe ich, dass die Ideen trotzdem hilfreich und anregend fiir euch
sind!

1. Spaziergang

2. Besuch im Zoo oder Aquarium

3. Minigolf spielen

4. Eis essen gehen

5. Fahrradtour

6. Picknick im Park

7. Gemeinsames Kochen oder Backen
8. Besuch eines Freizeitparks

9. Bowling

10. Besuch eines Escape Rooms

11. Indoor-Klettern oder Bouldern

12. Besuch eines Trampolinparks

13. Kinoabend

14. Museen oder Ausstellungen besuchen

15. Besuch eines Konzerts oder einer lokalen Band
16. Zusammen eine Stadt erkunden (nutzt FlixTrain)
17. Brettspieleabend

18. Ikea besuchen

19. Besuch eines Bauernmarkts

20. Im Winter Schlittschuhlaufen

21. Im Sommer Schwimmen gehen

22. Besuch eines Planetariums
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Teilnahme an einem Workshop oder Kurs (z.B. Topfern)

Spieleabend mit Videospielen
Theaterauffuhrung/Musical besuchen

Ein neues Restaurant ausprobieren
Besuch eines Jahrmarkts oder einer Kirmes
Kartfahren

Besuch eines Science Centers

Paddeln oder Kanu fahren

Gemeinsam einen Flohmarkt besuchen
Paintball spielen

Besuch eines Sportereignisses
Gemeinsam ein Puzzle l6sen

Ein DIY-Projekt starten
Schlittschuhlaufen

Ski-Halle

Besuch eines Wasserparks

Reiten gehen

Autokino

Fotos flr eine Erinnerungswand machen
Besuch eines Indoor-Spielplatzes
Tennis oder Badminton spielen
Quizabend mit Freunden

Volleyball mit Freunden

Tretboot fahren

Weinmesse

Besuch eines Marktes
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Shoppen

Eislaufen in einer Indoor-Halle

Besuch eines Tierheims

gemeinsam ein Kunstprojekt starten (z.B. Malen)

Fitness machen

Sonnenuntergang zusammen anschauen
Spielehalle / Actionarena
Hafenrundfahrt

Strandtag

Campen am Strand

Cocktails mixen

Erdbeeren pflicken

Spa-Day

Darts Spielen

Billiard spielen

In eine Bar gehen

Mittagsschlaf machen

Lagerfeuer mit Stockbrot

Photoshooting

Kletterpark

Tattoo Stechen lassen/ kleben/ selbst malen

Live Sport Event (z.B. FuBballstadion)

Ostereier/ Steine bemalen
Strandtag

Zelten



74. Freizeitpark

75. Kochen

76. Backen

77.Schneemann bauen

78. Weihnachtsmarkt besuchen
79. Romantisches Bad

80. Raclette essen

Ich hoffe du kannst mit den Ideen etwas anfangen <3

AuBerdem maochte ich dir einen Rabattcode von 10% flir die Glow-Up-Methode
schenken, damit dein nachstes Date ein garantierter Erfolg wird.

Rabattcode: Date80

https://www.glow-up-methode.de/



