
Atelier Prise de vue
(cadrage, tournage, [...] 1 Jour Entre 280€ à 350€

Atelier Montage Vidéo 2 Jours 550€

Création de contenu
pour les réseaux

sociaux
2 demi-journées / 1 Jour 350€

Atelier Montage Audio
(Audacity) ½ Journée / 4H 175€

Atelier “Réaliser un
podcast” 1 Jour Entre 280€ à 320€

Fake News - “Fake Off” 2 Jours Entre 400€ à 600€

Journalisme Sportif 2 Jours Entre 400€ à 600€

Commentaire de Match
“ÇA COMMENTE !” 1 Jour / 7H Entre 300 à 350€

GRILLE TARIFAIRE
2025-2026

TOUS LES TARIFS SONT INDICATIFS ET PEUVENT ÊTRE AJUSTÉS SELON LE PROJET, LA DURÉE,
 LE NOMBRE DE PARTICIPANT·ES OU LES MOYENS DE LA STRUCTURE ACCUEILLANTE.

DEVIS PERSONNALISÉ POSSIBLE SUR SIMPLE DEMANDE.

FORMATIONS AUDIOVISUELLES

STAGES - INITIATION AU JOURNALISME



Production de 
courts-métrage 4 à 5 Jours Sur devis (min. 1000€)

Post-production
vidéo (RS) Selon projet dès 100€ /vidéo

Post-production
Audio (podcast,

capsule, [...])
Selon projet dès 80€ /fichier

Consulting/Aide
à la création de
contenue pro

Selon projet Sur devis

DEVIS PERSONNALISÉ POSSIBLE SUR SIMPLE DEMANDE.

SERVICES SUR MESURE

Enregistrement Podcast
(audio seulement) 35€ /H Technicien inclus (max 6 personnes)

Montage audio
(via Audacity 30€ /H Nettoyage, habillage, rendu propre

Couverture
d’événement en LIVE

(en IDF)
50€ /H

Inclus : Réunion Technique & Repérage
Non Inclus : “” (frais supplementaire)
→ 2 Caméra 180° + 1 Caméra Fixe

→ 2 Micro HF possible

Reportage vidéo
événementiel 

(sans montage)
40€ /H

 ! Brief obligatoire !
Non Inclus : Déplacement en dehors - IDF

Option montage : +100 à 200€

Commentaire de match
en live Sur devis Selon lieu, équipe, durée, diffusion

Rédaction d’article Sur devis Entre 400-600 mots, adapté au public

Interview pro filmée +
Montage Entre 200€ à 350€ Selon durée d’interview & post-prod’

PRÉSTATIONS TECHNIQUES À L’UNITÉ

CONTACT 📧 yariencajoue@gmail.com
 📱 06 95 52 34 73
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