Metodos para el
Descarrrollo de
Directrices de la OMS

Esta presentacion detalla los métodos utilizados por la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS) para desarrollar directrices sobre el abandono del tabaco.

Exploraremos el proceso, los grupos involucrados y las preguntas clave que
guiaron la investigacion.

SALTA ha preparado esta presentacion en base a las directrices de la OMS
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Manual de la OMS

Se siguieron los procesos y métodos descritos en el manual de la OMS

para la elaboracion de directrices (segunda edicidn).

Supervision

El proceso fue supervisado por el Comité de Revision de Directrices de
la OMS.

Grupo Directivo

Se establecid un Grupo Directivo (GD) de la OMS, dirigido por el

Departamento de Promocidn de la Salud.
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Grupo de Elaboracion de
Directrices (GDG)

@ Composicion @ Representacion
13 expertos con equilibrio de
género y geogrdfico, incluyendo La mayoria de los miembros
perspectivas comunitarias, provenian de paises de bajos y
clinicas, metodoldgicas, de salud medianos ingresos.

publica y de pacientes.

@ Metodologia

Se incluyé un metoddlogo externo GRADE (Grading of Recommendations

Assessment, Development and Evaluation).
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Proceso de Revision

Revision Externa

Un Grupo de Revision Externa (ERG) de
14 revisores independientes

., roporciona retroalimentacion.
Elaboracion Prop

El GDG desarrolla las directrices
reliminares. - - s
e Finalizacion
El Grupo Directivo revisa y finaliza la
directriz basdndose en los aportes del
ERG.
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Alcance de la Directriz

Investigacion Inicial

Se examinaron las directrices nacionales y de la OMS
existentes.

Identificacion de Necesidades

Se consideraron las necesidades de la poblacion destinataria.

Revision y Acuerdo

El GDG revisé y acordo el alcance en sus primeras dos

reuniones virtuales.



https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

THE PICO FRAMEWORK B

A nesis targimg Innhwatre elemotion fm (o Fryvict toolis ave mma eben veodk, the o scotaiamaletion and ineling Inowis

to &iv 3 PICG feven! an Enoathnty wiin laars toarde pidwincall ah #oedaing and sicws, and atle in teall oI CoTs M p I C O

ABOUT CEMCSS Ct CLMRFATES

Poblacion

Definicion de la poblacidn objetivo para las intervenciones de abandono del

tabaco.
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Intervencion

Descripcion de las intervenciones especificas para dejar de fumar.
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Comparacion

Identificacion de los grupos de control o comparacion para evaluar la eficacia.
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Resultado

Definicidn de los resultados esperados y medibles de las intervenciones.
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Categorias de Intervencion
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Apoyo Intervenciones Intervenciones
Conductual Digitales Farmacologicas
En entornos clinicos y Para dejar de fumar

comunitarios
En entornos clinicos y

comunitarios

e

Terapias
Alternativas

Tradicionales,

complementariasy

alternativas
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Resultados Criticos e Importantes

Resultados Criticos Resultados Importantes
Tasas de abandono a largo plazo (26 meses) = Tasas de abandono a corto plazo (<6 meses)
Medidas de proceso para intervenciones a nivel de sistema = Danos, eventos adversos y efectos secundarios
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Conclusion y Proximos
Pasos

Revision de Evidencia

Andlisis detallado de la evidencia recopilada para cada categoria de

intervencion.

Formulacion de Recomendaciones

Desarrollo de recomendaciones basadas en la evidencia y el

contexto.

Implementacion y Monitoreo

Planificacién para la implementacidn de las directrices y

seguimiento de su impacto.
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