Eliminating Tobacco-Related Disease I N fo rme d e I Ci r Uj ano

and Death: Addressing Disparities

S General 2024:
Disparidades en
Salud Relacionadas

con el Tabaco

La Oficina de Tabaquismo y Salud (OSH) de los CDC ha preparado el
Informe del Cirujano General de 2024, centrado en las disparidades en
salud relacionadas con el tabaco. Este informe, elaborado con rigor
cientifico y relevancia practica, ofrece una vision exhaustiva de la
problematica del tabaquismo en diversos grupos poblacionales de los
Estados Unidos.

Resumen preparado por Sociedad Aragonesa Libre de Tabaco
SALT. Fuente: https://shorturl.at/xFOYY.
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Proceso de Elaboracion del Informe
Informe

1 Redaccion Inicial

58 expertos redactaron los borradores iniciales de los capitulos.

p) Primera Revision

21 revisores pares evaluaron los borradores iniciales.

3 Segunda Revision

13 cientificos senior y expertos externos a los Center for Disease
Control and Prevention CDC) realizaron una segunda revision.

4 Edicion Final
Editores cientificos externos a los CDC modificaron los capitulos
basandose en los comentarios de los revisores.
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Estructura del Informe

Capitulos 1-3

Introduccion, disparidades en
el consumo de tabaco y
exposicion al humo de
segunda mano, influencias
del mentol y otros sabores.

Capitulos 7-8

Capitulos 4-6

Influencias sociales y
ambientales, influencias de la
industria tabacalera,
disparidades en
enfermedades y mortalidad.

Intervenciones prometedoras y vision para eliminar las

disparidades en salud relacionadas con el tabaco comercial.
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Metodologia de Investigacion
Investigacion

Revision de Literatura

1 Extensa revision de articulos cientificos revisados por pares
y libros publicados entre 1998 y 2021.

Analisis de Datos

2 Analisis de nuevos datos de diversas fuentes.

Investigacion Complementaria

3 Inclusion de investigaciones no publicadas como
presentaciones y comunicaciones personales.
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Enfoque Poblacional

Adultos

El informe se centra principalmente en las disparidades en
salud relacionadas con el tabaco entre los grupos de
poblacion adulta de los Estados Unidos, debido a la
extensa literatura cientifica disponible.

Jovenes y Adultos Jovenes

Se incluyen datos sobre jovenes y adultos jovenes cuando

estan disponibles, dada la importancia de preveniry

reducir el consumo de todas las formas de productos de

tabaco en este grupo.
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Principios de Analisis de
Evidencia

1 Coherenciadela 2 Fuerza de la asociacidn
asociacion asociacion
Evaluacion de la Analisis de la magnitud del |
consistencia de los efecto observado en los
D T
hallazgos en diferentes estudios. i ’

.I|I.l""| O z

estudios y poblaciones.

3 Especificidad de la 4 Relacidon temporal de la
asociacion de la asociacion
Examen de la relacién Consideracién del orden
unica entre el factor de cronolégico entre la

riesgo y el resultado. exposicion y el efecto.
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Jerarquia de Interpretacion de Evidencia

Relacion Causal Inferida

1 Evidencia suficiente para inferir una relacion causal.

Relacién Causal Sugerida

2
Evidencia sugerente pero no suficiente para inferir una relacion causal.
Evidencia Inadecuada
3 Evidencia insuficiente para inferir la presencia o ausencia de una relacién
causal.
Ausencia de Relacion Causal
4

Evidencia que sugiere que no existe una relacion causal.
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Enfoques Metodoloégicos

o

Estudios de Efectos Principales
Principales

Analisis de los efectos directos de los
factores de riesgo en los resultados de
salud.

55

Interacciones y Muestras
Estratificadas

Examen de como los efectos varian
entre diferentes subgrupos
poblacionales.

ol

Analisis de Politicas

Evaluacion de los impactos de las

politicas de salud publica relacionadas

con el tabaco.
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Conclusiones y
Recomendaciones

El Informe del Cirujano General 2024 no se limita a determinaciones
causales, sino que también incluye recomendaciones para la
investigacion, las politicas y otras acciones. La complejidad de las
metodologias y la variabilidad de los efectos entre grupos
poblacionales plantearon desafios en la elaboracién de conclusiones
causales jerarquicas.

Este informe proporciona una base solida para comprender y abordar
las disparidades en salud relacionadas con el tabaco, ofreciendo
direcciones para futuras investigaciones y politicas de salud publica.
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