Efectos dela
Oxigenoterapia
Hiperbarica de Baja
Presion bases cientificas.

Presentacion técnica basada en evidencia cientifica sobre los mecanismos
fisiologicos, bioquimicos y moleculares que sustentan los efectos
regenerativos y antienvejecimiento de la oxigenoterapia hiperbarica de
baja presion.
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Fundamentos de la
Oxigenoterapia
Hiperbarica

1 Definicidn
Administracion de oxigeno al 100% en ambiente hiperbarico a
presiones superiores a 1.45 atmosferas.

2 Hiperoxia

Genera una significativa elevacion del oxigeno disuelto en el
JENER



Hiperoxia y Disolucion Plasmatica

Incremento de presion Beneficios

Potencia la disolucion del oxigeno en el plasma, superando la Favorece la oxigenacion de tejidos isquémicos mediante
saturacion de la hemoglobina. difusion capilar.



Leyes Fisicas que Regulan la Terapia

(1) N
Ley de Boyle Ley de Dalton Ley de Henry

Volumen inversamente proporcionalala  Presion total igual a la suma de las Solubilidad de un gas proporcional a su
presion. presiones parciales. presion parcial.



Modelo de Krogh y Distribucion del Oxigeno

El modelo de Krogh calcula la difusion del oxigeno segun la distancia entre capilares y el radio de penetracion tisular. Demuestra
que a presiones hiperbaricas se logra una distribucion eficaz del oxigeno incluso en areas de baja vascularizacion.



Incremento del Oxigeno Disuelto y Efectos
Tisulares
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A partir de 1.45 atm, el oxigeno disuelto en plasma aumenta exponencialmente, facilitando su difusion a nivel celular y
asegurando la entrega de oxigeno a células de tejidos comprometidos por la hipoxia.



Estimulacion de la Funcion Mitocondrial

Hiperoxia

Incrementa la disponibilidad de
oxigeno para las mitocondrias.

Reparacion Celular

Mejora a nivel metabdlico.

Optimizacion
Mejora el ciclo de Krebs y la
fosforilacion oxidativa.

Produccion de ATP

Aumenta la energia celular disponible.



Produccion de Especies
Reactivas del Oxigeno
(ERO)

Celbaoliaariivaceieibaivs
the siifs smieanedol

Aumento Controlado Senalizacion Celular
La elevacidn de oxigeno genera Acttian como sefializadores en
un incremento controlado de la modulacién celular.

ERO.

Funciones Biologicas

| ‘imasonstfadoms:eet
- Brosobiveadorsioni

Participan en procesos de fagocitosis y regulacion de la respuesta
inmunitaria.



Activacion de Sistemas
Antioxidantes

Superoxido Catalasa Glutation
Dismutasa Peroxidasa

La terapia hiperbarica induce la sintesis de estas enzimas antioxidantes, reforzando el

sistema antioxidante, previniendo el dano oxidativo celular y favoreciendo la homeostasis.
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Regulacion dela
Inflamacion

Modulacién de Interleuquinas

1 Reduce la expresion de mediadores proinflamatorios como
TNF-q, IL-1, IL-6.

Ambiente Antiinflamatorio

2
Promueve un entorno que favorece la recuperacion tisular.
Recuperacion Tisular

3 Contribuye a la reparacion y regeneracion de los tejidos

afectados.



Vasoconstriccion y Redistribucion Sanguinea

Vasoconstriccion No Hipoxigena Beneficios
La terapia induce una vasoconstriccion que mejora la Esta redistribucidn favorece el aporte de oxigeno en areas
distribucidn del oxigeno mediante un mecanismo similar al isquémicas y reduce el edema.

"efecto Robin Hood".



Estimulacion de 1a Angiogénesisy
Vasculogénesis

1 Liberacion de Factores de

Aumento de Oxigeno .
) Crecimiento

Formacion de Nuevos Diferenciacion de Células
VVasos 3 Madre

Se promueve la formacion de nuevos vasos sanguineos y la restauracion de la microcirculacion en tejidos dafiados.



Sintesis de Colagenoy
Activacion de Fibroblastos

Hidroxilacion de Aminoacidos

La hiperoxia facilita la hidroxilacion de lisina y prolina, esenciales para
la sintesis de colageno.

Activacion de Fibroblastos

Favorece el entrecruzamiento y la estabilidad del colageno en la
matriz extracelular.



Estimulacion de la Osteogénesis

Proliferacion de Osteoblastos

La terapia hiperbarica favorece la proliferaciony
diferenciacion de osteoblastos.

Aumento de Actividad de Fosfatasas

Favorece la formacion y remodelacion dsea.

Modulacion de Osteoclastos

Se regula la actividad de los osteoclastos para un
equilibrio 6seo adecuado.



Modulacion del Sistema

Inmunoldgico

Produccion de Actividad
Linfocitos Antimicrobiana
Potencia la funcion Mejora la actividad
inmunitaria al estimular la antimicrobiana de las

produccidn de linfocitos. células fagociticas.

00l

Regulacion
Inmunoldgica

Modula receptoresy

mediadores inflamatorios.

4
AJO |,
PRESION




Neuroproteccion y Neuroplasticidad

Oxigenacion Cerebral Neuroplasticidad
El aumento de oxigeno mejora la oxigenacion cerebral y Promueve la reconexidn axonal y la regeneracion neuronal,
favorece la actividad mitocondrial en neuronas. contribuyendo a la recuperacién de funciones del sistema

nervioso central.



Activacion de la Mitofagia

Estimulacion 1

La hiperoxia estimula la mitofagia.

Eficiencia 4

Mejora la funcion global de la célula.

Eliminacion
Permite la eliminacion de
mitocondrias danadas.

Regeneracion

Promueve la regeneracion
mitocondrial.



Integracion de Mecanismos Regenerativos

1 Regeneracion Tisular Integral

2 Activacion Mitocondrial

3 Sintesis de Colageno

4 Angiogénesis

5 Modulacion Inmunologica

La suma de estos mecanismos crea un entorno propicio para la regeneracion tisular integral, mejorando la reparacion celulary

potenciando los procesos antienvejecimiento.



Implicaciones Clinicas y Aplicaciones
Terapéuticas

Procesos Isquémicos Lesiones Cronicas Trastornos
Tratamiento de condiciones con baja Aceleracién de la curacién en Neurodegenerativos
oxigenacion tisular. heridas de dificil cicatrizacion. Potencial terapéutico en

enfermedades como Alzheimer o
Parkinson.



O2 Bajo Presion S.L.

Reserva tu sesién por WhatsApp.

- T.34 684 744 757
PéggléN
Camaras Hiperbaricas.
de baja presion.
o2bajopresion@o2bajopresion.com

Travessera de Dall 75, esc. Iz, enl.1/ Barcelona

Conclusionesy
Perspectivas Futuras

Potencial Terapéutico Futuro de la Terapia

La oxigenoterapia de baja presion Optimizacion de protocolosy
actiia en multiples niveles para ampliacion de aplicaciones,
potenciar la regeneraciony sustentado en rigor cientificoy
contrarrestar el envejecimiento. comprension de mecanismos

moleculares.



