


Sita jest w stadzie!

tozyska

Krec bez oporow!

Partner Watahy
oraz SPONSOR NAGROD dla Zawodnikéw
na Koza Gravel Race 2025


https://lozyskarowerowe.pl/

WATAHA

KOZA 2025

GRAVEL ULTRA RACE
1-5 sierpnia 2025

Niniejszy KOMINUKAT STARTOWY
jest rozwinieciem regulaminu zawodoéw.

ORGANIZACJA PRZED STARTEM | NA MECIE

Do startu dopuszczone beda osoby, ktére optacity pakiet startowy, podpisaty odbior pakietu
i pojawity sie na starcie w bazie zawoddéw, ze sprawnym rowerem w wyznaczonym przez
organizatora terminie i miejscu startu.

Odbior pakietu startowego wraz z wtasnorecznym podpisem odbioru, jest jednoznaczny
z akceptacja REGULAMINU i OSWIADCZENIA UCZESTNIKA dostepnymi na stronie imprezy
oraz informacji zawartych w komunikacie startowym. Dokumenty te, dostepne sa na stronie:

KOZA 2025 | Wataha Ultra Race - Sport, przygoda, las...

BAZA ZAWODOW,

Baza zawodow jest obiekt: Osrodek Rejow, Wioslarska 1, Skarzysko Kamienna. Wjazd na teren
osrodka oraz na start i mete - bramg od ulicy Stonecznej gdzie zlokalizowana jest baza zawodéw.
Biuro zawodoéw znajduje sie w obiekcie. (ZOBACZ ZALACZONA MAPKE OBIEKTU)

Odbior pakietow startowych mozliwy bedzie w biurze zawodow:
1. w piatek, 1 SIERPNIA 2025 (piatek, od godziny 17.00)

2. wsobote, 2 SIERPNIA 2025 ( sobota - START), biuro zawodéw od godziny 06.00


https://watahaultrarace.pl/koza-2025

Uczestnicy korzystajacy z noclegu w Os$rodku Rejéw oraz startujacy, ktorzy wykupili opcje
$niadania, beda mogli zjes¢ $niadanie w dniu startu 2 SIERPNIA, od godziny 6.15. Sniadania
mozna wykupic¢ rowniez na 3 - 5 SIERPNIA.

KONTAKT - noclegi i $niadania: +48. 510 045 184 (Kierownik P. Jola)

W bazie zawodow znajduje sie miejsce wyznaczone do przechowywania rowerow (sala obok

Zalecamy przypiqc rower zabezpieczeniem.

Na catym terenie bazy zawodéw (Osrodek Rejow) dostepny jest duzy, bezptatny parking
dla wszystkich, ktorzy przyjadag samochodami. Prosimy Was o parkowanie w pewnej
odlegtosci od miejsca startu i mety (ZOBACZ MAPKE OBIEKTU), aby to miejsce bylo wygodna
przestrzenia dla zawodnikow do komunikacji pieszej i rowerowej.

Dla tych z Was, ktorzy nie zarezerwowali noclegow w Osrodku Rejow, a potrzebujg skorzystac
Z prysznica po wyscigu, nieodptatnie przygotowane s tazienki i przebieralnie przy salach
noclegowych, gdzie zawodnik moze wygodnie i w dobrych warunkach umyc¢ sie i przebra¢ po
wyczerpujacym wyscigu.

Na mecie do dyspozycji jest myjnia dla roweréw, wyposazona w szlauch, detergent oraz
szczotki do mycia.

Noclegi w bazie zawodéw zlokalizowane sa w domkach na terenie osrodka oraz w salach z
dostepem do prysznica.

W biurze zawodéw mozna na czas trwania zawodow pozostawi¢ DEPOZYT.

2 sierpnia, w sobote od godziny 6.45 wjazd przez brame na teren osrodka bedzie
zamkniety dla samochodow, aby nie zaktocaé¢ wyjazdu zawodnikow. Postarajcie sie
parkowac z dala od miejsca startu i ostroznie przemieszczac
samochodami po ulicy Stonecznej.

Dziekujemy.
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WATAHA

START

Start i meta zawodéw znajdujg sie na terenie osrodka, PRZED BRAMA WJAZDOWA (ZOBACZ MAPKE
ol:]lIq[V)Starty odbeda sie 2 SIERPNIA od godziny 7.00 co 30 minut w trzech grupach
dla kazdego z dystanséw osobno:

7.00: KOZA 500

7.30: KOZA 300

8.00: KOZA 150

Prosimy, zachowajcie najwyzszq ostroznos¢ przy wyjezdzie z bazy zawoddw i na drodze.
Wyjazd z bazy zawoddw odbywa sie przez brame na ulice Stonecznq.



ODBIOR PAKIETOW STARTOWYCH

W biurze zawoddéw otrzymacie pakiety startowe, a w nich: koszulke KOZA (ponizej
rozmiarowka), pluszowa koze, naklejke Watahy, kupony zywieniowe, numer startowy i
tracker GPS.

Odbierajqc pakiet startowy, nalezy zadeklarowac wybrany dystans oraz osobiscie podpisac odbior
na liscie, przy swoim nazwisku znumerem startowym.

Odbiér pakietu startowego wraz z wtasnorecznym podpisem odbioru jest jednoznaczny
z akceptacjy REGULAMINU wydarzenia, OSWIADCZENIA UCZESTNIKA oraz informagji
zawartych w KOMUNIKACIE STARTOWYM.

Nalezy uzupeinic swoje dane o nr telefonu,
jezeli nie zostat podany podczas rejestracji.

Wybierz swoj rozmiar koszulki, usprawni to odbior pakietow. Dziekujemy!

:7.:"":-"5,.
~ g |
:
{ \
4
‘;
ni
3 o
z ROIMIAR W CM TOLERANCJA
KROJ WYMIAR )
XS S M L XL | 2XL. | 3XL
DLUGOSC [ 88| 70 | 72 | 74 | 76 | 78 | 82 1.5
MESKI SIEROKOSC [ 48 [ 51 [53.5] 56 | 58 | &1 | 66 |
DLUGOSC | - | 62 | 62,5| &4 | 66 | 68 7
DAMSK] SIEROKOSC | - | 42 | 44 | 46 | 48 | 50 15




WYBOR TRASY | GODZINY STARTU

Przy odbiorze pakietow startowych, nalezy zapisa¢ sie na godzine startowa dla
wybranego dystansu (trasy) - dostepna bedzie lista dla kazdej z trzech tras z miejscami na
numer startowy, imie i nazwisko dla kazdej z tras.

Postarajcie sie przybyc¢ do bazy zawodow odpowiednio wczesniej, zwtaszcza w dniu startu,
aby odebrac pakiet, zapisac sie na minute startu i zdqzy¢ na start.

ZEROWANIE | WILCZY GLOD

1 SIERPNIA (piatek) 17.00 - 22.00 -, Zerowanie”: positek (KOPYTKA) + poczestunek z
wybranym trunkiem (kawa, herbata, piwo 0% lub %). Rozpalimy réwniez ognisko, jezeli aura
pogodowa bedzie sprzyjajaca.

2-5 SIERPNIA (sobota-poniedziatek/wtorek) - ,Wilczy gtod”: positek po wyscigu + piwo
KOZA 0% od Browaru Korona wreczone na mecie. (Piwo % do nabycia w barze Osrodka)

Na positki wydawane sq kupony i obowiqzujq danego dnia, nie przechodzq na kolejny dzien
imprezy i nie wymieniajq sie na sniadanie.

Dodatkowe positek, herbate, kawe lub piwo (%), mozna dokupi¢ w barze Osrodka Rejéw (do
wyczerpania zapasow). Dobrze jest rowniez przezornie zaopatrzy¢ sie samemu, np w pobliskim
sklepie (ul. Skalna 12). W centrum Skarzyska - K. znajdziecie rowniez markety spozywcze.

Na mecie dodatkowo dostepny bedzie bufet z przekaskami, kawa i herbata.

NA TRASIE

Kazdy zawodnik, ktéry pokona wybrang trase otrzyma trofeum Watahy (medal ,KOZA") oraz
specjalnie wazone na ta okazje piwo KOZA 0%.

Dla zawodnikow osiagajacych trzy najlepsze czasy, na kazdej z tras z uwzglednieniem
kategorii mezczyzn i kobiet przewidziane sa nagrody.



Sita jest w stadzie!

WATAHA POLECA:

Sllarrr

KREM PRZECIW OTARCIOM
NA DLUGIE DYSTANSE


https://www.smarrr.com/
https://www.smarrr.com/
https://www.smarrr.com/
https://www.smarrr.com/

TRACKER

Uwaga! W sytuacji, kiedy nie wida¢ Waszego urzadzenia na trackingu
(stronie www systemu wizualizacji zawodnikéw), pierwsze co nalezy zrobi¢
to wylaczyc tracker na 2 min i ponownie go uruchomic.

Na mecie tracker GPS nalezy zwrdci¢ organizatorowi. Dziekujemy.

Jesli nie zwrdcicie urzadzenia, tracker nalezy wysta¢, na Wasz koszt, bezpiecznie
zapakowany na adres:

Michat Piorkowski

604 47 33 12/ michal@poltrax.live
Paczkomat WAW192M (Warszawa, Gwiazdzista 13)

Podpisanie odbioru pakietu startowego, a tym samym os$wiadczenia i requlaminu stanowi
zobowigzanie do jego zwrotu, lub zaptaty kwoty 700 zt, pokrywajacej koszt trackera.

Na podstawie informacji przesytanych przez tracker GPS bedziemy ustala¢ prawidtowos¢ pokonania
trasy. Dzieki trackerom i systemowi Poltrax, bedzie mozliwos¢ sledzenia zawodnikéw na trasach, za
posrednictwem strony.

Tracking zostanie uruchomiony w dniu wyscigu:

https://poltrax.pl/koza-150

https://poltrax.pl/koza-300

https://poltrax.pl/koza-500



mailto:michal@poltrax.live
tel:+48604473312
https://poltrax.pl/koza-150
https://poltrax.pl/koza-500
https://poltrax.pl/koza-300

Bedziecie pokonywac trzy trasy:

KOZA 500 - ok. 500 km (ok. 4800 m)
KOZA 300- ok. 320 km (ok. 2600 m),
KOZA 150 - ok. 155 km (ok. 1600 m)

Limity dla kazdej z tras to kolejno: 66, 36 i 20 godzin.

Finalne pliki GPX tras
zostaty wystane na wasze skrzynki mailowe i dostepne sg rowniez na stronie:

KOZA 2025 | Wataha Ultra Race - Sport, przygoda, las...

Czekamy na Was na mecie do konca limitu czasu tras i dtuzej, do ostatniego zawodnika, ktéry
bedzie chciat ukoriczy¢ KOZE.

Na calej trasie odbywa sie normalny ruch pojazdow i pieszych i obowiazuja przepisy prawa
o ruchu drogowym, do ktorych przestrzegania jestescie zobowigzani.

Trase pokonujecie indywidualnie bez wsparcia, pomocy i udziatlu oséb z zewnatrz. Nie
wymuszona pomoc miedzy zawodnikami jest dopuszczalna.

Urzadzenia tracker GPS nie stuzg do nawigacji na trasie maratonu.
Trase nalezy pokonac¢ na rowerze, napedzanym sita wtasnych miesni.

Mozna opuscic trase w trakcie trwania wyscigu, ale aby go kontynuowa¢, nalezy powrdcic¢ w to
samo miejsce na trasie.

Rezygnacje z wyscigu nalezy zgtaszac organizatorowi sms: +48 | 795 785 676

Trasa nie jest oznakowana, nalezy jg pokonywaé korzystajagc z urzadzenia nawigacyjnego
z wgranym sladem trasy.

Na trasie znajduja sie rowniez drogi o wiekszym natezeniu ruchu, przejazdy kolejowe,
nalezy zachowac szczeg6lng ostroznos¢ podczas pokonywania tych odcinkow i
przestrzegac przepiséw prawa o ruchu drogowym.


https://watahaultrarace.pl/koza-2025

Szanujcie przyrode. Nie pozostawiajcie po sobie sladow obecnosci w postaci Smieci
i sprzetu, nie ingerujcie w sSrodowisko naturalne.

Pamietajcie o odpowiedniej odziezy. Zalecamy Wam posiadanie drugiego kompletu odziezy
na zmiane. Zalecamy Wam posiadanie dodatkowego okrycia w postaci np. kurtki lub
przynajmniej folii NRC.

Jezeli z jakiegokolwiek powodu nie bedziecie mogli kontynuowad jazdy sladem trasy, lub
zgubicie sie, znajdzcie bezpieczny objazd lub wréécie na trase mozliwie szybko, ale
bezpiecznie.

ZMIANA TRAS

Zalecamy Wam wgra¢ na urzadzenie nawigacyjne wszystkie 3 trasy. Zmiana tras jest mozliwa
w obu kierunkach w nastepujacych punktach:

Na 82,7 km z Diugiej i Sredniej tapy na Krétka i odwrotnie.
Na 242 km z Diugiej tapy na Srednia i odwrotnie.

Zmiane trasy nalezy zgtaszac organizatorowi najpdzniej w momencie zmiany trasy SMSem
na numer: +48 | 795 785 676 np.:

nr 255: 300 -> 500, bede na éniadaniu ;)



Odcinki specjalne to wplecione w szutrowo-asfaltowe trasy, krotkie odcinki terenowe, np.
gorskie, lesne, polne, trawiaste, kamieniste drogi lub ptyty. Odcinki te utrudniajg ptynna
jazde, wymagaja wktadu wiekszej ilosci energii, wytrzymatosci, zmuszaja do walki z terenem.

Na trasie bedzie dziatat samochdd wsparcia, ktory mozecie wezwac¢ w przypadku rezygnacji
z wyscigu. Musicie wiedzie¢, ze czas oczekiwania na samochod wsparcia moze sie wydtuzy¢ ze
wzgledu na konieczno$¢ pokonania odlegtosci dzielgcej Was od miejsca postoju samochodu
(nawet do 130 km), oraz na obstuge innych zawodnikéw. Dlatego zalecamy Wam posiadanie
dodatkowego okrycia w postaci np. kurtki, Spiwora, lub przynajmniej folii NRC na czas
oczekiwania oraz drugiego (suchego) kompletu odziezy.

Samochod wsparcia, (kierowca: Marcin): +48| 733 969 889

Wzywajac samochdd wsparcia, nalezy udac sie do najblizszej drogi dojazdowej i poda¢ swoje
potozenie operatorowi samochodu (jezeli jest taka mozliwos¢, najlepiej jest wystac ,pinezke”
Google). Samochéd wsparcia przyjedzie mozliwie blisko zawodnika, na tyle w jakim stopniu
pozwoli na to teren i przepisy. Bedziemy réwniez pomaga¢ w zlokalizowaniu Was na trasie.
Samochéd wsparcia moze zabra¢ do 3 0s6b z rowerami jednocze$nie. Samochéd nie bedzie od
razu wracat do bazy zawodéw, jezeli na trasie bedzie musiat odebrac kolejnych zawodnikow,
ktérzy zgtosza rezygnacje.

Operator samochodu wsparcia dotozy wszelkich staran, aby zabezpieczyé Wasze rowery na
czas transportu. Nie ponosi jednak odpowiedzialnosci za powstate szkody podczas
transportu rowerow. Wzywajqc samochéd wsparcia, akceptujecie te warunki.

Zawodnik nie musi wzywac¢ SAMOCHODU WSPARCIA,
jesli zdecyduje samodzielnie wycofac sie z trasy (np. na pobliski nocleg)



PIT - STOPY, czyli

ZEROWANIE NA TRASACH:

KOZA 150

Jeden punkt zywieniowy -> 55 km - _

KOZA 300

Dwa punkty zywieniowe na 55 km -> _ i 242 km -> _

KOZA 500

Dwa punkty zywieniowe na 55 km -> _ i242 km -> _

Punkty zerowania na trasach oznaczone bedq flagami WATAHY

W menu punktow zerowania.

1. UMAMI - Nietulisko Mate 99, na 55 km tras:
pizza (potowa pizzy, do wyboru 3 rodzaje),
kawa, herbata,
woda do uzupetnienia bidonéw.

Mamy nadzieje, ze takie drugie Sniadanie, da Wam solidne
p***dolniecie z talerza” na caty dzien! :D

2. ZMIGROD - Opatéw, Plac Obrofcéw Pokoju (RYNEK), na 242 km tras:
zur opatowski z pieczywem,
ciasto ze Swietokrzyskich sadoéw, kawa, herbata,
woda do uzupetnienia bidonéw.

Punkt,, ZMIGROD” czynny jest w sobote, 2 sierpnia do godz. 23.00!
Spieszcie sie skosztowac $wietokrzyskich smakéw!



Umaml

Pizza amef more...

Nietulisko Mate 99, woj. Swietokrzyskie

- RESTAURACIJA
gaé:mign(')b

Opatodw, Plac Obroncéw Pokoju 25 (RYNEK)

W sytuacjach zagrazajacych zdrowiu i zyciu, lub znacznie utrudniajacych jazde rowerem,
np. nieprzejezdny odcinek trasy, wiatrolom, powaznie uszkodzona droge przez maszyny
zrywkowe lub rolnicze, prowadzacych prace pracownikow gospodarki lesnej, polujacych
mysliwych, podtopienie terenu, trudne warunki atmosferyczne, jak np. oblodzenia drog
(zostawiam to tutaj specjalnie, to w koricu WATAHA :D ), nalezy samodzielnie opusci¢ niebezpieczng
czes¢ trasy i znalez¢ bezpieczny objazd. Organizator w takiej, uzasadnionej sytuacji nie
bedzie ponosit konsekwencji wobec zawodnika z powodu zmiany trasy.



Podczas trwania zawodow nalezy mie¢ wilaczony telefon do kontaktu z organizatorem.
Ewentualne objazdy z mapkami lub linkami do plikéw gpx objazdoéw i szczegolne sytuacje beda
komunikowane za posrednictwem sms i postéw na :

https://www.facebook.com/watahaultrarace

oraz na grupie ,Wataha przy ogniu’, dlatego badzcie z nami w kontakcie za posrednictwem tej
sieci spotecznosciowej. Grupa ,Wataha przy ogniu”:

https://www.facebook.com/groups/3821976921360728

Instagram:

WATAHA ULTRA RACE (@watahaultrarace) « Zdjecia i filmy na Instagramie

Wszelkie nie zawarte w komunikacie informacje znajdziecie w opisie imprezy,
regulaminie i oSwiadczeniu uczestnika na stronie:

KOZA 2025 | Wataha Ultra Race - Sport, przygoda, las...

GOTOWI NA KOZE?
Auuuuu!

Mateusz Szafraniec
+48|795 785 676
www.watahaultrarace.pl
https://www.facebook.com/watahaultrarace
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