HAVOC HELMET



This helmet has been produced under strict conditions and is certified according to the following
standard: EN 1385 : 04/2012 - helmet for canoeing and whitewater sports and Guidelines for
Personal Protection Equipment : 2016/425

WARNING! Certified helmets can offer you the best protection for the head against accidents but
please note that no helmet is indestructible and the risk of head injuries is always present. No
helmet can protect the wearer from all foreseeable accidents. Depending on the type of impact,
even a very low-speed accident can result in a serious head injury or fatality. This helmet is
designed to protect the head and cannot protect against cervical, spine or other bodily injuries
that may result from an accident. Before use, please verify that the helmet is correctly in place.
Carefully read this instruction manual before using your helmet to better understand its functions,
maintenance and usage. Please keep this manual for as long as you have the helmet.

1) Usage

This helmet is made to absorb a part of the energy of a blow or impact. It is not suitable for:
motor sport, moped or other motorized vehicles. WARNING! Please note that it is necessary for
children to remove their helmets before entering playgrounds. This helmet should not be used
by children when climbing or when a risk of strangling or hanging oneself exists, in case the child
gets caught with the helmet.

2) Optimum fit and placement

In order to fulfill its protective function, your helmet must be perfectly adjusted to your head. The
helmet must be positioned so that the front is level with the back and parallel to the ground so
that you make sure you can see clearly and that your peripheral vision is not blocked.

V Your helmet should not be tilted back
N3 on your head in order to correctly
protect your forehead (see drawing).

3) Tightening the fit

Adjusting the helmet to the individual head size can be achieved with the simple-to-use fitting
system. Turn the adjustment wheel at the back of the helmet to adjust the diameter of the head
ring to your head. To verify if your helmet is correctly adjusted, shake your head; your helmet
should not move forward, backward or sideways.

4) Adjusting the straps

When wearing the helmet for the first time, please adjust the straps so that they

meet tightly and comfortably beneath the ears (1). Adjust the straps so that they

form a “Y” with the intersection right below the ear lobe without covering it. The

[ strap must pass under the jaw near the throat and should not be against the chin.
b Adjust the strap length to be comfortable yet snug, using the plastic sliders and

the chin buckle (2). To see if your straps are correctly adjusted put on your helmet, buckle and
unbuckle it. Open your mouth. You should feel a slight tension against your throat. Try and pull
the helmet from both the front and back; it should not budge. If the helmet moves, adjust and
tighten the straps again until it fits properly. The helmet should not budge forward or backward.

WARNING! You should not be able to be remove the helmet when it is buckled. The helmet is
equipped with a retention system designed to keep the helmet from coming loose in case of
an accident.

5) Storage, proper maintenance and care

The helmet should be stored in a dry place. Do not expose the helmet to temperatures over 50°C
(122°F), this exposure may damage the helmet and reduce its protective abilities. Do not store
behind glass, such as in a car (burning glass effect), near heaters, or near any other heat source.
If this happens, replace your helmet; its effectiveness may be compromised even if there is no
visible evidence of damage. Do not apply stickers or paint to the helmet as this can be damaging
to the materials and affect its performance. Never modify the helmet or use it for any other means
other than the previously stated. Always use original spare parts. If you suspect that the helmet
has received a large impact while in use or otherwise, even if there is no visible damage, replace
the helmet. This helmet has a limited service life and should be replaced when it shows obvious
signs of wear, impact or no longer fits correctly. Please check on a regular basis if your helmet
presents any sign of damage. We recommend replacing your helmet every five years after the
first use. The foam on the interior can be removed and hand washed using lukewarm water and
solvent-free detergents. The helmet's outer shell and head ring can be cleaned using lukewarm
water, solvent-free detergents, and a soft cloth.

6) Warranty

The manufacturer cannot be held responsible for any direct or indirect damage. The warranty
applies only to the helmets that have been correctly used, following the instructions presented
in this manual. This warranty does not cover signs of wear and normal usage. The warranty does
not cover any damage caused by accidents, negligence, mistreatment, incorrect adjustments or
any usage except the usage recommended by the manufacturer. Any modification made by the
user will void this warranty. This warranty does not cover any damage caused by exposure of the
helmet to high temperatures.

Manufacturer:
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 — US.A.

Certified by Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

WARNING:

This helmet is intended for canoeing and white water sports. This helmet is not intended for

use in whitewater Class 5 and 6 as given by the International Canoe Federation. For adequate
protection this helmet has to fit or be adjusted to the size of the user’s head. This helmet is
designed to help protect from bumps, scratches and concussion. The helmet is made to absorb
the energy of a blow by partial destruction or damage to the shell and the harness, and even
though such damage may not be readily apparent, any helmet subjected to severe impact should
be replaced. Do not modify or remove any of the original component parts of the helmet, other
than as recommended by the helmet manufacturer. Helmets should not be adapted for the
purpose of fitting attachments in any way not recommended by the helmet manufacturer. Do not
apply paint, solvents, adhesives or self-adhesives labels, except in accordance with instructions
from the helmet manufacturer. For cleaning, maintenance or disinfection, use only substances
that have no adverse effect on the helmet and are safe for the wearer, an apply in accordance
with the manufacturer’s instructions and information.



Tasu kacka e NpOouU3BE[eHa npu CTPOru yCnoBms 1 e cepm¢uumpaua B CbOTBETCTBME CbC CNEAHNA
cranpapr: EN 1385 : 04/2012 - kacka 3a kaHy-Kasik ¥ ipyry CnopToBe B Gbp3n BOAM U YkasaHus
38 /IM4HO 3aLLMTHO 06opyaBaHe: 2016/425

BHUMAHME! Ceprucuumpatute kacki Morar aa Bu npepnoxar Haii-4o6para 3alura 3a
TNaBaTa cpelily MHUMAEHTH, HO MOAIS UMAVITE NPEBHA, 4e HUKOS KACKA HE € Hepa3pyLIMMa i
PHCK OT HapaHSIBaHuA Ha NaBaTa BUHark uMa. HUKOs Kacka He MoXe 1a 3aLLMTH HOCeLLWs: 5 O
BCHUKY NIPEABMAMMM 370MONYKH. B 3aBIICUMOCT OT BUA HA Y/AAPa, PV ¥ MHUMAGHT C MHOTO
HHCKa CKOPOCT MOXe 13 A0BE/E A0 CEPUO3HO HAPAHABAHE HA F1aBATA WM CMbPT. Tasu kacka e
NpeAHa3HayeHa 3a 3alllUTa Ha INaBaTa i He MOXe 1a NPE/Na3y OT WHFM, TPBOHAYHM WK ADYTH
TeNECHU HAPAHSBAHKS, KOUTO MOTaT 13 BL3HUKHAT B PE3yNTar Ha 3nononyka. Mpeaw ynotpea
NPOBEETe A/ KacKaTa e NocTaseHa npasunHo. Mpouetere T08a PLKOBOJCTBO 3a ynoTpeGa
BHUMATENHO, NPeAM Aa M3N0N3BaTe Kackara, 3a Aa pasbepete No-Ao6pe HeiHuTe yHKLUMM,
MOAAPbXKa U ynoTpe6a. Mons 3anasere T0Ba PbKOBOACTBO, 1OKATO MMaTe KackaTa.

1) Ynotpeba

Ta3y Kacka e NpeHa3HaeHa 4 Noeme Yacr oT eHeprysiTa Ha yiap. He e NoXoAsLLa 33 MOTOpHM
CcnopToBe, MOTONeAY 1 Apyrv MoTopHy npesosky cpeactea. BHUIMAHME! Mons o6bpHete
BHUMAHWe, e AeuaTa TPAGBA [a CBANAT KACKMTE CH, MPEAV 4a BNA3AT Ha CTCKY NNOWAAKA.

Tasy kacka He Tpsi6Ba Aa ce U3N0N38a OT A1ELia NPH KaTepeHe WU KOraTo ChiuleCTBYBa PUCK O
33/1yWaBaHe WM NPOBECBAHE, KO AeTeTO Gb/ie 3aKMEWLEHO C KackaTa.

2) OnTUManHo NPUNSraHe U NOCTaBsHe

3a a U3NbAHK 3aLMTHATA CU hyHKLMS, KacKaTa TpAOBA WAGANHO Aa NPUNErHe Ha rasara

Bu. Kackara Tpsi6Ba f1a Gb/ie CnoxeHa Taka, Ye Npe/iHaTa YacT Aa e PaBHa CbC 3aHaTa u
YCNOpefHa Ha 3eMaTa, Taka Ye fa cre

V CUTYpHM, {e MOXeTe Aa BUXAATE ACHO
W ye nepuchepHoTo Bu 3penue He e
V GnokvpaHo. Balwara kacka He TpsiGBa fa
ﬁ Ce HaKNaHs Ha3aA Ha rNaBara, 3a Aa ce
3ALLMTY NPABHNHO YENOTO (BUX YepTexa).

3) 3araraHe

Pef‘/ﬂl‘lpBNeYD Ha KackaTta CnpsiMo MHAMBKAYaNHKS pa3mep Ha rnasarta MoXe fa Ce NOCTUrHe C
NOMOLYTa Ha NnecHa 3a ynmpeda cucrema. BSBLDVETE perynupaLLoTo Koneno B 3agHara 4act Ha
Kackara, 3a fja perynupare AuameTbpa Ha NpbCTeHa 3a rNasa KbM rnasata cu. 3a Aa nposepute
Ranw kackata Bu e NpaBwiHO nocTaBeHa, pasknarete agara ci; Balara kacka He Tpa6Ba fa ce
ABWXM HANPeA, Ha3aA Wk HacTpaHK.

4) Perynupate Ha pembLute

Korato Hocure Kackara 3a NMbPBK MbT, MO pEfyﬂMDHFﬂE pembuuTe, Taka e

[1a Ce CPeLLaT CTerHaro i yAo6Ho nop ywmte. HacTpoiite pembLuTe Taka, 4e Aa

06pasysar ,Y* ¢ To4ka Ha NpecuyaHe TO4YHO NOJ MeKata YacT Ha yxoTo, 6e3 fa
B Anokpnsar PeMbKbT TpAGBA A MUHABA MO YNIOCTTa, 67IM30 A0 FHPAOTO U He

Tps0Ba Aa Gb/ie Ha Gpaauukarta. Perynupalite AbMXUHATA HA PEMbKA, 33 Aa Gbae
ynoGeH, HO CTerHar, Kato u3nos3sare NNacTMacoBuTe NTb3rayu U 3aKon4ankarta Ha 5paﬁlMNKaY6.
3a ‘i@ BUAUTE fianu pemMbLyTe Ca NPaBUNHO Perynupaxu, nocraBete kackara, 3aKonyaiiTe A v 8
oTkonyarite. OTBoperte ycTaTa cu. TpsiGBa fAa ycetute Neko Hanpexerue B rbpnoto. Onwtaiite
1@ u3ybpaTe KackaTa HANPE/ ¥ Ha3a; T He TPAIOBA Aa NOMPbHE. AKO KacKaTa ce IBKN,
perynupaire y 3aTerHeTe 0THOBO PeMBbLTE, OKATO NACHe NPaBHAHO. KackaTa He TpAGBa Aa
MbDA Hanpen Wik Hasaa,

0

BHUMAHME! He TpsGBa ja MoXeTe fia CBansTe kackara, KoraTo e 3akonyaxa. Kackara e
CBbC CUcTema 3a 118 NPefnasy Kackara ot pasxnadeaxe
B CNlyYail Ha MHLMAEHT.

5) CbXpaHeHue, NpaBuHa NOAAPBXKa U FPUXK

Kackata TpsiBa ja ce CbxpaHsBa Ha Cyxo MAcTo. He u3naraiiTe kackara Ha Temnepatypu Hag 50°C
—T0BA MOXe 12 MOBPEAY KACKATa W 12 HaMA/M 3ALUUTHATE I CNOCOGHOCTH. He ChxpanssaiiTe

33/ CTbKNO, KaTo Hanpumep B aBTOMOGUN (eq)el(‘ Ha u3rapsiHe npe3 C‘bKﬂO', B 6/1M30CT A0 NEYKM
WNK AApYr U3TOYHWUK Ha TONNNHA. Ako ToBa ce CNy4n, CMeHeTe Kackara, e(bekmanocna 7 Moxe Aa
ﬁbﬂe KOMNpOMETHpaHa A0pH 1 1a HAMa BUAMMM AOKA3aTeNCTBa 3a yBpeXaaHe. He nocrassitre
CTUKepu unu Gost BBPXY Kackara, Thit KaTO TDBH MOXe Aa nospean MaTepuanme W fa nosnuse

Ha HeWiHata 7. Hukora He Kackara u He s 32 Jpyry Uenu,
0CBEH NOCOYEHHTE No-rope. Busaru u3non3saiiTe OpUruHanHy pesepsHit Yactu. Ako nogosupare,
Ye Kackata e nperpAsAa rosM yAap o Bpeme Ha yoTpesa Wim o Apyr Haunk, OpH ako

HAMa BUAMMN NOBPEaK, § CMEeHeTe. Ta3u kacka uma OrpaHU4eH CpOoK Ha ekcnnoataumns u lpqﬁaa
Aa Cé CMEHM, KOraTo Nokaxe ABHU NPU3HALKM Ha U3HOCBAHE UK BeYe He NPUNsAra NpasuHo.
Mons npoBepnaaWe PeaoBHoO aanu Bawara kacka noka3Ba HAkakbB NpU3HaK Ha NoBpefa.
MpenopbysaMe Aa CMeHsTE KackaTa Ha BCEKM NET rOAMHM CleA Mbpeata ynotpeda. Maxata 8b8
BLTPELLHaTa YaCT MOXe Aa GbAie OTCTPaHeHa U PbUHO U3MPaHa C XM1AAKa BOAA M NOYMCTBALLM
npenapatu 6e3 pasTteopuTent. BbHLWHaTa 00BUBKA U NPBCTEHBT 3a rNaBa MOrar Aa ce No4ucTBar ¢
Xnafka BoAa, No4UCTBaLLyM npenapatu Ge3s pa3TBopUTENN U MEKa Kbpna.

6) MapaHums

TIPOUBOAUTENST HE HOCK OTTOBOPHOCT 3 NIPEKM WA KOCBEHY WeTH. [apaHLsTa BaXy caMo

32 KACKiT, KOUTO Ca G NPABUNHO M3MI0N3BAHK, CNIEABATIKM HCTDYKLMHTE, NPeCTaBeHH

B TOBA PbKOBOACTBO. Ta3n rapaHuus He NOKpUBa NPU3HaLM Ha W3HOCBaHe 1 HopManHa

ynotpe6a. FapaHLusTa He NOKPUBA LLETH, NPUYMHEHH OT 310MONYKa, HEGPEXHOCT, HenpaBUHa

ynotpe6a, Henpaamnuo perynupasxe wnu ynotpe6a, paanwwa T ynotpe6ara, npenopbyaxa o1
Besik: aHyNMpa Tasu rapaHuma. Tasu

rapaHLMS He NOKPHBa mem, MPUIUHEHU OT wsnaraue Ha Kackata Ha BICOK/ TeMnepaTyph.

Mpoussoputen:
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 - US.A.

Cepruchuumpana ot Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

BHUMAHME:

Tasu kacka e npe/iHa3HaueHa 3a KapaHe Ha kaHy-kask ¥ cnopTose B Gbp3u Boaw. Tasu Kacka He
e NpeAHasHayeHa 3a ynotpe6a B Gbp3u BOAY, KNac 5 1 6, KakTo e 3aaaeHo oT MexayHapogHata
(henepauys N0 KaHy-Kasik. 3a afiekBaTHa 3alUIATa Ta3u kacka TpAGBA Aa NpWAETHe WM Aa

Ob/le NPUCNOCOGEHa KbM PasMepa Ha r1agara Ha Tasv Kacka e

3@ npejnassaxe OT yAapH, OAPaCKBAHUA U CbTPECeHMUS. Kackara e HanpaseHa Taka, Ye Aa
abcopGupa eHepruaTa Ha yAap 4Pe3s YaCTUHHO YHHILOXABAHE UNM NOBPe/a Ha Kopnyca u
pembLUyTE ¥ BLMPEKM 4e TaKIBA LIETH MOXE A3 He CA 04EBWAHM, BCAKA KACKa, NIO/NOXEH Ha
TeXbK yaap, Tps6ea Aa Gbae 3ameHena. He MoauduLUMpaliTe 1 He npeMaxBalite HUTO efHa OT
OpUrMHaNHUTE CbCTaBHU YaCTU HA Kackata, OCBEH ako TOBA He Ce Npenopb4Ba OT NPoU3BoAUTeNs
Ha Kackara. Ha kackute He lpﬂﬁBa Ja Cé MOHTUpaT ﬂpMCﬂOCOGﬂEHMﬂ N0 HaYVH, KOWTO He ce
npenopbyBa ot NPou3BoAuTeNs. He HaHacsiiTe Gou, Nenvna win ¢

Ce eTUKeTH, OCBEH aKo TOBA He e B CbOTBETCTBUE C MHCTDyKLMMTE Ha NPOM3BOANTENSA HA KacCKaTa.
3a nouucTeaxe, Ll Camo BELLEeCTBa, KOUTO HAMAT
HeBnaronpusTeH ehekT BbXy KacKaTa i Ca Ge30nacki 3a nof13saTens, karo v npunarare 8
CbOTBETCTBME C UHCTPYKLMUTE U VIHq)OpMaLMS"a Ha npou3BoauTens.




Ova je kaciga proizvedena u skladu sa strogim odredbama i certificirana je u skladu sa sliedecim
standardom: EN 1385 : 04/2012 - kaciga za upravljanje kanuom i rafting i Uputama za osobnu
zastitnu opremu: 2016/425

UPOZORENJE! Certificirane kacige Vam mogu pruziti najbolju zastitu glave od ozljeda, ali imajte na
umu da niti jedna kaciga nije neunistiva i da je uvijek prisutna opasnost od nastanka ozljeda glave.
Niti jedna kaciga ne moze zastititi osobu koja ju nosi od svih predvidijivih ozljeda. Ovisno o vrsti
udarca, ¢ak i nezgode pri maloj brzini mogu dovesti do ozbilinih ozljeda glave ili smrtnog slucaja.
Ova je kaciga dizajnirana za zastitu glave i ne moze zastititi od ozljeda vrata, kraljeznice ii drugih
tielesnih ozljeda do kojih moze doci radi nezgode. Prije uporabe potvrdite da je kaciga pravilno
postavijena. Pazljivo procitajte ove upute za uporabu prije koristenja svoje kacige kako biste bolje
razumijeli njenu namjenu, odrzavanje i uporabu. Cuvajte ove upute sve dok imate kacigu.

1) Uporaba

Ova je kaciga nacinjena kako bi upila dio energije udarca ili sudara. Nije pogodna za: motociklizam,
moped ili druga motorna vozila. UPOZORENJE! Imajte na umu da djeca, prije ulaska na igralista,
moraju skinuti kacigu. Ovu kacigu djeca ne bi trebala nositi tijekom penjanja ili ako postoji
opasnost od gusenja ili viesanja, u slucaju da dijete u tu situaciju dode noseci kacigu.

2) Optimalno prilagodavanje i namjestanje
Kako bi ispunila svoju funkciju zastite, Vasa kaciga mora biti savrseno prilagodena Vasoj glavi.
Kaciga mora biti postavljena tako da je prednja strana u ravnini sa straznjom i paralelno s tiom

kako biste bili sigurni da mozete jasno
V vidjeti i da Va$ periferni vid nije blokiran.
v Vasa kaciga ne smije biti nagnuta unazad,
jer utom slucaju nece pravilno stititi Vase
ﬁ ¢elo (pogledaite sliku).

3) Zatezanje namjestanja

Prilagodavanje kacige velicini svake glave moze se postici sustavom prilagodavanja koji je
jednostavan za uporabu. Okrenite kotacic za prilagodavanje na straznjoj strani kacige kako biste
prilagodili promjer prstena za glavu velicini Vase glave. Kako biste provjerili je i Va3a kaciga
pravilno namjestena, protresite glavom; Vasa se kaciga ne bi smjela pomicati naprijed, nazad

ili u stranu.

4) Prilagodavanje traka

Kad prvi put nosite kacigu, prilagodite trake tako da se vrsto i udobno spoje

iza usiju. Prilagodite trake tako da tvore “Y”, s presjekom ispod uske, bez da ju
pokrivaju. Traka mora proci ispod vilice blizu grla i ne smije biti prislonjena na

[ g bradu. Prilagodite duljinu trake kako bi ista bila udobna, ali i priljubljena, uporabom
plasticnih klizaca i kopce na obrazu. Kako biste provjerili jesu li Va3e trake pravilno
prilagodene, stavite kacigu na glavu, zakopcajte ju i otkopcaite. Otvorite usta. Trebali biste osjetiti
laganu napetost na grlu. Pokusajte povuci kacigu naprijed ili nazad, ne bi se trebala pomicati. Ako
se kaciga mice, ponovno prilagodite i zategnite trake, sve dok ne budu pravilno zategnute. Kaciga
se ne smije pomicati naprijed ili nazad.

UPOZORENJE! Kacigu ne smije biti moguce skinuti kad je zakopcana. Kaciga je opremljena
sustavom zadrzavanja dizajniranim kako bi se sprijecilo padanje kacige s glave u slu¢aju nezgode.

5) Skladistenje, pravilno odrzavanje i briga

Kacigu treba skladistiti na sunom mjestu. Ne izlazite kacigu temperaturama visim od 50°C (122°F),
ova izlozenost moze ostetiti kacigu i smanjiti njene zastitne sposobnosti. Ne skladistite iza stakla,
kao $to je to u automobilu (uinak paljenja kroz staklo), blizu grijaca ili blizu bilo kojeg izvora
topline. Ako se to dogodi, zamijenite svoju kacigu; njena ucinkovitost moze biti narusena, cak

i ako nema vidljivih ostecenja. Ne lijepite naljepnice i ne nanosite boju na kacigu, jer isto moze
ostetiti materijale i utjecati na svojstva kacige. Nikad ne modificirajte kacigu i ne koristite ju u

bilo koju drugu svrhu osim one ranije navedene. Uvijek koristite originalne pricuvne dijelove. Ako
sumnjate da je kaciga primila snazan udarac tijekom uporabe ili u nekom drugom trenutku, ¢ak i
ako nema vidljivih oStecenja, zamijenite kacigu. Ova kaciga ima ogranicen rok uporabe i potrebno
juje zamijeniti kad pokaze vidljive znakove istrosenosti, udaraca ili ako ju vise ne mozete pravilno
postaviti. Redovito provjeravajte pokazuje li Vasa kaciga bilo koji znak ostecenja. Preporucujemo
zamjenu kacige svakih pet godina nakon prve uporabe. Pjena u unutrasnjosti moze se odvojti i
rucno oprati u mlakoj vodi, s dodatkom deterdzenta bez otapala. Vanjska obloga kacige i prsten za
glavu mogu se ocistiti mlakom vodom, deterdzentima bez otapala i mekom krpom.

6) Jamstvo

Proizvodac se ne moze smatrati odgovornim za bilo kakvu izravnu ili neizravnu Stetu. Jamstvo

se primjenjuje samo na kacige koje su pravilno koristene, slijedeci upute navedene u ovom
priru¢niku, Ovo jamstvo ne pokriva znakove trodenja i normalne uporabe. Jamstvo ne pokriva bilo
kakvu Stetu nastalu radi nezgode, nemara, nepravilne uporabe, nepravilnog prilagodavanja ili bilo
koje uporabe, osim uporabe koju je preporucio proizvodac. Bilo koja modifikacija koju je proveo
korisnik ponistit ¢e ovo jamstvo. Ovo jamstvo ne pokriva bilo koju Stetu nastalu radi izlaganja
kacige visokim temperaturama.

Proizvodac:
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 - US.A.

Certificirano od strane Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

UPOZORENJE:

Ova kaciga namijenjena je za upravljanje kanuom i rafting. Ova kaciga nije namijenjena za
uporabu kod raftinga klase 5 i 6, kako je odredila Medunarodna kanuisticka federacija. Kako

bi pruzala odgovarajucu zastitu, ova kaciga mora biti namjestena ili prilagodena velicini glave
korisnika. Ova je kaciga dizajnirana kako bi pomogla u zastiti od udaraca, ogrebotina i kontuzija.
Kaciga je napravljena kako bi upijala energiju udara djelomicnim unistavanjem ili otecenjem
vanjskog dijela i remenja pa je, Cak i ako takvo otecenje nije jasno vidljivo, bilo koju kacigu koja
je bila podvrgnuta jakom udaru potrebno zamijeniti. Nemojte modificirati ili uklanjati bilo koji od
originalnih dijelova kacige, osim onih zamjena koje je preporucio proizvodac kacige. Kacige se
ne smiju prilagodavati pomocu dodataka za prilagodavanje na bilo koji nacin, osim onoga koji
je preporucio proizvodac. Ne nanosite boju, otapala, adhezive ili samoljepljive naljepnice, osim
u skladu s uputama proizvodaca kacige. Za ciscenje, odrzavanje ili dezinfekciju koristite samo
sredstva koja nemaju negativnog utjecaja na kacigu i koja su sigurna za osobu koja ju nosi te ih
primjenjujte u skladu s uputama proizvodaca i dostupnim informacijama.



Tato piilba byla vyrobena za velmi pfisnych podminek a je certifikovana v souladu s normou EN
1385: 04/2012 - Pfilby pro kanoistiku a sporty na divoké vodé a Nafizeni 2016/425 o osobnich
ochrannych prostredcich

VAROVANI! Certifikované prilby poskytuji tu nejlepsi ochranu hlavy pred drazy. Vezméte oviem
prosim na védomi, ze Zadnd pfilba neni neznicitelnd a riziko zranéni hlavy je vidy pfitomno. Zadna
prilba nedokaze ochranit uzivatele pfed viemi pfedvidatelnymi nehodami. V zavislosti na typu
nérazu i nehoda, ke které dojde pfi nizké rychlosti, miize vést k vaznému zranéni hlavy nebo
smrtelnému Grazu. Tato pilba je urcena k ochrané hlavy a nemize chranit pred drazy krku, patefe
nebo jinymi razy téla, ke kterym miize pfi nehodé dojit. Pfed pouitim prosim zkontrolujte, zda je
prilba spravné nasazena. Pred poutitim pfilby se prosim dikladné seznamte s navodem k poutiti,
abyste Iépe pochopili, jak funguje, jeji Gdrzbu a poutziti. Tento ndvod k pouZiti si prosim uschovejte
a ponechejte po celou dobu, kdy budete pfilbu viastnit.

1) Poutziti

Tato pilba je uréena k absorbovani casti energie pfi tideru nebo narazu. Neni vhodna pro
motoristické sporty, jizdu na mopedu ani jinych motorovych vozidlech. VAROVANI! Vezméte pvoslm
na védomi, ze déti si musi prilby pred vstupem na hfisté sundat. Déti nesmi piilbu pouzivat pfi
lezeni nebo existuje-li riziko uskrceni ¢i obéSent, pokud by se dité za pfilbu zachytilo.

2) Umisténi a optimalni nasazeni
Aby mohla pfilba plnit svoji ochrannou funkci, musi na hlavé dokonale sedét. Pfilba musi byt
umisténa tak, aby byla predni ¢ast v

roviné se zadni ¢dsti a rovnobézné k
zemi, aby uZivatel dobfe vidél a aby

V nebranila perifernimu vidéni. Pfilba se
nesmi na hlavé zaklanét, aby nélezité
chranila ¢elo (viz obrzek).

3) Upevnéni
Sefizeni prilby na konkretm velikost hlavy Ize provést pomocuednoduchehn upinaciho systému.
Pramér celenky piilby Ize dle hlavy uzivatele upravit pomoci sefizovaciho kolecka, které se nachdzi
v jeji zadni ¢asti. Cheete-li zkontrolovat, zda pfilba na hlavé fadné sedi, zatfeste hlavou. Prilba by
se neméla hybat dopfedu, dozadu ani do strany.

4) Sefizeni upinacich paski

Nasazujete-li pfilbu poprvé, sefidte pasky tak, aby tésné a pohodiné priléhaly

pod usima. Pasky sefidte tak, aby tvofily tvar pismene Y a protinaly se pod usnim

laliickem, aniz by jej zakryvaly. Pasek musi prochdzet pod Celisti blizko hrdla a

® nesmi se opirat o bradu. Délku pasku upravte pomoci plastovych posuvnych prvkii

a podbradni spony tak, aby byl pohodiny, ale tésné pfiléhal. Cheete-li zkontrolovat,
zda jsou pasky spravné sefizeny, nasad'te pfilbu na hlavu, zapnéte ji a zase rozepnéte. Oteviete
Gsta. Na krku byste méli pocitovat mirné napéti. Zkuste zatahnout za pfilbu zpfedu a zezadu.
Neméla by se pohnout. Pokud se pfilba hybe, opét pasky sefidte a utdhnéte tak, aby prilba fadné
sedéla. Prilba se nesmi hybat smérem dopfedu ani vzad.

VAROVANI! Kdy? je piilba zapnutd, nemélo by byt mozné ji sundat. Pfilba je vybavena upinacim
systémem, ktery v pripadé nehody brani v uvolnéni pfilby.

5) Skladovani, fadnd tdrzba a péce

Prilbu je tfeba skladovat na suchém misté. Pfilbu nevystavujte teplotdm nad 50 °C (122 °F), protoze
by mohlo dojit k poskozent prilby a naruseni jejich ochrannych viastnosti. Pfilbu neskladujte

za sklem, napf. v automobilu (efekt zapaleni lupou), v blizkosti topnych téles ani jiného zdroje
tepla. Dojde-li k tomu, pfilbu nahradte jinou. Jeji i¢innost by mohla byt narusena, i kdyz pfilba
nevykazuje viditeIné zndmky poskozeni. Na pfilbu nelepte samolepky ani ji nenatirejte barvou,
protoze by to mohlo poskodit material prilby a ovlivnit jeji kvalitu. Pfilbu nijak neupravujte ani

ji nepoutivejte pro (icely jiné, nez které jsou uvedeny v tomto navodu. Vzdy pouzivejte pouze
originalni nahradni dily. Méte-li podezen, e byla pfilba béhem pouzivani nebo jindy vystavena
silnému narazu, a to i v pripadé, Ze nevykazuje zadné viditelné poskozeni, pfilbu nahrad'te jinou.
Doba pouzitelnosti této prilby je omezena a za¢ne-li vykazovat viditelné znamky opotfebeni,
narazu nebo jiz nesedi dobie, je nutné ji nahradit jinou. Pilbu pravidelné kontrolujte, zda
nevykazuje znémky poskozeni. Pfilbu doporucujeme vyméfiovat kazdych pét let od prvniho poutiti.
Pénu ve vnitini casti prilby Ize vyjmout a umyt v ruce ve viazné vodé a cisticim prostredku bez
obsahu rozpoustédel. Vnéjsi skorepinu prilby a celenku Ize ocistit s pomoci viazné vody, Cisticiho
prostredku bez obsahu rozpoustédel a mékkého hadiku.

6) Zéruka

Vyrobce nenese odpovédnost za piimé ani nepfimé $kody. Zaruka se vztahuje pouze na pfilby,
které byly pouzity fadnym zpiisobem v souladu s pokyny uvedenymi v tomto navodu k pouziti.
Tato zaruka se nevztahuje na zndmky bézného opotiebeni a pouziti. Tato zaruka se nevztahuje
na skody zplsobené nehodami, nedbalosti, nespravnym zachazenim, nesprévnym sefizenim

ani jingm pouZitim v rozporu s doporucenim vyrobce. V pfipadé tprav na prilbé provedenych
uzivatelem dojde ke zneplatnéni zaruky. Tato zdruka se nevztahuje na Skody zptisobené expozici
prilby vysokym teplotdm.

Vyrobce:

NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street

Moscow, ID 83843 - US.A.

Certifikovano institutem Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT, Francie
754

VAROVAN:

Tato piilba je ur¢ena pro kanoistiku a sporty na divoké vodé. Tato pfilba nenf urcena k pouiti pfi
sportech na divoké vodé tfidy 5 a 6 dle definice Mezinarodni kanoistické federace. Aby mohla
prilba zajistovat nalezitou ochranu, musi dobfe sedét a byt sefizena na velikost hlavy uzivatele.
Tato piilba je ur¢ena k ochrané pred nérazy, poskrabanim a otfesem mozku. Pfilba je vytvofena
tak, aby absorbovala energii nérazu ¢astecnou destrukci ¢i poskozenim skofepiny a upinacich
pask. Pfestoze takové poskozeni nemusi byt zjevné, kazda pfilba vystavend velkému narazu musi
byt nahrazena jinou. U prilby nepozméiiujte zadné originalni soucdsti ani je neodstrariujte, neni-li to
vyrobcem prilby vyslovné doporuceno. Prilby se nesmi upravovat za ticelem upeviiovani jakychkoliv
prisludenstvi zplisobem, ktery neni vyslovné doporucen vyrobcem. Na pfilbu nenanasejte barvy,
rozpoustédia, lepidla ani samolepici stitky, a to s vyjimkou tkon v souladu s doporucenim vyrobce.
K ¢isténi, udrzbé ¢i dezinfekci prilby pouzivejte vyhradné latky, které nemaji na prilbu negativni viiv
ajsou pro uzivatele bezpecné, a pouzivejte je v souladu s pokyny a informacemi vyrobce.



Denne hjelm er produceret under streng kontrol og er certificeret i henhold til folgende standard:
EN 1385: 04/2012 - hjelm til kano og white-water-aktiviteter og Forordning om for personlige
vaememidler: 2016/425

ADVARSEL! Certificerede hjelme tilbyder dig den bedste beskyttelse af hovedet mod ulykker, men

vaer opmaerksom pd, at ingen hjelm er 100 % brudsikker. Risikoen for hovedskader altid er til stede.

Ingen hjelm kan beskytte brugeren mod alle forventede ulykker. Afhaengig af typen af sted kan
selv en ulykke ved meget lav hastighed medfore alvorlig hovedskade eller dod. Denne hjelm er
designet til at beskytte hovedet og kan ikke beskytte mod andre skader pa nakken, rygsejlen eller
andre steder pa kroppen, der kan opsta ved en ulykke. Fer brug skal du kontrollere, at hjelmen
sidder rigtig. Laes denne brugsanvisning omhyggeligt, inden du bruger hjelmen for bedre at forsta
hjelmens funktioner, vedligeholdelse og brug. Opbevar denne manual, sa leenge du har hjelmen.

1) Anvendelse

Denne hjelm er fremstillet til at absorbere en del af energien i et sted eller slag. Hjelmen er ikke
egnet til: motorsport, knallertkersel eller andre motoriserede keretojer. ADVARSEL! Bemeerk, at
born skal tage deres hjelm af, for de gar ind pa legepladser. Denne hjelm ber ikke bruges af barn,
nar de klatrer, eller nar der er risiko for kveelning eller haengning, hvis hjelmen sidder fast, mens
barnet har hjelmen pa.

2) Optimal pasform og placering
For at opfylde sin beskyttende funktion skal din hjelm veere perfekt justeret til dit hoved. Hjelmen
skal placeves sdledes, at fronten er pd niveau med ryggen og parallel med jorden, sa du har

frit udsyn, og dit perifere syn ikke er
blokeret. Din hjelm ber ikke wppes

V tilbage pa dit hoved, da den i sa fald ikke
beskytter din pande korrekt (se tegning).

3) Tilpas paslormen

Hjelmen justeres til den enkelte med det bruge Drej

justeringshjulet bag pa hjelmen for at justere hovedringens d\ame(er sa den passer til hovedet.

For at kontrollere, om din hjelm er korrekt justeret, skal du ryste hovedet; Din hjelm ber hverken
bevaege sig fremad, bagud eller til siden.

4) Justering af stropper
Nar du beerer hjelmen forste gang, skal du justere stropperne, sa de modes tat og
behageligt under ererne. Juster stropperne, sa de danner et “Y” med krydset lige
under oreflippen uden at daekke over den. Remmen skal passere under keeben naer
[ g halsen og ber ikke rere hagen. Juster stroppens leengde, s den er komfortabel
® men stram ved hjaelp afplaslg\meme 0g hagespaendet. For at se, om dine stropper
er korrekt justeret, skal du tage hjelmen pa og spaende og losne spaendet. Aben din mund. Du ber
fole en lille spaending mod din hals. Prov at traekke i hjelmen bade forfra og bagfra; den ber ikke
flytte sig. Hvis hjelmen bevaeger sig, skal du justere og stramme stropperne igen, indtil hjelmen
sidder ordentligt. Hjelmen skal hverken beveege sig fremad eller bagud.

ADVARSEL! Du bor ikke vaere i stand til at fierne hjelmen, ndr den er fastspaendt. Hjelmen er
udstyret med et fastholdelsessystem, der er designet til at sorge for, at hjelmen ikke losner sig i
tilfeelde af en ulykke.

5) Opbevaring, korrekt vedligeholdelse og pleje

Hjelmen skal opbevares et tort sted. Udszet ikke hjelmen for temperaturer over 50° C, da sadan
varmeeksponering kan beskadige hjelmen og reducere beskyttelsesevnen. Hjelmen ma ikke
opbevares bag glas, som fx i en bil (fare for forsterrelsesglas-effekt), i naerheden af varmeapparater
eller i nzerheden af andre varmekilder. Hvis dette sker, skal du udskifte hjelmen, da hjelmens
beskyttelsesegenskaber kan vzere blevet forringet, selvom der ikke er synlige tegn pa skader.
Anvend ikke Klistermaerker eller maling pa hjelmen, da dette kan beskadige materialerne og
pavirke hjelmens beskyttelsesevne. Forsag aldrig at aendre hjelmen eller at bruge den pa andre
mader end de her beskrevne. Brug altid originale reservedele. Hvis du har mistanke om, at hjelmen
har haft veeret udsat for et markant stod under brug eller lignende, skal du udskifte hjelmen,
selvom der ikke er nogen synlig skade. Denne hjelm har en begraenset levetid og ber udskiftes,
nar den viser tydelige tegn pa slid, stod eller ikke laengere passer korrekt. Kontroller jaevnligt, om
din hjelm viser nogen tegn pa skade. Vi anbefaler, at hjelmen udskiftes hvert femte &r efter forste
brug. Skummet pa indersiden kan fiernes og handvaskes med lunkent vand og rengeringsmidler
uden oplosningsmidler. Hjelmens ydre skal og hovedringen kan rengeres med lunkent vand,
rengoringsmidler uden oplesningsmidler og en bled klud.

6) Garanti

Fabrikanten kan ikke holdes ansvarlig for direkte eller indirekte skader. Garantien gaelder kun for
hjelme, der er brugt korrekt og i overensstemmelse med instruktionerne i denne vejledning. Denne
garanti deekker ikke tegn pa slid og normal brug. Garantien deekker ikke skader forarsaget af
ulykker, uagtsomhed, forkert behandling, ukorrekte tilpasning eller brug, bortset fra den brug, som
producenten anbefaler. Enhver andring foretaget af brugeren annullerer denne garanti. Denne
garanti daekker ikke nogen skade som skyldes, at hjelmen er blevet udsat for heje temperaturer.

Producent:
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 - US.A.

Certificeret af Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France — 2754

ADVARSEL:
Denne hjelm er beregnet til kano og white-water-sport. Denne hjelm er ikke beregnet til brug
i white-water klasse 5 og 6, som er fastsat af det internationale forbund International Canoe
Federation. For tilstraekkelig beskyttelse skal hjelmen tilpasses eller justeres til brugerens hoved.
Denne hjelm er designet til at beskytte mod sted, afskrabninger og hjernerystelse. Hjelmen er
fremstillet til at absorbere energien fra et stod gennem delvis adelaeggelse eller beskadigelse af
skallen og remmen, og selv om en sadan skade ikke er synlig, skal enhver hjelm, der har véeret
udsat for alvorlig belastning, udskiftes. Du ma ikke @ndre eller fierne hjelmens on'g'ma\dele, ud
over dem som hje\mpruducenlen anbefaler. Hjelme ber ikke sendres med henblik pa montering
eller fastgorelse af andre dele pa nogen made, med mindre hjelmproducenten anbefaler dette.
Anvend ikke maling, eller etiketter, med mindre dette
med i Ved rengoring,
e\ler desinfektion ma der kun anvendes m\d\er der ikke har nogen negativ indvirkning pa hjelmen
og er sikre for brugeren. Disse midler skal anvendes i overensstemmelse med producentens
anvisninger og oplysninger.




Deze helm is geproduceerd onder strikte voorwaarden en is gecertificeerd volgens de volgende
norm: EN 1385 : 04/2012 - helm voor kanoén en wildwatersporten en Richtlijnen voor
Persoonlijke Beschermingsmiddelen: 2016/425.

WAARSCHUWING! Gecertificeerde helmen kunnen u de beste hoofdbescherming bieden in
geval van een ongeluk, maar vergeet niet dat geen enkele helm onverwoestbaar is en dat het
risico op hoofdletsel altijd aanwezig is. Geen enkele helm kan de drager beschermen tegen alle
voorzienbare ongelukken. Afhankelijk van de ernst van de impact, kan zelfs een ongeval bij zeer
langzame snelheid leiden tot ernstig hoofdletsel of dodelijk letsel. Deze helm is ontworpen om
uw hoofd te beschermen maar kan u niet beschermen tegen letsel aan uw cervix, wervelkolom
of andere lichaamsdelen als gevolg van een ongeval. Controleer voor gebruik of de helm op de
Juiste plaats zit. Lees deze handleiding aandachtig door voordat u uw helm gebruik zodat u beter
op de hoogte bent van zijn functies, het onderhoud en gebruik. Bewaar deze handleiding zolang
u de helm heeft.

1) Gebruik

Deze helm is gemaakt om een deel van de kracht van een klap of impact op te vangen. Deze is
niet geschikt voor: motorsport, bromfiets of andere motorvoertuigen. WAARSCHUWING! Houd er
rekening mee dat kinderen hun helmen moeten afdoen voordat ze speelplaatsen betreden. Deze
helm mag niet gebruikt worden door kinderen tijdens het klimmen of als er een risico bestaat dat
ze gewurgd of opgehangen worden, als het kind verstrikt raakt in de helm.

2) Optimale pasvorm en plaatsing
0Om te zorgen voor de beste bescherming moet uw helm perfect zijn afgesteld op uw hoofd. De
helm moet zo worden geplaatst dat de voorkant op dezelfde hoogte zit als de achterkant en

evenwijdig aan de grond, zodat u er
V zeker van bent dat u goed kunt zien en
V dat uw perifere zicht niet geblokkeerd is.
De helm mag niet schuin achterover op
ﬁ uw hoofd staan om uw voorhoofd goed te
kunnen beschermen (zie tekening).

3) Het afstellen van de pasvorm

De helm kan afgesteld worden op de individuele hoofdmaat met behulp van het eenvoudig te
gebruiken passysteem. Draai aan het stelwiel aan de achterkant van de helm om de diameter van
de hoofdring af te stellen op uw hoofd. Om te controleren of uw helm correct is afgesteld, schudt u
uw hoofd; uw helm mag niet naar voren, achteren of zijwaarts bewegen.

4) Het verstellen van de riempjes

Wanneer u de helm voor de eerste keer draagt, moet u de riempjes zo aanpassen

dat ze strak en comfortabel onder de oren ztten. Stel de riempjes zo af dat ze

een “Y” vormen met het kruispunt viak onder de oorlel zonder het te bedekken.

0 ® Het riempje moet onder de kaak bij de keel doorgaan en mag niet tegen de kin

zitten. Pas de lengte van het riempje aan zodat deze comfortabel maar toch goed
vastzit, met behulp van de kunststof verstelknoppen en kin-gesp. Om te zien of uw riempjes
goed zijn afgesteld, zet de helm op en maak de gesp vast en los. Open uw mond. U zou nu een
lichte spanning tegen uw keel moeten voelen. Probeer de helm zowel aan de voorkant als aan
de achterkant te trekken, deze mag niet bewegen. Als de helm beweegt dan moet u de riempjes
opnieuw afstellen en vastzetten totdat de helm goed past. De helm mag niet naar voren of
achteren bewegen.

WAARSCHUWING! U moet de helm niet kunnen verwijderen als deze vastgegespt is. De helm is
uitgerust met een blokkeersysteem dat is ontworpen om te voorkomen dat de helm losraakt in
geval van een ongeval.

5) Opslag, correct onderhoud en verzorging

De helm moet op een droge plaats bewaard worden. De helm niet blootstellen aan temperaturen
van meer dan 50°C (122°F), hierdoor kan de schelm beschadigd worden waardoor deze geen
goede bescherming meer biedt. Niet bewaren achter glas, zoals in een auto (brandend glaseffect),
in de buurt van kachels, of in de buurt van andere warmtebronnen. Als dit gebeurt, vervang dan
uw helm; de effectiviteit kan worden aangetast, zelfs als er geen zichtbaar bewijs van schade

is. Breng geen stickers of verf aan op de helm want dit kan de materialen beschadigen en de
prestatie beinvioeden. De helm nooit wijzigen of gebruiken voor andere doeleinden dan hierboven
genoemd. Gebruik altijd originele reserveonderdelen. Als u vermoedt dat de helm een grote
impact heeft gekregen tijdens het gebruik of op een andere manier, zelfs als er geen zichtbare
schade is, dan moet u de helm vervangen. Deze helm heeft een beperkte levensduur en moet
vervangen worden als deze duidelijke tekenen van slijtage of impact vertoont of niet goed meer
past. Vergeet niet uw helm regelmatig te controleren op enig teken van schade. We raden u aan
om uw helm ieder vif jaar te vervangen na het eerste gebruik. Het schuim aan de binnenkant

kan verwijderd worden en met de hand gewassen worden met lauw water en reinigingsmiddelen
zonder oplosmiddelen. De buitenkant van de helm en de hoofdring kunnen gereinigd worden met
lauw water, reinigingsmiddelen zonder oplosmiddelen, en een zacht doek.

6) Garantie

De fabrikant kan niet aansprakelijk worden gesteld voor eventuele directe of indirecte schade.
De garantie geldt alleen voor helmen die correct zijn gebruikt, volgens de instructies in deze
handleiding. Deze garantie dekt geen tekenen van sliftgage of normaal gebruik. De garantie dekt
geen eventuele schade veroorzaakt door ongevallen, nalatigheid, verkeerd gebruik, onjuiste
aanpassingen of enig gebruik behalve het gebruik aanbevolen door de fabrikant. Elke wijziging
aangebracht door de gebruiker maakt deze garantie ongeldig. Deze garantie dekt geen schade
veroorzaakt door blootstelling van de helm aan hoge temperaturen.

Fabrikan!
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 - U.S.A.

Gecertificeerd door Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

WAARSCHUWING:

Deze helm is bedoeld voor kanoén en wildwatersporten. Deze helm is niet bedoeld voor gebruik

in wildwater klasse 5 en 6 zoals aangegeven door de International Canoe Federation. Voor een
goede bescherming moet deze helm passen of afgesteld worden op de grootte van het hoofd

van de gebruiker. Deze helm is ontworpen om te beschermen tegen builen, schaafwonden en
hersenschuddingen. De helm is gemaakt om de kracht van de klap op te vangen door gedeeltelijke
verieling of beschadiging van de buitenkant en het harnas, en hoewel dergelijke schade mogelijk
niet meteen duidelijk zal zijn, moet elke helm die aan een zware schok wordt blootgesteld, worden
vervangen. Wijzig of verwijder geen originele onderdelen van de helm, anders dan aanbevolen
door de fabrikant van de helm. Helmen mogen niet worden aangepast om hulpmiddelen te
bevestigen, op een manier die niet wordt aanbevolen door de fabrikant van de helm. Breng geen
verf, of etiketten aan, behalve in overeenstemming met
de instructies van de fabrikant van de helm. Gebruik voor het reinigen, onderhoud of desinfectie
alleen middelen die geen nadelig effect hebben op de helm en die veilig zijn voor de drager; breng
deze aan in overeenstemming met de instructies en informatie van de fabrikant.




Este casco se ha fabricado bajo condiciones estrictas y esta certificado segun la siguiente norma:
EN 1385: 04/2012 - casco para piragiiismo y deportes de aguas bravas y Directrices para
equipos de proteccion personal: 2016/425

JADVERTENCIA! Los cascos certificados pueden ofrecerle la mejor proteccion de la cabeza
contra accidentes, pero tenga en cuenta que ningtn casco es indestructible y que el riesgo de
lesiones en la cabeza siempre esta presente. Ningtin casco puede proteger al usuario de todos
los accidentes previsibles. Dependiendo del tipo de impacto, incluso un accidente de muy baja
velocidad puede resultar en lesiones graves o fatales. Este casco esta disefiado para proteger la
cabeza y no ofrece proteccién contra lesiones cervicales, de la columna vertebral u otras lesiones
corporales que puedan resultar de un accidente. Antes de usarlo, verifique que el casco esté
correctamente colocado. Lea detenidamente este manual de instrucciones antes de usar su casco
para comprender mejor sus funciones, mantenimiento y uso. Guarde este manual todo el tiempo
que conserve el casco.

1) Uso

Este casco esta hecho para absorber una parte de la energia de un golpe o impacto. No es
adecuado para: deportes de motor, ciclomotores u otros vehiculos motorizados. jADVERTENCIA!
Tenga en cuenta que es necesario que los nifios se quiten los cascos antes de ingresar a los
patios de recreo. Los nifios no deben usar este casco para escalar o cuando existe riesgo de
estrangulacion o ahorcamiento, en caso de que el nifio quede atrapado con el casco.

2) Ajuste y colocacion 6ptim

Para cumplir con su funcién protecmra el casco debe estar perfectamente ajustado a su cabeza.
El casco debe colocarse de manera que la parte delantera esté nivelada con la parte posterior
y paralela al suelo, para asegurarse de que pueda ver claramente y que su vision periférica no
esté bloqueada.

V Su casco no debe estar inclinado hacia
\vs atrés sobre su cabeza, para que proteja
correctamente su frente (ver imagen).

3) Apretar el caso

El ajuste del casco al tamafio individual de la cabeza se puede lograr con el sistema de ajuste facil.
Gire la rueda de ajuste en la parte posterior del casco para ajustar el didmetro de la abrazadera de
cabezas a su cabeza. Para comprobar si su casco estd correctamente ajustado, sacuda la cabeza;

su casco no debe moverse hacia adelante, hacia atrds o hacia los lados.

4) Ajustar las correas
Cuando use el casco por primera vez, ajuste las correas para que se junten bien y
cémodamente debajo de las orejas (1). Ajuste las correas para que formen una “Y”
P con la interseccion justo debajo del Iobulo de la oreja sin cubrirlo. La correa debe
® pasar debajo de la mandibula cerca de la garganta y no debe estar debajo de la
barbilla. Ajuste la longitud de la correa para que encaje de forma apretada pero
cémoda, utilizando los deslizadores de pléstico y la hebilla de la barbilla (2). Para comprobar que
sus correas estan correctamente ajustadas, pongase su casco, abrochelo y desabrdchelo. Abra la
boca. Debe sentir una ligera tension contra su garganta. Intente tirar del casco tanto por delante
como por detrds; no debe ceder. Si el casco se mueve, ajlistelo y vuelva a apretar las correas hasta
que encaje correctamente. El casco no debe moverse hacia adelante o hacia atrés.

ADVERTENCIA! No debe poder quitarse el casco cuando estd abrochado. El casco esta equipado
con un sistema de retencion disefiado para evitar que el casco se suelte en caso de accidente.

5) Aimacenamiento, mantenimiento y cuidado adecuados.

El casco debe guardarse en un lugar seco. No exponga el casco a temperaturas superiores a 50 °C
(122 °F), esta exposicién puede dafiar el casco y reducir su capacidad de proteccion. No lo guarde
detras de un vidrio, como en un automavil (efecto de vidrio quemado), cerca de calentadores

o de cualquier otra fuente de calor. Si esto sucede, reemplace su casco; su efectividad puede
verse comprometida incluso si no hay evidencia visible de dafio. No aplique pegatinas o pintura

al casco ya que esto puede dafiar los materiales y afectar su rendimiento. Nunca modifique el
casco ni lo use para ning(in otro propdsito que no sea el indicado anteriormente. Siempre use
repuestos originales. Si sospecha que el casco ha sufrido un gran impacto mientras esta en uso o
de cualquier otra manera, incluso si no hay dafios visibles, reemplace el casco. Este casco tiene
una vida Util limitada y debe reemplazarse cuando muestre signos evidentes de desgaste, impacto
0'ya no se ajuste correctamente. Verifique regularmente si su casco presenta algun signo de
dafio. Recomendamos reemplazar su casco cada cinco afios después del primer uso. La espuma
en el interior se puede quitar y lavar a mano con agua tibia y detergentes sin disolventes. El casco
exterior y la abrazadera de cabezas del casco se pueden limpiar con agua tibia, detergentes sin
disolventes y un pafio suave.

6) Garantia

El fabricante no se responsabiliza de ningtin dafio directo o indirecto. La garantia se aplica solo
a los cascos que se han usado correctamente, siguiendo las instrucciones que se presentan en
este manual. Esta garantia no cubre sefiales de desgaste y uso normal. La garantia no cubre
ninglin dafio causado por accidentes, negligencia, maltrato, ajustes incorrectos o cualquier uso,
excepto el uso recomendado por el fabricante. Cualquier modificacion realizada por el usuario
anulard esta garantia. Esta garantia no cubre ningtn dafio causado por la exposicion del casco a
altas temperaturas.

Fabricante:

NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 — US.A.

Certificado por Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT Francia - 2754

ADVERTENCIA:

Este casco fue concebido para usarse en el piragiiismo y los deportes de aguas bravas. Este

casco no fue disefiado para usarse en aguas bravas de las clases 5y 6, seg(in lo establecido

por la Federacién Internacional de Canotaje. Para una proteccion adecuada, este casco debe
ajustarse al tamaiio de la cabeza del usuario. Este casco esta disefiado para ayudar a proteger
contra golpes, rasgufios y conmocién cerebral. El casco fue elaborado para absorber la energia

de un golpe mediante la destruccion parcial o el dafio a la carcasa y al amés, y aunque tal dafio

no sea evidente, cualquier casco sometido a un impacto severo debe reemplazarse. No modifique
ni retire ninguno de los componentes originales del casco, a excepcion de lo recomendado por el
fabricante del casco. Los cascos no deben adaptarse para el uso de accesorios de ninguna manera
que no sea recomendada por el fabricante del casco. No le aplique pintura, disolventes, etiquetas
adhesivas o autoadhesivas, a menos que se haga de acuerdo con las instrucciones del fabricante
del casco. Para la limpieza, el mantenimiento o la desinfeccion, use solo sustancias que no tengan
ninglin efecto adverso en el casco y que sean seguras para el usuario, y apliquelas de acuerdo con
las instrucciones e informacién del fabricante.



See kiiver on valmistatud rangetel ung\mustelja on sevt\fl'seerlmd vaslavaltjargm\se\e standavd\le
EN 1385 : 04/2012 - kiiver ja ning juhised
:2016/425

HOIATUS! Sertifitseeritud kiivrid vivad pakkuda 6nnetuste eest peale kdige paremat kaitset,
kuid pange tahele, et likski kiiver ei ole havitamatu ning peavigastuste oht on alati olemas. Ukski
kiiver ei paku kaitset kdigi ettendgematute Gnnetuste korral. Soltuvalt 160gitiitibist voib isegi vaga
véikese kiirusega juhtunud dnnetus pShjustada tosiseid peavigastusi vdi olla surmav. See kiiver
on mdeldud pea kaitsmiseks ja ei kaitse Gnnetuse tagajarjel tekkinud emakakaela-, selgroo- ega
muude kehavigastuste eest. Enne kasutamist veenduge, et kiiver on digesti kinnitatud. Lugege
enne kiivri kasutamist see kasutusjuhend hoolikalt Iabi, et paremini moista selle funktsioone,
hooldust ja kasutamist. Palun hoidke seda juhendit nii kaua, kuni seda kiivrit omate.

1) Kasutamine

See kiiver on loodud eesmargiga neelata osa 166gi voi kokkupdrke energiast. See ei sobi
kasutamiseks jargmistel aladel: motosport, mopeedi v6i muud mootorsdidukiga soitmine.
HOIATUS! Pange tahele, et lapsed peavad ménguvaljakutel oma kiivrid &ra votma. Seda kiivrit
ei tohiks lapsed kasutada ronides ega siis, kui on oht, et lapse vdib kiivriga kuskile kinni jaades
end dra kagistada.

2) Optimaalne sobivus ja paigutus
0ma kaitsefunktsiooni taitmiseks peab kiiver olema teie peas digesti kinnitatud. Kiiver peab olema
palgutamd nii, et esiosa oleks seljaga tasa ja nii et oleksite

et ndete selgelt ja et teie perifeerne
nagemine ei ole blokeeritud. Lauba
v kaitsmiseks ei tohiks kiivrit pea peal
4 tahapoole kallutada (vt joonist).

3) Pinguldamine

Kiivri saab sobitada individuaalse pea suurusega tanu lihtsasti kasutatavale paigaldussiisteemile.
Kiivri 1abimdddu reguleerimiseks poorake kiivri tagakiiljel asuvat reguleerimisratast. Et kontrollida,
kas kiiver on Gigesti reguleeritud, raputage pead; kiiver ei tohiks likuda ettepoole, tahapoole

eqa killjele.

4) Rihmade reguleerimine
Kiivrit esimest korda kandes reguleerige rihmad nii, et need oleksid tihedalt ja
mugavalt kdrvade all. Reguleerige rihmad nii, et need moodustaksid “Y”, mille
ristumiskoht on tapselt korva all, iima seda katmata. Rihm peab minema Iua alt
[ g kurgu lahedalt ja ei tohiks olla I6ua vastas. Reguleerige rihma pikkust nii, et see
® oleks mugav, kasutades plastikust liugureid ja pannalt. Et naha, kas rihmad on
Gigesti reguleeritud, pange kiiver pahe ning kinnitage ja avage pannal. Avage oma suu. Te peaksite
tundma kurgu vastas kerget pinget. Proovige tommata kiivrit nii eest kui ka tagant; see ei tohiks
liikuda. Kui kiiver liigub, reguleerige ja pingutage rihmad uuesti, kuni see sobib. Kiiver ei tohiks
ees- ega tahapoole liikuda.

HOIATUS! Te ei tohiks saada kiivrit kinnitatud olekus eemaldada. Kiiver on varustatud
kinnitussisteemiga, mille eesmérk on hoida kiivrit Gnnetuse korral lahti tulemast.

5) Hoidmine ja dige hooldus
Kiivrit tuleb hoida kuivas kohas. Arge hoidke kiivrit kohas, kus temperatuur iiletab 50 ° C (122
F), see vib kiivrit kahjustada ja selle kaitsevdimet vahendada. Arge hoidke Kiivrit klaasi taga,
naiteks autos (pdletav klaasefekt), kiitteseadmete v6i mdne muu soojusallika ldhedal. Kui see
juhtub, asenda oma kiiver uuega; selle t3husus vdib olla kahjustunud ka sis, kui puuduvad
silmaga nahtavad kahjustused. Arge kandke kiivrile kleebiseid ega varvi, sest see vdib kiivri
materjale kahjustada ning mdjutada selle efektiivsust. Arge kunagi muutke kiivrit ega kasutage
seda muul viisil kui eelnevalt mainitud. Kasutage alati originaalvaruosi. Kui kahtlustate, et kiiver
on kasutamisel voi muul viisil vigastada saanud, isegi kui puudub nahtav kahju, vahetage kiiver
valja. Sellel kiivil on piiratud kasutusiga ja see tuleb asendada, kui see néitab ilmseid kulumise
voi muljumise mérke voi ei mahu enam korralikult pahe . Palun kontrollige regulaarselt kas teie
kiivril on mingeid kahjustusi. Soovitame oma kiivrit vahetada iga viie aasta jdrel parast esimest
kasutamist. Kiivri pehme sisemuse vGib eemaldada ja pesta kasitsi leige veega ning lahustivabade
Kiivri véliskesta ja o saab puhastada leige vee, lahustivabade
pesuvahendite ja pehme lapiga.

6) Garantii

Tootja ei vastuta toote otsese voi kaudse kahju eest. Garantii kehtib ainult digesti kasutatud
kiivritele, jargides kaesolevas juhendis toodud juhiseid. Kaesolev garantii ei kata tavalise
kasutamisega kaasnevm ku\urmst Garantu ei kata kahju, mis on pohjustatud Gnnetustest,

vGi mis tahes muust kasutusest, mis ei
{ihti tootja soovitatud kasutusvdtetega. Toote kasutaja poolt tehtud muudatused tiihistavad selle
garantii. Kdesolev garantii ei kata kahjustusi, mis on pohjustatud kiivri kokkupuutest korgete
temperatuuridega.

Tootja:
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 - US.A.

Kinnitanud Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

HOIATUS:
See kuveron méeldud kanuusmduksja karestlkupnrdlks See kuver ei ole moeldud kasutamiseks
poolt i 5. ja 6. taseme puhul.
Piisava kaitse tagamiseks peab see kiiver sobima vdi olema sobwtatud kasutaja pea suurusele. See
kiiver on méeldud kaitsma pead muhkude, Jja eest. Kiiver on i
nii, et see neelaks 166gi energiat osaliselt havitades voi kahjustades kesta ja rakmeid, ning isegi kui
selline kahjustus ei pruugi olla ilmne, tuleb iga tugevalt méjutatud kiiver asendada. Arge muutke
ega eemaldage kiivri originaalosasid, vélja arvatud juhul, kui see on kiivri tootja poolt soovitatud.
Kiivreid ei tohiks kohandada lisaseadmete paigaldamiseks ihelgi viisil, mida kiivri tootja ei soovita.
Arge kandke Kiivrile varve, Iahustem Inm\ ega \sek\eepuva\d silte, valja arvatud kiivri tootja juhiste
kohaselt. F kasutage ainult aineid, mis ei
mdjuta kiivrit ja on ohutud kasutajale, vas(avalt tootja juhistele.




Tama kypara on valmistettu tarkkoja ehtoja noudattaen ja sertifioitu seuraavan
slandardm muka\sesh EN 1385: 04/2012 - kypara melontaan ja koskenlaskuun seké
2016/425 i

VAROITUS! Sertifioidut kyparét tarjoavat padlle parhaan suojan onnettomuuksien varalta, mutta
on kuitenkin huomioitava, ettd yksikdan kypara ei ole tuhoutumawnja padvammojen riski on aina
olemassa. Yksikadn kypara ei voi suojata kayttajadnsa kaikilta

Iskun tyypista riippuen jopa erittdin pienen nopeuden onnettomuus voi aiheuttaa vakavan
padvamman tai kuoleman. Tama kypdrd on padtd eika kykene suoj
kaulaan, selkérankaan tai muihin kehonosiin vammoilta, joita voi
syntya. Varmista ennen kyparén kayttoa, ettd kypara on oikein paikallaan. Lue timé kayttdohje
huolellisesti ennen kyparan kayttod saadaksesi paremman kasityksen sen toiminnoista, hoidosta ja
kaytosta. Sailyta tama kayttoohje niin kauan kuin sinulla on kyseinen kypéra.

1) Kaytts

Tama kypara on suunniteltu imemaan osa iskun tai térmayksen energiasta. Se ei sovellu
moottoriurheiluun eika mopolla tai muulla moottoriajoneuvolla ajamiseen. VAROITUS! Huomioi,
etta lasten on otettava kyparat pois padsta ennen leikkikentalle menoa. Lasten ei pida kayttaa tata
kyparaa kiipeillessaan tai tilanteissa, joissa on kuristumisen tai hirttaytymisen riski, mikali lapsi
jaisi kyparastaan jumiin.

2) Optimaalinen istuvuus ja asettelu
Jotta kypara suojaa oikein, on se saadettéva istumaan paahasi taydellisesti. Kypard on aseteltava
niin tta etu- ja takareuna ovat samalla tasolla ja samassa linjassa maan kanssa. Tallin voidaan

varmistaa selked nakyvyys ja se, ettd

esteitd ddreisnddlle ei ole. Kypéra ei saa
v olla kenossa taaksepain, jotta kypédra

suojaa otsaa oikein (katsn piirros).

3) Istuvuuden klnslamlnen

Kyparéan saatamlnen padn kokoon lehdaan he\ppokayttolsella saatojarjestelmélld. Kaannd kyparan
olevai halkaisijaa paahasi sopivaksi. Varmista

kypéran oikea \s\uvuus pudistelemalla paatasi - kypéra ei saa liikkua eteen, taakse tai sivulle.

4) Hihnojen s&atdminen
Kun kdytat kypardd ensimmdisen kerran, saada hihnoja niin, ettd ne kulkevat
tiukasti ja mukavasti korvien alta. Séada hihnat niin, ettd ne muodostavat
Y-kirjaimen, jonka risteys sijaitsee aivan kuwampukan alla sita peittamatta. Hihnan
i 2 pitaa kulkea leuan alla lahella kurkkua, ei Ieukaa vasten. Saada hihnan pituus
mukavaksi mutta tykoi: i muovisten li jen avulla.
Varmista hihnojen oikea sdétd laittamalla kyparé paahasija knnmuama\la sekd avaamalla solki.
Avaa suusi. Kurkussa pitdisi tuntua pientd jannitetta. Kokeile vetaa kypardd niin edestd kuin takaa
- sen ei pitdisi hievahtaakaan. Jos kypara liikkuu, saéda ja kirista hihnoja, kunnes se istuu kunnolla.
Kypéran ei pitdisi hievahtaakaan eteen tai taakse.

VAROITUS! Sinun ei pitaisi pystya ottamaan kyparad paastasi soljen ollessa kiinni. Kypara on
varustettu jarjestelmalld, joka on suunniteltu estamédan kypéran irtoaminen onnettomuuksissa.

5) Sailytys, oikeanlainen huolto ja hoito

Kypéra on sailytettava kuivassa paikassa. Ala altista kyparad yli 50 °C lampdtilalle, silla tama voi

vamngmltaa kyparaaja helkemaa sen suojaawa omma\suukswa Hia sailyta lasin takana, kuten
autos: hella [ammittimia tai minkaan muun lamménlahteen lahelld.

Mikali ndin paasee kaymaan vaihda kyparasi uuteen. Sen tehokkuus saattaa olla heikentynyt,

vaikka nakyvia merkkejd vaurioista ei olisi. Ald laita kypéraan tarroja tai maalia, silld se saattaa
vaurioittaa materiaaleja ja valkultaa kyparan suomuskykyyn Ala koskaan muokkaa kyparaa tai
kaytd sita muihin kuin edella Kayta aina disid varaosia. Jos
epailet, ettd kyparaan on kohdistunut voimakas isku kayton aikana tai muutoin, vaihda kypard
uuteen, vaikka nakyvid vaurioita ei olisi. Taman kyparén kéyttoika on rajallinen ja se on vaihdettava
uuteen, mikali kyparassa nakyy selkeita kulumisen tai iskun merkkeja, tai kypara ei enaa istu
kunnolla. Tarkista kyparasi vaurioiden varalta saannéllisesti. Suosittelemme vaihtamaan kyparan
uuteen viiden vuoden valein ensimmaisesta kayttokerrasta laskettuna. Sisapuolen vaahtomuovi
voidaan irrottaa ja pesta kasin haalealla vedelld kdyttden pesuainetta, joka ei sisélla liuottimia.
Kyparén ulkokuori ja péankehd voidaan puhdistaa pehmedlla liinalla kdyttéen haaleaa vettd seka
pesuainetta, joka ei sisall liuottimia.

6) Takuu

Valmistaja ei ole vastuussa suorista tai valillisista vaurioista. Takuu koskee vain kyparia, joita

on kaytetty oikein tdssa kdyttdohjeessa annettujen ohjeiden mukaisesti. Tamé takuu ei kata
kulumisesta ja normaalista kaytostd aiheutuvia vaunnlta Takuu ei kata mitaan vaurioita, jotka
johtuvat lisista saadoistd tai muusta
kuin valmistajan suosittelemasta kaytosta. Kayttajan mahdollisesti tekemat muokkaukset mitatoivét
takuun. Tama takuu ei kata vaurioita, jotka johtuvat kyparén altistumisesta korkeille [ampétiloille.

Valmistaja:
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 - U.S.A.

Sertifioinut Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

VAROITUS:

Tama kypara on tarkoitettu melontaan ja koskenlaskuun. Téta kyparaa ei ole tark
kaytettavéksi koskissa, joilla on kansainvélisen koskiluokituksen luokitus 5 tai 6.
tarjoamiseksi taman kypdran on sovittava kayttajan paahan tai kyparad on saddettava
paan koon mukaisesti. Tama kypard on suunniteltu suojaamaan torméyksilta, naarmuilta ja
aivotdrahdykselta. Kypara on tehty imemén iskujen energiaa kuoren ja kiinnikkeiden osittaisen
hajoamisen tai vaurioitumisen kautta, ja vaikka nama vauriot eivat olisi selkedsti nahtavissa,

on jokainen kypara, johon on kohdistunut voimakas isku, syytd vaihtaa. Ala muokkaa tai irota
kyparan alkuperdisia osia muutoin kuin kyparan valmistajan suositusten mukaisesti. Kyparaa ei
pida muokata minkaanlaisten asioiden kiinnittamiseksi kypardén tavalla, jota kypéran valmistaja
ei suosittele. Alé laita kyparaan maalia, liuottimia, limoja tai tarroja muutoin kuin kypéran
valmistajan ohjeiden mukaisesti. Kéyta puhdistukseen, huoltoon ja desinfiointiin vain aineita, joilla
ei ole haitallisia vaikutuksia kypéraan ja jotka ovat kayttajalle turvallisia ja valmistajan ohjeiden

ja tietojen mukaisia




Ce casque répond a la norme de sécurité en vigueur: EN 1385 : 04/2012, norme casque pour
canoé-kayak et sports en eaux vives et a la réglementation en vigueur : réglement 2016/425.

AAVERTISSEMENT : Les casques répondant aux normes offrent la meilleure protection possible pour
la téte mais ils ne sont pas pour autant indestructibles et les risques de blessures en cas d’accident
ne sont pas exclus. Aucun casque ne peut protéger celui qui le porte de tous les accidents. Un
impact survenu méme @ trés basse vitesse peut entrainer des blessures trés graves voire fatales.
Ce casque a été congu pour protéger la téte et ne peut en aucun cas protéger les cervicales, la
colonne vertébrale et le reste du corps de blessures résultant d’un accident. Avant toute pratique,
veillez a ce que le casque soit bien en place sur votre téte. Lisez attentivement cette notice avant
d’utiliser votre casque afin de vous familiariser avec ses caractéristiques, son entretien et ses
conditions d’utilisation. Conservez cette notice tout au long de la vie du casque.

1) Utilisation

Ce casque est fait pour absorber une partie de I'énergie en cas de choc. Il n'a pas été congu

pour la pratique de la moto ou d'autres véhicules motorisés! ATTENTION! Les enfants doivent
absolument enlever leur casque avant d’entrer sur les aires de jeux ! Il est déconseillé aux enfants
d'utiliser ce casque pour faire de I'escalade ou s'adonner a d’autres activités présentant un risque
de strangulation ou de pendaison au cas ol ils resteraient accrochés par leur casque.

2) Position optimale

Pour qu'il puisse remplir sa fonction de protection, votre casque doit étre parfaitement adapté
avotre téte. Mesurez votre tour de téte a I'endroit le plus large (Iindication relative a la taille se
trouve sur une étiquette a I'intérieur du casque), essayez plusieurs tailles, puis choisissez le casque
qui vous convient le mieux et qui vous offre un maintien fixe et confortable en toute sécurité. Pour
ce faire, le casque est bien positionné s'il est a I'horizontal sur la téte et bien plaqué.

J I ne doit pas étre porté trop bas sur
le front pour ne pas entraver la vision
3 périphérique et ne doit pas étre porté
ﬁ trop bas sur la nuque pour protéger le
front (voir schéma).

3) Utilisation de la molette arriére (selon modéle)

Pour chaque casque équipé d’une molette, le casque peut étre ajusté au tour de téte. Tournez la
molette de réglage pour ajuster le diamétre intérieur de votre casque au diamétre de votre téte.
Pour vérifier que votre casque est bien ajusté, secouez votre téte : votre casque ne doit pas bouger
ni vers I'avant, ni vers l'arriere, ni sur les cotés.

4) Réglage des sangles
Quand vous portez un casque pour la premire fois, ajustez les sangles afin qu'elles
soient bien tendues au dessous des oreilles (1). Ajustez les boucles de croisement
de faon a ce que les sangles forment un « Y » sous le lobe de l'oreille sans le
(i3 recouvrir. La sangle doit passer sous la machoire, contre la gorge. La boucle ne
® doit pas reposer sur la méchoire. Le serrage de la sangle doit étre ajusté : ni trop
fort, ni trop lache (2). Pour vérifier que les sangles soient bien tendues, mettre le casque et fermer
la boucle. Ouvrir la bouche. Vous devez sentir la résistance de la sangle contre votre gorge.
Essayez ensuite de tirer le casque par 'avant ou par l'arriére, il ne doit pas bouger. Si le casque
s'enléve, augmenter la tension des sangles et vérifier si vous avez utilisé des mousses d’épaisseur
suffisante. Le casque ne doit pas pouvoir bouger anormalement en avant ou en arriére.

ATTENTION, le casque ne doit pas pouvoir s'enlever lorsque le systéme de fermeture est bouclé. Il
est équipé d’un systéme de rétention prévu pour ne pas se décrocher en cas d’accident.

5) Stockage, entretien et durée de vie

Le casque doit étre rangé dans un endroit sec et ne doit jamais étre exposé a des températures
supérieures 8 50°C, ce qui lui ferait perdre ses qualités en matiére de protection. Ne jamais le
laisser, par exemple derriére une vitre de voiture, ni a proximité d’une source de chaleur. Si le

cas se présente, jetez votre casque car il peut étre réellement endommageé sans que cela soit
visible. Ne pas peindre le casque ni coller d’autocollants. Ces matériaux pourraient avoir des
conséquences sur la stabilité et I'efficacité de la protection du casque. Ne jamais modifier le
casque ni I'utiliser a d"autres fins. Utiliser uniquement des piéces de rechange d’origine. En cas de
choc, en usage ou pas, le casque doit étre mis au rebut méme si les dégéts ne sont pas apparents.
Ce casque a une durée de vie limitée et doit étre remplacé dés I'apparition des premiers signes
d’usure, de chocs ou s'il ne vous va plus. Veuillez controler a intervalles réguliers si votre casque
présente des dommages apparents. Nous vous conseillons de remplacer votre casque aprés

une durée de vie de 5 ans a partir de la date de la premiére utilisation. Les mousses intérieures
sont amovibles et lavables a la main (eau tiéde, produits de nettoyage sans solvants). Ceci vaut
également pour la visiére. Le nettoyage de la coque du casque devra étre effectué avec de I'eau
tiéde et un savon doux, ne pas utiliser de détergent.

6) Garantie

Le fabricant ne peut étre tenu pour responsable d’aucun dommage direct ou indirect. La garantie
ne s'applique pas aux casques qui n'auraient pas été utilisés selon les instructions de ce manuel.
La garantie ne couvre pas ['usure normale. La garantie ne couvre pas les dommages causés par
accident, négligence, mauvais traitement, mauvais réglage, ou usage autre que celui prévu par le
fabricant. Toute modification apportée par I'utilisateur annulerait la garantie. La garantie ne couvre
pas les dommages résultant d’une exposition du casque a une température excessive.

Fabricant :
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 - USA.

Certifié par Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

ATTENTION :

Ce casque est destiné a étre utilisé pour le canoé et les sports d’eau vive. Ce casque n'est pas
destiné a étre utilisé en eaux vives de classes 5 et 6, comme décrit par la Fédération internationale
de canoé. Pour une protection adéquate, ce casque doit étre ajusté ou adapté a la taille de la téte
de l'utilisateur. Ce casque est congu pour vous protéger contre les chocs, les égratignures et les
commotions cérébrales. Le casque est concu pour absorber I'énergie d’un coup par destruction
partielle ou endommagement de la coque et du harnais. Méme lorsque ces dommages ne sont pas
facilement visibles, tout casque soumis a des chocs violents doit étre remplacé. Ne modifiez ni ne
retirez aucun des composants d’origine du casque, autre que ceux recommandés par le fabricant
du casque. Les casques ne doivent pas étre adaptés pour permettre la fixation d’accessoires d’une
maniére non recommandée par le fabricant. N'appliquez pas d'étiquettes de peinture, de solvants,
d'adhésifs ou d'autocollants, sauf conformément aux instructions du fabricant du casque. Pour le
nettoyage, I'entretien ou la désinfection, utilisez uniquement des substances qui n’ont pas d’effet
indésirable sur le casque et qui sont siires pour le porteur, et veillez a les appliquer conformément
aux instructions et aux informations du fabricant.



Dieser Helm wurde unter strengen Bedingungen herstellen und ist gemaR folgender Standards
zertifiziert: EN 1385 : 04/2012 - Helm fiir Kanu- und Wildwassersport und Richtlinien fiir
personliche Schutzausriistung : 2016/425

'WARNUNG! Zertifizierte Helme bieten Ihnen den besten Schutz vor Unfallen. Beachten Sie jedoch,
dass kein Helm unzerstdrbar ist und immer die Gefahr von Kopfverletzungen besteht. Kein Helm
kann den Tréger vor allen vorhersehbaren Unfallen schiitzen. Abhéngig von der Art des Aufpralls
kann selbst ein Unfall mit sehr geringer Geschwindigkeit zu schweren oder

zum Tod filhren. Dieser Helm dient zum Schutz des Kopfes und kann nicht vor Verletzungen des
Nackens, der Wirbelséule oder anderen Korperteilen schiitzen, die durch einen Unfall verursacht
werden konnten. Vergewissern Sie sich vor dem Gebrauch, dass der Helm richtig sitzt. Lesen Sie
diese Bedienungsanleitung sorgfaltig durch, bevor Sie Ihren Helm benutzen, um die Funktionen, die
Wartung und die Verwendung des Helms besser zu verstehen. Bitte bewahren Sie diese Anleitung
auf, solange Sie den Helm haben.

1) Verwendung

Dieser Helm absorbiert einen Teil der Energie eines StoRes oder Aufpralls. Er ist nicht geeignet fiir:
Den Motorsport, fiir die Fahrt mit dem Moped oder anderen motorisierten Fahrzeugen. WARNUNG!
Bitte beachten Sie, dass Kinder vor dem Betreten von Spielpldtzen den Helm abnehmen miissen.
Dieser Helm darf nicht von Kindern beim Klettern verwendet werden oder wenn die Gefahr besteht,
dass das Kind sich erwiirgen oder erhéngen konnte, im Falle, dass es mit dem Helm hangen bleibt.

2) Optimale Passform und Positionierung
Um seine Schutzfunktion zu erfiillen, muss Ihr Helm perfekt an Ihren Kopf angepasst sein. Der
Helm muss so positioniert sein, dass sich die Vorderseite auf gleicher Héhe mit der Riickseite und

parallel zum Boden befindet, so dass Sie klar sehen kannen und dass Ihr Sichtfeld nicht blockiert ist.

V Der Helm sollte nicht nach hinten geneigt
v sein, um die Stirn richtig schiitzen zu
ﬁ kénnen (siehe bild).

3) Den Helm festziehen

Man kann den Helm mit dem einfach zu verwendenden Befestigungssystem an die KopfgréRe
anpassen. Drehen Sie das Einstellrad an der Riickseite des Helms, um den Durchmesser des
Kopfrings an Ihren Kopf anzupassen. Um zu iiberpriifen, ob der Helm richtig eingestellt ist, schiitteln
Sie den Kopf. Ihr Helm sollte sich weder vorwarts, noch riickwarts oder seitwarts bewegen.

4) Riemen anpassen

Wenn Sie den Helm zum ersten Mal tragen, stellen Sie die Riemen so ein, dass

sie fest und bequem unter den Ohren anliegen (1) . Stellen Sie die Riemen so ein,

dass sie ein ,Y* bilden, wobei sich der Schnittpunkt direkt unter dem Ohrlappchen

9 ® befindet, ohne ihn zu verdecken. Der Riemen muss unter dem Kiefer in der Nahe

des Halses durchlaufen und sollte nicht am Kinn anliegen. Stellen Sie die Gurtidnge
mit den Plastikschiebern und der Kinnschnalle (2) so ein, dass sie bequem ist. Um zu sehen, ob die
Gurte richtig eingestellt sind, schnallen Sie den Helm an und I6sen Sie ihn. Offne Sie den Mund. Sie
sollten eine leichte Anspannung am Hals spiiren. Versuchen und ziehen Sie den Helm von vorne
und von hinten. er sollte sich nicht bewegen. Wenn sich der Helm bewegt, passen Sie die Riemen
noch einmal an und ziehen Sie sie fest, bis er richtig sitzt. Der Helm darf sich weder vorwarts, noch
riickwarts bewegen.

WARNUNG! Der Helm sollte nicht ernfernt werden kénnen, wenn er festgeschnallt ist. Der Helm ist
mit einem Riickhaltesystem ausgestattet, das verhindert, dass sich der Helm bei einem Unfall Ist.

5) Lagerung, ordnungsgeméRe Wartung und Pflege

Der Helm sollte an einem trockenen Ort aufbewahrt werden. Setzen Sie den Helm Temperaturen
iiber 50° C nicht aus, da dies den Helm beschadigen und seine Schutzfunktionen beeintréchtigen
kann. Bewahren Sie den Helm nicht hinter Glas, z. B. in einem Auto (brennender Glaseffekt),

in der Nahe von Heizgeraten oder in der Nahe anderer Warmequellen auf. Wenn dies passiert,
tauschen Sie Ihren Helm aus. seine Wirksamkeit kann beeintrachtigt werden, auch wenn keine
sichtbaren Hinweise auf einen Schaden vorliegen. Tragen Sie keine Aufkleber oder Lacke auf den
Helm auf, da dies zu Beschédigungen des Materials und zur Einschrénkung der Leistung fiihren
kann. Modifizieren Sie den Helm niemals oder verwenden Sie ihn nicht auf andere Weise als
zuvor Sie immer Origi Wenn Sie vermuten, dass der Helm
wahrend des Einsatzes oder auf andere Weise starken StoRen ausgesetzt wurde, auch wenn
keine sichtbaren Schaden vorliegen, ersetzen Sie den Helm. Dieser Helm hat eine begrenzte
Lebensdauer und sollte ausgewechselt werden, wenn er deutliche Abnutzungserscheinungen
oder StoRe aufweist oder nicht mehr richtig passt. Bitte iiberpriifen Sie regelméRig, ob Ihr Helm
Beschadigungen aufweist. Wir empfehlen, den Helm alle fiinf Jahre nach dem ersten Gebrauch
auszutauschen. Der Schaum im Inneren kann entfernt und von Hand mit lauwarmem Wasser und
losungsmittelfreien Reinigungsmitteln gewaschen werden Die Aufsenscha\e und der Kopfring des
Helms kdnnen mit Wasser, 10 und einem weichen
Tuch gereinigt werden.

6) Garantie

Der Hersteller haftet nicht fiir direkte oder indirekte Schaden. Die Garantie gilt nur fiir korrekt
verwendeten Helme geméR den Anweisungen in diesem Handbuch. Diese Garantie erstreckt

sich nicht aufGehrauchsspuren und normalen Gebrauch. Die Garantie deckt keine Schaden ab,
die durch Unfalle, F: falsche Ei oder jegliche

verursacht wurden, auBer der vom Hersteller empfohlenen Verwendung. Jede vom Benutzer
vorgenommene Anderung macht diese Garantie ungiiltig. Diese Garantie deckt keine Schaden ab,
die durch hohe Temperaturen am Helm verursacht werden.

Hersteller:
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 — USA.

Zertifiziert von Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT Frankreich — 2754

WARNUNG:

Dieser Helm ist fiir Kanu- und Wildwassersportarten gedacht. Dieser Helm ist nicht fiir die
Verwendung in Wildwasser-Klassen 5 und 6 gemaR den Angaben der International Canoe
Federation vorgesehen. Fiir einen ausreichenden Schutz muss dieser Helm an die KopfgroRe des
Benutzers angepasst werden. Dieser Helm soll vor StRen, Kratzern und Erschiitterungen schiitzen.
Der Helm absorbiert die Energie eines StoBes durch partielle Zerstérung oder Beschadigung der
Schale und des Gurtzeugs. Auch wenn eine solche Beschadigung nicht ohne weiteres erkennbar
ist, sollte jeder Helm, der einem schweren Aufprall ausgesetzt wurde, ersetzt werden. Nehmen
Sie keine Anderungen an den Originalbauteilen des Helms vor, auRer den vom Helmhersteller
empfohlenen. An den Helmen sollten keine ate auf nicht vom +

Weise angebracht werden. Tragen Sie keine Farben, Lo: Klebstoffe oder

Etiketten auf, auBer gemak den des Sie zum Reinigen,
Warten oder Desinfizieren nur Substanzen, die den Helm nicht beeintréchtigen und fiir den Trager
sicher sind und halten Sie sich an die Anweisungen des Herstellers.




AuTd 10 KpavOg ExEL auotnpég Kat giva obppwva e
10 €6G Hpomno EN1385: 04/2012- Kpavoc yia kavé kat aBAjpata 1ou yAukod vepol Kat GORPwVa
e i 08nyieg yia tov E§omhiopd Mpoowmikng Mpootaciag: 2016/425.

I'IPOEIAOI'IOIHZH‘ Ta momnmnus\/u Kpuvn unupuuv va gag nupaxuuv m Ku)\utspn Vpoommu 00
szamou 3 an AuBsts unoyn Ot Kavéva Kpuvuc
bev elvat dpBapto kat o kivbovog muuuunauou Tou Kepahov elvat mvra mBavoc. Kavéva kpdvog
Sev umopei va mpooTatedoel amo OAd Ta avapevopeva atuxiuata. Avihoya He T opospoTnTa TG

, QKON Kall OE £vog HE oD xapnM} TaxbTa, eveeyeTal va
WpOKMSEl Kunnmc 00Bapde Ipuuummuoc 1) akopn katva Enz)\esl 0 Bavaro. Aum 10 KPAVOG ElVlll
OXeBIA0YEVO WOTE Va TIPOOTATEVEL T0 KEQAM Kat SV UMopel va MPooTaTéWEL ard Tpauuatioiolg Tov
Quxeva, TG omovBLAKNG aThANG f ard aAoug MBavolE TPAVHATIOHOUE TTOU UITOPE va TTPOKDYOLY
ano évu atoxnua. Mpw amd m xpr‘mn, rrupuku}\oﬂu: énwc BeBawwBeite oL © Kpavog éxslronoesmezi
00)0Ta. AlaBACTE TPOCEKTIKG T0 TIAPOV EYKELPIBLO O8IV TIPIV XPNGIHOTIOIGETE TO KPAVOG 0TG Y1
Va katavoreTe KAAGTEPQ TIG AErToupyieg Tov, T ouvtpnon Tou kat T xprion Tou. Mapakahodpie
KPATAOTE TO TTAPOV EYXEIPIBIO Yia 600 XPOVIKO BIATTN}IA KATEXETE T KPAVOG.

1) Xpion

AUTO T0 KPAVOG EXEL OXEBIAOTE LIOTE Va AMOPPOPA Eva HEPOG TNG EVEPYELAC TOU XTUTTIHATOS

1) TG MpoaKkpouan. Aev eival katMnho yia: pnxavokivita abAiuara, potoroSihata fj AMa
pnxavokivnta oxfpata. MPOEIAOMOIHEH! Mapakaholye 6Mwg oNpelwoETe 6Tt elvat anapattnto ta
Ta1d va apatpoly Ta kpavn Toug mpwv eloEABoLY o MAIBIKEG Xapes. AuTo To kpavog 8¢ Ba mpénel
va xpnotpoToleftat amd maidid Katd v avappixnon f 0tav unapxel kivéuvog atpayyahopol 1
KPENAOHATOG, OE TIEPITTWON TTOL TO TAIS! PTAEXTE E TO KpAVOC.

2) Békuotn e(pupuovn Kat tonoezmcn

Mava )\EAIOUDV[]OEI l'lpG(TmTEUTlKﬂ © Kpavog oag Ba npsnm va givat IE)\Elu npooupuoouzvu a1o
KEKD(])\I oac. To Kpuvoc Ba npma va givat Ionoesmuavu i€ TETOLOV TPOTIO, GOTE TO unpuunvo
ToU HEPOC va Bploketal aTo (1o enimedo pie To mow kat mapahnha pe To £6agog, £T0t WoTe va

SlaopahiZetal o1t propeite va BAEnete
V KkaBapd kat xwplc va epmodigetan
3 TIEpLPEPELaK 0ag Gpaon. To kpavog oag
&€ Ba MPEMEL va YEPVEL TIPOG TO TToW PEPOG
ﬁ o KePaAOD, £T01 WOTE va TIPOOTATEVEL TO
KoUTeNo aag (BA. oyédIo).

3) Zowi epappoyi

H npooupuovn TOL KPAVOU OTO EKATTOTE KEq)u)\l unopel va npuyumonomeel pe éva un)\o ouampu
npooupuovnc I'upms Tov TPOXO pUBHLONG OTO THiow uzpoc 00 Kpuvuuc Kat npooupuoo(s m Bluuztpo
Tov Saktuhiov KeQahG oTo Ke@A aag. Na va eNéyEETe Qv T0 KO(IVOC el npocupuaml owota,
KOLVOTE AMGTOWA TO KeGAN 0a: TO KPAVOG 0ag B¢ Ba TPEMEL Val KIVELTAL TPOG Ta UTPOOTA, TTPOG Ta
iow 1 TAayiwg.

4) Pueplon pAvTLY
Otav (pupsnm 10 KPAVOG i) Tpwm (pupu napuku)\nuus bmwg pueulcm Toug
AHQVIEQ. £101 (WOTE VA 0LVAVTAVTAL UKDIXIQ Kat QeTa Katw and a avtd. PUeHIOIE T0UG
o (wdvteG tote va oxnuatiouy éva <Y, e T BlaoTabpwor) Toug akpLBA Katw and Tov
® )\oBo oL uuuou xwp\c autog va Ku)\umam 0 luuvmc Ba mpémet va nspuota KaTw
IT6 T0 0aYOVI, KOVTA 0TV AQIG Kat 6x1 0To myodvi. PUBRIOTE To koG Tou (hdvia
yia va glvat qumc aa omeepoc, To0ug TAaoTkolg Kau v noprmn
Touv TTVWUUVIOU Ta va SlamothoeTe £Qv ot lllﬂV'[EC oag EXOUV TTDOUCIDHOUIEI Uh)(!ﬂl, (DODEOIE 0
KPAVOG 0aG Kat EQApUOOTE TO KATAMNAG, OTTLG TIEPLYPAPIKE TTPONYOLPEVWG. AVOIETE T0 0TOHA 0aC.
Oa mpenel va VIWBETE [ua pikpn Tiieon oTov Adipo oag. AOKILAOTE va TpABAEETE To KpAvog 1000 armo
TNV UIPoCTIVA, 600 Ka ano Ty iow mhevpd- b Ba mpémet va Kouviétat. EQv 1o Kpavog Kouvital,
TIPOGAPHOOTE Kal OPIETE TOUG IHAVTEG EK VEOU HEXPL VA EQAPHOLEL owaTd. To Kpavog S¢ Ba mpenet va
KOLVIETAL TTPOG TA KNPOG R TTPOG T THiow.

MPOEIAOMNOIHEH! Ag eu TipéneLva unopsns va Bydhete 10 Kpavoc omv v tonoesmusvo Kau
00QANGHEVO HE TOUG (HGVTES. To Kpavog lval EQOBIATHEVO e £va aOTIHa 0UYKpATNAnNG, TO ooio
£xel oxeblaoTel WoTe va pnv Xahapdvel o€ TEPITIwon aTuHatog.

5) AmoBiikevon, katdAAn ouvtrpnon Kat ppovtisa
To kpdvog Ba mpémeL va puAdooeTal O §11pd HEPOC. MV ekBETETE To KpAvog o€ Beppokpaoies v
Twv 50°C 1122°F) Kuewc 1 €kBeoN QuTA propet va npoku)\scsl tpeopu 0T0 KPAVOG uexwvovwc T
npna(msumsc o0 lﬁmmtec Mnv to unaenxsums mum ano yuﬂ)\l omnc ya nﬂpuﬁewuu ueau 3
&va uutomw]m (q;mvuusvo g E(muc yuahiov), Kovid oe Sspuumpac 1) Kovid oe onomﬁnnots qu]
myn espuommc Eav cuuBsn auto, uvmamc-mots 10 KPAVOG 00, KABAG N unots)\sopumomm 00
wopa va amxu[!sursl akopn Kat av 6e wspgn elpavi) onuadia eeopac. Mv Ewupuo(as autokOMnTa
1) Bagég 010 Kpavog, Kaeon auta unopouv va B?\uwouv Ta UAKA Kawva snnpsuaouv m cmo&oan
70U, [MOTE H1V TPOTIOMOIE(TE To KPAVOG Kal TOTE HNV T0 XPrIOOMOLEITE Yia orotovBimiote GMo akomo
ech uno oV npou\mq;zpezvm Xpnmuonmsns rmvm vvnam avialaktika. Edv unomeueute outo
Kpavog £xet SexBel uia peydhn obykpouan katd T xpron f pe orolovBAmote Ao Tpdro, akdyn Kat
av Bev umapyel opati) eBopA, QVTIKATAGTAOTE TO KPAVOG. AUTO TO KPAVOG EXEL TIEPLOPLOHEVT BIAPKELT
Twnc kat Ba mpémet va aviikadiotatar oTav GEEL EpPaviy anpasdia pBopac, cOyKpOUaNG ) AKOWN Kat
otav dev e@appolet mMéov owotd. EAEYXETE TAKTIKA £V T0 KPAVOC 0ag TAPOUSLATeL Karola EVBELEnN
NG, G GVIOTOYE TNV QVTIKATAOTAOT TOU KPAVOUG 0aG KABE TIEVTE XpOVIa HETA A0 TNV TPyt
Xprion. 0 agpog 010 eomtzpmo Tov propel va ucpmpsesl Kau va muBet ato xépL HE xhapd vspn Kat
e unuppunu\mku Ywplc Gm)\utzc 0 EEunEleoc @hotog KaLo EuKm)\mc o0 Kpuvouc unopouv va

Wl XNapo vepo, Xwplg B1aN0TEC Kat éva pahakd mavi.

6) Eyyonon
0 kataokevaoTng Se propet va Bewpn@et unedBuvog yia omoladAmote dpeon A Eupean {nuad. H
£YY0nar) 1oYVEL HOVO YIa T KpGvi) 110 £X0uv Xpriaionoin el owoTd, axoAouBovtag TiG obnyieg mou
nupuumu(ovml oT0 TIapov vaSlpl5l0 Autr 1 eyyonon Sev kahoret anuaﬁm zpeupuc Kat KﬂVDVLKﬁC
xpncnc H ewur]cn Bev KCMDWIEI mxov (nulsc Tou npox)\nenkuv ano umxnuma uuemu KaKi
xenon, GMn Xprian ektéc amé T xprio Tov TPoTe(vL o
.0 f Yivel a6 Tov XpoTn, QKUPWVE AUTORATWG TV TTapoboa
ewunun Téhog, n nupoucu £yyonon 8ev kavrtet onoluﬁnnors Tnpa evéxetatva mpokhnBel oto
Kpavog Adyw NG €kBEaNG Tou oe LYNAES BEppOKpasiES.

Kataokevaotrc
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843- US.A.

Miotorownpévo and: Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

MPOEIAOMOIHEH:
AuTO T0 Kpavog npoopl(sml yia Kavo Kat ya ueMuaw 00 vAuKou vePoD. Autd o Kpavoc Bev
npoumlam ya xpnun otg Khuuelc 5kat 6 omuwg opxlovtm andm Alsevn Ouoonovﬁlu Kavo. Mna
emapk npoumom autb o KpﬂVOC Banpenetva mlpmlsl nva npnuupunlnm 010 uevseuc U
qu)u)uou U xpnom To Kpuvuc £xel oxsﬁmmal WoTE va npommsum ano npuckpuucslc vputlouwsc
kat 8idoeton. To kpAvog Elval KaTAKEATHEVO ETGL GIOTE Va TopPORA TNV EVEPYELD EVSG XTUTIAUATOG
e uzpmn Kamc'rpoq:n n Bhuﬁn 00 KsAuwouc Kattov muvm nupo}\o v N &v Aoyw Inua svésxzml
vu pnv iva apeoa euwuvnc KaBe kpdvog mov £xet unootet Kunmo 00Bapo xtomua Ba mpémet

1 agaipeite 01a A Tpata Tou
KpllVOL)C , EKTOC Ka Qv uvmpspnm Bmcpopmm and tov Kumakzuuom. Ta kpavn 8¢ Ba mpenetva
npuuupuulo\rml yamy mwoesman EEupmummv e nnmuvﬁnnots Iponu Tov Bev £ £xel uvutpspesl
ané tov KCITCIUKEUCIU"] Mnv sq)upuo(m Bagég, SlahdTeg, KOMeG n umoxoMmsc ETIKETEC, EKTOG
Kal av vagepETa KaTL otiG 08nyieg Tu Tou Kpavou, fa Tov kaBapiopd,
Ll 1pnon f mwv OTE P6Vo 0uoieg ov dev priopody va PAAYoLY pe
OTIOLOVBNTIOTE TPOTIO TO KPAVOG KAl Eival APANELG Yia TOV XprIoTN, EVE) Ba MPENEL VA TIG EPappOleTe
OOMPWVA e TIG 08NYiES Kat TIC TANPOPOPIEG TTOL GAG TAPEXEL 0 KATAKEVATTNG,.




Asisakot szigor( szigortian ellendrzott korilmények készitették és megfelel a kovetkezd
szabvanynak: EN 1385 : 04/2012 - sisak kenuzashoz és mas vadvizi sportokhoz Utmutatd a
személyes védéfelszerelés hasznalatdhoz 2016/425

FIGYELEM! A tanuswtvannyal rende\kelo swsakok a Iehe\o Iegjobb vedelmet biztositjak
de egyikiik sem mindig fennall.

Egyetlen sisak sem védhet meg minden elorelalhalo veszélytdl. A behatds tipusatol fiiggden, akdr
a nagyon kis sebességnél bekovetkezett balesetek is stilyos fejsériilést vagy halalt okozhatnak.
Ezt a sisakot arra tervezték, hogy a fejet védje, ezért nem véd nyak-, gerinc- és ms balesetekbol
adodo sériiléseknél. Hasznélat el6tt kérjiik ellendrizze, hogy a sisakot megfelelden tette fel.
Figyelmesen olvassa el az utasitdsokat, mielott hasznalnd a sisakot, hogy jobban értse a funkci
karbantartasat és felhasznalasat. Kérjiik, tartsa meg ezt az utasitast, ameddig a sisakot hasznalja.

1) Felhasznélas

Assisakot iitések és mas behatdsok energidjanak elnyelésére készitették. Nem megfeleld
motorozashoz, mopedekhez, illetve mas, motorral rendelkezd jarmii vezetésénél. FIGYELEM!
Kérjiik, vegye figyelembe, hogy a gyerekeknek le kell venniiik a sisakot jatszétéren vald
tartézkodas eltt. A sisakot le kell venniiik mészds, illetve olyan tevékenységek végzése kozben,
amelyeknél fenndl a sisakba gabalyodas és fulladas veszélye.

2) Optimalis illeszkedés és elhelyezés
Védo funkcidjanak megfeleld végzéséhez a sisaknak tokéletesen illeszkedni kell a fejre. A sisakot
tigy kell elhelyezni, hogy az eliilsé rész egy szintben legyen a hatsoval, valamint mer6leges a

jal, he

talajjal, hogy tisztan lehessen Iatni és a
V periféridlis latast semmi se akadalyozza.
Asisakot nem szabad hatracstisztatni,
V mert igy nem védheti a homlokot (lasd
ﬁ az dbrat).

3) lllesztés

A'sisak egyéni illesztése a konnyen hasznlhaté illeszto rendszerrel érheto el. A sisak hatuljan
talalhaté beallitd kereket addig kel forgatni, ameddig a fej atméréjének megfeleld illeszkedést
nem biztositunk. Ennek ellendrzésére razza meg a fejét, a sisak nem mozdulhat el egyetlen
irdnyban sem.

4) Pantok beallitdsa
Els6 viselés el6tt be kell allitani a sisak tartopantjait, hogy kényelmesen és szorosan
illeszkedjenek a fiilek mogatt. Allitsa be a pantokat, hogy Y keresztez6dést
formaljanak a fiilcimpak alatt azok leszoritdsa nélkiil. A tartépantok az all alatt
[ talalkoznak, kozel a torokhoz, nem pedig az dllcsticson. Addig kell 6ket hizni a
) miianyag csuszkak és a csat segitségével, ameddig kényelmesen, de szorosan
simulnak. A megfeleld illeszkedés ellendrzésére csatolja ki, majd csatolja vissza a sisakot. Nyissa
ki a szajét. Enyhe szoritdst kell éreznie a torka téjékan. Probalja a sisak elejét és hatuljat meghuzni,
ekkor a védéfelszerelés nem mozdulhat el. Ha a sisak mozog, dllitsa be Gjra a pantokat, ameddig
megfeleléen nem illeszkednek. A sisak nem mozdulhat el eldre vagy hatra.

FIGYELEM! A sisakot becsatolds utan ne lehessen levenni. A sisakot tartérendszerrel szerelték fol,
ami megakadalyozza a lecstiszasat baleset soran.

5)Tarolas, megfelelé karbantartas
A swsakot szaraz helyen kel tarolni. Ne legye ki magas 150°C 1122°F) hémérséklet hatasanak, mivel
ja a sisakot és ¢ Ne térolja iiveg mégétt, mint példaul
auloablakok (ezek fokuszalhatjak a nap sugarait), fitotestek és mas hoforrasok kozelében. Ha ez
mégis megtdrténne cserélje ki a sisakot- a hatékonységa csokkenhetett még lathatd sériilések
hidnydban is. Ne tegyen ra matricakat és ne fesse be, mivel ez szintén karosithatja az anyagot és
kihatassal van a hatékonysdgra. Ne valtoztassa meg a sisak konfiguracidjat, illetve ne hasznlja
a felsorolt felhasznalasi teriileteken kiviil. Mindig az eredeti cserealkatrészeket hasznalja. Ha
feltételezi, hogy nagyobb behatas érte a sisakot hasznalat soran vagy més alkalmakkor, még ha
nincsenek is lathato sériilések, cserélje ki a sisakot. A sisaknak megvan a sajét élettartalma,
amikor lathatdan kopott, behatds érte vagy nem illeszkedik megfelelGen, ki kell cserélni. Kérjiik,
ellendrizze rendszeresen a sisakot hogy iddben felfedezze a sériiléseket rajta. Ajanljuk a sisak
cseréjét az elsé hasznélat utani 6todik évben. A belsé szivacs kivehetdi és kézzel megmoshatd
langyos vizben, oldészer mentes mosoporral. A kiilsé héjat és a fejre illeszkedd gyriit langyos
vizzel, olddszer mentes mosdszerrel és puha ronggyal tisztithatja.

6) Garancia

A gyarto nem vallal felelésséget barmely kozvetett vagy kozvetlen karért. A garancia csak a
megfelelden hasznélt sisakokra vonatkozik, a fe\haszna\asl utasitasokat betartva. Jotallds nem
vonatkozik a normal alas soran keletkezod ddasra. Nem allunk jot balesetek,
gondatlansag, rossz bandsméd, nem megfelel illesztés sordn bekovetkezett karokeért, kivételt
képez a gyartd dltal meghatarozott felnasznalds. A garancia megsziinik, amennyiben a felhasznélo
véltoztatasokat eszkozol a sisakon. A magas hémérséklet altal okozott karokért nem vallalunk
feleldsséget.

arto:
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 - US.A.

Tesztelte Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

FIGYELEM:
A swsakot kenuzdsra és vadvm sportokra tervezték. A felszereles nem megfeleld 5 és 6 osztalyd

k-kenu Szovetsé alapjan. A megfelel6 védelem elérése
érdekében a sisakot |Ilesztem kell a felhasznalo fejméretéhez. A sisakot iitések, karcoldsok és
agyrazkodas kivédésére szantak. A sisak az iités energidjat a kéreg és részleges pantok részleges
sérillésével nyeli el, még akkor is, ha az ilyen sériilések nem lathatdak azonnal, barmely nagyobb
behatasnak kitett sisakot ki kell cserélni. Ne cserélje ki az eredeti alkatrészeket, kivéve ha a
cseréket a gyartd ajanlja. A sisakot nem szabad megvaltoztatni kiilonbozé eszkozok csatoldsahoz,
hacsak azt a gyarto nem ajanlja. Ne fesse le, ne hasznaljon oldészereket, adhezw vagy on(apados
matricakat, kivéve ha ezt a gyartd i. At
csak olyan anyagukal hasznaljon, amelyek nem kavos\qak a sisak anyagat, blzlonsagosak a
visel6nek, és megfelelnek a gyartoi utasitdsoknak és informacioknak.




Déanadh an clogad seo faoi chtinsi diana agus deimhnitear é de réir an caighdedn seo a
leanas: {EN 1385 : 04/2012] - clogad le haghaidh curachdireacht agus spoirt bhanuisce agus
Treoireachta le Trealamh le haghaidh Cosaint Pearsanta : 2016/425.

AIRE! Tugann clogaid teastaithe an cosaint is fearr don chloigeann in aghaidh timpisti ach, le

do thoil tég néta nach bhfuil aon chlogad doscriosta agus bionn baol ann go dtarldidh gortaithe
cloiginn i gcénai. Ni féidir le haon chlogad an caiteoir a chosaint 6 chuile thimpiste beo. Ag braith
ar an chineal bualadh, is féidir gortd cloiginn a bhaint amach né bas a fhail fid i gcas timpiste

ar luas mall. Roimh Gsdid, déan cinnte go bhfuil an clogad in it i gceart. Léigh go ciramach

an lémhleabhar treoireacha sula n-Gsdideann td do chlogad le feidhmnid, ciram agus tsaid an
chlogaid a thuiscint i gceart. Le do thoil, coinnigh an lamhleabhar seo comh fada is atd an clogad
se0 agat.

1) Usaid

Déanadh an clogad seo le cuid den fuinneamh a bhaineann le bualadh a hionstigh. Nil sé oiriinach
do: métarspért, méipeid n6 aon sort feithicli innealta eile. AIRE! Le do thoil tég nota go bhfuil sé
riachtanach do phaisti a gclogaid a bhaint sula dtéann siad isteach i gclds stigartha. Ni ceart don
chlogad seo a bheith in isaid ag paisti agus iad ag dreapeadh nd nuair ata baol chrochadh ann né
iad fhéin a chrochadh, sa gcds go bhfaigheann an pdiste i bhfostii leis an gclogad.

2) Oir optamach agus Socrd

Chun go lionfar a feidhm cosanta, caithfidh go mbeidh do chlogad in oiritint go hiomlan le do
chloigeann. Caithfidh go socraitear é chun go mbeidh an taobh chun tosaigh Iéibhéal leis an cdl,
agus i gcomhtreomhar leis an talamh, chun go ndéanann td cinnte go bhfuil td in ann a fheicedil go
soiléir agus nach bhfuil do radharc imeallach blocilte.

V Ni ceart go mbeadh an clogad claonta
siar ar do cheann, chun cosaint ceart a
V thabhairt don éadan (féach ar tarraingt).

3) Ag Déanamh ag Taos a Fhéisceadh

Is féidir an coras éasca le n-Gsdid a leandint chun an clogad a fhdisceadh go dti taos cinn ceart an
duine. Cas an roth ciritichdin ar chil an chlogaid chun trastomhas an féinne cinn a chéirid do do
cheann. Le chinnti go bhfuil an clogad céirithe i gceart, creath do cheann; ni ceart go mbogfaidh
an clogad chun tosaigh, siar n6 ar an taobh.

4) Ag Céiriti na Strapai
Agus td ag caitheamh an clogaid don chéad uair, le do thoil déan na strapai a
chéirit chun go gcasann siad go teann agus go compordach faoi na cluasa. Déan
na strapai a chéiriti chun go ndéantar ‘Y’ ag an gcrosaire direach faoi na cluasa gan
[ éa chliidd. Caithfear an strapa dul faoin mbéal agus gearr don scérnach, agus ni
) ceart go mbeadh sé in aice na smige. Déan fad an strapa a chairiti chun go bhfuil
sé compordach ach teann, ag tiséid na sleamhnain plastacha agus an biicla smige. Le feiceail
an bhfuil na strapai céirithe i gceart, cuir ort do chlogad, bucla agus déan é a scaoileadh. Oscail
do bhéal. Ba cheart teannas beag a aireachtdil in aghaidh do scornach. Déan iarracht an clogad
an tharraingt on taobh chun tosaigh, agus on chdil; ni ceart do bogadh. Ma bhogann sé, déan
na strapai a chdirili agus déan iad a fhaisceadh aris go dti go dtéann sé ort i gceart. Ni ceart don
chlogad bogadh chun tosaigh né ar chul.

AIRE! Ni ceart duit a bheith in ann an clogad a bhaint nuair ata sé libtha. Té céras coinnedla
déarbhaithe ag an gclogad direach chun nach scaoileann sé i gcas timpiste.

5) Stérail, Caomhnii agus Ciram

Ba ceart an clogad a stordil in it tirim. Na déan an clogad a maomh le teocht os cionn 50C (122
F), mar ta seans ann go ndéanfar dochar don chlogad agus go laghddfar a scileanna cosanta. N&
stordil taobh thiar de ghloine é, ar nds i gcarr |e|feacm gloine tri thine), in aice le téitheoiri, nd
geavrd ‘aon fhoinsi teasa eile. Ma tharlaionn sé, déan an clogad a ionad; té seans go gcuirfidh
séisteach ar a héifeacht fiii mura bhfuil fianaise feicthe ann go bhfuil daméiste ann. Na cuir
greamathdiri né péint ar an gclogad mar gur féidir le seo a bheith contdirteach do na habhar agus
go geuirfidh sé isteach ar a bhfeidhmit. N& déan an clogad a athrd agus na hisdid é d’aon rud eile
seachas a bhfuil rdite cheana féin. Usdid pairteanna sparala 6 bhunts i gconai. Ma cheapann ti
go bhfuil an clogad tar éis bualadh mér a thail agus é in isaid nd eile, fii mura bhfuil daméiste le
feicedil ann, déan an clogad a ionadi. Té saol seirbhise teoranta ag an gclogad seo agus ba ceart
éaionadu nuair a Iéirionn sé comharthai caite, n6 nuair nach dtéann sé ort I gceart a thuilleadh.
Seacdil ar bhonn rialta ma té aon comhartha damaiste ar an gclogad. Molann muid ionadaiocht a
dhéanamh ar an gclogad gach ctiig bliana tar éis an chéad Usaid. Is féidir an cdr ar an taobh istigh
abhaint agus a ghlanadh ag Gséid uisce lagthe, glantach neamh-tuaslagdireach agus éadach bog.

6) Baranta

Ni féidir an déantdir a bheith freagrach as aon damaiste direach nd neamh-dhireach. Baineann an
barantas leis na clogaid a bhfuil tar éis a bheith Gsaidithe | gceart, ag leanacht leis na treoireacha
mar a éiriitear sa [amhleabhar seo. Ni chlidaionn an baranta seo comharthai ghnathusaid agus
caiteamh. Ni chlidaionn an baranta aon daméiste a tharlaionn mar gheall ar timpisti, droch-iompar,
athruithe micheart n6 aon tsaid ata molta ag an ndéantéir. Déanfaidh aon mhionathraithe ag an
tisdideoir an baranta a fholds. Ni chiidaionn an barantas aon daméiste a tharlaionn mar gheall ar
an clogad a bheith folmhaithe le teochtanna arda.

Déantgir:
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 - US.A.

Teistithe ag Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

AIRE:

Is le haghaidh canddil agus spért bhanuisce an clogad seo. Nil sé le hisdid in (whiterwater Class
5 and 6) mar a tugtar ag (International Canoe Federation). Le haghaidh cosaint ceart, caithfear
an clogad seo a bheith in oiritint don caiteoir né caithfear € a chdiriti go dti taos an dsaideora.
Dearbhaiodh an clogad seo le cosaint ¢ bhuaileadh, scriobanna agus comhtholgaidh. Déanadh
an clogad seo le fuinneamh aon bhuaileadh a hionstigh tri dochar n scriosadh an sceall agus
tiim, agus cé nach mbeidh a leithéid dhamaiste soiléir, ba cheart aon chlogad ar bhuaileadh é le
buaileadh trom a hionadu. N& athraigh agus na bhain aon chuid den chlogad atd ann 6n bhunds,
ach amhdin iad sitd atd molta ag an déantdir. Ni ceart na clogaid a athrd ar mhaithe ceangaltéin
a chuir leis nach bhfuil molta ag an déantdir. Na chuir péint, soilvéint, greamaitheoiri nd lipéidi
féin-ghreamaitheoireacha ar, ach amhéin ag claoi leis na treoireacha 6n déantdir. Le glanadh,
caomhnii agus dighalrd, Uséid substaint nach bhfuil droch-éifeacht acu ar an gclogad amhain agus
atd sabhdilte don caiteoir, agus a chlaoinn le treoireacha agus eolas an déantdir.



Questo casco é stato prodotto secondo norme severe ed € certificato dallo standard EN 1385 :
04/2012 - casco per canoa e sport d’acqua bianca e Regolamento per dispositivi di protezione
individuale : 2016/425

ATTENZIONE! | caschi certificati garantiscono la miglior protezione disponibile contro possibili
traumi alla testa, ma si ricorda che nessun casco @ indistruttibile e bisogna sempre tenere presente
il rischio di infortunio. Nessun casco € in grado di proteggere chi lo indossa da qualsiasi possibile
incidente. A seconda del tipo di impatto, anche una collisione a bassa velocita puo provocare ferite
alla testa, anche fatali. Questo casco & progettato per proteggere la testa e non puo preservare

da traumi alla cervicale, alla colonna vertebrale o ad altre parti del corpo, in conseguenza

aun incidente. Prima dell'uso, si raccomanda di verificare che il casco sia integro. Leggere
attentamente queste istruzioni prima di usare il casco, in modo da comprendere al meglio le sue
caratteristiche, la manutenzione e I'utilizzo. Conservare questo manuale per future referenze.

1) Utilizzo

Questo casco & fatto per assorbire parte dell'energia derivante da un colpo o da una collisione.
Non ¢ adatto per: sport con mezzi a motore, ciclomotori o altri mezzi a motore. ATTENZIONE! |
bambini devono necessariamente rimuovere il casco prima di entrare nelle aree giochi. Questo
casco non dovrebbe essere utilizzato dai bambini mentre si arrampicano o quando c’e il rischio che
il bambino si soffochi o venga strozzato se il casco si dovesse incastrare.

2) Posizionamento e regolazione ottimali

Per garantire il massimo della protezione, il casco deve essere indossato correttamente e regolato
per adattarsi al meglio alla testa. Il casco deve essere indossato in modo che la parte anteriore e
quel\a posteriore si trovino alla stessa altezza e siano parallele al terreno, in modo da poter vedere

chiaramente I'ambiente circostante,
senza ostruire la vista periferica. Il casco

V non dovrebbe essere troppo calato
sulla nuca, in modo da proteggere
correttamente anche la fronte (vedi
disegno).

3) Stringere il casco

Il casco puo essere regolato per adattarsi al meglio, grazie a un semplice sistema di regolazione.
Ruotare la rotella di regolazione posta sul retro del casco in modo da adattarlo al diametro della
propria testa. Per verificare che il casco sia regolato correttamente, scuotere la testa; il casco non
dovrebbe muoversi in avanti, all'indietro o di lato.

4) Regolare le cinghie

Quando si indossa il casco per la prima volta, & necessario regolare le cinghie in

modo che esse calzino correttamente e permettano di far passare le orecchie.

Regolare le cinghie in modo che formino una “Y” con I'intersezione posizionata
b proprio sotto il lobo, senza coprirlo. La cinghia deve passare sotto la mascella,

vicino alla gola, senza comprimere il mento. Regolare la lunghezza della cinghia
in modo che essa risulti comoda ma ben salda, utilizzando le fibbie in plastica e la chiusura per
il mento. Per verificare se le cinghie sono regolate correttamente, indossare il casco, allacciare
il fermaglio e riaprirlo. Aprire la bocca. Si dovrebbe sentire una leggera tensione alla gola.
Provare a tirare il casco dalla parte anteriore e da quella posteriore, non dovrebbe muoversi. Se
il casco dovesse muoversi, regolare e stringere nuovamente le cinghie finché esso non calzera
correttamente. Il casco non dovrebbe muoversi né in avanti né all'indietro.

Q)

ATTENZIONE! Non si dovrebbe riuscire a togliere il casco quando esso & allacciato. Il casco &
dotato di un sistema che impedisce di perderlo in seguito a un incidente.

5) Come riporlo, corretta manutenzione

Il casco dovrebbe essere riposto in un luogo asciutto. Non esporre il casco a temperature superiori
a50°C (122°F), dato che si potrebbe danneggiare, riducendo il livello di protezione garantito.

Non riporre dietro a un vetro, come per esempio in macchina (il sole potrebbe riscaldarlo
eccessivamente), vicino ai termosifoni o a qualsiasi fonte di calore. In caso contrario, sara
necessario sostituire il casco: la sua efficacia potrebbe risultare compromessa, anche se non
dovessero esserci segni di danni visibili. Non applicare adesivi e non verniciare il casco, dato che
in questo modo lo si potrebbe danneggiare, riducendone la sicurezza. Non modificare il casco e
non usarlo per nessun altro scopo se non quelli elencati in precedenza. Utilizzare sempre parti di
ricambio originali. Se si ritiene che il casco possa aver ricevuto un forte colpo durante I'utilizzo o in
altre circostanze, anche se non ci sono segni di danni visibili, sostituire il casco. Questo casco ha
una durata limitata, lo si dovrebbe sostituire quando dovesse cominciare a mostrare segni di usura,
diurti o se non dovesse pill calzare correttamente. Controllare regolarmente che il casco non
presenti danni visibili. Consigliamo di sostituire il casco dopo cinque anni dal suo primo utilizzo.

La schiuma nella parte interna puo essere rimossa e lavata a mano con acqua tiepida e un sapone
senza solventi. La parte esterna del casco e I'anello interno possono essere lavati con acqua
tiepida, sapone senza solventi e un panno morbido.

6) Garanzia

II'produttore non puo essere ritenuto responsabile per alcun danno diretto o indiretto. La garanzia
@ valida solo se il casco & stato utilizzato correttamente, attenendosi alle istruzioni riportate in
questo manuale. Questa garanzia non copre i normali segni di usura e di utilizzo. La garanzia

non copre eventuali danni causati da incidenti, negligenza, noncuranza, regolazioni scorrette o
qualsiasi altro uso oltre a quelli previsti dal produttore. Qualsiasi modifica apportata dall'utilizzatore
invalidera questa garanzia. Questa garanzia non copre danni causati da un’esposizione del casco
ad alte temperature.

Produttore:
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 - U.S.A.

Certificato da Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

ATTENZIONE:

Questo casco & progettato per I'utilizzo in canoa o per sport d’acqua bianca. Questo casco non
puo essere utilizzato per acque bianche di classe 5 e 6, come stabilito dalla International Canoe
Federation (ICF). Per garantire un livello di protezione adeguato, il casco deve essere adattato
alla misura della testa di chi lo indossa. Questo casco € progettato per aiutare a proteggersi da
urti, graffi e traumi. I casco & fatto per assorbire I'energia di un impatto facendo andare in pezzi
parte del rivestimento esteriore o dell'interno. Anche in caso di danni non visibili, si dovrebbe
sempre sostituire il casco nel caso in cui esso sia soggetto a forti colpi. Non modificare e non
rimuovere alcuna parte originale del casco oltre a quelle segnalate dal produttore del casco stesso.
Il casco non dovrebbe essere adattato al fine di agganciarvi dispositivi in alcun modo consigliati
dal produttore del casco stesso. Non applicare vernici, solventi, adesivi o etichette autoadesive,
fatta eccezione per quanto previsto dal produttore del casco. Per la pulizia, la manutenzione o la
disinfezione, utilizzare esclusivamente sostanze che non danneggino in alcun modo il casco e che
non siano nocive per I'utilizzatore, in accordo con quanto indicato dalle istruzioni del produttore.



ﬁkivere ir izgatavota ievérojot stingrus noteikumus un sertificéta péc sekojosa standarta: EN
1385:04/2012 - kiveres kanoe airésanai un kracainu upju airésanas sportam un Noteikumi
personigajam drosibas ekip&jumam: 2016/425

UZMANIBU! Sertificétas kiveres nodrosina vislabako aizsardzibu pret galvas traumam, bet nemiet
Vera, ka neviena kivere nav neiznicinama un vienmer pastav galvas traumu risks. Neviena kivere
nevar pasargat no visiem iepriek$ paredzamiem negadijumiem. Atkariba no kiveres veida, pat
negadijums neliela atruma var izraisit traumas, kas var biit nopietnas vai pat navejosas. St kivere
ir domata, lai pasargatu galvu un nevar pasargat védera lejas dalu, mugurkaulu vai citas kermena
dalas, kas var bit traumétas negadijuma rezultata. Pirms lietoSanas parliecinieties, ka kivere ir
kartigi uzlikta. Uzmanigi izlasiet lieto$anas instrukciju pirms kiveres lietoSanas, lai labak saprastu
tas funkcijas, kopsanu un lietosanu. Saglabajiet lietosanas instrukciju, kamer jiis lietojat Kiveri.

1) Lietosana

Sikivere ir izgatavota, lai slapétu trieciena vai sadursmes energjju. Ta nav paredzéta lietosanai
motoru sporta veidos, braucot ar mopédu vai citiem motorizétiem transportlidzekliem. UZMANTBU!
Luidzu nemiet véra, ka bérniem pirms dosanas uz rotaju laukumu, kiveres ir janonem. Kiveri
nedrikst lietot kapjot pa Skerdliem vai gadijumos, kad var rasties nuinaugéanés risks, ja tiek
aizkerts aiz kiveres.

2) Optimals izmérs un novietojums

Lai kivere pilditu savu funkciju, tai ir jabiit perfekti pielagotai galvai. To ir janovieto ta, lai priek3gja
dala ir viena limenT ar aizmuguréjo un paraléli zemei, lai var labi redzét un nav blokéta periféra
re ize.

Kivere nedrikst bit atgazta atpakal, lai
v pareizi pasargatu pieres dala (skatit
Ziméjumu).

3) lzméra plelagosana

Lai pielagotu kiveri galvas izméram, to ir viegli izdarit ar vienkarsi lietojamu piemérisanas sistemu.
Pagrieziet aizmugures reguléSanas ritentinu, lai pareizi pielagotu stipas diametru galvai. Lai
parbauditu vai kivere ir pareizi pielagota, pakrat'\et galvu - kivere nedrikst kusteties uz prieksu,
atpakal vai uz saniem.

4) Siksnu pielagosana
Uzliekot kiveri pirmo reizi, pielagojiet siksnas ta, lai tas stingri un komfortabli
atrastos zem ausim. Novietojiet tas, lai izveidotos burts “Y”, ar vidgjo dalu tiesi
zem auss lipinas, bet neaizsedzot to. Siksnai ir jablit zem Zokla, gar kaklu, bet
(i g nedrikst atrasties tiesi zem zoda. Pielagojiet siksnas garumu, lai baitu érti un stingri,
b izmantojot plastmasas stiprinajumus un zoda spradzi. Lai parliecinatos vai siksnas
ir pareizi pielagotas, uzliekat kiveri un aiztaisiet to. Atveriet muti. Butu jajat, neliela
spriedze pret kaklu. Pavelkat kiveri uz prieku un atpakal, ta nedrikst kustéties. Ja kivere kustas,
pielagojiet stingrak siksnas, kamér turas stingri. Ta nedrikst kustéties uz prieksu un atpakal.

UZMANIBU! Nedrikst viegli nonemt kiveri, kamer ta ir aizspradzeta. Kivere ir aprikota ar drosibas
mehanismu, kas nelauj tai k|ut valigai negadijuma bridi.

5) Uzglabasana un kopsana

Kivere ir jaglaba sausa vieta. To nedrikst turét temperatara virs 50°C, tas var radit kiveres
bojajumus un samazinat tas aizsargfunkciju. Neglabajiet to aiz stikla, pieméram, masina
(aizdeganas risks no stikla), tuvu sildamiem elementiem vai karstuma avota tuvuma. Ja tas
notiek, ir jamaina kivere; ta iespéjams vairs nevar pildit savas funkcijas, kaut arf nav redzamu
bojajumu. Nelimgjiet uzlimes un nekrasojiet to, jo tas var bojat kiveres materialu un samazinat
tas funkciju. Neveiciet uzlabojumus un nelietojiet citiem merkiem, ka tikai tai paredzetiem.
Vienmer lietojiet originalas detalas, Ja ir aizdomas, ka kweve i bolala trieciena rezultata, kaut
arnav redzamu bojajumu, nomainiet to. Kiverei ir ierobezots lietosana laiks un to ir jamaina, kad
ir redzamas spécigas nolietojuma pédas, b'\jis trieciens vai ta vairs neder. Biezi parbaudiet vai ir
redzamas bojajuma pazimes. Més iesakam mainit kiveri ik pec pieciem gadlem Miksta un ieksgja
dala ir nonemama un mazgajama ar rokam, |zmamojm siltu Gdeni un mazgasanas lidzeklus bez
iveres argja dala un galvas stipa tiek firita ar siltu ideni, mazgasanas I Fdzekhem bez
slgldmataja un mikstu Iupahnu

6) Garantija

Razotajs neuznemas atbildibu par tieiem vai netieSiem bojajumiem. Garantija ir attiecinama tikai
uz kiverem, kas ir pareizi lietotas, sekojot noradém $aja lietosanas instrukcija. Garantija netiek
dota nolietojuma p&dam un pareizai lietosanai. Garantija netiek dota bojajumiem, kas radusies
jebkada veida negadijumos, neuzmanibas dél, nepareizas lietosanas dél, nepareizas pielagosanas
dél vai citas lietosanas del, ka tikai tadai, ko iesaka razotajs. Jebkada veida uzlabojumi partrauks
garantiju. Garantija netiek dota jebkada veida bojajumiem, kas radusies kiverei atrodoties augstas
temperatiiras paklautiba.

Razotajs:
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street

Moscow, ID 83843 - U.S.A.

Sertificéts: Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

UZMANIBU:
s‘kwere ir paredzéta kanoe un kracainu upju airésanas sportam. Ta nav paredzéta lietosanai 5.
un 6. klases kracu 1 upés péc as Kanoe federacijas (ICF)

Klasifikacijas. Piemerotai aizsardzibai, kiverei ir jader vai ir jabit pielagotai lietotaja galvai. §kwere
ir izgatavota, lai pasargatu no sitieniem, skrap&jumiem un satricinajumiem. Kivere ir pavedzela
trieciena energijas slapesanai, dalgji vai pilniba bojajot tas arejo apvalku un siksnas, kaut arf $ada
veida bojajumi var nebat tlteji redzami, ikviena kivere, kas tikusi paklauta nopietnam triecienam,
biitu janomaina. Nenonemiet vai neparveidojiet kiveres originalas dalas, ka tikai tas, kuras ir

jeticis razotajs. Kiveres nedrikst biit p\elagotas nekada velda papl\dus stiprinajumiem, kurus nav
ieteicis razotajs. Nelietojiet krasu, §
ir saskana ar razotaja instrukciju. Tirisanai, kop$anai vai dezinficé3anai lietot tikai tas vielas, kas
neizraisa bojajumus kiverei un ir dro3as tas lietotajam, lietojot saskana ar razotaja ieteikumiem
un informaciju.




Sis salmas pagamintas vadovaujantis grieztomis salygomis ir yra patvirtintas pagal §j standarta:
EN 1385 : 04/2012 , Helmet for canoeing and whitewater sports* ir ,Guidelines for Personal
Protection Equipment* : 2016/425

|SPEJIMAS! Sertifikuoti $almai gali suteikti Jums geriausia galvos apsauga nelaimingy atsitikimy
atveju, taciau atkreipkite démesj, jog néra nesunaikinamy Salmy ir galvos suzalojimy rizika
visuomet islieka. Joks Salmas neapsaugos jj dévincio asmens nuo visy numatomq ne\almmqu

5) Saugojimas, tinkamas aptarnavimas ir prieziiira

Salmas turi biiti laikomas sausoje vietoje. Nelaikykite $almo aukstesnéje nei 50°C (122°F)
temperatiroje, nes tai gali pazeisti $almq ir sumazinti jo apsaugines savybes. Nelaikykite jo uz
stiklo, pavyzdziui, automobilyje (deginimo per stiklg efektas), alia Sildytuvy ar bet kokio kito
Silumos Saltinio. Jei taip nutikty, pakeiskite savo Salma; jo efektyvumas gali biti sumazéjes
net jei néra matomy pazeidimy. Ant Salmo netepkite dazy ir neklijuokite lipduku, nes jie gali
pazeisti salmq sudarancias medziagas ir tureti jtakos jo eksploatacinéms savybéms. Niekuomet

atsitikimy. Priklausomai nuo susidiirimo tipo, net ir labai nedideliu greiciu jvykes
atsitikimas gali sukelti galvos traumas ar mirtj. Sis almas sukurtas galvos apsaugai ir negali
apsaugoti nuo kaklo slanksteliy, nugaros ar kity kiino daliy suzalojimu, galinciy atsirasti nelaimingo
atsitikimo metu. Prie$ naudojima prasome patikrinti, ar tinkamai uzsidéjote $alma. Prie$ naudodami
Salma atidziai perskaitykite Sias instrukcijas, kad geriau suprastumeéte jo funkcijas, aptarnavimo ir
naudojimo reikalavimus. Saugokite Sias instrukcijas tol, kol turésite Salma.

1) Naudojimas

Salmas skirtas sugerti dalj smuglo ar susidarimo energuos Jis néra tinkamas: motoriniam sportui,
ar kitoms transporto ISPEJIMAS! Prasome atkreipti

deémesj, jog prie$ vaikams einant j zaidimy aiksteles, biitina nuimti $alma. Sio salmo negalima

naudoti vaikams, jei jie kur nors laipioja arba kai $alma dévintiems vaikams kyla jsipainiojimo ar

pasismaugimo rizika vaikui kur nors strigus.

2) Optimalus tinkamumas ir uzdéjimas

Tam, kad jgyvendinty savo apsaugine funkcija, Jiisy $almas turi biiti puikiai pritaikytas prie Jusy

galvos. Salmas turi buti uzdétas taip, kad priekiné jo dalis biity viename lygyje su galine ir lygiagreti
zemei - Jis bisite tikri, kad viska aiskiai

V matote, o Jisy periferinis regéjimas néra
uzblokuotas. Tam, kad Juisy kakta biity
V tinkamai apsaugota, Jiisy $almo negalima
{] pakreipti atgalios (zr. brézinj).

3) Tinkamumo reguliavimas

Pritaikyti $alma prie individualaus galvos dydzio galima naudojant paprasta tinkamumo sistema.
Pasukite $almo gale esantj reguliavimo ratuka ir pritaikykite $almo skersmenj prie savo galvos.
Norédami patikrinti, ar Jisy $almas tinkamai pritaikytas, papurtykite galva: $almas neturi judéti j
priekj, atgal ar j Sonus.

4) Dirzeliy reguliavimas

Naudodami $alma pirma karta, sureguliuokite dirzelius, kad Sie tvirtai ir patogiai

priglusty po ausimis. Sureguliuokite dirzelius taip, kad jie suformuoty ,Y* formos

sankirta po ausies speneliu, bet jo neuzdengty. Dirzelis turi priglusti po Zandikauliu

@, Salia gerklés ir neturi liestis prie smakro. Naudodami plastikinj slankikl ir smakro
) sagtj, sureguliuokite dirzelio ilgj taip, kad jis bty patogus, taciau prigludes.

Norédami patikrinti, ar dirzeliai yra tinkamai sureguliuoti, uzsidékite Salma, uzsisekite dirzelius ir
Vel juos atsekite. I3siziokite. Gerkléje turétuméte jausti Siokia tokia jtampa. Pabandykite patraukti
Salma | priekj ir atgalios; jis neturi judéti. Jei Salmas juda, reguliuokite ir verzkite dirzelius, kol jis
bus pritaikytas tinkamai. Salmas neturi judéti j priekj ar atgal.

|SPEJIMAS! Jums neturi pavykti nuimti $almo, kai $is yra uzsegtas. Salme jrengta sulaikymo
sistema, sukurta apsaugoti $alma nuo atsipalaidavimo nelaimingo atsitikimo atveju.

Salmo ir ite jo kmems tikslams, nei nurodyta auksciau. Visuomet
naudokite originalias atsargines dalis. Jei manote, kad naudojimo metu ar kitais atvejais $almas
patyré didelj smiigj, pakeiskite $alma, net jei néra jokiy matomy pazeidimy. Sio $almo tarnavimo
laikas yra ribotas, jj reikia pakeisti nauju pastebéjus akivaizdzius nusidévéjimo pozymius, po
susidarimo ar tais atvejais, kai jis tinkamai nebepriglunda. Pra3ome reguliariai tikrinti, ar ant Jasy
Salmo néra pazeidimy pozymiy. Rekomenduojame keisti $alma nauju kas penkerius metus po
pirmojo panaudojimo. Salmo viduje esancios putos gali biiti iSimamos ir plaunamos rankomis
drungname vandenyje, naudojant skalbimo priemones, kuriy sudétyje néra tirpikliu. I3orinis $almo
korpusas ir galva apjuosiantis ziedas gali biiti naudojami naudojant drungna vandenj, valymo
priemones, kuriy sudétyje néra tirpikliy, bei minksta audinj.

6) Garantijos

Gamintojas negali bilti laikomas atsakingu uz bet kokia tiesiogine ar netiesiogine Zala. Garantija
taikoma tik tiems $almams, kurie buvo naudojami tinkamai, vadovaujantis Siose instrukcijose
pateiktais nurodymais. Si garantija neapima nusidévéjimo ar normalaus naudojimo pozymiy.

Si garantija neaplmajoqu pazeidimy, kunuos sukélé nelaimingas atsitikimas, neatsargumas,

ar bet koks kitas naudojimas, neatitinkantis
gamintojo nurodyto naudojimo. Vartotojui atlikus bet kokias modifikacijas, garantija nustoja galioti.
Si garantija neapima jokios Zalos, sukeltos dél $almo laikymo aukstoje temperatiroje.

Gamintojas:
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 - US.A.

Sertifikavo: Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

|SPEJIMAS: .

Sis Salmas skirtas baidarininkams ir srauniojo vandens sportininkams. Sis Salmas neskirtas naudoti
5ir 6 klases srauniuosiuose vandenyse, kaip tai apibrézta Tarptautinés baidariy ir kanojy irklavimo
federacijos. Siekiant uztikrinti tinkama apsauga, Salmas turi atitikti arba biti sureguliuotas pagal
vartotojo galvos dydj. Sis $almas skirtas apsaugoti nuo sumusimy, nubrozdinimy ir smegeny
sutrenkimo. Salmas sukurtas taip, kad sugerty dalj smagio energijos, dalinai sunaikindamas

ar pazeisdamas apvalkala ir apraisus, ir nors Sie pazeidimai gali buti nematomi, bet kokj stipry
susidrima patyrusj $alma reikia pakeisti. Nemodifikuokite ir nepasalinkite jokiy originaliy Salmo
daliy, nebent $almo gamintojas tai rekomenduoja. Salmai jokiu biidu neturi bii pritaikomi

priedy imui, jei to j sa\mo Netepkite ant $almo dazu, tirpikliy,
k\uq nek\ijuokile savaime prilimpanciy etikeciy, iSskyrus tuos atvejus, kai vadovaujamasi $almo
gamintojo instrukcijomis. Valymui, aptarnavimui ir prieZitrai naudojamos tik tokios medziagos,
kurios nesukelia nepageidaujamo poveikio Salmui ir yra saugios jo naudotojui, jos naudojamos
vadovaujantis gamintojo pateikiamomis instrukcijomis ir informacija.




Dan l-elmu gie prodott taht kundizzjonijiet stretti u huwa ccertifikat skont l-istandard: EN
1385:04/2012 - elmu ghall-isport tal-kenura u l-isport tal-whitewater u gwida ghal taghmir
ghall-protezzjoni personali: 2016/425

TWISSIJA! Elmi certifikati jistghu joffrulek |-ahjar protezzjoni ghar-ras kontra l-incidenti izda, jekk
joghgbok innota i l-ebda elmu ma huwa indistruttibbli u r-riskju ta” korrimenti fir-ras huma dejjem
prezenti. L-ebda elmu ma jista’ jipprotegi lil min jilbsu mill-incidenti kollha prevedibbli. Skond it-tip
ta’ impatt, anke incident b’velocita baxxa hafna jista’ jirrizulta f’korriment serju tar-ras jew fatalita.
Dan I-elmu huwa ddisinjat biex jipprotei r-ras u ma jistax jipprotegi kontra korrimenti cervikali,
vertebrali jew ohrajn li jistghu jirrizultaw minn incident. Qabel l-uzu, jekk joghgbok ivverifika li
|-elmu gieghed f’postu sew. Aqra b’attenzjoni dan il-manwal ta’ struzzjoni qabel ma tuza I-elmu
tieghek biex tifthem ahjar il-funzjonijiet, il-manutenzjoni u l-uzu tieghu. Jekk joghgbok zomm dan
il-manwal sakemm ikollok I-elmu.

1) Uzu
Dan I-elmu huwa maghmul biex jassorbi parti mill-energija ta’ daqqa jew impatt. Mhuwiex adattat
ghal: Sport bil-mutur, moped jew vetturi ohra bil-mutur. TWISSIJA! Jekk joghgbok innota li huwa
mehtieq i t-tfal inehhu |-elmi taghhom qabel ma jidhlu f’postijiet tal-loghob. Dan I-elmu ma
ghandux jintuza mit-tfal meta jkunu ged jitilghu jew meta jkun hemm riskju ta’ taghllieq jew ta’
dendil, f’kaz i t-tfal jingabdu bl-elmu.

2) L-ahjar qaghda u tqeghid
Sabiex taqdi I-funzjoni protettiva taghha, I-elmu tieghek ghandu jigi aggustat perfettament ghar-ras
tieghek. L-elmu ghandu jkun imgieghed b’tali mod Ii l-quddiem ikun livell ma wara u parallel mal-

art sabiex tkun zgur i tista’ tara b’mod car
V ulli l-vizjoni periferali tieghek ma tkunx
v imblukkata. L-elmu tieghek m’ghandux
Jigi inklinat lura fug ir-ras sabiex jipprotegi
{] sewwa l-mohh (ara tpindija).

3) Issikkar tal-gaghda

L-aggustament tal-elmu ghad-dags tar-ras individwali jista’ jinkiseb b’ sistema tat-twahhil semplici
ghall-uzu. Dawwar ir-rota ta’ aggustament fug wara tal-elmu biex taggusta d-dijametru tac-cirku
tar-ras ghal rasek. Biex tivverifika jekk I-elmu tieghek huwiex aggustat b’mod korrett, caglaq rasek;
I-elmu tieghek m’ghandux jimxi ‘| quddiem, lura jew lagenba.

4) L-aggustament ta¢-Cineg

Meta tilbes I-elmu ghall-ewwel darba, jekk joghgbok aggusta ¢-ineg sabiex
jiltagghu b’mod issikkat u komdu taht il-widnejn. Aggusta c-Cineg sabiex jiffurmaw
“Y” bl-intersezzjoni dritt taht il-lobu tal-widna minghajr ma tghatti dan. I¢-¢cinga
12 ghandha tghaddi taht ix-xedaq grib il-grizmejn u m’ghandhiex tkun kontra
I-geddum. Aggusta t-tul tac-cinga biex tkun komda izda issikkata, billi tuza
s-slajders tal-plastik u I-bokkla tal-geddum. Biex tara jekk i¢-¢ineg tieghek humiex
agqustati tajjeb ilbes I-elmu, bokkla u inbokkla. Iftah halgek. Ghandek thoss tensjoni zghira kontra
|-gerzuma. Ipprova igbed I-elmu min quddiem kif ukoll min wara; u m’ghandux ikollu xi spazju.
Jekk I-elmu jiccaglag, aggusta u ssikka mill-gdid sakemm tagbel sew. L-elmu m’ghandux jigbed
‘il quddiem jew lura.

TWISSIJA! M’'ghandekx tkun tista” tnehhi I-elmu meta c-cinga tkun maghluga. L-elmu huwa
mghammar b’sistema ta ‘retenzjoni ddisinjata biex izzomm I-elmu milli jigi mahlul f’kaz ta’ in¢ident.

5) Hazna, manutenzjoni u kura xierqa

L-elmu ghandu jinhazen f’post xott. Tesponix I-elmu ghal temperaturi ‘| fug min 50°c (122°f), din
l-espozizzjoni tista’ taghmel hsara lill-elmu u tnaggas I-abbiltajiet protettivi taghha. Tahzinx wara
I-hgieg, bhal f'karozza (l-effett tal-hgieq tal-hrug), hdejn il-hiters, jew vicin kwalunkwe sors iehor
tas-shana. Jekk jigri hekk, ibdel I-elmu tieghek; -effettivita tieghu tista’ tigi kompromessa anki jekk
ma jkunx hemm evidenza bli ta” hsara. Tapplikax stikers jew zebgha fuq I-elmu ghax dan jista
* jkun ta’ hsara ghall-materjal u jaffettwa I-prestazzjoni tieghu. Qatt m’ghandek timmodifika l-elmu
jew tuzah ghal kwalunkwe mezz iefor ghajr dak imsemmi qabel. Dejjem Uza spare parts originali.
Jekk tissuspetta li -elmu ircieva impatt kbir meta kien ged jintuza jew xorta ofra, anki jekk ma
Jjkunx hemm hsara vizibbli, ibdel I-elmu. Dan I-elmu ghandu hajja ta” servizz limitat u ghandu
jinbidel meta juri sinjali owvji ta’ uzu, impatt jew m' gnaduxjaqhe\ sew. Jekkjoghgbok \ccekkja fuq
bati regolari jekk |-elmu tieghek i xi sinjal ta’ hsara.

I-elmu tieghek kull hames snin wara I-ewwel uzu. Il-fowm fug in-naha ta” gewwaﬂsta jitnehha u
jinhasel bl-idejn bl-uzu ta’ iima fietel u detergenti hielsa mis-solventi. ll-qoxra ta’ barra u I-holga
tar-ras jistghu jitnaddfu bl-uzu ta’ ilma fietel, detergenti hielsa mis-solventi, u carruta ratba.

6) Garanzija

Il-manifattur ma jistax jinzamm responsabbli ghal kwalunkwe hsara diretta jew indiretta.
Il-garanzija tapplika biss ghall-elmi li gew uzati b’mod korrett, wara l-istruzzjonijiet ipprezentati
f'dan il-manwal. Din il-garanzija ma tkoprix sinjali ta’ uzu u uzu normali. Il-garanzija ma tkopri
|-ebda hsara kkawzata minn incidenti, negligenza, trattament hazin, aggustamenti inkorretti jew
kwalunkwe uzu minbarra |-uzu rakkomandat mill-manifattur. Kwalunkwe modifika maghmula mill-
utent tannulla din il-garanzija. Din il-garanzija ma tkoprix l-ebda hsara kkawzata mill-espozizzjoni
tal-elmu ghal temperaturi gholjin.

Manifattur:
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 - U.S.A.

Certifikata Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

TWISSIJA: Dan I-elmu huwa mahsub ghall-Isport tal-kanura u ghall-isport tal- whllewater

Dan I-elmu mhux intiz ghall-uzu fil-klassi 5 u 6 tal kif moghtija mill-Fe

Internazzjonali tal-Kanura. Ghall-protezzjoni adegwata, dan I-elmu ghandu jogghod fug jew jigi
agqustat skond id-dags tar-ras ta’ l-utent. Dan il-elmu huwa ddisinjat biex jghin jipprotegi minn
Totob, grif u konkussjoni. L-elmu huwa maghmul biex jassorbi l-energija ta’ dagqa permezz

ta’ gerda parzjali jew hsara lill-qoxra u l-amess, u ghalkemm din il-hsara tista” ma tkunx tidher
facilment, kwalunkwe elmu soggett ghal impatt gravi ghandu jigi sostitwit. Thiddilx jew tnehhi
|-ebda parti mill-komponenti originali ta’ -elmu, minbarra kif rakkomandat mill-manifattur ta”
I-elmu. Elmi m’ghandhomx jigu adattati ghall-iskop ta” twahhil ta” accessorji bi kwalunkwe mod
mhux irrakkomandat mill-manifattur tal-elmu. Tapplikax zebgha, solventi, adeZivi jew tikketti i
jwahihlu wehidhom, hlief skond listruzzjonijiet mill-manifattur tal-elmu. Ghat-tindif, il-manutenzjoni
Jjew id-dizinfezzjoni, uza biss is-sustanzi I| m ghandhoxm effen negamvfuq \ elmu u li huma sikuri
ghal min jilbisha, applika skond I-i




Kask ten zostat wyprodukowany w Scisle okreslonych warunkach i jest certyfikowany zgodnie z
nastepujacq norma: EN 1385 : 04/2012 - kask do kajakarstwa i sportow wodnych oraz Wytyczne
dotyczace Srodkow ochrony osobistej: 2016/425

OSTRZEZENIE! Kaski z certyfikatami oferuja najlepsza ochrone gtowy przed wypadkami, ale
nalezy pamietac, ze zaden kask nie jest niezniszczalny i zawsze istnieje ryzyko urazu. Zaden kask
nie uchroni noszacego przed wszystkimi mozliwymi do przewidzenia wypadkami. W zaleznosci

od rodzaju uderzenia, nawet wypadek przy bardzo matej predkosci moze skutkowa¢ powaznymi
obrazeniami gtowy lub $miercia. Kask ten zostat zaprojektowany, aby chroni¢ gtowe i nie moze
chronic przed urazami kregow szyjnych, kregostupa lub innych obrazeri ciata, ktdre moga wynikac
zwypadku. Przed uzyciem sprawdz, czy kask jest prawidtowo zatozony. Przed uzyciem kasku
doktadnie zapoznaj sie z niniejsza instrukcja, aby lepiej zrozumiec jego funkcje, konserwacje i
uzytkowanie. Zachowaj te instrukcje przez caty okres uzytkowania kasku.

1) Uzytkowanie

Kask ten jest przeznaczony do pochtaniania czesci energii z ciosu lub uderzenia. Nie jest
odpowiedni do: sportdw motorowych, motorowerdw lub innych pojazdow silnikowych.
OSTRZEZENIE! Pamigtaj, ze dzieci musza zdja¢ kaski przed wejéciem na plac zabaw. Kask ten nie
powinien by¢ uzytkowany przez dzieci podczas wspinaczki lub gdy istnieje ryzyko uduszenia, albo
powieszenia, jesli dojdzie do zaplatania wraz z kaskiem.

2) Optymall

Aby spetnic swoja lunkqe ochronnq kask musi by¢ idealnie dopasowany do gtowy. Kask musi
byc umiejscowiony tak, aby przod byt na réwni z tytem i byt réwnolegty do podtoza, tak aby mie¢

petng widocznos¢ i widzenie obwodowe
V nie byto zablokowane. Kask nie moze
3 by¢ odchylony do tytu, aby prawidtowo
ﬁ chroni¢ Twoje czofo (zobacz rysunek).

3) Dopasowanie rozmiaru

Dopasowanie kasku do indywidualnego rozmiaru gtowy mozna uzyskac za pomoca prostego w
uzyciu systemu dopasowania. Obr6¢ pokretto regulacji z tytu kasku, aby dostosowac $rednice
pierscienia gowicy do gtowy. Potrzasnij gtowa, aby sprawdzic, czy kask jest odpowiednio
dopasowany; kask nie powinien przesuwac sie do przodu, tytu ani na boki.

4) Regulacja paskéw

Gdy po raz pierwszy zaktadasz kask, dopasuj paski, stykaty sie ciasno i wygodnie

pod uszami. Dopasuj paski, aby tworzyty ,Y” krzyzujac sie tuz pod ptatkiem

ucha, nie zakrywajac go. Pasek musi przechodzic¢ pod szczeka przy gardle i nie

[ b powinien opierac sie o podbrodek. Za pomoca plastikowych suwakow i klamry

przy podbrodku dopasuj dtugos¢ paska, aby byt wygodny i jednoczesnie dobrze
przylegat. Aby sprawdzic, czy paski sa prawidtowo ustawione, zatoz kask, zapnij go i rozepnij.
Otworz usta. Powiniene$ poczuc lekkie napiecie przy gardle. Pociagnij za kask z przodu i z tytu; nie
powinien sie poruszy¢. Jesli kask rusza sie, raz jeszcze wyreguluj i napnij paski, az bedzie dobrze
pasowac. Kask nie powinien ruszac si¢ do przodu ani do tytu.

OSTRZEZENIE! Kiedy kask jest zapiety, zdjecie go powinno by¢ ni liwe. Kask wyp: y jest

5)P i konserwacja i pi

Kask powinien byc przechowywany w suchym miejscu. Nie wystawiaj kasku na temperatury
powyzej 50°C (122°F), moze to spowodowac uszkodzenie kasku i zmniejszy¢ jego zdolnosci
ochronne. Kasku nie nalezy przechowywac za szktem, na przyktad w samochodzie (efekt soczewki
skupiajacej), przy grzejnikach i innych Zrédtach ciepta. Jesli tak sie stanie, wymien kask; jego
skutecznos¢ moze by¢ naruszona, nawet jesli nie ma widocznych oznak uszkodzenia. Nie przyklejaj
naklejek ani nie maluj kasku, poniewaz moze to uszkodzi¢ materiaty i wptynac na jego dziatanie.
Nigdy nie modyfikuj kasku ani nie uzywaj go do celw innych niz wymienione powyzej. Zawsze
uzywaj oryginalnych czesci zamiennych. Jesli podejrzewasz, ze kask przyjat silne uderzenie
podczas uzytkowania lub w innej sytuacji, nawet jesli nie ma widocznych uszkodzeri, wymien

go. Kask ma ograniczony czas uzytkowania i powinien zosta¢ wymieniony, gdy pojawia sig
oczywiste $lady zuzycia, uderzenia, lub gdy przestanie pasowac. Regularnie sprawdzaj, czy kask
ma jakiekolwiek $lady uszkodzenia. Zalecamy wymiane kasku po pieciu latach od pierwszego
uzycia. Pianke wyscietajaca mozna wyjac i wyprac recznie przy uzyciu letniej wody oraz srodkow
czyszezacych bez rozpuszezalnikow. Skorupe zewnetrzna kasku i pierécien gtowicy mozna czyscic
letnig woda, $rodkami czyszczacymi bez rozpuszczalnikow i miekkq szmatka.

6) Gwarancja
Producent nie ponosi lie lub posrednie ia. Gwarancja
ubejmujejedyme kaski, ktdre byty prawnidowo wykorzystywane zgndme zinstrukcjami zawartymi
w niniejszej instrukcji. Gwarancja ta nie pokrywa sladow zuzycia ani normalnego uzytkowania.
Gwaranqa nie ohejmuje zadnych szkéd h przez wypadki, ie, niewtasciwe
ustawienia lub uzycie z wyjatkiem uzytkowania
zalecanego przez producenta. Wszelkie modyfikacje dokonywane przez uzytkownika powoduja
uniewaznienie gwarancji. Gwarancja nie obejmuje zadnych szkéd spowodowanych narazeniem
kasku na wysokie temperatury.

Producent:
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 - US.A.

Certyfikowane przez Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

OSTRZEZENIE:

Kask ten przeznaczony jest do kajakarstwa i sportow wodnych. Kask nie jest przeznaczony

do stosowania na szlakach z oznaczeniem WWV i WWVI wedtug klasyfikacji Migdzynarodowej
Federacji Kajakowej. Aby zapewni¢ odpowiednia ochrone, kask musi pasowac lub zosta¢
dopasowany do rozmiaru gtowy uzytkownika. Kask ma za zadanie chroni¢ przed uderzeniami,
zadrapaniami i wstrzasami. Kask jest wykonany, aby absorbowac energie uderzenia przez
czesciowe zniszczenie lub uszkodzenie skorupy i uprzezy, chociaz uszkodzenia te moga nie

byc tatwo widoczne, kazdy kask poddany silnemu uderzeniu powinien zostac wymieniony. Nie
modyfikuj ani nie usuwaj zadnych oryginalnych czesci kasku, innych niz zalecane przez producenta.
Kaski nie powinny by¢ przystosowywane do montazu osprzetu w zaden sposob nie zalecany przez
producenta kasku. Nie stosowac farb, rozpuszczalnikéw, klejow lub etykiet samoprzylepnych,
chyba ze sg zgodne z instrukcja producenta kasku. Do czyszczenia, konserwacji lub dezynfekcji
stosowac nalezy jedynie substancje, ktdre nie maja negatywnego wptywu na kask i sa bezpieczne

w system zatrzymywania, ktéry chroni przed poluzowaniem si¢ kasku w razie wypadku.

dla noszacego, nalezy je aplikowac zgodnie z instrukcjami i informacjami od producenta.



Este capacete foi produzido sob condicdes rigorosas e estd certificado de acordo com o seguinte
padrao: EN 1385: 04/2012 - capacete para canoagem e esportes de aguas bravas e Diretrizes
para Equipamentos de Protecdo Individual: 2016/425

AVISO! Capacetes certificados podem oferecer a melhor protecdo para a cabeca contra acidentes,
mas, por favor, note que nenhum capacete ¢ indestrutivel e o risco de ferimentos na cabega estd
sempre presente. Nenhum capacete pode proteger o usuario de todos os acidentes previsiveis.
Dependendo do tipo de impacto, mesmo um acidente de velocidade muito baixa pode resultar em
ferimentos graves na cabeca ou até fatais. Este capacete ¢ projetado para proteger a cabeca e ndo
pode proteger contra lesdes cervicais, da coluna ou outras lesdes corporais que possam resultar
em um acidente. Antes de usar, por favor, verifique se o capacete esta corretamente no lugar. Leia
atentamente este manual de instrugGes antes de usar o seu capacete para entender melhor suas
funcdes, manutencdo e uso. Por favor, guarde este manual enquanto vocé tiver o capacete.

1) Uso

Este capacete é feito para absorver uma parte da energia de um golpe ou impacto. Nao é
adequado para: esportes motorizados, ciclomotores ou outros veiculos motorizados. AVISO! Por
favor, note que é necessario que as criancas removam seus capacetes antes de entrarem nos
playgrounds. Este capacete ndo deve ser usado por criancas quando escalando obstaculos ou
quando houver risco de estrangulamento ou enforcamento, caso a crianca seja apanhada com

0 capacete.

2) Ajuste e posicionamento ideais
Para cumprir sua fungdo de protecdo, seu capacete deve estar perfeitamente ajustado a sua
cabeca. O capacete deve ser posicionado de modo que a frente esteja nivelada com as costas e

paralela ao chdo, para que vocé possa
V ver claramente e que sua visdo periférica
ndo esteja bloqueada. Seu capacete
V ndo deve ser inclinado para tras em sua
ﬁ cabeca para proteger corretamente sua
testa (veja o desenho).

3) Aperto do ajuste

Ajustar o capacete ao tamanho individual da cabeca pode ser conseguido com o sistema de
encaixe facil de usar. Gire a roda de ajuste na parte de tras do capacete para ajustar o didmetro do
anel da cabeca a sua cabega. Para verificar se o seu capacete esta ajustado corretamente, balance
a cabeca, seu capacete ndo deve se mover para frente, para tras ou para os lados.

4) Ajustando as cintas
Quando usar o capacete pela primeira vez, ajuste as cintas para que elas se
encaixem bem e confortavelmente sob as orelhas. Ajuste as cintas de modo que
0 elas formem um “Y” com a intersecdo, logo abaixo do I6bulo da orelha, sem cobri-
b la. A cinta deve passar sob a mandibula perto da garganta e ndo deve estar contra
0 queixo. Ajuste o comprimento da alca para ficar confortével, usando os controles
deslizantes de plastico e a fivela do queixo. Para ver se suas cintas estdo corretamente ajustadas,
cologue em seu capacete, aperte e solte. Abra sua boca. Vocé deve sentir uma leve tensdo contra
sua garganta. Experiment e puxe o capacete para a frente e para tras, ele ndo deve se mover. Se o
capacete se mover, ajuste e aperte as cintas novamente até que elas se ajustem corretamente. O
capacete ndo deve se mover paraa frente ou para tras.

AVISO! Vocé nao deve remover o capacete quando estiver afivelado. O capacete é equipado com
um sistema de retendo projetado para evitar que o capacete se solte em caso de acidente.

5) e cuidados
0 capacete deve ser guardado em local seco. Ndo exponha o capacete a temperaturas acima
de 50 ° C (122 ° F), essa exposicdo pode danificar o capacete e reduzir sua capacidade de
protecdo. N&o o coloque atrds do vidro, como de um carro (efeito de vidro queimando), perto
de aquecedores ou perto de qualquer outra fonte de calor. Se isso acontecer, substitua o seu
capacete; sua eficacia pode ser comprometida mesmo se ndo houver evidéncia visivel de
dano. Ndo aplique adesivos ou pinte o capacete, pois isso pode danificar os materiais e afetar
seu desempenho. Nunca modifique o capacete ou use-o para qualquer outro meio que ndo
o anteriormente mencionado. Utilize sempre pegas de reposicdo originais. Se vocé suspeitar
que o capacete recebeu um grande impacto durante o uso ou ndo, mesmo se ndo houver
danos visiveis, substitua o capacete. Este capacete tem vida (til limitada e deve ser substituido
quando apresentar sinais dbvios de desgaste, impacto ou ndo se adequar corretamente. Por
favor, verifique regularmente se o seu capacete apresenta algum sinal de dano. Recomendamos
substituir o seu capacete a cada cinco anos apés o primeiro uso. A espuma no interior pode
ser removida e lavada a mao com gua morna e detergentes sem solvente. O casco externo do
capacete e 0 anel da cabeca podem ser limpos com gua morna, detergentes sem solvente e
um pano macio.

6) Garantia

0 fabricante ndo pode ser responsabilizado por qualquer dano direto ou indireto. A garantia

se aplica somente aos capacetes que foram usados corretamente, seguindo as instrugdes
apresentadas neste manual. Esta garantia ndo cobre sinais de desgaste e uso normal. A garantia
ndo cobre nenhum dano causado por acidentes, negligéncia, maus tratos, ajustes incorretos ou
qualquer uso, exceto o uso recomendado pelo fabricante. Qualquer modificacdo feita pelo usudrio
anulard esta garantia. Esta garantia ndo cobre qualquer dano causado pela exposicdo do capacete
a altas temperaturas.

Fabricante:
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 - US.A.

Certificado por Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

AVISO:

Este capacete se destina a canoagem e esportes aquaticos. Este capacete no € destinado para
uso em aguas doce Classe 5 e 6, conforme dados pela Federacéo Internacional de Canoagem.
Para uma protecdo adequada, este capacete deve ser regulado ou ajustado ao tamanho da
cabega do usuario. Este capacete é projetado para ajudar a proteger contra choques, arranhdes e
traumatismos. O capacete é feito para absorver a energia de um golpe, destruindo parcialmente
ou danificando o casco e 0 arnés, e mesmo que tal dano ndo seja prontamente aparente, qualquer
capacete submetido a impactos severos deve ser substituido. Ndo modifique ou remova qualquer
parte do componente original do capacete, exceto conforme recomendado pelo fabricante do
capacete. Os capacetes ndo devem ser adaptados com a finalidade de encaixar acessérios de
maneira alguma, ndo recomendada pelo fabricante do capacete. Ndo aplique etiquetas de tinta,
solventes, adesivos ou auto-adesivos, exceto de acordo com as instrugdes do fabricante do
capacete. Para limpeza, manutencdo ou desinfecgao, use somente substancias que nao tenham
efeitos adversos no capacete e sejam seguras para o usuario, uma aplicacdo de acordo com as
instrugdes e informacdes do fabricante.



Aceasta casca a fost produsa in conditii stricte si este certificata in conformitate cu urmatorul
standard: EN 1385 : 04/2012 - casca pentru canotaj i sport de apa si Ghid pentru Echipamente
de Protectie Personala : 2016/425

AVERTISMENT! Castile certificate va pot oferi cea mai buna protectie impolriva accidentelor, dar,
Vva rugam sa re(meu €4 nici o casca nu este indestructibila, iar riscul de rani in zona capului este
intotdeauna prezent Nici o casca nu poate proteja purtatorul de toate accidentele previzibile. in
functie de tipul de impact, chiar si un accident de viteza foarte scazutd poate avea ca rezultat o
vatdmare grava la nivelul capului sau deces. Aceste casti sunt concepute pentru a proteja capul si
nu pot proteja impotriva leziunilor cervicale, coloanei vertebrale sau altor vatamari corporale care
pot rezulta dintr-un accident. Inainte de utilizare, verificati daca casca este corect aplicata. Cititi cu
atentie acest manual de instructiuni inainte de a utiliza casca pentru a intelege mai bine functiile,
intretinerea si utilizarea acesteia. Pastrati acest manual atat timp cat avefi casca.

1) Mod de utilizare

Aceasta casca este facutd pentru a absorbi o parte din energia unei lovituri sau a unui impact.

Nu este potrivita pentru: sport cu motor, moped sau alte vehicule motorizate. AVERTIZARE! Copiii
trebuie s fsi scoata castile inainte de a intra in locurile de joaca. Aceste casti nu trebuie folosite
de copii atunci cand se catara sau cand existd riscul de strangulare sau de agatare, in cazul in care
copilul ar putea ramane atarnat de casca.

2) Masura optima si purtarea corespunzatoare
Pentru a- mdepllm functia de protectie, casca trebuie sa fie perfect adaptata la cap. Casca trebuie
sa fie po ionata astfel incat partea frontala safie la nivelul partii din spate si paralela cu solul,

astfelincat sa va as\guratl cd puteti
vedea clar si ca vederea perlfenca nu

N3 ¢ este blocatd. Casca nu trebuie inclinata
inapoi pe cap pentru a va proteja corect
fruntea (a se vedea desenul).

3) Ajustare (strangere)

Reglarea castilor la dimensiunile individuale ale capului poate fi realizata cu sistemul de ajustare,

simplu de utilizat. Rotiti rotita de reglare din spatele castii pentru a regla diametrul inelului capului
pe cap. Pentru a verifica daca este ajustata corect, miscati-va capul; casca nu trebuie sa se miste

inainte, in spate sau in lateral.

4) Reglarea curelelor
Cand purtati casca pentru prima data, va rugam sa ajustati curelele astfel incat sa se
intalneasca strans si confortabil sub urechi. Reglati chingile astfel incat sa formeze
un“Y"cu mtersectla directa sub lobul urechii, fara a o acoperi. Cureaua trebuie
9, ® s treacd sub maxilar langa gat si nu trebuie s fie peste barbie. Reglati lungimea
curelei pentru a fi confortabila, totusi stransa, folosind glisierele din plastic si
catarama de la barbie. Pentru a vedea dacé curelele sunt ajustate corect, puneti-va casca, cuplati-o
si desfaceti-o. Deschideti gura. Ar trebui sa simtiti o usoara tensiune pe gat. Incercati si trageti
casca din fata si din spate; nu ar trebui sa se miste. Daca se deplaseaza, reglati si strangeti din nou
curelele pana cand se potrivesc. Casca nu trebuie sd se invarta inainte sau inapoi.

AVERTISMENT! Nu ar trebui sa puteti scoate casca cand este inchisa. Casca este echipata cu un
sistem de retinere, menit s pastreze casca pe cap in caz de accident.

5) Depozitare, intretinere si ingrijire corespunzatoare

Casca trebuie depozitata intr-un loc uscat. Nu expuneti casca la temperaturi peste 50 ° C (122
°F), aceasta expunere poate deteriora casca si poate reduce capacitétile sale de protectie. Nu
depozitati in spatele unui geamul, cum ar fi intr-o masina (efect de ardere), langa incalzitoare
sau in apropierea oricarei alte surse de caldurd. Daca se intampla acest lucru, inlocuiti casca;
eficacitatea acesteia poate fi compromisa chiar dacd nu exista dovezi vizibile de deteriorare. Nu
aplicati autocolante sau vopsea pe casca, deoarece acestea pot fi daunatoare materialelor si pot
afecta performanta. Nu modificati niciodata casca sau nu o folositi pentru alte scopuri decat cele
mentionate anterior. Utilizati intotdeauna piese de schimb originale. Daca banuiti ca respectiva
casca a suportat un impact puternic in timpul utilizérii sau in alt mod, chiar daca nu exista
deteriorari vizibile, inlocuiti casca. Aceasta casca are o durata de viatd limitata si trebuie inlocuita
atunci cand indica semne evidente de uzura, impact sau nu se mai potriveste corect. Verificati
regulat daca casca prezinta vreun semn de deteriorare. Va recomandam sa inlocuiti casca la
fiecare cinci ani dupa prima utilizare. Spuma din interior poate fi indepartata si spalata manual cu
apa calduta si detergenti fard solventi. Carcasa exterioara si inelul pot fi curatate cu apa caldutd,
detergenti fara solventi si o carpa moale.

6) Garantie

Producatorul nu poate fi tras la raspundere pentru daune directe sau indirecte. Garantia se aplica
numai castilor care au fost utilizate corect, urmand instructiunile prezentate in acest manual.
Aceastd garantie nu acopera semne de uzurd si utilizare normala. Garantia nu acopera nici un
prejudiciu cauzat de accidente, neglijenta, maltratare, ajustdri incorecte sau orice utilizare, cu
exceptia utilizarii recomandate de producator. Orice modificare facuta de utilizator va anula
aceastd garantie. Aceasta garantie nu acopera daunele cauzate de expunerea castii la temperaturi
ridicate.

Producator:
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 - U.S.A.

Certificat de Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

AVERTISMENT:

Aceastd casca este destinata pentru canotaj si sporturi de apa. Aceasta casca nu este destinata
utilizarii in cascade sau caderi de apa de clasa 5 si 6asa cum sunt reglementate de Federatia
Internationala pentru Canotaj. Pentru o protectie adecvatd, aceasta casca trebuie sa se potriveasca
sau sa fie ajustata la dimensiunea capului utilizatorului. Aceste casti sunt proiectate pentru a ajuta
la protejarea de lovituri, zgarieturi si contuzii. Casca este conceputa pentru a absorbi energia unei
lovituri prin distrugerea partiala sau deteriorarea carcasei si a hamului si chiar daca o astfel de
deteriorare nu este evidenta, orice casca supusa unui impact sever ar trebui inlocuita. Nu modificati
si nu indepartati niciuna dintre partile componente originale ale castii, in alte cazuri decét

cele recomandate de producétor. Castile nu ar trebui s fie adaptate pentru a fixa atasamente
nerecomandate de producator. Nu aplicati vopsea, solventi, adezivi sau autocolante, cu exceptia
celor conform instructiunilor producatorului. Pentru curatare, intretinere sau dezinfectie, utilizati
numai substante care nu au efecte adverse asupra castii i sunt in siguranta pentru purtator,
aplicati in conformitate cu instructiunile si informatiile producatorului.



Tato helma bola vyrobend podla prisnych podmienok a je certifikovana podfa nasledujticich
Standardov: EN 1385 : 04/2012 - helma na kanoistiku a Sporty na divokej vode a pokyny pre
vybavenie na osobnii ochranu: 2016/425

VAROVANIE! Certifikované helmy vam mézu poniknut ti najlepsiu ochranu hlavy pri nehodéch,
no berte na vedomie, Ze 7iadna helma nie je neznicitelnd a riziko trazov hlavy je vidy pritomné.
Ziadna helma neochrani nositel'a pred vsetkymi predvidate/nymi nehodami. V zavislosti na type
dopadu méze aj nehoda vo velmi nizkej rychlosti spdsobit zranenie hlavy ¢i imrtie. Tato he\maje
navrhnutd tak, aby chranila hlavu a nedokaze ochranit pred poraneniami krku, chrbtice ¢i mym\
poranemaml na tele, ktoré mozu byt dosledkom nehody. Pred pouzitim si i
helma sprévne umiestnend. Pozorne si precitajte tento névod na pou:
svoju helmu, aby ste lepsie porozumeli jej funkciam, tdrzbe a pouzitiu. Prosim, uchovajte si tento
navod po celti dobu, po ktorti mate helmu.

1) Pouzitie

Této helma je vyrobend tak, aby absorbovala ¢ast energie z Gderu ¢i dopadu. Nie je vhodna

pre: motoristické $porty, moped alebo iné motorizované vozidla. VAROVANIE! Prosim, berte na
vedomie, e pre deti je potrebné, aby si pred vstupom na ihrisko zloZili svoju helmu. Tito helmu
by deti nemali pouzivat pri lezeni alebo vtedy, ked existuje riziko uskrtenia alebo obesenia, ak sa
dieta o helmu zachyti.

2) Optimélne nasadenie a umiestnenie
Aby si spinila svoju ochrannd funkciu, musi byt vasa helma perfektne prispdsobend vasej hlave.
Helma musi byt umiestnena tak, aby bola prednd ¢ast na Grovni zadnej a paralelnd so zemou,

aby ste zaistili, ze jasne vidite a ze vase
V periférne videnie nie je zablokované.
v Vasa helma by nemala byt naklonend
dozadu, aby sprévne chranila vase celo
{] (vid ndkres).

3) Utiahnutie

Prispbsobenie helmy individudlnej velkosti hlavy mozno vykonat jednoduchym systémom
nasadzovania. Otocte nastavovacim kolieskom na zadnej casti helmy pre prispésobenie priemeru
vnitorného kruhu vasej hlave. Pre overenie toho, Ze je vasa helma sprévne prisposobend, zatraste
hlavou; vasa helma by sa nemala pohybovat dopredu, dozadu alebo do strany.

4) Nastavenie popruhov
Ked' méte helmu prvykrét, prosim, nastavte popruhy tak, aby boli tesne ale
pohodine upevnené pod usami. Nastavte popruhy tak, aby vytvérali pismeno “Y” s
priesecnikom priamo pod usnym lalokom bez toho, aby ho zakryvali. Popruh musi
[ p prechédzat pod cefustou v blizkosti hrdla a nesmie byt oproti brade. Nastavte
) dizku popruhu tak, aby bola pohodind a aby popruh zaroven priliehal. Pouzite
na to plastovy slider a sponu na bradu. Aby ste zistili, ¢i st vase popruhy sprévne nastavené,
nasadte si vasu helmu, zapnite a odopnite ju. Otvorte Gsta. Mali by ste citit jemné napatie proti
svojmu hrdlu. Skiiste helmu potiahnut z prednej aj zadnej asti; nemala by sa hybat. Ak sa helma
hybe, opat nastavte a utiahnite popruhy tak, aby sprévne sedela. Helma by sa nemala hybat do
Ziadneho smeru.

VAROVANIE! Ked je helma zapnutd, nemali by ste byt schopni si ju zlozit. Helma je vybavend
retencnym systémom, ktory je navrhnuty tak, aby zabrafioval uvolneniu helmy v pripade nehody.

5) ie, spravna (drzba a

Helmu by ste mali skladovat na suchom mieste. Nevyslavujle helmu teplotam vyssim ako 50°C
(122°F), takéto vystavenie by mohlo poskodit helmu a zniZit jej ochranné schopnosti. Neskladujte
za sklom, ako napriklad v aute (efekt horiaceho skla), v blizkosti ohrievacov alebo akéhokolvek
zdroja tepla. Ak sa to stane, svoju helmu vymeiite; jej efektivnost méze byt poskodena, aj

ked' nie je pritomny ziadny viditelny dokaz poskodenia. Nedévajte na helmu nélepky ani na
helmu nemalujte. Moze to poikodif materidly a ovplyvni(’ ich vykon. Nikdy helmu neupravujte a
nepouzwaﬂe inak, ako bolo vysswe uvedené. Vzdy pouZivajte originalne nahradné dle\y Ak méate
pocit, ze helma bola pri pouzivani ¢i inak poskodend, helmu vymeite. Tato helma ma obmedzent
Zivotnost a mala by byt nahradend, ak vykazuje jasné znaky obnosenia, Gderov ¢i ak uz sprévne
nesedi. Prosim, pravidelne kontroluj sii na vasej helme pritomné akékolvek znaky poskodenia.
Odpori¢ame helmu vymenit kazdych pét rokov po prvom pouziti. Penu vniitri mozno vybrat a
rucne umyt viaznou vodou a €istiacimi prostriedkami bez rozpustadiel. Vonkajsi obal (muslu)
helmy a vndtorny kruh mozno €istit pouzitim viaznej vody, Cistiacich prostriedkov bez rozpustadiel
a jemnej handricky.

6) Zéruka

Vyrobca nie je zodpovedny za Ziadne priame alebo nepriame poskodenie. Zaruka sa vztahuje
iba na helmy, ktoré boli spravne pouzivané a pri ktorych boli nasledované pokyny uvedené v
tejto prirucke. Tato zaruka sa nevztahuje na znaky obnosenia a normalneho pouzivania. Zaruka
sa nevztahuje na ziadne pos nehodami, tou, zlym zaobchadzanim,
nespravnym nastavenim alebo akymkolvek pouzitim okrem poutitia odporticaného vyrobcom.
Akakolvek tprava vykonand pouzivatelom zrusi tito zaruku. Tato zaruka sa nevztahuje na Skody
spbsobené vystavenim helmy vysokym teplotdm.

obca:
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 - U.S.A.

Certifikované Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

VAROVANIE:

Této helma je urcend na kanoistiku a $porty na divokej vode. Tato helma nie je ur¢end na
pouzivanie na divokej vode 5. a 6. irovne, ako uvédza Medzindrodnd kanoisticka federacia. Pre
adekvatnu ochranu musi tato helma sediet alebo byt nastavena na velkost hlavy uzivatela. Tato
helma je navrhnutd na ochranu pred dermi, $krabancami a otrasom mozgu. Helma je vyrobend
tak, aby absorbovala energiu tderu Ciastocnym zni¢enim ¢i poskodenim “musle” a popruhov a

aj ked nemusi byt takéto poskodenie o¢ividné, akakolvek helma, ktora bola vystavena takémuto
zavaznému vplyvu, by mala byt vymenena. Neupravujte a nenahradzujte Ziadny z originalnych
komponentov helmy, ak nie je vyrobcom helmy odporicané inak. Helmy by sa nemali upravovat
na (icely upevnenia prislusenstva akymkolvek sposobom, ktory neodporiica vyrobca prilby.
Neaplikujte farbu, rozpustadid, lepidla ani samolepiace nalepky, s vynimkou pripadu, ak je to v
stlade s pokynmi vyrobcu helmy. Na Cistenie, Gdrzbu alebo dezinfekciu pouzivajte iba ltky, ktoré
nemajii nepriaznivy vplyv na helmu a st bezpecné pre nositela, v stilade s pokynmi a informaciami
vyrobcu.




Ta celada je izdelana v skladu s strogimi pogoji in certificirana v skladu z naslednjim

EN 1385 : 04/2012 - celada za voznjo s kanujem in Sporte na divjih vodah ter smernicami za
osebno zascitno opremo : 2016/425

OPOZORILO! Certificirane celade vam lahko nudijo najboljo zadito za glavo pred nesrecami,
vendar upostevaijte, da nobena celada ni neunicljiva in da je tveganje za poskodbe glave vedno
prisotno. Nobena celada ne more zascititi uporabnika pred vsemi predvidljivimi nesrecami. Odvisno
od vrste udarca lahko ze nesreca pri manjsi hitrosti povzroci resno poskodbo glave ali smrt. Ta
¢elada je namenjena zasiti glave in vas ne more zasititi pred vratnimi, hrbteninimi in drugimi
telesnimi poskodbami, ki so lahko posledica nesrece. Pred uporabo preverite, ali je ¢elada pravilno
namescena. Preden uporabite ¢elado, pozomo preberite ta navodila za uporabo, da boste bolje
razumeli njene funkcije, vzdrzevanje in uporabo. Prirocnik hranite, dokler imate celado.

1) Uporaba

Ta telada je narejena tako, da absorbira del energije, ki nastane ob udarcu. Ni primerna za: moto
$port, mopede ali druga motorna vozila. OPOZORILO! Prosimo, upostevajte, da morajo otroci pred
vstopom na igrisca odstraniti celade. Te Celade otroci ne smejo uporabljati pri plezanju ali kadar
obstaja nevarnost zadavitve ali obedenja, ¢e se otrok ujame s ¢elado.

2) Optimalno prileganje in namestitev .
Da bi ¢elada izpolnila svojo zas¢itno nalogo, se mora popolnoma prilegati na vaso glavo. Celada
mora biti namescena tako, da je sprednja stran poravnana z zadnjo stranjo in vzporedna s tlemi,

V tako da lahko jasno vidite in da vase
periferno vidno polje ni ovirano. Za
v ustrezno zascito vasega cela celada na
vasi glavi ne sme biti nagnjena nazaj
ﬁ (glejte skico).

3) Zategovanje prileganja

Nastavljanje celade za doloceno velikost glave lahko dosezete s sistemom za prileganie, ki je
preprost za uporabo. Obrnite nastavitveno kolesce na zadniji strani celade, da premer obroca za
glavo nastavite glede na vaso glavo. Da bi preverili, ali je vasa celada pravilno nastavljena, stresite
z glavo; vasa Celada se ne sme premikati naprej, nazaj ali vstran.

4) Nastavitev pasckov

Kadar celado nosite prvic, nastavite pascke tako, da so tesni in udobni pod usesi.

Nastavite pascke tako, da bodo tvorili obliko ¢rke Y s sti¢is¢em tik pod usesnim

reznjem, ne da bi ga pri tem prekrili. Pascek mora biti pod ¢eljustjo blizu grla in

9, ® ne sme biti ob bradi. DolZino pa3cka nastavite s pomocjo plasticnih drsnikov in
zaponke za brado tako, da bo udoben, a hkrati prilegajo¢. Da bi preverili, ali so vasi

pascki pravilno nastavljeni, si nadenite celado, nato pa jo zapnite in odpnite. Odprite usta. Ob tem

bi morali zacutiti rahlo napetost v predelu grla. Poskusite potegniti ¢elado naprej in nazaj; ne bi se

smela pomikati. Ce se Celada pomakne, jo ponovno nastavite in zategnite, dokler se popolnoma ne

prilega. Celada se ne sme pomikati naprej ali nazaj.

OPOZORILO! Celada se ne bi smela sneti, ko je zapeta. Celada je opremljena z zadrzevalnim
sistemom, ki preprecuje, da bi ¢elada v primeru nesrece postala ohlapna.

5) jevanje, pravilno vzdrzevanje in nega

Celado je treba shraniti na suhem mestu. Celade ne izpostavljajte temperaturam nad 50 °C (122
°F), ta izpostavljenost lahko poskoduje ¢elado in zmanjsa njene zascitne sposobnosti. Ne shranjujte
za steklom, na primer v avtomobilu (ucinek gorecega stekla), v blizini grelnikov ali blizu kakrsnega
koli vira toplote. Ce se to zgodi, zamenjajte Celado; njena ucinkovitost je lahko ogrozena, tudi ce ni
vidnih poskodb. Na ¢elado ne nanaajte nalepk ali barve, saj to lahko poskoduje material in vpliva
na njeno delovanje. Nikoli ne spreminjajte celade in ne uporabljajte je na noben drug nacin, ki ni
naveden v prirocniku. Vedno uporabljajte originalne nadomestne dele. Ce sumite, da je celada
med uporabo ali kako drugace prejela moan udarec, zamenjajte ¢elado, tudi ¢e ni vidnih poskodb.
Ta ¢elada ima omejeno zivljenjsko dobo in jo je treba v primeru, da se ne prilega, o¢itnih znakov
obrabe ali udarca zamenjati. Redno preverjajte, ali vasa elada kaze kakrsne koli znake poskodb.
Priporocamo, da ¢elado zamenjate vsakih pet let po prvi uporabi. Peno na notranji strani lahko
odstranite in rocno umijete z mlacno vodo in Cistilnimi sredstvi brez topil. Zunanji del celade in
obro¢ za glavo lahko ocistite z mlacno vodo, Cistilnimi sredstvi brez topil in mehko krpo.

6) Garancija

Proizvajalec ne odgovarja za neposredno ali posredno $kodo. Garancija velja samo za ¢elade, ki
50 bile pravilno uporabljene v skladu z navodili v tem prirocniku. Ta garancija ne zajema znakov
obrabe in obicajne uporabe. Garancija ne krije Skode, ki je nastala zaradi nesre¢, malomarnosti,
slabega ravnanja, nepravilnih nastavitev ali kakrsne koli uporabe, razen uporabe, ki jo priporoca
proizvajalec. Vsaka sprememba, ki jo izvede uporabnik, razveljavi to garancijo. Ta garancija ne krije
Skode, ki jo povzroci izpostavljenost ¢elade visokim temperaturam.

Proizvajalec:
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 - US.A.

Certificirano s strani Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

OPOZORILO:

Ta ¢elada je namenjena za voznjo s kanujem in $porte na divjih vodah. Ta ¢elada ni namenjena

za uporabo na divjih vodah tezavnostne stopnje 5 in 6, kot je doloceno s strani International
Canoe Federation. Za ustrezno zascito se mora ta ¢elada prilegati oziroma biti nastavlijena glede
na velikost uporabnikove glave. Ta celada je zasnovana za zacito pred udarci, praskami in
pretresi. Celada je izdelana tako, da absorbira energijo, ki nastane ob udarcu, ob tem pa povzroci
delno unicenje ali poskodbe $koljke ter pasckov, in ceprav taksna poskodba morda ni o¢itna,

je treba zamenjati vsako elado, ki je bila izpostavljena hudim udarcem. Ne spreminjajte ali
odstranjujte nobenih originalnih sestavnih delov ¢elade, razen v primerih, priporocenih s strani
proizvajalca celade. Celad ne smete prilagajati za names¢anje dodatkov na kakrien koli nacin, ki
ga proizvajalec celade ne priporoca. Ne nanasajte barv, topil, lepil ali nalepk, ce to niv skladu z
navodili proizvajalca celad. Za ciscenje, vzdrzevanje ali dezinfekcijo uporabljajte samo snovi, ki
nimajo $kodljivega ucinka na elado in so varne za uporabnika ter to pocnite v skladu z navodili in
informacijami proizvajalca.



Denna hjélm har tillverkats under strikta férhallanden och &r certifierad enligt féljande standard:
EN 1385: 04/2012 - helmet for canoeing and whitewater sports and Guidelines for Personal
Protection Equipment : 2016/425

VARNING! Certifierade hjalmar kan erbjuda dig det basta skyddet av huvudet vid olyckor, men
observera att ingen hjélm &r oforstorbar och risken for huvudskador alltid &r nérvarande. Ingen
hjélm kan skydda béraren fran alla férutsebara olyckor. Beroende pa typ av paverkan kan &ven en
olycka vid mycket 1g hastighet leda till allvarlig huvudskada eller doden. Hjalmen &r utformad for
att skydda huvudet och kan inte skydda mot skador pa halsen, ryggraden eller andra kroppsdelar
som kan uppsta vid en olycka. Kontrollera att hjalmen sitter p korrekt innan anvéndning.

Lés noga igenom denna bruksanvisning innan du anvander hjalmen for att battre forsta dess
funktioner, underhall och anvandning. Var vénlig och behall den har bruksanvisningen sa lange
du har hjalmen.

1) Anvandning

Denna hjalm @r gjord for att absorbera en del av energin vid ett slag eller kollision. Det &r

inte lampligt for: motorsport, moped eller andra motorfordon. VARNING! Observera att det ar
nédvandigt for barn att ta av sig sina hjélmar innan de gar in pé lekplatser. Hjalmen bor inte
anvandas av barn nar de kléttrar eller nar det finns risk for att de kan strypa sig eller hanga sig, om
barnet fastnar med hjalmen.

2) Optimal passform och placering
For att kunna uppfylla sin skyddande funktion maste din hjélm vara perfekt justerad till ditt huvud.
Hjélmen maste placeras sa att framsidan &r i jsmnhéjd med baksidan och parallellt med marken s&

att du ser till att du kan se klart och att din
V perifera syn inte &r blockerad. Din hjalm
v ska inte luta bakat pa huvudet for att bést
skydda pannan (se bild).
{] 3) Justera passformen

Justering av hjélmen till den enskilda huvudstorleken kan uppnas med det littanvinda

justeringssystemet. Vrid justeringshjulet pa baksidan av hjélmen for att justera huvudringens
diameter till huvudet. For att kontrollera om hjalmen &r ratt justerad, skaka pa huvudet: din hjdlm
ska inte réra sig framat, bakat eller i sidled.

4) Justera remmarna
Nér du bér hjalmen for forsta gangen, justera remmarna sa att de mots stramt och
bekvamt under Gronen. Justera remmarna sa att de bildar ett “Y” med korsningen
precis under ronloberna utan att tacka dem. Remmen maste passera under kaken
nara halsen och bor inte ligga mot hakan. Justera remlangden for att vara bekvam
0 men tight, med hjalp av plastreglagen och hakspannena. For att se om dina remmar
) ar rétt justerade sétt pa hjélmen, knapp och knapp upp spannena. Oppna din mun.
Du bor kénna en liten spanning mot halsen. Forsok och dra i hjaimen bade framifran och bakifran:
den ska inte rora pa sig. Om hjélmen ror sig, justera och dra &t remmarna igen tills den passar
ordentligt. Hjdlmen ska inte rora sig varken framat eller bakat.

VARNING! Du ska inte kunna ta bort hjalmen nér den &r knappt. Hjalmen &r utrustad med ett
retentionssystem som &r utformat for att forhindra att hjalmen trillar av i handelse av en olycka.

5) Forvaring, korrekt underhall och vard
Hjalmen ska férvaras pa en torr plats. Utsétt inte hjélmen for temperaturer dver 50°C (122°F), da

dylik exponering kan skada hjélmen och minska dess skyddande forméaga. Forvara inte hjalmen
bakom glas, t.ex. i en bil (brannglas-effekten), néra element eller néra nagon annan varmekilla.
Om detta hénder, byt ut hjdlmen - dess effektivitet kan dventyras dven om det inte finns nagra
synliga tecken pa skada. Satt inte pa klistermérken och méla inte pa hjalmen eftersom det kan
skada materialet och paverka dess prestanda. Modifiera aldrig hjalmen och anvand den inte pa
nagot annat sétt an det som angivits ovan. Anvand alltid originalreservdelar. Om du misstanker

att hjalmen har fatt stor paverkan vid anvandning eller pa annat sétt, ersatt hjalmen aven om det
inte finns nagon synlig skada. Hjalmen har en begrénsad livsldngd och bor bytas ut nér den visar
uppenbara tecken pa slitage, slag eller inte langre passar korrekt. Kontrollera regelbundet om din
hjalm uppvisar nagra tecken pa skador. Vi rekommenderar att du byter hjalm vart femte &r efter
forsta anvandning. Skumplasten pa insidan kan tas ut och tvéttas for hand med ljummet vatten och
Iosningsmedelsfria rengdringsmedel. Hjaimens yttre skal och huvudring kan rengdras med [jummet
vatten, losningsmedelsfria rengéringsmedel och en mjuk trasa.

6) Garanti
Tillverkaren kan inte héllas ansvarig for direkt eller indirekt skada. Garantin galler endast de
hjélmar som har anvants korrekt enligt instruktionerna i denna bruksanvisning. Denna garanti
tacker inte tecken pa slitage och normal anvéndning. Garantin técker inte nagon skada som
orsakats av olyckor, forsumlighet, misshandel, felaktig justering eller anvéndning, forutom den
andning som av til Eventuella forandri som gjorts av anva
upphaver garantin. Denna garanti tacker inte ndgon skada som orsakats av hjalmen vid hoga
temperaturer.

Tillverkare:
NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street
Moscow, ID 83843 - US.A.

Certifierad av Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT Frankrike - 2754

VARNING:

Denna hjalm &r avsedd for paddling och forsaktiviteter. Denna hjalm &r inte avsedd for anvandning

iforsar klass 5 och 6 som ges av International Canoe Federation. For adekvat skydd maste

hjdlmen passa eller justeras till anvandarens huvud. Hjélmen &r utformad for att skydda mot

stétar, skrapsar och hjarnskakning. Hjélmen & gjord for att absorbera energin fran ett slag genom

partiell demolition eller skada pa skalet och remmarna, och dven om sadan skada inte ar latt

att se bor en hjélm som utsatts for allvarliga stotar erséttas. Modifiera och ta inte bort ndgon

av hjalmens ursprungliga delar, annat an om det rekommenderas av hjalmtillverkaren. Hjaimar

bér inte anpassas for att montera féstanordningar pa nagot sétt som inte rekommenderas av
jalmtil . Anvénd inte farg, Iosni lim eller sjélvha d utom i

enlighet med instruktionerna frén hjalmtillverkaren. Fér rengoring, underhall eller desinfektion,

anvand endast &mnen som inte har ndgon negativ inverkan pa hjaimen och som &r sékra for

anvandaren, och applicera i enlighet med tillverkarens instruktioner och information.




Dieser Helm wurde unter strengen Auflagen produziert und ist geméss der Norm EN 1385:
04/2012 zertifiziert - Helm fiir Kanu- und Wildwassersportarten und Leitlinien fiir Personliche
Schutzausriistung: 2016/425

WARNUNG! Zertifizierte Helme bieten Ihnen den besten Schutz fiir den Kopf vor Unféllen, bitte
beachten Sie jedoch, dass kein Helm unzerstorbar ist und das Risiko von Kopfverletzungen immer
besteht. Kein Helm kann den Trager vor allen erdenklichen Unfallen schiitzen. Je nach Aufprall
kann es selbst bei sehr geringen Geschwindigkeiten zu Unfallen mit schweren Kopfverletzungen
oder gar todlichen Verletzungen kommen. Dieser Helm ist dafiir konzipiert, den Kopf zu schiitzen
und bietet keinen Schutz vor Halswirbel-, Wirbelsaulen- oder anderen Verletzungen, die sich aus
Unféllen ergeben kénnen. Priifen Sie bitte vor dem Gebrauch, dass der Helm richtig sitzt. Lesen Sie
diese Bedienungsanleitung sorgfaltig durch, bevor Sie lhren Helm verwenden, um die Funktionen,
Pflege und Verwendung besser zu verstehen. Bitte bewahren Sie dieses Handbuch so lange auf,
wie Sie den Helm haben.

1) Benutzung
Dieser Helm ist dafiir bestimmt, die Kraft eines Schlages oder Aufpralls teilweise zu

5) Aufbewahrung, ordnungsgemésse Wartung und Pflege

Der Helm sollte an einem kiihlen und trockenen Ort aufbewahrt werden. Setzen Sie den Helm nicht
Temperaturen {iber 50°C (122°F) aus, da diese den Helm beschad'\gen und seine Schu\zfah\gkeiten
beeintrachtigen konnen. Nicht hinter Glas z.B.in einem Auto (Brennglas-Effekt), in
der Nahe von Heizkérpern oder in der Nahe einer anderen Warmequelle. In einem so\chen FaII
soliten Sie Ihren Helm austauschen. Die Wirksamkeit kann beeintrachtigt werden, auch wenn
keine sichtbaren Anzeichen fiir Schaden vorliegen. Bringen Sie keine Aufkleber oder Farbe auf
dem Helm an, da dies zu Schaden am Material fiihren und die Funktion beeintrachtigen kann.
Veréndern Sie den Helm niemals und verwenden Sie ihn nicht fiir andere als die zuvor angegebenen
Zwecke. Verwenden Sie immer Originalersatzteile. Wenn Sie den Verdacht haben, dass der

Helm wahrend des Gebrauchs oder anderweitig einem schweren Aufprall erlitten hat, muss er
unverziiglich ausgetauscht werden, auch wenn keine sichtbaren Schaden vorliegen. Dieser Helm
hat eine begrenzte Lebensdauer und sollte ersetzt werden, wenn er offensichtliche Anzeichen von
Verschleiss oder Stossen aufweist oder nicht mehr richtig sitzt. Bitte iiberpriifen Sie regelméssig,
ob Ihr Helm Anzeichen von Beschédigungen aufweist. Wir empfehlen, Ihren Helm nach dem ersten
Gebrauch alle fiinf Jahre auszulauschen Die Schaumsluffem\age im Innenraum kann entfernt und

Erist nicht fiir den Motorsport, Mopeds oder andere motorisierte Fahrzeuge bestimmt. WARNUNG!
Bitte beachten Sie, dass Kinder vor dem Betreten von Spielplétzen ihre Helme abnehmen miissen.
Dieser Helm darf von Kindern nicht beim Klettern oder ahnlichen Aktivitaten getragen werden, beim
denen die Gefahr von Strangulieren oder Erhdngen besteht, wenn das Kind mit dem Helm irgendwo
hangen bleibt.

2) Optimale Passform und Position
Damit er seine Schutzfunktion erfiillen kann, muss Ihr Helm richtig angepasst und getragen werden.
Der Helm muss so positioniert werden, dass die Vorderseite auf gleicher Hohe mit der Riickseite liegt

und parallel zum Boden verlauft, damit Sie

V klar sehen kénnen und Ihre periphere Sicht
v nicht eingeschrankt wird. Ihr Helm sollte
sich nicht nach hinten neigen, damit Ihre

4 Stirn richtig geschiitzt ist (siehe Zeichnung).

3) Feste Anpassung

Die Anpassung des Helmes an die individuelle Kopfgrdsse erfolgt iiber das einfach zu bedienende
Befestigungssystem. Drehen Sie das Einstellrad an der Riickseite des Helmes, um den Durchmesser
des Kopfrings an Ihren Kopf anzupassen. Um zu iiberpriifen, ob Ihr Helm richtig eingestellt ist,
schiitteln Sie den Kopf; Ihr Helm sollte sich nicht nach vorne, hinten oder zur Seite bewegen.

4) Einstellung der Riemen

Wenn Sie den Helm zum ersten Mal tragen, stellen Sie bitte die Riemen so ein,

dass sie fest und bequem unterhalb Ihrer Ohren anliegen. Sie sollten ein ,Y* mit

der Gabelung direkt unter dem Ohrléppchen bilden, ohne dieses abzudecken. Der

Riemen muss unter dem Kieferentlang des Halses verlaufen und darf nicht am

e Kinn anliegen. Passen Sie die Riemenlange mit Hilfe des Kunststoffgleiter und dem
b Sicherheitsverschluss am Kinn an, sodass der Riemen bequem und trotzdem fest sitzt.

Um zu iiberpriifen, ob die Riemen korrekt angepasst sind, setzen Sie lhren Helm auf

und schliessen und 6ffnen Sie den Sicherheitsverschluss. Offnen Sie Ihren Mund. Sie sollten eine

leichte Spannung an Ihrem Hals spiiren. Wenn sich der Helm bewegt, miissen Sie die Riemen erneut

anpassen und festziehen, bis sie richtig sitzen. Versuchen Sie mit beiden Handen den Helm nach

links und nach rechts zu drehen. Ein richtig eingestellter Helm sollte bequem sitzen und sich weder

nach vorne noch nach hinten bewegen.

WARNUNG! Sie sollten den Helm nicht abnehmen kénnen, wenn er festgeschnallt ist. Der Helm ist
mit einem Riickhaltesystem ausgestattet, damit sich der Helm bei einem Unfall sicher in Position halt.

mit Wasser und 16 von Hand gewaschen werden.
Die Aussenschale und der Kopfring des Helms kénnen mit lauwarmem Wasser, [6sungsmittelfreien
Reinigungsmitteln und einem weichen Tuch gereinigt werden.

6) Garantie

Der Hersteller kann nicht fiir direkte oder indirekte Schaden haftbar gemacht werden. Die Garantie
erstreckt sich nur fiir Helme, die nach den Anweisungen in diesem Handbuch ordnungsgemass
verwendet wurden. Diese Garantie bezieht sich nicht auf Verschleisserscheinungen und normalen
Gebrauch. Die Garantie erstreckt sich nicht auf Schaden, die durch Unfalle, Fahrlassigkeit,
unsachgemasse Behandlung, falsche Einstellungen oder die Benutzung fiir vom Hersteller
unbeabsichtigte Verwendungszwecke zuriickzufiihren sind. Jede vom Benutzer vorgenommene
Anderung am Helm macht diese Garantie ungiiltig. Diese Garantie erstreckt sich nicht auf Schaden,
die durch die Einwirkung hoher Temperaturen auf den Helm entstehen.

Hersteller:

NORTHWEST RIVER SUPPLIES, INC.
1638 South Blaine Street

Moscow, ID 83843 - USA.

Zertifiziert durch Aliénor Certifications - ZA du Sanital 86100 CHATELLERAULT France - 2754

WARNUNG:

Dieser Helm ist fiir Kanu- und Wildwassersportarten bestimmt. Dieser Helm ist geméss den Vorgaben
des Internationalen Kanuverbands nicht fiir den Einsatz in den Wildwasserklassen 5 und 6 bestimmt.
Fiir einen angemessenen Schutz muss dieser Helm an die Kopfgrésse des Benutzers angepasst
werden. Dieser Helm wurde entwickelt, um den Tréger vor Stdssen, Kratzern und Erschiitterungen zu
schiitzen. Der Helm ist dazu bestimmt, die von einem Schlag oder Aufprall ausgehende Kraft durch
teilweise Zerstorung oder Beschadigung der Schale und des Gurtzeuges zu absorbieren. Auch wenn
solche Schaden nicht auf Anhieb erkennbar sind, sollte jeder Helm, der einen starken Aufprall erlitten
hat, ersetzt werden. Entfernen Sie keine Originalteile und nehmen Sie keine unsachgemassen
Veranderungen an diesem Helm vor, die nicht vom Helmhersteller empfohlen wurden. Es sollten
keine weiteren Zubehrteile am Helm angebracht werden ausser den vom Hersteller empfohlenen.
Tragen Sie keine Farben, L Klebstoffe oder Etiketten auf, es sei denn,
Sie befolgen die desh Sie zur Reinigung, Pflege oder
Desinfektion nur Substanzen, die den Helm nicht schadigen und fiir den Trager unbedenklich sind
und wenden Sie diese gemass den Anweisungen und Informationen des Herstellers an.
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moisionth/annéelyear

View the Declaration of Conformity at:
nrs.com/HavocDOC
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Havoc Helmet

Universal Fit
Ajustement Universel
Ajuste Universal
Universelle Passform

(53-62 cm)

nrs.com

foa

800.635.5202

With a one-size-fits-all DialFit" retention system, Havoc helmets provide a
safe, secure fit for nearly any boater.

« Durable ABS shell dissipates impacts

« Dual-density EVA foam for comfort and protection
« DialFit retention system lets you dial in a custom fit
« 6 ventilation/drainage ports let air in and water out
« One size fits nearly any boater

Grace a un systeme uniforme de rétention DialFit", casque de Havoc assure
un siir et sécurisé pour presque n'importe quel plaisancier.

Une coque ABS dissipe les impacts

« Mousse EVA double densité pour le confort et protection

« Systeme de rétention DialFit vous permet de composer en un ajustement
personnalisé
6 ports de ventilation/d’évacuation permettent d’air et eau

«Une taille adapte a presque n'importe quel plaisancier

Con el sistema de retencion DialFit™ de talla Unica, los cascos Havoc proveen
de un calzado seguro, y confiable para todo tipo de navegante.

La cubierta plastica duradera de ABS disipa los impactos
«  Gomaespuma de densidad dual EVA para comodidad y proteccién
« Elsistema de retencion DialFit le permite ajustar de manera personalizada
« 6 puertos de ventilacion o drenaje que permiten que entre el aire y salga
elagua
« Latalla Unica calza virtualmente a cualquier navegante

Dank des universellen DialFit"-Drehknopfbefestigungssystems fiir alle GroRen
bieten die Havoc-Helme einen festen und sicheren Sitz fiir fast jeden Kanuten.

«  Die widerstandsfahige ABS-Kunststoffschale zerstreut die Aufprallwirkung

« Dual-Density EVA -Schaumstoff sorgt fiir Tragekomfort und Schutz

« Das DialFit-Befestigungsriemen ermdglicht die Einstellung einer
individuellen Passform
6 zehn Liftungs- / Entwésserungsschlitze gelangt Luft hinein und Wasser
hinaus

«  Eine GroRe fiir fast jeden Kanuten



