
Programme Skud Academy - Acting 

8 mois de formation 

Novembre 2024 – Juin 2025 

Fomule 1 : Lundi/ Mercredi 19h00 – 22h00 

Fomule 2 : Lundi/ Mercredi/ Vendredi 19h00 – 22h00 

 

Interprétation 

Plongeons ensemble dans l'art de l'interprétation, allant de l'analyse des textes à la création de 
personnages convaincants. Vous apprendrez à explorer les nuances des textes et à donner vie à des 
personnages mémorables. 

 

Diction et Phonétique 

Travail sur l’amélioration de votre prononciation, de votre articulation, et à la compréhension des 
subtilités phonétiques de la langue. Vous maîtriserez les techniques de diction et de phonétique 
pour une communication claire et précise. 

 

Mouvement et Expression Corporelle 

L'accent est mis sur le développement de votre relation avec votre propre corps en tant qu'outil 
d'expression artistique. Vous explorerez les mouvements, la gestuelle, et la conscience corporelle 
pour enrichir vos performances. 

 

Improvisation 

L'improvisation est un élément essentiel pour renforcer la spontanéité, la créativité, et la réactivité 
sur scène. Dans ce module, vous libérerez votre imagination et apprendrez à réagir avec agilité dans 
des situations variées. 

 

Analyse de Texte 

Jouer c’est d’abord comprendre ce qu’on joue, d’où le besoin de procéder à de l'analyse des textes 
dramatiques, y compris la structure, les sous-textes, les motivations des personnages, les thèmes et 
les intentions de l'auteur. 

 

Technique de Jeu pour le cinéma et le théâtre 

Vous ferez l’acquisition des compétences spécifiques pour jouer sur scène et devant la caméra, 
telles que la gestion de l'espace, l'utilisation des accessoires, et la création de relations avec vos 
partenaires de jeu. 

 

Bande Démo (Inclus uniquement dans la formule 2) 

Création d’une bande démo avec l’accompagnement d’un réalisateur-trice en activité ainsi qu’une 
équipe technique sur une scène travaillée dans l’année. 

 

Représentation de fin d’année 

En fin d’année, une représentation sera organisée pour restituer le travail accompli au cours de 
l’année devant des professionnels et différents corps de métiers du secteur. 


