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RNT: 276181 

Si solo tienes un día, este plan está diseñado pue
aproveches cada segundo en conexión con la
naturaleza y nuestra cultura. 
10:00 AM Bienvenida Llegada al Refugio Wiwa. Te
recibiremos con una bebida refrescante de bienvenida
mientras te sumerges en la paz del entorno.
10:30 AM Conexión con el Agua Caminata y tiempo
libre en la Cascada Matuna. Disfruta del río y sus aguas
cristalinas mientras preparamos tu comida.
12:30 PM Almuerzo Tradicional Un banquete preparado
por las mujeres Wiwa con ingredientes locales, servido
en nuestro restaurante ecológico.
01:30 PM Descanso en el Refugio Momento para
reposar el almuerzo en nuestras hamacas tradicionales,
escuchando el sonido del imponente Río.
02:00 PM El Arte del Tejido Exposición de artesanía a
cargo de una mujer Wiwa. Conocerás los secretos de la
mochila y el pensamiento indígena detrás de cada hilo.
04:00 PM Despedida y Retorno Cierre de la
experiencia y preparativos para el regreso, llevando
contigo la energía de la Sierra.

Recomendaciones para tu Pasadía: Ropa: Traje traje
de baño, toalla y calzado cómodo para caminar hacia
la cascada. Protección: Usa bloqueador solar y
repelente biodegradable para no afectar la pureza de
nuestros ríos. Respeto: Recuerda pedir permiso antes de
tomar fotografías de los miembros de la comunidad.


