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La sequia que
no cesa

Sin llevar la cuenta de por qué ola
de calor vamos a estas alturas, desde
Vintage intentamos refrescar vuestras
noches de verano y vacaciones con un
nuevo numero de nuestra revista.

Las altas temperaturas, unidas a
la sequia, no hacen sino avivar el debate en nuestro
campo sobre el futuro del agua. El déficit hidrico es una
realidad. Un desafio al que llevan haciendo frente nues-
tros agricultores desde la época de las parras. Es cierto
que somos pioneros en la gestion de este recurso, pero
aun asi, no podemos bajar la guardia, sino seguir estre-
chando lazos de colaboracién con las administraciones
para asegurar nuestras cosechas y que nuestros pro-
ductos sigan llegando a toda Europa.

Y por qué no aprovechar este calor del verano para
hablar del agua como fuente de inspiracion, hidratacion
y de vida en nuestra seccion de Nutricion. Sin duda, la
solucién mds refrescante a uno de los meses mas criti-
cos del ano, pero no por ello menos satisfactorio. Para
eso estamos aqui en Vintage. Para compartir desde la
intimidad las anécdotas mejor guardadas de Taller An-
gel Rubio, nuestro negocio con solera. O para repasar
la trayectoria de nuestro personaje, Juan Ferndndez.
Historias que, aunque no son milagrosas porque la se-
quia no cesa, nos regalan esa motivacion para seguir
superandonos dia a dia.

otocicleta Solex
mosquito) de 49cc

La bicicleta motorizada
Solex fue concebida du-
rante la Il Guerra Mundial
y empezéd a fabricarse en '
1947 en Francia. Después ﬂj;ﬂ\

de haber sido comerciali- & t\
zada en cerca de 70 paises e
cesa la produccion en 1988
con mds de cinco millones |, 0y

de unidades vendidas por | ! T
todo el mundo. El inven- )
to fue de dos ingenieros franceses que en 1941 se les
ocurrié incorporar sobre la rueda delantera de una bi-
cicleta un pequeno motor de dos tiempos.
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FOTOS CON

STOR

Dicen que una imagen vale mds que mil palabras, pero lo que en Vintage demostramos
numero tras numero es que cada fotografia estd cargada de historia. Nuestras fotos con
historias son ese hilo conductor con el contexto socio-econdémico, cultural, deportivo y
politico sobre el que El Ejido se construyé a si mismo.

concentra a 3.000
en El Ejido

La aficion por las motos es una pasion que comparten miles de personas en todo el mundo. Y,
como no podria ser de otra forma, también existe una gran aficién en nuestro municipio. Como
prueba de la gran tradiciéon en la que se ha convertido, Vintage Magazine se ha hecho eco de
la tercera edicién de la concentracion motera ‘Huerta de Europa’.

sonas tomaran las calles de
El Ejido, logrando convertir
a la prueba ejidense en la
mayor concentraciéon moto-
ciclista de Andalucia y en la
segunda de Espana. Es decir,
se consagré como un gran
evento de nivel internacio-
nal para todos los amantes
del motor.

Dentro de un ambiente in-

1 4 de julio de 1991,
el periodista F. Gra-
nados publicaba en
la seccion de depor-
tes de ‘La Gaceta’ un repor-
taje sobre la gran concentra-
cion de moteros que tuvo
lugar en El Ejido. Cerca de
2.000 motocicletas, de to-
das las cilindradas, marcas 'y
modelos, acudieron ese mis-
mo fin de semana a nuestro creible se fue desarrollan-
municipio con motivo de i do la concentracién, que en
la concentracién ‘Huerta de Directivos y socios del Team Motor Club esta su tercera edicion, habia
Europa’. La concentracion, que como muestran su satisfaccion por el gran contado con la presencia de moteros
en anos anteriores organizoé el Team Eees s o &'iocon motera procedentes de distintos puntos de
Motor Club, hizo que unas 3.000 per- Espana y de paises como Alemania,




Francia, Italia, Bélgica o Andorra. Lo
cual hacia engrandecer este aconteci-
miento, ya que el boca a boca y las
buenas referencias hacia la concentra-
cién aumentaba cada edicion el ni-
mero de asistentes.

En el parking de Santo Domingo,
donde se llevé a cabo la acampada,
se dieron cita toda clase de modelos,
tanto a nivel de montura como de in-
dumentarias. Tal y como se indica en
el reportaje, una vez mas, las previsio-
nes de la organizacién se vieron des-
bordadas dada la gran afluencia de
publico. Por tanto, comenzaban las
predicciones para una cuarta edicién
que contaria con un nivel de organi-
zacion todavia mayor.

El periédico también recogia las sen-
saciones de los moteros que alli se
encontraban. “Esto no hay quien lo
pare”, concluian la mayoria de ellos.
Tal era la magnitud de la ‘Huerta de
Europa’, que hizo que se suspendie-
ran las concentraciones previstas en
Elche y Osuna.

UN ACONTECIMIENTO INIGUALABLE

F. Granados indica que la concentra-
cion se desarroll6 dentro de lo previs-
to, que los participantes recibieron la
bienvenida del alcalde, Juan Callejon,
y que desfilaron en caravana por la
poblacién de El Ejido, entre el asom-
bro de muchos, que no esperaban tal
invasion. Tras la cena, los moteros, en
tono amistoso, continuaron la noche
a ‘tartazos’, dando cuenta asi de los
200 kilos de tarta elaborada exclusi-
vamente para esta ocasion tan espe-
cial.

El domingo, las 2.000 motocicletas
colapsaron El Ejido, en una marcha
por el litoral mediterrdneo. Para ter-
minar y dentro de un ambiente inme-
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Reportaje fotogrdfico tal y como aparecion publicado en La Gaceta en 1991

jorable, los participantes celebraron
una comida de hermandad, en la que
se entregaron NUMerosos trofeos y re-
galos. Al final, se procedio con la des-
pedida y el deseo de celebrar el proxi-
mo afo un nuevo encuentro.

A este gran reportaje le acompanan 10
fotografias entre los que se encuen-
tran personalidades como directivos
y socios del Team Motor Club o el al-
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calde por aquel entonces de nuestro
municipio, Juan Callején.

La tercera edicion de esta concentra-
cién motera no es mas que una prue-
ba de que El Ejido lleva décadas con-
solidindose como una referencia en
ocio seguro, asi como una senal de
su apuesta por eventos de gran nivel
internacional que pongan a nuestro
municipio en el centro del mapa.
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JMBIAS QUE... 7

UNA ARANA CON FORMA
DE MONEDA

Ir andando por la calle y
encontrarse con una moneda
es una situacion por la que
hemos pasado muchos. En
cambio, a partir de ahora de-
beremos prestar mas atencion.
Todo ello por una arana, cuyo
abdomen tiene el didmetro
aproximado de un céntimo de
euro, de color negro, similar al
hierro viejo, y unos patrones
irregulares.

EL PLANETA MAS
CALIENTE DEL SISTEMA
SOLAR

Al tratarse del astro que mas
cerca se encuentra del Sol, se
tiende a pensar que Mercurio
es el planeta mas caliente del
sistema solar. Pero no es asi,
ya que en el primer puesto se
encuentra Venus. Cuenta con
unas temperaturas promedio
de 463°C. Las minimas son
de -45°C y las maximas de
500°C.

FL PAIS MAS PEQUENO DEL
MUNDO

Con tan solo 0,49 kilémetros cua-
drados de superficie, el pais mas
pequeno del mundo es Ciudad del
Vaticano. Una de sus particulari-
dades es que es el inico estado del
mundo que estd dentro de una ciu-
dad (Roma) en un pais (Italia). Tiene
sus propios euros con la cara del Papa, sellos propios,
pasaportes, matriculas, bandera e himno.

EL PRIMER PERFUME DE LA HISTORIA

El uso de aromas por parte del ser humano
se remonta a la prehistoria. Aunque éste no
se formaba a través del procedimiento que se
conoce hoy en dia. El primer perfume de la
historia procedia de un elemento que el ser
humano lleva dominando desde hace un mi-
116n de afios: el fuego. Por tanto, es probable
que el primer perfume de la historia fuera el
incienso: resinas y maderas aromaticas que al
arder desprendian humo con un buen olor.

POR QUE NOS DEPRIMIMOS EN VERAND

El otonio y el invierno, al tratarse de dos estacio-
nes con menos horas de luz, se las suele asociar
con un aumento de cuadros depresivos entre la

sociedad. Pero hay personas que también sufren

depresion en verano. Debido al calor, la sensa-
cion de descanso estival y a los dias festivos, los
que sufren esta enfermedad tienden a pensar que
todos son felices menos ellos, por lo que propi-
cian el desarrollo de esta dolencia.

EL TIEMPO QUE SE TARDA EN
LLEGAR A LA LUNA

La tltima vez que la humanidad
pisé la Luna fue hace mads de 50
anos, en 1972, con un balance total
de 12 personas, todos hombres, que
lograron poner un pie en nuestro
satélite. Por tanto, la referencia para
conocer cuanto se tarda en llegar
alaluna es el Apolo 11. El tiempo
exacto fue de 76 horas y 56 minutos.
Las misiones actuales, como el pro-
grama Artemis previsto para 2025, tendran una duracién
similar de tres dias.
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EL PRECIO DE LA
BERENJENA BATE
RECORD

La lucha por la moderacion de
los precios en el campo agrico-
la continda tras los tiltimos da-
tos desvelados por el Observa-
torio de Precios y Mercados de
la Junta de Andalucia. El pre-
cio medio de la berenjena ha
sido esta campana el mas alto
de la historia, tanto en origen
como al consumo. Tal y como
indica Hortoinfo, el precio
medio pagado al agricultor en
la campana 2022/2023 ha sido
de 076 €/kg, mientras que el
consumidor ha pagado un pre-
F cio medio de 1'97 €/kg, 121
euros mds, con un incremento

LOS TOMATES TIPO del 15096
PERA RETIRADOSEN

PAISES BAJOS . LAS PRIMERAS
l SANDIAS DE LA

Prohiben la venta de tomates

tipo pera de Paises Bajos. Las
autoridades del Reino de los
Paises Bajos han comunicado al
Sistema de Alerta Rapida para
Alimentos y Piensos de su reti-
rada debido al correspondiente
control realizado en la empresa
del operador neerlandés en la
que se ha detectado una excesi-
va presencia de metales pesados
muy perjudiciales para la salud. ratura de hasta 70° bajo cero.
Estos tomates originarios de los Han logrado obtener 8 san-
Paises Bajos estaban destinados dias de un tamano de hasta 13 centimetros y de hasta un kilo de peso, de dos
a Irlanda del Norte. variedades de sandia temprana capaz de adaptarse a la baja presion atmosfé-
rica y las particulares condiciones de oxigeno.

Un grupo de cientificos de la
Expedicion Antartica Rusa
del Instituto de Investigacién
del Artico y la Antartida ha
conseguido cultivar sandias
en la Antdrtida, el lugar mas
frio del planeta, con tempe-

35 anos al semc;o G &
de 1a “agr:eulimra, sy | /\)\
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NUEVU COMITE CUMARCAL
EL EJIDO-DALIAS DE COAG

El alcalde de El Ejido, Francisco Géngora, y el concejal
de Agricultura y Medio Ambiente, Manuel Martinez, han
mantenido un encuentro de trabajo en el Ayuntamiento
con representantes de la organizacion agraria COAG, en
concreto con su nuevo Comité Comarcal El Ejido-Da-
lias, presidido por Juan Manuel Vidana Rodriguez. En
esta reunion se han puesto sobre la mesa cuestiones muy
importantes como la gestién de los caminos rurales, el
agua, o la seguridad en las explotaciones.

LOS IN\IERNADEROS COMO P[]SIBLE MOTOR
ELECTRICO DE ANDALUCIA

Los invernaderos de Almeria podrian generar la electri-
cidad que consume Andalucia con plazas transparentes.
Segiin Hortoinfo, esto ocurriria si las 30.000 hectdreas
de invernadero existentes en la provincia almeriense se
cubrieran con los nuevos paneles solares, 100% transpa-

rentes.

Vintage
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ECOINVER, EXPORTACION DE
FRUTAS Y HORTALIZAS CON
SABOR ALMERIENSE
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En el Poniente Almeriense tenemos la suerte
de contar con grandes empresas hortofrutico-
las que no solo contribuyen con la provincia,
sino con todo el mundo. Y gracias a la labor de
empresas como Ecoinver estamos situados en
el centro del mapa. Esta empresa familiar na-
cida en el ano 2007 son productores propios y
cultivan especialidades adaptadas a los consu-
midores. De hecho, no hay mas que ver el gran
crecimiento experimentado en estos udltimos
anos. Recientemente han adquirido instalacio-
nes situadas en La Mojonera pasando de 3.500
metros cuadrados disponibles en la antigua ubi-
cacion de Las Norias, en la que se encuentra el
actual centro de Ecoinver BIO, a mds de 14.000
metros cuadrados en la actual ubicacién. Todo
ello sin hablar del crecimiento anual superior al
25% en las dltimas campanas que hablan de su
gran esfuerzo y dedicacion.

)\DOMA

Tu guia hacia el éxito

7
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www ejidomar.as
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EL CONJUNTO DE LINO IDEAL
PARA EL VERANO

En Vintage te traemos uno de

los ‘total look” mads ideales que
vas a poder lucir esta tempora-
da. Se trata de un conjunto de
lino compuesto por una blusa de
manga larga, abullonada y espal-
da descubierta; asi como de unos
pantalones a juego de talle alto y
pernera recta.

VUELVE AL TRABAJO CON EL
LOOK MAS COMODO

Agosto es el mes por excelencia

de las vacaciones. Sin embargo, a
muchos les toca volver al trabajo
en muy poco tiempo. Por ello, hay
que renovar armario y afrontar la
vuelta al trabajo de la mejor mane-
ra posible. En este caso os propo-
nemos un mono largo basico de
estilo ‘working’.

LOS VAQUEROS QUE NO
PUEDEN FALTAR EN TU
1 ARMARIO

Las prendas de corte ancho no pa-
san de moda. Y prueba de ello son
estos vaqueros ‘wide leg’. Podrias
lucirlo con camisetas blancas y
sandalias, tops, cazadora vaquera
encima, sudadera, camisa... Son
miles las combinaciones que se
pueden hacer con estos vaqueros
que no pueden ser mas versatiles
y que te vestiran para cualquier
ocasion.

BUFETE GOMEZ
ABOGADOS

Lda. D?. Verdnica Gomez & Asociados

2004 of< 2023

C/ La Rosa, 16. El Ejido.

r) 950 60 62 39 / 654 557 031
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COMO HIDRATAR LA PIEL EN VERANO
RECOMENDACIONES Y RUTINAS

La piel se suele perjudicar en verano debido al sol, sal, cloro, cre-
mas solares que no dejan transpirar, sudor y cambio de hdbitos
internos (bebemos menos agua, comemos menos saludable...)
que pueden alterar su aspecto e hidratacion.
Aungue sea época vacacional y no seamos conscientes de lo que
estos cambios pueden ocasionar en nuestra piel, pueden danar
su barrera protectora, pierde flexibilidad, se vuelve mas fragil,
parece mds opaca.
Para evitar llegar a esta situacion, hoy te dejamos una serie de
recomendaciones y rutinas que te ayudardn a mantener una
buena hidratacion de la piel en verano.
Recomendaciones:
« Cuida tu dieta. Procura mantener comidas saludables y
equilibradas, rica en frutas y verduras, y beber un minimo de 2
litros de agua al dia.
- Exfolia la piel de 2 a 3 veces en semana. No perderds el bron-
ceado, al revés, o cuidards y durard mds.
- Aplicar los cosméticos necesarios cada dia, dentro de una
rutina.
Rutina:
Te indicamos una rutina super bdsica, que necesitards aplicar
para preservar la hidratacion que buscas:
« Limpia la piel, en la manana y en la noche, como primer paso
imprescindible.
« Aplica un exfoliante 2-3 veces en semana, masajeando, y
retira con agua tibia.
« Aplica un tonico para aportar hidratacion y refrescar.
« Anade un serum para aportar jugosidad.
« Hidrata tu piel con la crema que utilices.
« Las mascarillas faciales son muy beneficiosas. Puedes incluir-
la 1vez en semana. Te ayudard a limpiar los poros, hidratar,
aportar un tono de piel uniforme, reducir el envejecimiento y
asegurar una piel mas firme.
- Utiliza siempre fotoprotectores de alta proteccion de calidad.
Tanto en verano como en cualquier estacion.
No descuides la reparacion de la piel por la noche. Utiliza produc-
tos antiedad que nutran tu piel en profundidad.
La constancia, el cuidado y la perseverancia te ayudardn a
conseguir y mantener la piel deseada. Un adecuado asesora-
miento por nuestra parte te ayudard a comprender mejor las
caracteristicas y a realizar una correcta seleccién del producto
que necesitas. Productos que podrds
encontrar en nuestra tienda y Escue-
la de Maquillaje y Estética Begona
Aguilera, en Calle Jacinto Benavente
n¢ 4 de El Ejido.

Escuela de Maquillaje

Begoia

19 anos solucionando
problemas en EfEjido

EN CASO DE DUDA
CONSULTE A SU

ABOGADO

1* CONSULTA GRATUITA
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Texto: ROSA MALDONADO

J uan es un hombre de porte noble y alegre que trabajé desde muy pequeno
pastoreando ganado para ayudar a su familia y posteriormente formar la
suya. Nuestro personaje, que ha vivido desde que se casé en la Loma de la Mez-
quita, guarda un recuerdo feliz de lo que ha sido su vida a pesar de tanto esfuer-
zo y trabajo. Juan no contempla aun jubilarse totalmente y se mantiene activo
echdandole una mano a su hijo mayor en su empresa donde Juan se convierte en
un pilar muy importante en la logistica de Exclusivas Ferndndez.




Elena Soto Cabeo, Juan Ferndandez Cruz y Carmen Ferndndez,
padres y hermana.

esde bien pequefio Juan Fernandez
Soto se buscé la vida para ayudar en
casay es que con solo 8 afios ya ganaba
el sueldo de un hombre pastoreando al
ganado.

Nacido en el cortijo de la Caceria de
don Miguel Olivero en el Rio de Adra
pero en el término de Berja, Juan vino
al mundo el 13 de marzo de 1946. Hijo
de José Fernandez y Elena Soto, nuestro
protagonista fue el pequeno de 5 hijos:
Maria, Elena, Carmen, José y Juan.

El padre de Juan trabajé practicamente
toda su vida de ganadero y su madre le
acompanaba a la par que se encargaba
de la casa y de hacer queso cuando ha-
bia leche, un oficio que desde pequeno
también aprendié nuestro protagonista
quien ganaba 1 duro todos los dias y
30 ovejas que tenia su padre costeadas.
Juan recuerda con carino a la familia de
Juan Martin y su mujer Encarnacién ya
que durante el tiempo que estuvo tra-
bajando para ellos fue “uno mas de la
familia porque dormia y comia en el
cortijo. No he estudiado pero lo poco
que aprendi fue alli donde el hijo del
duefio me ensefiaba por las noches
con el libro de las 3 cartillas”, reme-
mora Juan quien tuvo como amigos a
las ovejas que cuidaba mientras hacia
bancalillos.

En 1957 Juan se vino a vivir junto con
su familia a un cortijo alquilado a El
Toril, que esta entre Los Bafnos y la Ven-
ta de Tarambana. Alli vivieron 5-6 afios
hasta que el padre de Juan compré un
trozo de tierra y construyeron una vi-
vienda en la zona.

Juan pasé su adolescencia y madurez
trabajando en el campo. “A los 12 afios
empecé en el campo a cavar présules
con Ramoén ‘Recurtas’ el viejo que era
muy buena gente”, anade nuestro pro-

tagonista quien, también, se las bus-
¢6 acarreando cantaros de agua en un
mulo para regar los tomates de secano,
ya que aun no existia el regadio como
tal.

JUVENTUD Y AMIGOS

Cuando vivia en El Toril, Juan comen-
z6 a cultivar amistad con personas de
aqui con quienes disfrutaba de sus ra-
ticos de ocio como Frasquito y Mateo
Aguilera -hijos de ‘Los Primicieros”- y,
Felipe y Ramoén de ‘Los Churrasqueros’
quienes se juntaban por las noches “a
jugar al alpargatico ico ico, al abejo-
rro... también jugdbamos al fttbol;
tengo 3 puntos en la cabeza porque ju-
gando al fatbol choqué con Miguel Pé-
rez, que era relojero de Cuatro Vientos,
cai panza arriba y me pegué un picota-
zo en la cabeza. Don Francisco Viseras
que era muy buen médico me puso 3
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1965. Juan cogiendo habichuelas en la
balsa Valera (Tarambana).

o (T e e )
.-1\‘:1_’
A
[ R

o

puntos en la cabeza”. Entre sus amista-
des, Juan también recuerda a Enrique
Maldonado ‘El Rubinico’ y a José Luque
de Los Bafios.

En los anos 60, Juan era de los pocos
que tenia bicicleta y le tocaba ir a lla-
mar al médico si algin vecino lo nece-
sitaba. “Aqui habia muy buenos médi-
cos pero yo llamaba a quien mejor me
caia ~bromea-. Casi siempre me decian
que llamara a don Paco Palmero. Tam-
bién estaban don Pepe Delgado, don
Manuel Gémez y don Ramén Salinas”.
Durante su juventud Juan recuerda ir
con asiduidad al cine y al baile del que
solo disfrutaban cuando eran las fiestas
de San Isidro y poco mas. “Los bailes se
hacian donde estaba la primera gasoli-
nera en el Bulevar o en el cine Valencia.
Después llegaron los bailes en el Vina-
grero”, revela.

Como a todos los jovenes, le toco irse
a la mili, una etapa que recuerda dul-
cemente. “Las inicas vacaciones que he
tenido en mi vida fueron las que pasé
en Viator durante 14 meses y uno de
permiso que estuve trabajando”, co-
menta Juan quien durante su estancia
en la mili conocié a buenas personas de
las que guarda un grato recuerdo como
Tomas Flores Flores de Adra, Gabriel de
Dalias que era carpintero con los her-
manos de muebles Garcia, Miguel Fi-
gueredo ‘El Mucho’ de Los Bafios que es
socio de la Unién y Ricardo Fernandez
que era de cerca de Macael.

De aquella época, Juan repasa anéc
dotas que le hacen reir al recordarlas.
“Cuando juré bandera me llevaron a
Granada porque querian que hiciera
unos cursos de carpintero. Al final con-
seguimos convencer al Sargento Correa
y me cambiaron con un muchacho de
Granada que tenia un nifno. Los 3 dias
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Juan junto a su hijo Juan

que estuve en Granada pasé mads frio
que un perro chico. No par6 de nevary
alli me tomé mis primeras copas de co-
nac sin tomarle el paladar”, revela entre
risas mientras hace referencia a la vez
que lo arrestaron junto su comparnero
de Macael por irse de juerga a Gérgal
aver a la que mads tarde seria su mujer.

VIDA FAMILIAR

Juan conocié a su mujer Mari Carmen
Delgado poco antes de marcharse a la
mili ya que ella tenfa familia en El Pa-
rador y se vino a trabajar al Poniente.
Al ano y poco de volver de la mili Juan
‘se llevé” a Mari Carmen, algo que no
tomaron muy bien ninguna de las fa-
milias. “Nos fuimos al hotel de Ramén
Pérez en Adra. Alli teniamos las pelicu-
las de balde porque el cine estaba frente
del hotel. A mediados de septiembre ya
nos casamos en la iglesia de San Isidro
en El Ejido”, relata Juan quien argu-
menta que se llevé a su mujer porque
era la Unica forma de ahorrar, ya que
se veian poco, y si no estaba con ella se
iba los fines de semana con sus amigos
y no ahorraba. “Cuando me traje a mi
mujer tenia una letra de 90.000 pesetas
en el banco Hispano Americano con la
que vivimos y trabajamos hasta pagar-
la”.

Del matrimonio de Juan y Mari Car-
men nacieron 3 hijos Juan, Miguel y
Maria que les trajeron al mundo los 5
nietos: Mari Carmen, Samuel -que fa-
lleci6 siendo pequefio pero que conti-
nlia muy presente en la vida de la fa-
milia Ferndndez-, Juan Francisco, Raul
y Victor. Juan mantiene una relaciéon
muy buena con todos sus nietos, es-
pecialmente, con Mari Carmen que ha
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Juan y Mari Carmen.

sido otra hija para ellos.

Juan reconoce tener pocas aficiones,
aunque entre ellas esta ser seguidor del
Real Madrid y también ha sido abona-
do del Polideportivo Ejido durante su
etapa en Segunda Divisién. “He disfru-
tado mucho yendo a ver al Poli con mi
nieta Mari Carmen. Me sacaba el abo-
no e ibamos los dos. A mi hija también
le gusta el ftitbol”, comenta Juan quien
en el campo del Poli también ha vivi-
do otros grandes momentos como el
concierto de los Rolling Stone que fue
averlos “con mi mujer, la madre de mis
nietos y mi nieta Mari Carmen. Aque-
llo fue un espectdculo”.

Durante unos afos, Juan y su mujer
también fueron socios del Circulo
Cultural y Recreativo aunque no de-
masiado tiempo, ya que iban al baile

en contadas ocasiones porque Mari
Carmen es una mujer casera.
“Hemos vivido toda la vida en la
Loma de la Mezquita. Primero en un
pisillo de Santaella, después le com-
pramos una casilla de planta baja a
Paco Alcantaray luego vimos la casa
donde vivimos ahora en la calle de
la Loma de la Mezquita que la ven-
dia un francés y la compramos”.
Juan y Mari Carmen han pasado su
vida trabajando en la agricultura
hasta que en el afio 2005 aproxima-
damente dio la tierra a renta (que
mas tarde vendid) para pegarse y
ayudar en la empresa de su hijo ma-
yor, Exclusivas Fernandez.

JUBILACION ACTIVA

En la actualidad, nuestro prota-

gonista estd a medio jubilar desde
que cumplié los 72 afios, ya que si lo
hacia totalmente no podia coger los ca-
miones de la empresa de su hijo Juan
Ferndndez, a quien ‘se pegd’ en el afio
2005. “Siempre he ayudado a mis hi-
jos en lo que he podido y ahora estoy
pegado a mi hijo mayor”, senala Juan
que aunque ahora realiza un trabajo
mds tranquilo en la empresa ya que se
encarga de echar una mano en la ges-
tion de la logistica de la empresa, ya
que no es facil llevar repartos, talleres
y una flota de vehiculos con 40 coches
en cuatro provincias (Murcia, Almeria
Granada y Malaga).
Si algo queda claro en las palabras de
Juan, es que estd viviendo la vida que
quiere vivir. Rodeado de los suyos, Juan
es feliz rodeado de su familia, el pilar
de su vida.
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 LOS VIGILANTES DE LA PAYA

-

-

LA SERIE POR EXCELENCIA DEL VERANO

Si pensamos en una serie ambientada en socorristas, cuerpos esbeltos, sol, playa,
calor y verano, es complicado que no se nos venga a la cabeza una que ha marcado la
infancia y adolescencia de muchos ejidenses: ‘Los vigilantes de la playa’.

sta serie de television esta-
dounidense, emitida por pri-
mera vez en la NBC durante
1989, mostraba el dia a dia
de los socorristas de las playas de las
ciudades de Santa Moénica y, a partir
de la décima temporada, de Honolu-
lu. Principalmente, se centraba en el
trabajo de equipo de los socorristas y
en sus relaciones interpersonales, con
escenarios relacionados con la playa
y otras actividades pertinentes al es-
tilo de vida californiano, y mds tarde
Hawdi. Se trataban todo tipo de si-
tuaciones: desde terremotos, pasando
por ataques de tiburones, a asesinos
en serie, y hasta bombas nucleares.
Salvar a la gente de ahogarse era una

Texto: AINOA ASENJO

de las situaciones mas frecuentes en
los capitulos. Pero, ;cémo surgio esta
brillante idea que harfa de ella una de
las series mas exitosas de la época?
Pues bien, Gregory J. Bonann trabaja-
ba como socorrista en el condado de
Los Angeles. Basandose en su oficio,
comenz6 a dibujar un proyecto de
pelicula que trataria sobre un grupo
de socorristas. Finalmente, el proyec
to para la gran pantalla tendria que
esperar, ya que la idea terminé culmi-
nando en una serie que duraria hasta
2001.

Aunque ha terminado calando en la
memoria de millones de fans en todo
el mundo, cabe destacar que ‘Los vigi-
lantes de la playa’ fue cancelada tras la

primera temporada debido al elevado
coste de produccién y al bajo indice
de audiencia. Sin embargo, algunos
productores seguian confiando en el
potencial con el que contaba la serie.
Entre ellos, David Hasselhoff, quien
se encargd de reimpulsar la serie en
1991.

Finalmente, la serie tuvo un gran éxi-
to, especialmente en el extranjero, y
derivo en dos secuelas: ‘Los vigilantes
de la noche’ y la pelicula ‘Los vigilan-
tes de la playa: Misiéon Hawai’. Tal fue
su fama que en 1999 se plane6 una
version australiana y los que se pre-
sentaron al casting viajaron hasta Sid-
ney para grabar.

La idea principal era que los persona-



Pamela Anderson.

jes ya establecidos en la version esta-
dounidense apareciesen en el capitulo
piloto, interactuando con el servicio
de salvavidas local y, de esta manera,
formar ‘Los vigilantes de la playa en
Australia’. Se rod¢ el capitulo piloto,
pero la grabacion se paré cuando los
residentes de Avalon, un pueblo local,
opusieron unos duros inconvenientes
a la realizacién, incluyendo el po-
tenciar la quema de grandes ecosis-
temas. El Consejo de Avalon cancel6
cualquier tipo de grabacién posible y
el capitulo piloto no se pudo emitir
hasta que no pas6 un ano.

REPARTO

La serie estaba protagonizada por un
reparto de lujo. Como cabeza princi-
pal tenfamos a David Hasselhoff, que
encarnaba a Mitch Buchannon, quien
permanecié en la serie durante diez
de las once temporadas. También apa-
recia Pamela Anderson como Casey
Jean Parker, Billy Warlock como Ed-
die Kramar, Erika Eleniak como Sha-
uni McClain, Brandon Call como Ho-
bie Buchanan, Alexandra Paul como
Stephanie, David Charvet como Matt
Brody, Yasmine Bleeth como Caroline
Holden, David Chokachi como Cody
Madison, Michael Baergin como ].D.

Douglas Schwartz, director de la serie.

Darius o Michael Newman, siendo
este ultimo verdadero socorrista de
Los Angeles.

Sin embargo, este reparto esconde al-
guna que otra curiosidad, ya que a él
estuvieron a punto de unirse rostros
muy conocidos del panorama cine-
matografico actual. Por ejemplo, Di-
Caprio. Mucho antes de convertirse
en una estrella con ‘Titanic, Leonar-
do DiCaprio estuvo muy cerca de sa-
lir en ‘Los vigilantes de la playa’, tanto
que lleg6 a conseguir el papel del hijo
de Mitch Buchannon. Sin embargo, al
final eligieron a Jeremy Jackson, de 9

anos, porque decian que ya estaba de-
masiado mayor para lo que buscaban.
También cabe destacar que Hasselhof
no queria a Pamela Anderson entre
sus personajes. El actor consideraba
que la aparicién de la modelo, que
ya habia salido en la revista ‘Playboy’,
no era apropiada en una ficcién que
vefan muchos nifios. Al final tuvo que
aceptar la decision los responsables
de la serie, que dieron en el clavo. La
favorita del actor siempre fue Carmen
Electra, pero no por las razones ob-
vias, sino porque era, seguin él, la mas
profesional del equipo, la que mejor
memorizaba sus lineas de guion y la
Unica que no tenia reparos en tirarse
al agua en cualquier ocasién.

A pesar de este gran reparto, la verda-
dera estrella se encontraba detrds de
camaras. Cuando tenia veinte anos,
al director Douglas Schwartz se le
diagnosticé una grave enfermedad de
la vista. Sin embargo, eso no le frend
con sus aspiraciones y continu6 traba-
jando como productor y director. El
cineasta lleg6 a dirigir hasta 40 episo-
dios de la serie.

BANDA SONORA

Labanda sonora fue un elemento muy
importante de la serie, ya que muchos
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todavia recuerdan el ‘I'm always here’
que sonaba en los créditos. Sin em-
bargo, pocos sabran que este tema no
era el oficial. La cancién original de
la NBC era ‘Save Me’, interpretada por
Peter Cetera, con Bonnie Raitt en la
guitarra y Richard Sterban, cantante
de The Oak Ridge Boys, fue uno de
los coristas.

Para las series secuela se cre6 otro
tema, T'm Always Here’, interpreta-
da por Jimi Jamison, la cancién del
cantante de rock de la banda Survi-
vor reemplazé a ‘Save Me’ y ademads
del tema ‘Current Of Love’ de David
Hasselhoff que se utiliz6 para los cré-
ditos.

Cuando la serie empez6 a emitirse
cinco dias a la semana en la NBC,
junto a todos los episodios de las se-
ries secuela, la cancion de cabecera
fue sustituida por una versién corta
de T'll Be Ready’ (con la que fue mas
reconocida), con algunas imagenes
de la serie original de la NBC.

En 2006, las mezclas de la B.S.O. de
‘Los vigilantes de la playa’, ‘I'll Be Re-
ady’, fueron grabadas como singles
por Naughty Boy y Sunblock. La ver-
sién de Naughty Boy, ‘Phat Beach (I'll
Be Ready)’, apareci6 en el nimero 36
delas listas de éxitos del Reino Unido,
mientras que la versién de Sunblocks,
T'll Be Ready’, entré en las listas en el
nimero 4 una semana mads tarde.

CAMEOS

Una serie tan longeva y exitosa debe
de esconder todo tipo de sorpresas,
y han sido muchos los famosos que
han aparecido en ‘Los vigilantes de
la playa’. Por ejemplo, en un episodio
para alertar sobre los peligros del can-
cer de piel aparecieron Hulk Hogan,
Randy Savage y Kevin Sullivan.

Por otro lado, Little Richard, el mitico
cantante de Rockn’ Roll, apareci6 en
la quinta temporada, en el ano 1995,
interpretando a Maurice, un cocinero
del Sandy Cay Cafe. Luego, obvia-
mente, se toco el viejo ‘Good Golly
Miss Molly’. A ellos se unieron otros
actores como Michelle Williams, Mila
Kunis o Bryan Cranston.

A CAMARA LENTA

Los aficionados de la serie recorda-
rdn que habia muchas tomas en ca-
mara lenta. Era como una especie de
marca registrada de la serie, donde se
veia a los socorristas corriendo para
salvar a alguien. Estas tomas fueron
inspiradas en las olimpiadas. Particu-

Protogc.mistos dela pe/l’c&/o_de 2017.
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Michelle Williams en un cameo para la serie.

Bryan Cranston también aparecio en un
episodio.

larmente fueron de unas olimpiadas
de finales de los ochenta donde uno
de los colaboradores de la serie habia
tomado imdagenes.

Sin embargo, el actor David Hassel-
hoff dijo mds tarde que realmente se
hacian estas tomas lentas para que los
capitulos tuvieran una duracién mas
larga pero por menos dinero y asi
ahorrar en costes de produccién. Lo
cierto es que no sabemos si esta ver-

e

sion es la verdadera, sobre todo cono-
ciendo el humor de Hasselhoff.

PELICULA

En el afio 2015 se anunciaba que la
famosa serie de los 90 daria el salto a
la gran pantalla y que su protagonis-
ta seria Dwayne Johnson en el papel
de Mitch Buchannon. Y en 2017, por
fin lleg6 la adaptacion al cine de la
serie ‘Los vigilantes de la playa’. Na-
rra la historia del esforzado socorris-
ta Mitch Buchannon (Johnson) y su
choque de cardcter con un bravucén
socorrista novato (Efron). Juntos, des-
cubren una trama delictiva local que
amenaza el futuro de la Bahia.

Y asi, con el paso del tiempo, se ha
ido consolidando una de las series
mads exitosas de todos los tiempos y
que no solo han marcado a una gene-
racion, sino a todo aquel que en algin
momento, de mayor o pequeno, se ha
quedado embelesado con alguna es-
cena de ‘Los vigilantes de la playa’.
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En esta secciéon hablamos de destreza, habilidad y estrategia. Cualidades principales para practicar

lo que no hace mucho tiempo eran conocidos como los juegos bdsicos del entretenimiento. Esos por

los que competiamos en la calle o en el patio del colegio, mientras forjGbamos nuestra personalidad
fomentando valores como la perseverancia, el juego limpio y la amistad.

YOYO

UN DISCO Y DIVERSION
ASEGURADA

Hoy en dia es habitual escuchar que
los mdas pequenos de la casa no en-
cuentran entretenimiento con nin-
gln juego. Sin embargo, con qué
poco se conformaban generaciones
pasadas con elementos tan simples
como la cuerda o la pelota. Por eso,
en este nimero vamos a recordar el
mitico yoyo.

Se trata de un juguete formado por
un disco de madera, de plastico o de
cualquier otro material, con una ra-
nura profunda en el centro de ambos
lados en el que se enrolla un cordén
que, anudado a un dedo, hace subir
y bajar el disco alternativamente. Es
decir, el disco subird y bajard con las
propias sacudidas que se le den.

La funcién del juego del yoyé es mu-
cho mais sencillo de lo que crees, por
ello, un chico que apenas tenga fir-
meza en su brazo, podrd jugarlo sin
mayor problema. En primer lugar, el
jugador tendrd que colocarse de pie
para que el yoy6 pueda caer hasta el
suelo con tranquilidad. Habra que co-
ger el disco con la mano con la que
mas destreza se tenga y, posterior-
mente, amarrar la cuerda del medio
del disco a un dedo. Una vez hecho

CARPINTERIA METALICA

W arfuenmetal

Carretera de Pampanico 192 Naue 2
(Detras de Electro Poniente) El Ejido

www.marfuenmetal.com

esto, habra que tirar el yoy6 hacia el
suelo de manera brusca, pero sin que
éste llegue a tocarlo.

Pero, ;cuando vuelve el yoy6 hacia la
palma de la mano? Pues bien, el ju-
gador tendrd que calcular cuando se
termina de desenrollar todo el hilo y,
una vez que llegue a este tope, tirar
del disco hacia arriba y aprovechar el
tirén para que se vuelva a enrollar. El
movimiento se hard siempre con la
muneca hacia arriba y hacia abajo.
Cuantas mds veces subas y bajes el
yoyo, mds divertido serd el juego.
Aunque el yoyd es un juego que no
tiene una fecha de origen tal cual, se
estima que el mismo fue generado en
la antigua Grecia ;Por qué? Hay una
copa ateniense del siglo V a.C en la
que aparece un joven sosteniendo un

»

objeto bien parecido a este juguete.
Durante la historia este juego ha go-
zado de gran popularidad. Incluso
personajes muy importantes se afi-
cionaron al yoy6. Por ejemplo, los
presidentes John F. Kennedy, Lyndon
B. Johnson y Richard Nixon. Se sabia
que eran grandes aficionados del pa-
satiempo, ya que a menudo se les veia
jugando con el yoy0 en la oficina pre-
sidencial de la Casa Blanca.

Desde 1996, cada 6 de junio se cele-
bra el Dia Mundial del Yoyé. Fecha
en la que en diversos lugares del pla-
neta se aprovecha la jornada para la
realizacién de muiltiples actividades
y competencias, donde las personas
mads experimentadas con este tradi-
cional juguete manifiestan sus habi-
lidades.
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VIii RUMERIA CON\IIVENCIA
GUARDIAS VIEJAS A
ALMERIMAR

Ya estd todo preparado para que el préoximo
19 de agosto, los rocieros puedan disfrutar
de la VIII Romeria-Convivencia de Guardias
Viejas a Almerimar en la que se homenajea-
ra a Nuestra Senora del Rocio con la maxi-
ma devocion. Este acontecimiento reunira
a 800 peregrinos, 350 equinos y 40 engan-
ches. A las 18 horas tendra lugar la misa ro-
ciera en la Iglesia de Guardias Viejas y a las
21.30 horas la Ofrenda Floral en la Iglesia de
Almerimar.

#

GASTRO ART
VUELVE A
ALMERIMAR

El préximo sabado,
26 de agosto a partir
de las 20:00 horas,
Almerimar se llenara
de sabor y artesania
con el mercado Gas-

astro
9 art

A\{‘Z.}"“'
.@ @w

tro Art. - I

Este evento retine a Artesania, arte | Crafts, art and
d de distintos ¥ gastronomia | gastronomy

PRCTO A DI.I'H.I'G! Ias 20000

ambitos, los cuales Tnlin: shbadns 1.18 v viemes 28
exponen sus distin- Agosto: sabados 12 ¥ 26

tas producciones que Puerto Deportive de Almerimar 2° darsena
pueden ir desde pin- §EN b
turas y obras de arte

hasta alimentaciéon. En definitiva, un punto de atraccién
clave que llenara el Puerto Deportivo de Almerimar.
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CUALOUIER I~ NSRS
VERDURNEN  RRESTSERAS
PAMPANICO

Pequenos y mayores L T L
podrin disfrutar en g

Pampanico el proxi- i

mo viernes, 8 de septiembre, del show ‘Cualquier Verdura'.
De un lado de la balanza esta la técnica, la precision y la
concentracion. Del otro, el disparate, la carcajada y lo im-
previsto... Un espectaculo de circo y humor donde abundan
los equilibrismos, las acrobacias, los malabares y la risa del
publico. Una estética cuidada, toques teatrales, elegancia y
desfachatez.
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CONCIERTO DE CARLOS LOPEZ

El compositor y guitarrista, Carlos Lopez, presentara una
seleccion de temas de sus tltimos discos: Pigmalién ‘La bus-
queda de la belleza’, ‘Sur’, y ‘At Home’; y nos adelantara una
seleccion de sus proximos trabajos el viernes, 25 de agosto,
en el Castillo de Guardias Viejas a las 22.30 horas. Los in-
teresados en asistir al concierto podran adquirir su entrada
por 5 euros en la pagina web www.culturaelejido.sacatuen-
trada.es.

© © 0 0 00 0 0000000000000 0000000000000 00000000 00 0 00

GREAT CIRKUS SHOW LLEGA A SAN AGUSTIN

Dimitri esta preparado para su obra en San Agustin el proxi-
mo lunes, 28 de agosto, a las 22 horas. En su pequena au-
tocaravana, este personaje pretendera hacer creer a todo el
mundo que es un gran artista, como su abuelo. Con sus du-
dosas aptitudes circenses comenzarad un espectaculo de va-
riedades donde nos presentara todos sus ntimeros y su vida.

Crta. Sector Cuarto 2755 Bis
04738 Vicar (Almeria)
95055 71 30

www.eurosol.es
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MEMORIAS DEL
INFRAMUNDO

Por Fran Ferndndez

Los otakus mds veteranos seguro que
recuerdan un titulo de ciencia ficcion que
destacaba entre las decenas de aterriza-
jes de la mangamania en Espana: Silent
Mobius. Un tebeo con un nombre atractivo
y con una estética que lo es mucho mas,
con un espectacular arte de Kia Asami-
ya que mezcla la tecnologia de un futuro
distépico con el género sobrenatural, la
magia y la tecnologia
mads avanzada. Esta
historia, compuesta
por 12 tomos en Ja-
poén y con un final in-
edito aun en nuestro
pais, sigue el dia a dia
de un grupo policial
compuesto solo por
mujeres, dotadas con
diferentes talentos y
capacidades y que se
encargan de proteger
Tokio de la invasion
de unos demonios
extradimensionales
con bastante malas
intenciones. Un comic
con buenas dosis de accion en el que, sin
embargo, son las historias personales de
cada uno de los personajes lo que engan-
cha, entre calles que respiran la atmosfera
de Blade Runner e inolvidables disenos de
figuras, armas y vestuario. Una obra con
trasfondo, muchas veces filosdfico, que
proyectd a Asamiya como figura interna-
cional y que también rompe con prejuicios
sobre el valor de las féminas como fuerzas
ejecutivas. Un escuadron de mujeres que
conquistan al lector por su determinacion
y No por su sensualidad, aungque el dibujo
no estd completamente exento de ella.

Trabajando juntos
por la calidad
=y
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L05 HELADOS

iQué poquita gente no disfruta
de un helado! Yo me declaro fan
incondicional de ellos. De hielo
o de crema, todos me parecen
deliciosos. Dicho esto, ;nutri-
cionalmente son saludables? Mi
consejo es tratarlos como lo que
son: dulces. Y no nos engafiemos.
Los dulces deberian ser esporadi-
cos y no diarios. Asi que, si tomas
un helado de forma esporddica
como por ejemplo una vez a la semana, opta por el que
mas te guste. Deja de buscar si tiene mas o menos azticar
porque no va a suponer un exceso de calorias para ti.

En cambio, si vas a tomar helados de forma mds habitual,
debes conocer que son productos muy palatables; es decir,
muy sabrosos. De menos a mds calorias encontrariamos a
los helados de hielo o granizados sin azicar (con edulco-
rantes bajos en calorias); los helados de hielo con aztcar
y los helados de crema en dltimo lugar. La nata o grasas
vegetales que se afiaden a estos tltimos, los convierte en
los mas ligeros.

Por tanto, un heladito de chocolate cada dia es un ele-
mento a tener en cuenta porque se va a traducir en algin
kilo de mas si lo tomas de junio a agosto. Asi que vigila
no tener helados en tu congelador siempre porque lo mas
facil es que se conviertan en habituales.

Para quien no puede sobrellevar el verano sin tomar he-
lado, podemos recomendarle batir fruta congelada o ba-
tir fruta congelada junto con yogur natural. Usar moldes
de helado seria opcional, pero puede ayudarte si quieres
hacer mas cantidad
y consumir en otro
momento. Los de
silicona de la mar-
ca Lekué son una
opcion de calidad y
faciles de usar.

Por Maria Dolores

Rubio Escobar

Diplomada en Nutricidn
humana y Dietética,

y licenciada en Ciencia y
Tecnologia de los alimentos

2°N

ESCOBAR

NUTRICION

CREPOSTERI CREATVA.

EL APERITIVO
ANTIESTRENIMIENTO

El kiwi, los cereales o el broco-
li son alimentos reconocidos
por favorecer el transito intes-
tinal. Sin embargo, hay algunos otros que no son
tan conocidos y que también son beneficiosos. Por
ejemplo, las palomitas saladas. En su justa medida,
sacian mucho, aporta pocas calorias y ayudan a ir al
bafo.

ALIMENTOS PARA CUIDAR
DEL CORAZON

La alimentacién es fundamen-
tal para mantener buena salud.
Asi lo demuestran investiga-
dores estadounidenses que
han llegado a la conclusién de que no consumir la
suficiente cantidad de frutas, verduras, legumbres,
nueces, pescado y productos liacteos enteros, esta
asociado con un mayor riesgo de enfermedades car-
diovasculares en adultos.

¥ e & T I=:.l : ¥
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La tarta de la realeza
Una buena tarta suele
destacar por su gran sabor.
Pero también es muy im-
portante cuidar la decora-
cion de la misma. Y esto lo
sabe muy bien José Anto-
nio Gallardo, de Pasteleria
Marina. La combinacion
entre un gusto inmejorable
y estética dan como re-
sultado tartas como esta,
protagonizado por las prin-
cesas Disney.

PURI FERNANDEZ
FARMACIA

do (Almeria)
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José Manuel
Manzano Godoy
en la boda de
sus tios José
Manzano y
Encarna Alonso
en 1971

Foto coloreada
digitalmente

del original de
Romy.

Mari Carmen
Gomez,
Elena Gomez,
Cristina Villegas =5
y una amiga. |
Imagen |
coloreada de 4
original de £+

1994. Tere Garcia Avia. Romy.

CON TENEDDORES

HERMANOS

ABVicios AGRicoLAs
VEGATRAN, S.C.A.

CHATARRA - PLASTICO GESTORES DE RESIDUOS
CARTON - PAPEL - MADERA

Paraje de Cabriles, s/n - EL EJIDO -Tel. 950 16 29 03 - Mdvil 607 29 02 98

T

"Hnos. Mancha UEEATR‘M&EE&
I'Etmilﬂ.' OC ALASTICOCARTON ¥ CHATR
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www.vegatrans.es
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1979 Maria
|| Jose Martin
y Maria José
Lirola.
Original de
= Romy.

1971. Original
de Romy.

1973. En la faena de Capilla. Paquita Martinez, Elvira
Gomez, M. Felices, Fina y Cristina Villegas entre otras.
Original de Romy.

Cerraduras de automovil Centralitas Codificacion de llaves Aerturas

Loma de la Mezquita, 68 - El Ejido
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105 CONSEI0 DE LA CLINCA CIMA

LA IMPORTANCIA DE LA CONCIENTIZACION SOBRE
LA DIABETES TIPO 2: UN DESAFIO LOCAL

La diabetes tipo 2, una enfermedad cronica caracterizada
por niveles elevados de azucar en sangre, ha alcanzado
proporciones alarmantes en nuestra comunidad local.
Esta condicion no solo afecta la calidad de vida de quienes
la padecen, sino que también ejerce una carga significati-
va en el sistema de atencion médica local. En este articulo,
exploraremos la importancia de la concientizacion sobre
la diabetes tipo 2 y como abordar este desafio de manera
efectiva.

Aunque la diabetes tipo 2 es en gran medida prevenible y
manejable a través de cambios en el estilo de vida y medi-
camentos, muchos individuos desconocen los factores de
riesgo y los sintomas tempranos. Es esencial educar ala
comunidad sobre la importancia de la dieta saludable, la
actividad fisica regular y la monitorizacion regular de los
niveles de azucar en sangre. Campanas de concientizacion
local pueden desempenar un papel fundamental en la
deteccion temprana y en la prevencién de la enfermedad.
El papel de los profesionales médicos en la lucha contra

la diabetes tipo 2 es crucial. Los médicos locales deben
estar equipados para identificar los factores de riesgo y
los signos iniciales de la enfermedad durante las visitas de
atencion primaria. Ademds, trabajar en estrecha colabo-
racion con nutricionistas y educadores en diabetes puede
proporcionar a los pacientes las herramientas necesarias
para controlar su enfermedad de manera efectiva.

La comunidad local también debe estar involucrada en la
creacion de entornos mads saludables. Fomentar la dispo-
nibilidad de opciones de alimentos saludables y espacios
para la actividad fisica puede tener un impacto significati-
vo en la prevencion de la diabetes tipo 2.

En conclusion, la diabetes tipo 2 es un desafio médico que
afecta a nuestra comunidad local. La concientizacion, la
educacion y la colaboracion entre profesionales meédicos

y la comunidad son esencia-
les para abordar esta enfer-
medad de manera efectiva.

Al trabajar juntos, podemos
reducir la incidencia de la dia-
betes tipo 2 y mejorar la salud
general de nuestra comunidad.

BELLEZA Y OALUD

BENEFICIOS DE CORRER
AL AIRE LIBRE

A pesar del calor pro-

pio del verano, se puede
aprovechar este buen
tiempo para hacer deporte.
Adquirimos Vitamina D

o podemos reducir la ansiedad y el estrés, entre otros
muchos beneficios. Eso si, habra que ser cuidadosos
y salir durante las primeras o tiltimas horas del dia,
nunca centrales.

HORA LIMITE PARA
TOMAR CAFE 'Y PODER
DORMIR

El café es una de las bebi-
das mas consumidas en
Espafa, y también una
de las mayores causas de
insomnio entre los espanoles. Ahora se ha desvelado
que a partir de las 17 horas de la tarde es recomendable
evitar el café para poder dormir por las noches.

TRUCO VINTAGE
LIMPIADOR FACIAL

a
= s
Miles de bacterias se
acumulan en nuestro : E
rostro y, para evitarlo, L
podrds hacer este limpia- -

dor facial en casa. Solo

necesitaras mezclar 83 gr. de agua purificada, 30 gr.
de gel de Aloe Vera, anadir 7 gr. de glicerina vege-
tal, 15 gr. de lauril sulfato de sodio SLS, dos gotas de
contratipo de hombre n? 24 y unas gotas de colo-
rante de jabdn de glicerina Azul Mentol.

los ejidenses

MAS DE 40 ESPECIALIDADES
CENTRO PROPIO DE RADIODIAGNOSTICO

HORARIO: De 8:00 a 24:00 horas
Particulares y todas las companias excepto Adeslas

Calle Conde de Barcelona, 32 « T. 950 48 58 48 / T. cita previa: 950 4862 28 Www.policlinicaponie

SERVICIO INTEGRAL GRATUITO DE ATENCION A ACCIDENTES DE TRAFICO
QUIRGFAND PARA CIRUGIA MENOR AMBULATORIA i
ANALISIS CLINICOS Y PRUEBAS COVID (BAJO PRESCRIPCION)

Grupp
Hospitalario
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El Ejido
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SN CON SOLERA

Taller

ANGEL RUBIO

MAS DE 30 ANOS AL SERVICIO DE LOS EJIDENSES

Un mecdnico siempre tiene la llave para resolver cualquier problema. Y el ejidense
Angel Rubio Gonzdlez lleva desde 1985 dedicdndose a reparar los vehiculos tanto
de vecinos como de los que vienen de paso. Su buen hacer le ha llevado a estar al
frente de su propio taller durante mds de 30 anos, y los que le quedan, ya que sigue
al pie del canén gracias a los cientos de clientes que alaban su trabajo. Asi, su pasién
por el motor ha terminado convirtiéndolo en una referencia de este sector.

| trabajo mas productivo es
el que sale de las manos de
una persona contenta. Y gra-
cias a poder dedicarse a su
pasién, Angel Rubio Gonzailez lleva
casi 40 anos al frente del taller AR
Motor. Este ejidense nacido el 20 de
septiembre de 1963 no ha llegado a
contemplar otro oficio que no sea
el relacionado con el motor. Desde
muy pequeno, nuestro protagonista
recuerda invertir todo el tiempo que
podia arreglando bicicletas, motos
o cualquier vehiculo que pudiera re-
parar con los conocimientos que co-
menzaba a tener del sector.
Su pasién por la mecdnica era tal que,
con tan solo 9 afios, Angel Rubio co-
menz0 a trabajar en el taller de tracto-
res de Candido Ibarra Ferndndez, que
se encontraba justo enfrente de casa.

Texto: ROSA MALDONADO

Al terminar su horario
de clase en el colegio
José Salazar, incluso los
sabados, Angel no duda-
ba en ponerse el mono
de trabajo y mancharse
las manos, siempre dis-
puesto a aprender para
vivir de lo que en un fu-
turo seria su proyecto de
vida: el taller.

A este negocio dedico
dos o tres anos de su vida
sin pedir nada a cambio,
por lo que a dia de hoy recuerda con
gran carino el dia que recibié uno de
los mejores regalos de su vida, una
bicicleta nueva. Fue entonces cuando
lleg6 desde Barcelona a El Ejido José
Ibanez Collado, quien iba a montar
su propio taller justo al lado del nego-

Angel Rubio.

cio de Candido. Aunque
Candido cerr6 su taller,
Angel no tenia pretensién
de trabajar con el recién
llegado, pero las cartas
del destino jugaron todas
a su favor. “Joaquin Solis
era un electricista, muy
amigo mio, y recurrio a
mi para que lo ayudara
a tirar los cables y poder
montar cuanto antes la
instalacion del taller de
José Ibanez. Gracias a
Joaquin, que se encarg6 de hablar con
el dueno del nuevo taller, con 13 anos
continué mi andadura como mecani-
co en el taller de José Ibanez. Y lo mas
importante, dado de alta. Algo que
ahora es impensable”, nos cuenta An-
gel Rubio.
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Fachada del taller en el ano 2012 (pdgina anterior) y en la actualidad.

PERSONA EMPRENDEDORA

Tras trabajar codo con codo junto a
José Ibanez durante 5 anos, las ganas
de seguir aprendiendo y progresando
le pedian a nuestro protagonista un
cambio de aires. Por eso, justo cuan-
do le quedaba un ano para irse al
servicio militar, decidié comenzar a
trabajar en el taller de Paco Aguilera,
situado en la Calle Mdlaga. Asi, Angel
trabajo en el taller de Paco hasta que
se fue a la mili.

Con 18 afios puso rumbo a Cartage-
na, lugar en el que tenia que cumplir
18 meses en la Infanteria de marina.
Pero esto no fue motivo para dejar la
mecdnica a un lado, ya que durante
su servicio estuvo arreglando camio-
nes, vehiculos Land Rover o anfibios.
El talento lo tenia, y el apoyo de sus
padres, también. Por lo tanto, comen-
z6 a dar los primeros pasos para po-
der montar su propio taller.

Su padre contaba con un almacén en

Vintage

el que guardaba cajas de uvas y un
camioén; y su madre fue quien estuvo
gestionando la licencia de apertura
mientras Angel se encontraba en la
mili. De esta manera, en el ano 84,
su madre consigui6 la licencia por
parte del ayuntamiento, que en aquel
momento contaba con Juan Callejon
como alcalde y a quien Angel estd
muy agradecido por las facilidades
que ofrecio el lider politico.

Nunca le pidi6é dinero a nadie, por lo
que aprovechaba sus permisos para
hacer algunos trabajos y conseguir
un colchén econémico que pusiera
a punto su taller que llevaria como
nombre AR Motor. Finalmente, el 24
de febrero de 1985 se licenci6 en el
servicio militar y se instal6 de forma
definitiva en El Ejido para poner en
marcha su proyecto.

AR MOTOR ABRE SUS PUERTAS

Tras unos meses de tramites, finales
de febrero de 1985, AR Motor abrid
sus puertas al publico en la Calle Bur-

La pila es uno de los pocos elementos que aun conserva desde la

HIPERPINTURAES

Tu céntro‘
de color

apertura del taller.

El mayor centro de pintura de Almeria
Tel. 950 58 322 20 - www.pinturasartes.com
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gos nimero 8, localizacién que no ha
cambiado con la tnica diferencia de
que actualmente se encuentra en el
nimero 6 de esta misma calle. Ade-
mas del apoyo de sus padres, esto no
podria haber sido posible sin la ayu-
da de José Lirola, de Recambios Liro-
la. “A él tengo que agradecerle mucho
porque me ofrecié una ayuda inmen-
sa, proporcionandome todos los ma-
teriales sin importar que tuviera que
pagarlos a plazos”, explica el mecdni-
co.

Los fines de semana, cuando le daban
permiso en la mili, Angel venia a El
Ejido y hablaba con albaiiles jévenes
para darle forma al local. Conforme
iba teniendo dinero, lo invertia poco
en pagar el cemento, los ladrillos y
cualquier material que hiciera falta
para abrir cuanto antes AR Motor.

Al fin y al cabo se hizo realidad, yAn-
gel pudo atender en su propio taller
a su primer cliente del que todavia
se acuerda. Se trataba de un hombre
procedente de Jaén al que tuvo que
reparar el motor de un Citroén 2 CV
que tuvo un costo de 40.000 pesetas.
Estamos hablando de una época en
la que cambiar el aceite con todos
sus filtros costaba 3.000 pesetas y
un disco de embrague entre 10.000 y
15.000 pesetas.

“En aquel entonces, donde ahora
mismo se encuentra el Bar Clandes-
tino, no habia calle Granada. Habia
un taller de camiones, una explanada
y lo que es el Circulo Cultural y Re-
creativo eran pa-

1991. Imagen publicada en La Gaceta.

nicho de mercado con el que final-
mente afianzé a sus clientes. Nuestro
protagonista no duda en presumir de
ellos ya que, al final, terminan con-
virtiéndose en sus amigos y, por tan-
to, en una gran familia.

ESPIRITU INQUIETO

Tener contento a toda su clientela
provocaba que ellos hablaran bien de
sus servicios y, con el boca a boca, la
clientela de Angel fue aumentando.
Convertirse en el mecdnico de con-
fianza de cientos de clientes no es
ninguna casualidad, ya que Angel no
ha parado de aprender nunca y es au-
todidacta. A sus 55 anos, se empeno
en especializarse en el uso del equipo

que tiene ahora.
Ademds, ofrece servicios como pasar
la ITV. De esta forma, los clientes de-
jan su coche a Angel para que vaya él
mismo y pase la revision. “Si tengo
que comer a las 5 de la tarde por pa-
sarle la ITV a un coche, como a esa
hora. Yo me debo a mis clientes y es-
toy muy contento con ellos”, cuenta
Angel.
Aunque alguna vez ha tenido algunos
empleados y alumnos en précticas,
Angel ha levantado su negocio solo.
Y con la jubilacién a la vuelta de la es-
quina, no contempla dejar su proyec-
to de vida a cualquiera. “Mi trabajo es
mi vida y yo sé que nadie lo va a llevar
con la misma pasién que yo. Por eso,
si no encuentro

rrales hasta llegar
a Santo Domin-
go”, cuenta An-
gel, que recuerda
los talleres que
se encontraban
en el centro del
pueblo. “A pesar
de que siempre
ha habido com-
petencia, nunca

¢/ Burgos, 8- Telf.: 48 6568
04700 - EL EJIDO (Almeria)

Angel Rubio Gonzalez
Taller mecanico

a alguien de con-
fianza que pueda
mantenerlo tal y
como esta, me lo
quedaré para mi.
Porque no estoy
entregando  un
local, entrego un
negocio con los
mejores clientes
| del mundo”, afir-

nos hemos pelea-
dos entre noso-
tros. Al revés, nos
llevibamos muy bien, e incluso nos
dejabamos herramientas lo unos a los
otros”.

Cada uno tenia su especialidad. En
este caso, Angel contaba con una
clientela bastante joven ya que en sus
inicios se dedicaba a reparar motores
de los coches de carreras, hasta que
mas tarde lo dejara a un lado y se cen-
trara en los motores convencionales,

Anuncio aparecido en La Gaceta en el ano 1991

de diagnosis de los vehiculos y con
la enciclopedia en mano y su propio
coche como material de practica, ha
conseguido postularse como uno de
los mecanicos que mejor conoce los
parametros de esta maquina Ser pro-
fesional no es tener un titulo, sino
saber lo que haces. Por ello, trabajar
desde los 9 anos en esto ha sido mas
que suficiente para ganarse el lugar

ma el mecanico.
El precio del éxito
es trabajo duro,
dedicacién a la labor que estamos ha-
ciendo, y el valor de que, ganemos o
perdamos, hemos dado lo mejor de
nosotros mismos a la tarea que tene-
mos entre manos. Y Angel asi lo ha
hecho hasta consolidar su negocio y
dar servicio durante mas de 30 afnos
tanto a los vecinos de El Ejido como a
todas aquellas personas pasaban por
alli y han necesitado su ayuda.
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Running________
CI-\MPAMENTU DE VERANO DEL e
S

CLUB DE TENIS

El deporte no cesa en verano. Ahora, el
Club de Tenis de El Ejido pone en marcha
su Campamento de Verano 2023 dirigi-
do a nifios y nifias de edades comprendi-
das entre los 3 y 16 anos y enfocada a la
diversion a través de una gran variedad
de actividades lidicas como tenis, padel,

L W T E P EFTLICETIL EF TSR P

inglés, tiro con arco, juegos acudticos o AT Ty HENESTERS T

-I.:u:.rm:....;l..’_':.;:.,u- ludoteca. Hasta el 8 de septiembre, los Bt Ery
CwtTnde Mot AP 4 PRSOLL POVBRA Y WAL pequenios estaran de 9 a 14 horas en las | ——
..m_,,,., instalaciones con la posibilidad de incrementar desde las 7.30 has-
B e ta las 9.00 horas (aula matinal) y desde las 14.00 hasta las 15.30

., § ROLISIASS wemo . o ) :
horas (comedor). Para inscribirse habrd que rellenar un formulario

en la web www.clubdeteniselejido.com/inscripciones/ o hacerlo en

UNCONGUERABLE RACE 3 la oficina del Club de Tenis antes del 24 de agosto. Ademads, los

. o ) socios tendran un 30% de descuento.
Amantes del running, el préximo sa-

bado, 9 de septiembre, a las 9.30 ho-
ras tenéis una cita con el deporte. En
la playa de Almerimar, junto al cam-
po de rugbi, tendrd lugar la tercera
edicién de la carrera solidaria Uncon-
querable Race. Mayores y pequefnos
tendran la oportunidad de participar
no solo en una competicién, sino en
un evento de convivencia y diversiéon
en el que todo el mundo disfrutara
de los valores del deporte y numero-
sas sorpresas durante el evento. Seran
8 kilémetros que podran correr por
equipos de 4 personas, individual o
parejas. Los interesados podran ins-
cribirse en www.cruzandolameta.
com por 25 euros si son mayores de a nivel mundial para jovenes
14 anos, o 15 euros si son nifios de 5 jugadores de entre 9 y 16 anos.
a 13 anos. De esta forma, representardn a Espafia en el Master Internacional
que se jugara en Croacia bajo las siglas de este club ejidense.

MASTER NACIONAL DE LA
CHAMPIONS BOWL

Vintage Magazine quiere feli-
citar a dos jugadores del Club
de Tenis de El Ejido, Jordi Fer-
- ndndez y Andrea Stanciu, que
se han consagrado Campeo-
nes del Master Nacional de la
Champions Bowl en la Catego-
ria Sub 13. Se trata de un cir-
cuito de torneos que celebra

CERAMII

Tu boutique de ceramica
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SECCION PATROCINADA POR: HERPON

SUMINISTROS INDUSTRIALES

ANASTASIYA DMYTRIV
CONQUISTA EL MUNDO

Orgullo ejidense por otro doble cam-
peonato del mundo conquistado por
Anastasiya Dmytriv. La nadadora del
Club Natacién Mare Nostrum, con
15 afios recién cumplidos, ha logrado
dos oros en el Campeonato del Mun-
do de Natacion que se ha celebrado en
Manchester (Reino Unido) llevando
el nombre de nuestro municipio por
bandera. Desde Vintage Magazine ce-
lebramos por todo lo alto esta nueva

victoria del deporte ejidense. fi

Thiatlor_.
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Il TRIATLON SPRINT
GUARDIAS VIEJAS

El proximo domingo, 10 de septiem-
bre, a las 9.30 horas tendra lugar III
Triatlon Sprint Guardias Viejas en la
playa frente a su emblemadtico Castillo
en la que los participantes se somete-
ran a pruebas de natacion, ciclismo y

EL POLI EJIDO CLUB DE FUTBOL SALA, SUPER CAMPEONES carrera, La inscripcion estard ablerta

tanto de forma presencial en la Casa

Los juveniles del Poli Ejido Club de Fitbol Sala se convierten en del Deporte, como de manera on-li-
stiper campeones. Su trabajo y esfuerzo durante la temporada han ne a través de la web imd.elejido.es.
tenido como resultado la victoria de los 3 campeonatos que ha El plazo de inscripcién estara abierto
habido en juego vy, con ello, el ascenso a la Primera Division Anda- hasta el jueves 7 de septiembre a las
luza Juvenil, segunda categoria mds alta de esta edad. Tras vencer 12 horas. La modalidad de adultos
al CD Desierto de Tabernas en el Pabell6n Municipal de Dalias, el tendrd un precio de 10 euros y las es-
equipo celeste se proclamo6 campeon de la Supercopa de Almeria. colares de 5 euros.

iEnhorabuena!

¥ Semilleros  Desde 1985 __
LAIMUND s.l.

PLANTAS HORTICOLAS ENRAIZADAS EN CEPELLON
¥ PRODUCCION PLANTAS ORMNAMENTALES

PECIALISTAS EN INJERTOS DE TOMATE,
ANDIA, MELON, PEPIND Y BERENJENA

.

Y

Ctra. Berja, Km. 1 y Paraje Cuatro Vientos 289 - Tels:. 950 48 66 11 - 606 9846 08 - Fax 95048 66 61 - El Ejido
Autovia del Mediterraneo, Salida 471 - Cruce Barranquete con San Isidro - Tel. 950 38 46 41 - Nijar -Almeria
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de Almeria

Coincidiendo con la Semana Grande de Almeria, recurrimos a la estampas cedidas por Juan Grima
Cervantes y Narciso Espinar Campra para su publicacion en ‘Almeria en la belle époque 1912-1920’
para adentrarnos en esos simbolos religiosos que son motivo de culto. Asi, el ejemplar editado por
Arrdez Editores, en colaboracién con Unicaja, Endesa y La Voz de Almeria, va mucho mads de la
exposiciéon arquitecténica de la ciudad, plasmando esa devocién intacta en nuestros templos.

TIIE
[0

Altar mayor de la Catedral de Almeria. La capilla Imagen del burgalés Santo Domingo de Guzman en la
mayor de la fortaleza mantiene el retablo de estilo Catedral recogida en Geografia del Reino de Andalucia
barroco y la estructura gotica pese a la remodelacion en 1913. Fue fundador de la Orden de Predicadores, mds
de Ventura Rodriguez en el siglo XVIII, ya visible en conocidos como dominicos, Yy canonizado por el Papa
esta estampa de la coleccion Geografia del Reino de Gregorio IX en 1234. Col. Juan Grima Cervantes.

Andalucia de 1913. Col. Juan Grima Cervantes.

ALMERIA - Catedra
Sepulcro de Fray Diego i

Fernandez de Villalan,
obispo de Almeria entre

los anos 1523 y 1556.

Fray Diego
Fernandear

de Vietalan

I

Fue el cuarto obispo ¥+ .
nombrado después de £4 a‘;
la Reconquista, gran z >,
tedlogo y predicador de i
los Reyes Catdlicos que, m"':

venido de Valladolid, hizo
de Almeria su hogar.

De ahi que sus restos
reposen en la Catedral,
como muestra esta
imagen de Geografia
del Reino de Andalucia
de 1913. Col. Narciso
Espinar Campra.

o
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Comunidad de Regantes Solponiente:

Asentados en lo Costa de El Ejido, Cira. de Balerma, s/n
y abasteciendo a casi 2 millares de hectareas ' BALERMA
de invernaderos entre Balerma y Matagorda crsolponiente@gmail.com
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BUENAY NOTCIAS
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& Coluig 2

PABLO LOPEZ REUNE A MAS DE 3.000 PERSONAS
EN ALMERIMAR

UN PROFESOR DEL CEIP DIEGO Almerimar se convierte en referencia del ocio seguro. El artista

VELAZUUEZ NUMINADU A MEJUR malagueno Pablo Lopez no ha defraudado a los mds de 3.000
' I espectadores que han vivido en directo su concierto en el Cam-
DOCENTE DE ESPANA po de Rugby. El ptiblico ha cantado los grandes éxitos del artista

que interpretd temas como ‘Lo saben mis zapatos’, ‘El mundo’
Si de algo podemos presumir en nuestro o ‘El mejor momento’. Este concierto ha sido una prueba mas
municipio es de la educacién que reci- del éxito del programa ‘El Ejido al Natural’ que también acogi6
ben los ejidenses por parte de todo el otros conciertos de la mano de artistas de la talla de Miss Caffei-
claustro de profesores de cada colegio. nay Pole.

Los hechos hablan por si solos y, una

vez mads, Alberto Padilla, profesor de

Educacion Infantil en el CEIP Diego Ve-

lazquez de El Ejido, ha sido nominado —
al premio Educa Abanca a mejor docen- CUMIENZAN I'As UBRAS .

te de Espania en Educacion Infantil. No DEL PAR[]UE EN EJIDU

es la primera vez que recibe esta nomi-

nacioén, en su caso es la cuarta vez ya NURDESTE

e, incluso, el afio pasado lleg6 a quedar Con una inversién de 228.727

entre los cinco primeros. El préximo euros, las mdquinas se en-

15 de noviembre se publicari el listado cuentran ya trabajando en

con los 10 finalistas por cada categoria el nuevo parque situado en

y, por consiguiente, el proximo 24 de Ejido Nordeste con pista po-

febrero se celebrard la Gala Anual de los lideportiva, zona de juegos,

Premios Educa Abanca. calistenia, circuito biosaludable y pistas de petanca. La pista multide-

porte proyectada permitira la practica de baloncesto, voleibol y tenis
y estard delimitada por un vallado perimetral de proteccién, mientras
que la zona verde contemplara el resto de espacios. Esta ejecucion del
proyecto en la calle Leonardo de Figueroa y su entorno incrementara
los espacios para el ocio saludable y la practica deportiva al aire li-
bre.

LA ASOCIACION ‘CUENTA CONMIGO’ DISFRUTA DE UNA JORNADA
DE CONVIVENCIA

eer i TN AN

La asociacion ‘Cuenta Conmigo’ ha llevado a cabo una jornada de convi-
vencia en la playa de Levante de Almerimar. Esta actividad se desarrolla
en el marco de la Escuela de Verano que estd realizando durante el perio-
do estival de 2023, que cuenta con 13 usuarios, dos profesionales y dos
voluntarios, para lo que tiene el respaldo de la Diputacién Provincial de
Almeria y la colaboracién del Ayuntamiento de El Ejido.
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Para entender de dénde venimos, debemos echar la vista atrds y reconocer el trabajo de los
ejidenses que han hecho pueblo. Por ello, dedicamos estas lineas a las personas que ya no
estdn con nosotros, pero han contribuido a escribir la historia de nuestro municipio.

FRANCISCO JOSE
VILLEGAS LOPEZ

Las familias con solera tienen un arraigo muy
importante en nuestro municipio y son conocidas
principalmente por sus apodos familiares que pasan
generacién tras generacion. Hoy recordamos a Paco
Villegas ‘El Cafeteras’, un hombre que disfruté a lo
largo de su vida de sus dos grandes pasiones, su )5
familia y los camiones. Al grito de “al ataquel”, familia 1%
y amigos recuerdan lo bromista que fue Paco, una
persona humilde y de gran corazén que adoraba los
animales, especialmente los perros.

ay personas que disfrutan de

la vida y otras simplemente

sobreviven a ella. La primera

parte de esta frase es la que

mejor define la vida de Fran-
cisco José Villegas Lopez, mas cono-
cido como Paco ‘El Cafeteras’, apo-
do que heredaron de su padre quien
conducia un camién que parecia una
cafetera vieja por el ruido y el humo
que echaba.

Texto: ROSA MALDONADO

Hijo del virgitano Juan Manuel Vi-
llegas y su mujer Maria Josefa Lépez
nativa de Balerma, Paco vino al mun-
do el 10 de mayo de 1943 en Dalias,
siendo el tercero de una familia de
10 hijos: Soledad Maria, Manuel,
Francisco José, José Maria, Mari Tri-
ni, Salvador, Emilio, Cristina, Elena
y Angeles. A pesar de ser una familia
muy numerosa, Juan Manuel y Maria
Josefa criaron una familia feliz donde

En el invernadero.

el respeto y el carifio eran las premi-
sas principales.

En 1944, los padres de Paco decidie-
ron hacer las maletas y venirse de
Dalias a El Ejido buscando un futuro
mejor.

Para ayudar a la familia, Manolo y
Paco -los varones mayores de la casa-
empezaron a trabajar desde j6évenes
en la barrileria donde su hermano
Salvador se encargaba de llevarles los
bocadillos, después se las buscaron
como albaniles. La pasion de Paco
por los camiones era tal que con 17
anos falsifico el carné para poner que
tenia 18 y poder examinarse del carné
de segunda y ahi comenz6 a conducir
camiones por cuenta ajena con José
Berenguer y después le precedieron
trabajos en Gabriel Fernandez, Fru-
tas Reyes, ‘El Crespo’, Ginés Ortega y
Paco Torres hasta que se prejubil6.
Aunque siempre ha trabajado como
asalariado, ‘El Cafeteras’ lleg6 a tener
camiones a medias con Frasquito ‘El
Chato'.

FAMILIA NUMEROSA

Como la mayoria de jovenes de la

Foto: ROMY.



época, Paco aprovechaba el tiempo li-
bre para ir al baile y fue en una verbe-
na en Santa Maria del Aguila, donde
conoci6 al amor de su vida, Carmen
Amat Estévez, mds conocida como
Carmelina.

Aunque era de Castell de Ferro, los
derroteros la trajeron hasta aqui la fa-
milia de Carmen tenia una carniceria
en Castell de Ferro y tierras en Santa
Maria del Aguila donde sembraban;
ella y sus hermanas venian a ayudar-
los para que no les faltara de nada en
casa.

Carmelina y Paco no necesitaron
mucho tiempo de noviazgo para sa-
ber que estaban hechos el uno para
el otro, y el 23 de marzo de 1969 se
casaron por la iglesia en Castell de Fe-
rro. De este feliz matrimonio nacie-
ron 7 hijos: Verénica, Maria Yolanda,
Francisco José, Moisés, Pablo Isacc,
Carmen Marfa y Adolfo que a su vez
le han traido al mundo su debilidad,
sus 8 nietos (Joaquin, Andrea, Pablo,
Ruth, Verénica, Julia, Yolanda y Moi-
$6s).

Una vez casados, establecieron su
residencia en el barrio ejidense de
Calahonda hasta el ano 1977 que de-
cidieron mudarse a Santa Maria del
Aguila.

Durante su matrimonio, ‘El Cafete-
ras’ continué trabajando en el trans-
porte por carretera hasta que nacié
su tercer hijo; en ese momento, Paco
decidié que era la hora de aparcar la
profesion durante unos afnos para
disfrutar de su familia de momentos
como ir a tomarse algo al bar ‘El Qui-
jote’ o las comilonas que organizaban
los domingos en cortijos de familia y
amigos como en el cortijo Quesada.
Amante del buen comer, a Paco le
pirraba pedirse una tapita de jibia a
la plancha.

En ese paréntesis laboral que duré en

e+ P v
Paco Villegas y el Chawy.

Vintage

Paco Villegas junto a su mujer y sus hijos.

torno a 15 anos antes de retomar los
camiones, Paco comprd tierra para
dedicarse a cultivar hortalizas que
comercializaria en la cooperativa Eji-
domar.

AMANTE DE LA VIDA

Siempre coqueto con su peine en el
bolsillo de la camisa para estar bien
repeinado, a Paco y Carmelina les
gustaba salir con amigos con quienes
iban al Circulo Cultural y Recreativo
(Paco fue el socio 1.037) donde tam-
bién llevaban a sus hijos para que dis-
frutaran de las actividades que pro-
gramaban para su edad.

Entre las personas con las que a Paco
le gustaba compartir sus raticos se
encuentran Jesus Barbero ‘El Toro" y
Magdalena, Loli Romero y Manolo,
Fede Martin, Nicolds ‘El Cubano’ y a
quien llamaba su octavo hijo, Jesus
Navarro ‘El Chawy’.

‘El Cafeteras’ y ‘El Chawy’ eran la pa-
reja perfecta a pesar de la diferencia
de edad. Entre ellos surgioé una cone-
xi6on que mantuvieron hasta el dlti-
mo dia. La pasiéon por los camiones

les uni6 hasta el punto que una vez
prejubilado Paco acompanaba a Jests
a sus viajes y a concentraciones de ca-
miones clasicos.

Paco se distraia mucho con sus nietos
a quienes se encarg6 de grabarles en
su memoria recuerdos de su infancia
como la letra que cantaba el helade-
ro: “Quien prueba el chambi hela-
do queda regostado del aziicar blan-
ca, de la cana pura, el helado viene de
la misma basura. Quien prueba repite
si el bolsillo se lo permite”, repite de
carrerilla su nieta Verénica quien ex-
plica con emociéon que Paco fue un
segundo padre para ella, su hermana
y sus primos.

Paco falleci6 como consecuencia del
covid el 21 de enero de 2021. Una do-
lorosa pérdida acrecentada por no ha-
ber podido darle un cdlido beso antes
de su partida debido a las restriccio-
nes de la pandemia.

Dejando un legado de amor y recuer-
dos imborrables, Paco ‘El Cafeteras’
siempre serd recordado como un
hombre de gran corazén y un chéfer
de primera.

Paco recordando sus tiempos como chofer.
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LA CAPACIDAD PULMONAR
DE LAS BALLENAS

Las ballenas pueden permanecer
bajo el agua hasta una hora. Es
decir, sus pulmones pueden conte-
ner alrededor de 5.000 litros de aire,
cuando los nuestros apenas pueden

abarcar 6 litros. Ademas, su velocidad
de exhalacion puede alcanzar alrededor de 600
kilémetros por hora. Todo ello se debe a la gran
capacidad para almacenar oxigeno en sus glébulos
10jOs.

LA ESPERANZA DE VIDA DE
UN ELEFANTE

El elefante, ademads de ser uno de
los mamiferos mas grandes que ha-
W bitan tierra firme, y también es uno

de los animales que mas esperanza
de vida tiene. Localizado mayormente

en Africa y Asia, la media se encuentra

entre los 50 y los 70 anos. El elefante mas viejo del
mundo lleg6 a vivir 86 anos.

ASI ES LA DIGESTION DE
10S COCODRILOS

|| Las ingentes cantidades de comida
que pueden consumir los coco-
drilos llegan a tales niveles que,
para facilitar la digestion, se tragan
pequenas piedras. Esto permite que

actiien como agentes que muelen y aplas-
tan la comida en sus estdmagos. Algunos cientifi-
cos creen que las piedras les ayudan a aumentar de
peso y sentirse saciados.

MILAY ANDREA

La mayoria de los pequenos

de la casa siempre tienden

a pedir una mascota para

sentirse acompanados en el

dia a dia y tener a alguien con

quien jugar. Sin embargo,

la gran responsabilidad que

conlleva su cuidado y su bien-

estar hace que los padres no

concedan su deseo. A pesar

de ello, son muchos los que

siguen queriendo contar con una mascota cuando crecen y
deciden adoptar. Este es el caso de Andrea que, tras indepen-
dizarse, no dudo ni un segundo en adoptar a su gatita Mila.
Tal y como narra, fue amor a primera vista. Mila se aferré
sin ninglin temor a los brazos de Andrea en busca de carifio
mientras se encontraba en la protectora y, desde hace 5 afios,
comparten vida juntas.

EN BUSCA DE HOGAR:

Si estabas pensando en ampliar
la familia adoptando a una
mascota, este es tu momento.
Arca Dejando Huella esta
buscando un hogar para esta
perrita mezclada con mastin,
por lo que sera de talla grande
cuando crezca. Encontrada en
el colegio Andalucia en Santa
Maria del Aguila (El Ejido), aseguran que esta perrita es
un amor y esta ansiosa por acompanar dia a dia a una
nueva familia que le dé muchos mimos. Para adoptar a
esta preciosidad puedes escribir a Arca Dejando Huella a
través de un mensaje privado por redes sociales o al correo
electronico arcadejandohuella@gmail.com

Siquieres que conozcamos a tu mascota, envianos su foto a redaccion@vintagemagazine.es

Paseo Juan Carlos |, 21
950 48 20 06 El Ejido

ENMARCAMOS

Fotografias, Laminas, Titulos, Orlas, Puzzles. ..

FOAN - LIENZO - MOLDURA - METACRILATO
SOBRE TABLILLA - PASPARTU Y MOLDURA



PLISPLANT

PLANTAS ORNAMENTALES

Creciendo con Fuerza

GROWING WITH STRENGHT

SOLISPLANT es una organizaciéon gue nace en 1929, en El Ejido, (Espana), "
soportada por una experiencia dilatada de més de 20 afios, en produccién www.solisplant.com

de planta crnamental. n 2
solisplant
Produccién y comercializacidn de todo tipo de plantas ormamentales tanto

de interior como de exterior, desde las variedades mas tradicionales a las

mas exdticas, las demandadas sdlo en ciertas épocas del afio.

Contamos con un punto de venta de 5000 m2 exclusivo para profesionales,
donde tenemos una exposicion de todas las variedades con las que contamos.
Muestro servicio de entrega es nacional e internacional, cada vez mas amplio
y con mas calidad.

Mas de BO.O00 m2 de invernaderos, equipados con los dltimos avances
tecnologicos que unido a la alta cualificacion de nuestro personal, hacen
posible que nuestra preduccion tenga una excelente relacion calidad/precio.

Avenida Bulevar de el Ejido, Km 77,7 - El Ejido (Almeria) - TIf. 950 48 36 09




Jura de cargos
S0 toma de posgesié%
de la nueva

hermana Mayor y
junta de gobierno
de la Hermandad
de Nuestra Senora
de Rocio de EI Ejido.

Abrimos de 7 h. con cocina abierta
: . \ _ hasta las 17 h.
" ] b ' - ( Y ahora: Viernes y Sidbados noche,
-, B
[@llarocagastrobar C/Madrid 5 - El Ejido, Almeria
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Inauguracion Custon Poniente Pefia Motera Adra en Ia
cantina Copisi, situada en la Cooperativa San Isidro
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Ctra. de Almerimar, Km. 1
T. 950 48 96 48. info@confimaplant.com
¥ semillero Confimaplant




Un cuento de
José Maria Sdnchez

MARTINA, LA DONCELLA DE MURGI

(CAPITULO 34)

El Marqués Don Estalisnao de Borja y Mem-
brive, en senectud plena, agravada su salud
por el Parkinson y demencia progresiva, su-
fre una infeccion respiratoria por una bac
teria hospitalaria, la Klebsiella Pneumoniae, con-
traida en la ultima hospitalizacion en el Clinico de
Granada, donde Odiseo, su nieto, ejerce ya como
especialista en Microbiologia. Martina, su hija, muy
preocupada por la evolucién y prondstico, decide
iniciar tratamiento en el propio domicilio, con la
ayuda de Manolita Espinosa y Bernardico, ambos
enfermeros de excepcion del centro de Salud, con la
orientacién médica de su nieto Odiseo y la colabo-
racién del Dr. Palmero. El suero fisiologico, colgado
en una percha de la mansién mezclado con antibié-
ticos, cefalosporinas de tercera generacion, hidratay
mejora la situacion critica del Marqués.
La producciéon agricola de los invernaderos de An-
ton es aceptable, continta siendo socio de Campo-
sol, y algunos de sus invernaderos los ha dado a me-
dias a nuevos agricultores que se inician, sobre todo
los nuevos ejidenses, venidos de la Contraviesa y Al-
pujarras, que tienen ya pequenas propiedades, pero
el avance a su progreso estimula su esfuerzo en aras

Charca de La Marrana en Punta Entinas.

de mejora y adoptan la actitud de medianero. Algu-
nos de ellos llevan su género a otras cooperativas de
apariciéon dltima, como Agromurgi y Agroiris. Y a
subastas como La Unién, Agroponiente, Cehorpa,
Agroejido, Femago o Agrupaejido. Muchos cultivos
se producen en perlita e hidropénico, con cosechas
de alta produccion.
Odiseo pide a su padre que le acompane a Punta
Entinas, a visitar la ‘Charca de La Marrana’, para in-
tentar aislar un protozoo como la Entamoeba His-
tolytica, Ameba procariética, que produce enferme-
dades importantes en los paises subdesarrollados,
con diarreas y abscesos hepdticos, y en concreto su
fisiologia es objeto de su Tesis Doctoral, tutorada
por el Dr Gadlvez, profesor titular de Higiene Publi-
ca. Recuerdos profundos y emotivos, para Antén, de
la charca, materia de sus aguas que contribuyeron a
la curacion de su pupa dérmica facial, curada mila-
grosamente por la difunta Baya.
Alejo pierde espontaneamente la fuerza en la mitad
de su cuerpo, es postrado en cama y su palabra no es
entendible. Sufre un ataque de apoplejia o ictus con
derrame cerebral. Divaga su conciencia y fallece en
silencio cuando pinta el dia con el sonido del vien-
to sobre el cafiizo, a manos de su
amigo ‘Casaillo’, dejando un lega-
do poético extenso:

“El agua se queda aunque escasa,
estd en la tierra de tu caballon,
perdurard a la razon humana,
pero serd aniquilada sin tacto por
los genes del interés. Y los pétalos
se activardn por la llovizna tenue
que atin cala mis tuétanos”.

La expansion urbanistica en los
primeros anos del tercer mile-
nio, unido a su demografia, es ya
una realidad de Murgi. La nueva
construccion ha expandido su pe-
riferia y asi se han ampliado ba-
rrios, como Santo Domingo, que
contacta ya con su idilico camino
con el nucleo; asi como la Loma
de la Mezquita, que se expande



ya hacia Las Canadas de Ugijar y Cabriles; y tam-
bién en Ejido Norte se expanden sus viviendas ha-
cia Poniente, contactando con Laimund y al levan-
te con la Venta del Olivo y rambla del cementerio.
Construcciones José Godoy, también pioneros en la
construcciéon de Murgi, alquila los locales comer-
ciales de sus edificios a una empresa valenciana de
alimentacién, llamada Mercadona, que junto con
la fuerza intacta de Cudal-Supremo sobre todo en
barrios, destacando Las Norias y en Balerma algtn
Spar, Ekoel mds central y el ya existente COPO, des-
de el ano MCMXCYV, que acapara el comercio mas
sustancial de toda la comarca murgitana, sito en-
frente del Hospital de Poniente, inaugurado un afio
después, en la carretera de Almerimar, cruzando ya
algunos tramos de la autovia A-7 del Mediterraneo.
El bulevar es el nuevo nombre que sustituye a la Ca-
rretera de Malaga, en base a la Nacional 340. Es una
avenida comercial que contribuye a la vida social
de los murgitanos, y donde los Hijos de Juan y Te-
resa (HJT) han construido edificios emblematicos,
con amplios comercios en sus locales, perdurando
aun edificios antiguos como los de Pepico Maldo-
nado, en pleno bulevar de Poniente, enfrente al
Hostal Margo, de los ‘Paulillas’ donde en su esquina
con Manolo Escobar ya regentado plenamente por
el Magreb, con esquina con la Gasolinera y donde
Repuestos Lirola, atin es un referente al servicio de
talleres y particulares dirigido por Antonio Lirola, el
menor de los hijos de José Maria Lirola, exportador
de uva del barco en Murgi de los afios XL.

El ‘Restaurante La Costa’ ha conseguido una Estrella
Michelin, regentado por la familia Alvarez, que con
esfuerzo y la magia de la cocina tradicional de Ilu-
minada, consiguen mezclar los sabores autéctonos
de Laroles con la cocina de vanguardia.

La muerte del Marqués ha retraido la personalidad
de La Marquesa, ha aminorado su soberbia y visita
cada dia las misas de difunto a las ocho, ain muy
pendiente de sus nietos tnicos, Odiseo y Martina,
microbidlogo y licenciatura de idiomas, respecti-

vamente, aunque Martina Acién ha estudiado tam-
bién Arte Dramatico y participa con ‘La Tirana’ de
Moénica Lopez, Maria del Mar Luque, Consuegra, la
Llobregat, Pedrosa, Gloria Ramirez, Lourdes Ville-
gas, y un largo etcétera de actores aficionados que
forman este grupo en eventos teatrales.

La Marquesa no ha captado, por su senectud y la
discrecion de su hija Martina, las sesiones de radio-
terapia que ha recibido ésta en una mama, por un
Carcinoma (cdncer), afortunadamente sin metas-
tasis, operada por los doctores Carmelo Salinas y
Miguel Lorenzo, en el Hospital Torrecardenas y la
supervision del Oncélogo Profesor Garcia Puche,
que inicia una radioterapia curativa postquirdrgica
poco agresiva.

Casaillo se ha trasladado al desaparecer su cortijillo
de la Venta del Olivo por nuevas construcciones a la
casa de los difuntos Baya y Alejo, que fue en vida un
deseo de ellos ante la negativa de vivir en el cortijo
de sus sobrinas.

Ahora, Casaillo continia su pleita, pone el antiguo
radio sito en la mesa central, aiin escucha algin
cantar de verderon, y divisa otra salamanquesa de
nueva generacion salir del cafiizo del techo ante la
luz viva ya de doscientos veinte. Escribe con boli-
grafo y cuartillas de papel pero atin no se atreve a
ser leido.

Buscando en la extensa obra escrita de Alejo, que
repleta un badl, extrae un pergamino de estraza y
carbonilla.

“Maiz templado de mayo, me pierdo entre surcos
majestuosos, hojas de arista cortante, hidratantes,
arisco de tacto verde, de tronco invisible, serpen-
tea el agua entre caballones y mis pies absorben el
barro de libertad sin limites. Campesino de tizne
me siento y mi mancaje golpea chispeantes ripios
entre grama y tierra. Parido por la tierra, encuentro

”

flores en cualquier hoja abrupta....”.

Continuard...
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UN ALTO EN EL CAMINO

a gran tragedia de la vida no
es la muerte. Es dejar de reir,
de amar, de sonar. Es aquello
que dejamos morir dentro
de nosotros mientras estamos vivos.
Una tragedia que, desgraciadamente,
estin viviendo amigos, familiares,
vecinos y todos aquellos allegados
a Maria Rodriguez y Encarni Rodri-
guez.

Nunca sabemos cuiando vamos a dar
el dltimo abrazo, el ultimo beso, o
cuando serd la tiltima vez que llegue-
mos al trabajo, a casa, llevemos a los
mas pequenos al colegio o celebre-
mos un cumpleanos. Porque, al final,
lo tinico que nos separa de un fatidico

final es el tiempo. De un momento a
otro, sin importar las causas por las
que estas dos vecinas de Dalias y El
Ejido ya no estin con nosotros, nos
obligan a hacer un alto en el cami-
no. Con tan solo 49 anos y 54 anos
respectivamente, sus vidas se vieron
truncadas dejando aqui todo lo que
aun les quedaba por vivir.

Maria con su bar y Encarni como di-
rectora de la Residencia de la Tercera
Edad ‘Ciudad de El Ejido' siempre
serdn recordadas por ser mujeres tra-
bajadoras, luchadoras y queridas por
unos pueblos con los que siempre co-
laboraron. Desafortunadamente, este
golpe de realidad nos recuerda que

solo cuando realmente sabemos y en-
tendemos que tenemos una estancia
muy limitada en la tierra, y que no
tenemos manera de saber cuando se
acaba nuestro tiempo, entonces co-
menzaremos a vivir cada dia al maxi-
mo, como si fuera el inico que tene-
mos. Por eso hay que hacer siempre lo
que nos hace feliz. Porque el tiempo
que se disfruta es el verdadero tiempo
vivido.

Se dice que vivir en el corazén de los
que dejamos detrds de nosotros no
es morir y ellas, aunque no estén en
cuerpo con nosotros, perduraran en
el recuerdo de todos los que compar-
tieron algin momento con ellas.
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Creciendo dia a dia
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CALENDOFILIA

Compartimos esos almanaques de bolsillo de la firma Heraclio Fournier que las empresas y
las distintas marcas comerciales difundian entre sus clientes para promocionar sus servicios.
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CENTRO DE PREVEMCIDN ¥
REHABILITACION DE MAPFFZ

ICONA 1978. Cervezas Turia 1960. Mapfre 1971.

CALENDARIOS CON SELLO EJIDENSE. En los 70 y 80, los empresarios de El Ejido se sumaron a la
tendencia de distribuir este soporte publicitario entre sus clientes. En los reversos de las colecciones
de Bernardo Robles, Antonio Cara y José Luis Rubi, cedidas para su publicacién, figuran negocios de

antano: algunos, ya desaparecidos, y muchos otros, aun en activo.
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HOLLYWDOD Especialidad entapas de cocina

Les deseo a sus clientes ¥ amigos
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LOTEROFILIA e

Una provincia costera como es Almeria cuenta con una gran tradicion por este
arte que tanto sacrificio conlleva. Por ello, en Vintage Magazine hemos recopilado
ol%unos décimos de la Loteria Nacional con este motivo, haciendo alusiéon a una
aficion que aparecié en la década de los 60 con los primeros coleccionistas de
décimos de loteria que quedaron impresionados por esas ilustraciones que incluyen
referencias a la cultura, la historia y el patrimonio de nuestro pais.
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Bolleria y Pasteleria Artesana
Pan de Masa Madre
Mesas Dulces
Productos de la Tierra

Nuestras especialidades
Palmeras Rellenas
Croissant Rolls

Plaza Parroco José Jimenez, El Ejido 623460709 / 950099373
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MERCHANDISING

En este espacio, descubrimos aquellos llaveros y posavasos que las empresas regalaban

a modo de obsequio. Gracias a Salvador Garcia, ‘Kiko de La Barraquilla’ y sus llaveros; los
posavasos de José Luis Rubi Garcia y la coleccion de cerillas cedida por la familia de Gabriel
Giménez, estas reliquias han llegado a nuestras manos para compartir a nuestros lectores.

Bar Don Manuel “El Canon” Number One Pub Saint Dennis Autoescuela Moreno

AGUILA

Pub Danubio (Santo Domingo)
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Antes de que se
apagaran las
luces y el rollo

de la pelicula
comenzara d
correr, hubo unos
anos del siglo
pasado en que

a las puertas de
nuestros cines -
Terraza Brasilia,
Cine Valencia, Cine
Empresa Mateos
y Cine Valencia
Empresa Sudrez-
se repartian

los llamados
pasquines o
panfletillos con
esos carteles
pintados a

mano del filme
que ibamos a

ver. Auténticas
obras de arte
convertidas

en objeto de
coleccién, como
las cedidas por
Antonio Cara para
su publicacion.

CINEFILIA

F.FERNAN GOMEZ
JOSE ISBERT

La vida por delante. 1958 Este cura. 1968

C/ Aneto s/n
El Ejido
Telf. 950 48 29 26

cnumu, enga

nuﬂ“ﬁt

51 anos ofreciendo
las marcas lideres del campo



R S A

1/08/1944 Nace el boxeador

Dionisio Bisbal. Sigui¢ los pasos
de su hermano Pepe convirtién-
dose en un bravo y rocoso pugil

que fue dos veces campedn de ——@

H

Espana en peso pluma, llegando
incluso a pelear por la corona
europea de esta categoria en
Francia, perdiendo a los puntos.
Dionisio fue el sexto de la saga
de los Bisbales enrolado en el
mundo del boxeo.

4/08/1977 Nace el futbolista del
Almeria C.F. José Ortiz Bernal
en Almeria.

6/08/1696 Nace Pedro Murillo
Velarde, religioso, jurista, geo-
grafo y misionero en nacido en
Laujar de Andarax.

9/08/1937 Fallece Antonio

Ledesma Herndndez, abogado y ®

escritor nacido en Almeria.

11/08/2004 Los Abrigos del Es-
trecho de Santonge son declara-
dos Bien de Interes Cultural, por
la presencia de arte rupestre
levantino y esquematico, dentro
del conjunto de Arte Rupestre de
los municipios de Vélez-Blanco y
Maria.

13/08/2022 La ola de calor

en Espana deja los registros de

temperatura maxima mds altos

de la historia en Almeria con 42

grados poco antes de las seis de
la tarde.

16/08/1966 La recuperacion de
la bomba de hidrogeno caida al
mar en Almeria costé 320 millo-
nes de pesetas.

20/08/1780 Se concluyen las
obras de construccién (1768

- 1780) de la actual iglesia de
Nuestra Senora del Rosario, de
Gddor.

22/08/1936 Resulta detenido
Diego Ventaja Milan, religioso
nacido en Ohanes y obispo de
Almeria, y fusilado dias después
el 30 de agosto en el Barranco
del Chisme, en Vicar.

23/08/1891 La imagen de
Nuestra Senora del Mar, patrona
de Almeria, es objeto del robo
de las alhajas que portaba, su
segundo robo, sin que se tengan
referencias del primero.

24/08/1824 Fueron fusilados
en Almeria 24 hombres que
formaban parte en la expedicion
que intentara proclamar el dia
14 de agosto y dias siguientes la
libertad y la Constitucion.

25/08/1804 Un terremoto des-
truye la iglesia de Santa Maria
de Ambrox, en Dalias, recons-
truida tras la rebelion de los
Moriscos en Las Alpujarras en el
ano 1568.

26/08/1888 Se inaugura la pla-
za de toros de Almeria. Toros de
la ganaderia del dugque de Vera-
gua. En el ruedo, Rafael Molina
“Lagartijo” y Luis Mazzantini. Se
empezo a construir en el ano
1882. El costo total de la plaza
de toros se cifro en 294.000
pesetas

31/08/1999 La Basilica de
Nuestra Senora de las Merce-
des de Oria, es declarada por
la Junta de Andalucia Bien de
Interés Cultural, con categoria
de Monumento.
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Paseo maritimo de Almerimar en 1996
(foto Miguel Clement).

Cortijo en Ejido Norte en los anos 80
(foto cedida por Paco Escobar).

Vista de la playa de Levante de Almerimar en los S0 Bulevar de El Ejido en 1997
(foto Isidoro Alles). (foto Isidoro Alles).

FISCAL Y CONTABLE '-i Y LABORAL

KRON K Culmen

CONSULTORES & ASESORES
d 5 e 5 0 §F & 5

Telf.: 850 48 45 69
Movil 691 68 13 58

Telf.: 950 48 80 58 Miguel Angel 12 2
culmen@culmenasesores.es

kronik@kronik.es EL EJIDO




Almerimar en los 80 (foto Isidoro Alles).

Vista de invernaderos en la playa

(foto Isidoro Alles).

Vintage

natura

the fresh professionals

C/ Amsterdam 14. Pol. Ind. La Redonda.
T. 95048 77 9. El Ejide.

www.naturadp.com
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Helados Arturo, uno de los ultimos heladeros ambulantes del -Ponient-e.

El heladero
ambulante

La visita mds refrescante del verano

B A quién no le apetece un he-
lado bien fresquito en el ve-

6 rano? Hoy en dia lo tenemos
muy facil. Basta con abrir el
frigorifico de casa para poder disfru-
tar de su exquisito sabor. Sin embar-
go, especialmente en tiempos de pos-
guerra, ir a tomarse un helado era un
verdadero lujo para algunos. Por ello,
debian recurrir a la opcién mads bara-
ta: acudir a los heladeros ambulantes.
Desde mayo hasta septiembre, mo-
mento en el que empezaba el curso
escolar y las playas comenzaban a
quedarse vacias, los heladeros iban
con su carrito recorriendo las calles de

~
L et

Tel. 950 583 583
Fi

K

M
Tel, 50 553 RS0

El Ejido vendiendo sus ricos y refres-
cantes helados de diferentes sabores,
manteniendo su fresca temperatura
con trozos de hielo que se vendian en
barras.

Muchos recordaran todavia cuando
el carrillo de helados pasaba por la
puerta de casa, lo llamabas y el hela-
dero se detenia, para que acudieran
los nifios a comprarle. Y por donde
no pasaba el carrillo, siempre habia la
posibilidad de encontrar un quiosco
cercano.

Estos vendedores de helados hacian
las delicias de pequefos y mayores al
poder saborear uno de aquellos he-

N

Santa Maria
del Aguila

SDAD. COOP. AND.

| —
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lados que venian de maravilla cuan-
do el calor apretaba. A dia de hoy, el
oficio de heladero ambulante quedo
en el olvido, siendo sustituido por
heladerias modernas mas acorde a la
actualidad y solo recordados por al-
gunas fotografias que quedan de épo-
cas pasadas. Memorias de antafio que
marcaron a toda una generacion que
encontraba en la calle la felicidad mas
puray genuina.

ORIGENES

El origen de los heladeros es muy
antiguo. Hay quien dice que los an-
tiguos romanos son los inventores
del “sorbete”. Utilizaban nieve, frutas
y miel para preparar este refrescante
postre.

Otros, en cambio, senalan que los
chinos, muchos siglos antes de Jesu-
cristo, ya mezclaban muchos siglos
antes la nieve de las montafas con
miel y frutas. Incluso en la corte de
Alejandro Magno, se enterraban en
la nieve anforas conteniendo frutas
mezcladas con miel para conservarlas
mejor y se servian heladas.

En 1660, el italiano Procopio inven-
t6 una maquina que homogeneizaba
las frutas, el azicar y el hielo, con lo
que se obtenia una verdadera crema
helada, similar a la de hoy. Procopio
abri6 en Paris el “Café Procope”, don-
de ademads de café se servian helados
y asi se popularizé. Durante muchos
afos guardaron el secreto de su pre-
paracién, aunque vendedores ambu-
lantes terminarian difundiéndolo
por toda Europa. Para el siglo XVIII,
las recetas de helados ya empezaron a
incluirse en los libros de cocina.
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Nos sumergimos en los recuerdos de aquellos maravillosos arios.
Noches entre amigos que se convierten en recuerdos inolvidables.

PRUEBA NUESTRA EXCELENTE CARTA

Plaza Mayn;, 1 - El Ejido - 950 65 54 10

MENU DIARIO




Discoteca Kabuki, 2007

Discoteca Discosol, 177 ] Discoteca Discosol, 1977

C/Semillero 23 - El Ejido (Almeria)
@afrodita04700




Vintage

Desde su ultraligero, entre 1980 y 2005, Isidoro Alles capturé las imagenes de la
extraordinaria transformacién que experimenté El Ejido en aquellos anos. Fotografias
cedidas por su familia con las que hoy mantenemos vivo su legado.

1997. Empalme de la Carretera de Malaga con la Avenida Oasis y la Avenida Ciavieja en construccion.
A la izquierda, en primer plano: Nave de Suministros Suarez y Ejidohotel.

En Inmovan trahajamus mi:a'ﬁﬁﬁhlmanta pard fffrenerles la mejor.oferta mmuhlllana
InmuuariSerwcms Inmahlllarms Almenmar

G/ Jabeque, Bajo (Local39) ——— ","_'. — — '_; e 67091765 32
Edif. Alboran. Almerimar - e NS — 6878195 00
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1997, Vista de Venta Carmona en primer plano y Santa Maria del Aguila y su rambla al fondo.

ingenieria

_Proyectos

_Asistencias tecniras

_Direcciones de obra
_Coordinacion de Sequridad y Salud

WWww.grupoaima.com




EL ROBOT AMO DE CASA

La tecnologia en el hogar se ha con-
vertido casi en un imprescindible

a la hora de realizar labores en el
hogar. Vitroceramicas, aspiradores
y otros muchos articulos ya forman
parte de nuestro dia a dia facilitindonos estas
tareas. Sin embargo, el Instituto Tecnolégico de
Massachusetts ha adelantado un nuevo sistema
de inteligencia artificial por el que podran fabri-
car un robot amo de casa muy ripido y eficaz.

¥ El acadio cuneiforme una de las

4 lenguas mds antiguas que se co-
nocen, con mas de 5.000 anos de
antigiiedad. Por tanto, son muy
pocos los que pueden descifrar la escritura en
estas tablillas de arcilla. Ahora, investigadores
de la Universidad de Tel Aviv han conseguido
traducir al inglés textos escritos en esta lengua a
través de la inteligencia artificial.

G

 PATINETES ELECTRICOS POR
* SILLAS DE RUEDAS

Ademas de automoviles, autobuses
~ y bicicletas, se ha convertido en
algo habitual circular con patinetes
eléctricos a nuestro alrededor. De-
bido a sus caracteristicas, al afio hay cientos de
X accidentes causados por este medio de transpor-
5, " te. Por eso, las autoridades de Cantén, una ciu-
S \L dad china, han decidido establecer unos limites.
¥ Para evitar estas restricciones, los jovenes estan
recurriendo a las sillas de ruedas motorizadas.

Bombillas led para
ahorrar. Aungque en
verano podemos apro-
vechar al maximo la luz
solar, debemos ir pen-
sando en el ahorro de
cara a la temporada
de otono. Y las bombi-
llas led, sin duda, son la
mejor opcion. No solo
consumen menos, sino que podrds regular la intensi-
dad a traves de tu telefono movil.

Ventilador con aspas plegables.
Si quieres un ventilador para
refrescar tu espacio y que a la
vez le aporte un estilo moderno
a tu hogar has encontrado el
articulo perfecto. Este ventila-
dor cuenta con tecnologia que
permite plegar las aspas y no
ocupa espacio.

Threads, la nueva red social. Twitter acu-
mula millones de seguidores en sus servi- @
dores. Sin embargo, el propietario de Fa-

cebook ha llegado para desbancar a esta

red social. El multimillonario ha puesto en marcha
Threads, una red social de microblogging. Es decir,
un espacio en el que publicar mensajes cortos. Te-
niendo cuenta de Instagram podrds formar parte de
Threads.

Mas limites en Twitter. Twitter impone limi-
te diario para leer tuits. Elon Musk ha anun-
ciado que se podran leer hasta 10.000 tuits
para las cuentas verificadas, 1.000 para las
no verificadas y SO0 para las nuevas cuentas no ve-
rificadas.
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Fomez Lroaao

669 9220 95

Juan M. (€

Gabriel Cara
60 98 89 56

Reformas dirigidos por técnico titulade
Proyectos de odoptocidn N
Proyvectos de orguitecturo FripeCios para

Presupuestos sin compromiso ] Liire
Trabajos y montenimiento en general Certificados




Nuestra Agricultura
#NuestraVoz

La Voz de Almeria

DESTACADD ELTIEMPD | TURISHEO | VIVIENDS
UD ALMERIA | CLULTURS

Suscribete a la informacion que necesitas. La VOZ d.e Almeria

Es nuestra Voz. Eres #NuestraVoz lovozdealmeria.com




Vintage

adia
HTOMNIA

ATERC
kel s

ngy

Juan J. Ferndndez, Leonardo Cuc, Maria Espinosa y José Fco. Tejada.

=

l.if!l'lﬂ‘\ =
-

bkl

k’
E By

Adriana Lopez, Noa Ontiveros y Jimena Gutiérrez.

srencios
[

PUBLI

i | a
Germdn Pérez, Raul Chaves, Angel Moya y Germdn Lépez.

= NI FUBLT X LTHFERLS o p OO i

areExcion - ! b . SINTONIA s

Fublicidal =

Rodrigo Femcmdez Gonzalo Segura, Glaudia Gutiérrez y Jia Yi.

Viniage puBL £\ LMERIA fladie
;1 SIHTQD

ATERC
uwbelied
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Hugo Martin, Claudia Moya, Marta Moya y Francisco Lopez.
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LA DIPUTACION

CERTAMEN DE OPERA PRIMA DE FICAL

La Diputacién Provincial de Almeria ha convocado ya
las bases del certamen nacional de largometrajes ‘Ope-
ra Prima’, la gran apuesta por el largo del Festival Inter-
nacional de Cine de Almeria, FICAL, que se celebrara
del 17 al 26 de noviembre con un completo programa
de actividades. El plazo de inscripcién de peliculas
permanecera abierto hasta el préximo 6 de octubre. La
cuantia en premios de esta seccién de FICAL asciende
a 36.000 euros que se distribuyen entre los siguientes
premios: Premio al mejor largometraje nacional ‘Ope-
ra Prima’, segundo premio, premio al mejor guion,
premio a la mejor interpretaciéon femenina, y Premio
Eduardo Fajardo a la mejor interpretacién masculina.

1,3 MILLONES PARA INNOVACION DE
LOS SERVICIOS SOCIALES

Loles Lopez, consejera de Inclusion Social, Ju-
ventud, Familias e Igualdad, ha hecho entrega
de las resoluciones de las ayudas a la Diputa-
cién y los ayuntamientos de Almeria, El Ejido,
Adra, Nijar y Huércal-Overa para la realizacion
de proyectos piloto e innovacién de los servi-
cios sociales comunitarios y para la transfor-
macién tecnolégica de los servicios sociales de
la provincia. En total, se invertira en la provin-
cia casi 1,3 millones de euros. Lépez ha subra-
yado que “se busca mejorar la vida de las per-
sonas, especialmente de las mdas vulnerables,
ademas de para reforzar los servicios sociales”.

CAMPANA CONTRA LA
VIOLENCIA SEXUAL

La Junta de Andalucia, el Ayunta-
miento de Almeria y la Diputacion
Provincial se han unido en la cam-
pana impulsada por el Instituto An-
daluz de la Mujer para tratar de ha-
cer frente a las agresiones sexuales,
especialmente en ambientes de ocio
nocturno. El material de difusion in-
cluye 5.000 pegatinas 1.000 posava-
sos, 100.000 servilletas y material
audiovisual para pantallas digitales
con informacion del teléfono 900

200 999, contenido que se emitird
ante el publico que asista a los fes-
tivales y conciertos que tengan lugar
durante el verano. Diputaciéon va
a apoyar esta campaifia con la nue-

va imagen del teléfono de la mujer
900 200 999, que activa el servicio
de atencion psicoldgica en crisis 24
horas para victimas de agresiones se-
xuales, incluyéndola en las activida-

des de gran afluencia de publico, asi
como en los soportes y pantallasy en
los 13 Centros de Servicios Sociales
que se distribuyen por todas las co-
marcas.
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CIENTOS DE
VIRGITANOS PONEN |
COLORALAFERIA ¢
DE BERJA

Del 2 al 6 de agosto el
municipio almeriense se ha
engalanado para honrar a la
Virgen de Gador Coronada.

Si algo tiene de especial la provin-
cia de Almeria durante los meses de
verano, son las fiestas patronales de
cada municipio que llenan las calles
de alegriay diversion. Y, un afio mas,
Berja se ha postulado como una refe-
rencia con su feria en honor a la Vir-
gen de Gador Coronada. Unas fiestas
que, sin duda, han estado pensadas
para el disfrute de pequenos y mayo-
res, y para todos aquellos vecinos de
pueblos colindantes que se han acer-
cado a Berja multiplicando su pobla-
cion durante unos dias para gozar de
una programacién muy especial ro-
deados de familiares y amigos.

B GBI ATIRA s
ERJ! (ALMERIA}




Vintage

Aunque se celebraba del 2 al 6 de
agosto, el ayuntamiento de Berja
preparé una antesala de lujo para dar
comienzo con las fiestas. Tal y como
indica el alcalde del municipio, José
Carlos Lupién, desde el 21 dejulio la
Plaza Porticada y la Plaza de Toros se
convirtieron en los escenarios prin-
cipales por los que pasaron artistas
de la talla de Lérica, Omar Montes,
Café Quijano o Nina Pastori. “El ni-
vel de estas actuaciones era muy im-
portante, asi como lo ha sido la res-
puesta por parte de los vecinos con
una aceptacion abismal”, afirma el
alcalde.

De esta forma, el pasado 2 de agosto
se dio el pistoletazo de salida a una
feria en la que no falté musica, jue-
gos, desfile de carrozas, feria tauri-
na, concursos, pero sobre todo, buen
ambiente. En definitiva, un punto de
encuentro al que acudieron miles de
personas que, como afirma José Car-
los Lupién, “han consolidado esta
feria como una de las mds populares
de la provincia”.

Para cerrar los cinco dias de fiesta
por todo lo alto, cientos de virgita-
nos asistieron a su gran cita, la rome-
ria. En ella, la imagen de la Virgen de
Gddor Coronada vistio el manto mas
antiguo de su ajuar, de 1860, en una
procesion que se viene celebrando
desde hace 75 afnos.

Todo ello no podria haber sido posi-
ble sin el buen hacer de los vecinos y
sin la colaboracién del personal del
Ayuntamiento, Policia Local, Guar-
dia Civil, Proteccion Civil y servicio
de limpieza, a los que el lider de Ber-
ja estd muy agradecido ya que “gra-
cias a ellos esta ferie siempre tiene
un balance positivo”.
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En Vintage queremos acercar a las nuevas y futuras generaciones esos refranes que
aprendimos en nuestra ninez y se han convertido en lecciones de vida. Cada situacion que
atravesamos es extrapolable a la jerga popular y a la sabiduria de estos dichos que nos
recuerdan que “decir refranes es decir verdades”.
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EXPOSICION ANTOLOGICA Y RELIGIOSA DEL
RETRATISTA MIGUEL ALBESA LINARES en honor a la
Virgen del carmen. Realizada durante el mes de Julio en
la Torre de Control del Puerto de Almerimar.

TRANSPORTES
MOLINA

B *

TRANSSLFORTES NACEONAL E sNTERNMACEONAL




Vintage

FSCADAS

APOSTAMOS POR ALMERIA

Buena gastronomia, playas amplias y un paraje natural
inigualable. ;Qué localidad de la provincia almeriense
podria reunir el trinomio perfecto? Efectivamente, es-
tamos hablando de Carboneras. Este pueblo pesquero
situado a tan solo 67 kilémetros de la capital se ha con-
vertido en un nucleo turistico de primer nivel.

Mads alld del sol y la playa, este municipio ofrece verdade-
ras joyas para visitar como puede ser el mirador del Faro
de mesa Rolddn, el castillo de San Andrés o los parajes
que rodean la localidad.

La historia que recoge Carboneras puede contemplarse
a través de sus monumentos. Por ejemplo, la construc-
cién del Castillo de San Andrés se remonta al siglo XVI

y constituye el origen del pueblo de Carboneras. Es

de planta cuadrada y conserva dos de las tres torres

cilindricas con las que contaba. También conserva Y(

una torre cuadrada, de mayores dimensiones y

auditorio y es escenario de diferentes eventos a lo largo
del ano.

Mencion especial merece su molino de viento

del siglo XIX y el puerto pesquero construido en

1991. Por su parte, el Faro de Mesa Roldan entr6

en funcionamiento el 31 de diciembre de 1863

y se electrificd en el ano 1972. Constituye

=
tres alturas. A0 uno de los faros situados a mayor altitud
También cuenta con una casa seforial f de Espana, pues se encuentra a unos 210
del siglo XIX en la que se encuentra el [t CARRONER metros sobre el nivel del mar. Asimismo,

Ayuntamiento de Carboneras, la Casa
de los Fuentes. Por otro lado, el Parque
Andaluz es uno de los espacios verdes
ajardinados mds importantes y concu-
rridos de Carboneras, cuenta con un

Un Jardin Mediterraneo en Guardias Viejas. El entorno
del Castillo de Guardias Viejas albergard un Jardin Me-
diterrdneo con caminos peatonales, cinco miradores y
aparcamientos. El Ayuntamiento invertird un presupuesto
de 393.250 euros con el que se actuard sobre una super-
ficie de 17600 m? en la que se procederd a la plantacion de
especies autdctonas.

en su interior hay un pequeno museo que se
puede visitar.
En definitiva, un enclave turistico que debe in-
cluirse en la lista de imprescindibles para aque-
llos amantes de los pueblos costeros.

Remodelacién del Camino La Higuera. La transformacion
del Camino La Higuera mejora la movilidad rural en Las
Norias. La actuacion, gue supone un desembolso cercano
alos 250.000 euros, ha consistido en la pavimentacion

de esta importante via estructural, que se encontraba en
tierra en la prdctica totalidad de su trazado, y la mejora de
la evacuacion de aguas pluviales.
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1971 Maribel Aguilera

Matillas. 1973 Ana Mar/ct lg esias.

1976 Ange//tcs Frias

1982 Bendicion Ruiz.
Acién.

1996 Rosabel Herrada
Valverde.

1988 Victoria Maldonado

1986 Mari Angeles Vera Galdeano.
Hita.

1999 Sonia Santiago
Lopez.

2003 Maria Jose Ortega
Garcia.

2001 Maria Elena Medina

2000 Nuria Fornieles Mendoza, 2002 Maria Arenas 2004 Jennifer Paydn
Salmeron. Lopez. Rodriguez.
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UN SUEN

urante la década de los 70 y los
80 fueron muchos ejidenses los
que quedaron encandilados por
el sector motero. Y el modelo del
que hablaremos hoy en Vintage Magazi-
ne tuvo mucha culpa de ello. Ya adelan-
tamos que la Puch Cobra fue el sueno
de toda una generacién de motoristas y
un acierto de la fébrica espafiola, con la
patente de la marca austriaca.
Esta moto naci6 a mediados de los afos
70, cuando la fébrica Avell6, afincada en
Gijon, cortaba lazos con los italianos de
MV Augusta y comenzaba un nuevo re-
corrido de la mano de Puch que estaba
interesada en fabricar en Espafa sus mo-
tos de pequena cilindrada y con motores
de dos tiempos.
La Puch Cobra lleg6 como la primera
“moto grande” y como todo un reto que
termind convirtiéndose en la moto lige-
ra de enduro, modalidad del motociclis-
mo que consiste en realizar carreras por
terrenos naturales muy accidentados,

Gl COBRA

0 PARA LOS ADOLESCENTES

por la que suspiraban gran parte de los
adolescentes de la época.

MODELO MC 75

El primer prototipo se presentd en el
Salon de Barcelona de 1976, bajo la de-
nominacién MC 75. Mas tarde, la moto
obtendria su forma definitiva con el
color amarillo caracteristico de la mar-
ca y siguiendo la linea de su “hermana
pequena’, la Minicross. Era la primera
motocicleta que fabricaba la marca tras
varios anos de producir inicamente ci-
clomotores, hecho que la consolidaba
como una de los referentes dentro del
mercado nacional.

Esta primera Puch tenia un chasis de do-
ble cuna de acero, un motor con grandes
aletas para su refrigeracién y el escape
bajo. El motor no rendia demasiado,
unos 10 CV. Es decir, lograba alcanzar
una velocidad maxima de 80 km/h.
Hubo unidades con carburador Amal de
25 y otras con Dell’'Orto de 20 mm. En

NEUMATICOSJENDD)

C/Gutemberg Parc.4 - Naves 1 y 2 - El Ejido
950 58 15 29 / 629 55 33 00 (24 horas) www.neumaticosejido.es |
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definitiva, el equipamiento era simple y
escueto, contando con lo justo y necesa-
rio para poder disfrutar de ella por cami-
nos y tramos fuera de la calzada.

El precio de una Puch Cobra rondaba las
75.000 pesetas, unos 450 euros actuales,
todo un mundo para un adolescente de
mediados de los 70. Las principales riva-
les venian del resto de los fabricantes na-
cionales como Derbi, Montesa o Gilera.
A ella le siguieron otras versiones como
la ‘Super’, la Puch Cobra TT 75, la MC82,
modelos especiales como Professional
con decoracion blancay verde, la edicién
especial en honor a Manuel Coronil Ca-
sas por su victoria en 1978 o la Cobra
Monjonell, en honor al piloto que por
aquellas fechas competia con la marca.
Por ello, la Puch Cobra se convirtié en
un referente de los aficionados al moto-
ciclismo espafol y haciendo que actual-
mente sean veneradas y queridas por
una aficion fiel a la marca y al deporte
que representan.

| e

ZRIDGESTONE Firvestone <LHANKOOK

L AMSICHELIN I=- RELLI

L b 1




#ALMERIAELSOLQUENECESITO

X
COSTADE
ALMERIA

vl

DE ALMERIA

E
DIPUTACION






