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Con ambiente festivo, como
no podia ser de otra forma, le i y
damos la bienvenida en este !@'
nuevo numero de Vintage Ma- '
gazine. Una entrega muy es-
pecial porque coincide con la
importante festividad de San
Marcos. Historia y tradicion se
vuelven a dar la mano. Y por
eso, en este numero, no podiamos dejar es-
capar la oportunidad de transmitirles la his-
toria de San Marcos. Igualmente, la seccion
‘Curiosidades de El Ejido’ la hemos centrado
en San Marcos para que conozcan diferentes
aspectos de como comenzd y se desarrollé
esta festividad, a modo de anécdotas.

Igualmente, en este numero podrdan cono-
cer en ‘Personajes con historia’la vida de Ana
Palmero Villegas, una mujer que se define
como una “superviviente’. En negocios con so-
lera, algunos recordardn y otros descubrirdn,
el primer supermercado de autoservicio que
hubo en EI Ejido. Se llamaba Supereconomia
Ejido y fue el primero en introducir los famo-
sos carros de la compra y las bolsas de plas-
tico. En otra de nuestras secciones viajamos
hasta Londres para conocer a un “Ejidense
por el mundo”. Se trata de Nordin Marzok, un
joven de 34 anos que reside en la capital de
Inglaterra desde 2006. Asimismo, les invita-
mos a conocer un centro de salud al aire libre
como es Fuente de Cela. Y es que Almeria tie-
ne rincones maravillosos para descubrir.

Quien nos conoce sabe que uno de nues-
tros objetivos con esta publicacion es que los
mds jovenes del lugar conozcan nuestra his-
toria. Nos gustan las personas y las empresas
que hacen pueblo y que, aunque no sean de
aqui, se implican tanto que es como si fueran
gjidenses de toda la vida. En este numero te-
nemos que felicitar a McDonald’s que cumple
17 anos y que, desde que se instauro en El Eji-
do, ha hecho mucho mds que “vender ham-
burguesas’, involucrdndose de forma activa
con la vida social de nuestro municipio.

Y todo esto, acompanado, por supuesto,
por nuestras secciones de siempre, con las
que intentamos entretenerles y hacerles la
vida un poco mds fdcil.

Desde Vintage Magazine les deseamos
que pasen unas Felices Fiestas de San Mar-
cos.

Francisco
Castano

®950570829 @Vintage Magazine
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HISTORIA. TRADICION Y DEVOCION

lega el mes de abril y con él
una de las festividades mas
importantes para El Ejido:
San Marcos, el patrén de
los animales y también
gados y los notarios. Una
tradicion que ha ido cogiendo forma,
con el paso de los afios, hasta conver-
tirse en una festividad con personali-
dad propia en nuestro municipio.

Para conocer su tradiciéon tenemos
que remontarnos hasta el afio 1955.
Aquel 25 de abril, El Ejido amaneci6é
distinto. Los vecinos se disponian a
celebrar, por primera vez, la festivi-
dad del patréon de los animales, sin
necesidad de subir hasta Dalias.

A las 10 de la manana, la flaman-
te iglesia, recién estrenada, ofrecia la
misa en honor al santo, dando asi el

pistoletazo de salida a una tradiciéon
que desde un primer momento conté
con el compromiso de todos los ve-
cinos.

Los primeros mayordomos fueron
Francisco Martin Moreno, Juan de
la Cruz Navarro y Juan Cantén Ruiz,
quienes creyeron en la posibilidad de
llevar a cabo esta festividad.

Por lo tanto, lo primero era ad-
quirir una imagen. Asi fue como, a
través del parroco José Jiménez, se
encarg6 la primera imagen a Grana-
da que cost6 unas 3.000 pesetas, (18
euros). Una cantidad que se consi-
gui6 vendiendo décimos a peseta en
las diferentes alhondigas de El Ejido.
La romeria del primer ano contaba
con una Unica carroza, que era la
que llevaba a San Marcos y que pre-
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viamente se arreglaba en el almacén
de Joaquin Daza. Iba adornada por
banderas, que cedi6 Gabriel Maldo-
nado, ramas de jazmines y claveles
que donaron algunos invernaderos.
El resultado era un carro sencillo y
bonito del que tiraba el burro de An-
tonio Moreno, llamado Comisario.
La carroza desfilaba custodiada por
los mayordomos, a quienes se po-
dia distinguir por vestir una camisa
blanca, un pantalén azul y un fajin
rojo. Detrds de la imagen, un desfile
de caballos y mulos, acompanados
por un gran nimero de vecinos a pie,
entre los que destacaban muchas j6-
venes luciendo el primer atuendo de
esta festividad, que era un traje de
aldeana, que acompanaban con un
cesto y, en muchos casos, con animal



Ano 1955. En el primer San Marcos celebrado en El Ejido,
asi vistieron Rosa Fernandez y Loli.

incluido. Los trajes rocieros llegaron
mds tarde.

Cada paso que daba el séquito de
San Marcos, iba acompanado por la
banda de musica, que se desplazaba
desde Adra, a la vez que no faltaba
un elemento indispensable, como
era el estruendo de los cohetes. La
romeria duraba hasta las dos de la
tarde, cuando encerraban al santo en
su aposento y se despedian hasta el
proéximo afo.

Otro elemento indispensable de
San Marcos y que estd presente desde
el ano 1955 son las famosas rosqui-

llas. El primer ano se hicieron unas
3.000 roscas en la panaderia de José
Luque y se vendian a un duro. Ac
tualmente, la cifra de estas rosquillas
supera las 15.000.

Con el paso del tiempo, esta fes-
tividad ha ido evolucionando y ha
contado con el apoyo y con la impli-
cacion de mas vecinos, que han ido
aportando nuevas costumbres.

Tenemos que destacar el afno 1975,
cuando Pepe Clavero, Baldomero
Garcia y Pepe Luque se convierten en
mayordomos de San Marcos y lo ha-
cen a peticién del parroco Don Do-
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Ano 1962. De /zc/o a c/cho Jose Suorez Bemctrd/no Juan Toribio,
Antonio y Loli Mira, Jose Martin, Serafin Martin, entre otros.

mingo. En aquella fecha la imagen
de San Marcos se cambid, gracias, en
parte, a la venta de unas papeletas de
loteria que fueron premiadas con el
reintegro, y sus beneficios se invirtie-
ron en la nueva imagen, que costé un
total de 400.000 pesetas (unos 2.500
euros). La imagen antigua fue dona-
da a la iglesia de La Mojonera.

Estos nuevos mayordomos im-
pulsaron la tradicién de las habas y
el tocino en el ano 1978. El primer
lugar elegido para llevar a cabo esta
tradicion fue la Plaza de la Iglesia y
cont6 con 200 kilos de tocino, 1.000

(n)ytelchor (Palmero. @{bogados
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Anos 70. Los vecinos se preparan para la
romeria en la plaza de la Iglesia.

- — 0
La romeria de San Marcos a su paso
por el bulevar.

“LABORATORID DEVINALISIS CLINICO

kilos de habas y 25 arrobas de vino.
Fue tal el éxito de esta iniciativa que
en los anos posteriores tuvieron que
ampliar el espacio para poder acoger
a todos los vecinos que participaban
en ella. Desde esa fecha, tanto Pepe
Clavero como Baldomero Garcia han
estado al servicio de San Marcos y
llevan 40 afnos encargindose de la
organizacion de estas fiestas. Asi,
entre sus funciones se encuentran el
arreglo del trono, la colocacién de
las flores, la sandia y las roscas que
acompanan al santo en su tradicional
recorrido por las calles ejidenses.
Mucho ha evolucionado esta festi-
vidad desde su primera edicion en la
que conto con una Gnica carroza has-
ta la actualidad, que la cifra supera
las 100. Y en esta evolucién hay que
destacar la creatividad de los vecinos,
ya que son muchos los que partici-
pan en esta romeria'y que comienzan
a preparar su carroza con meses de

Anos 70, la imagen de San Marcos saliendo de la iglesia. Entre otros podemos ver a
Remedios “La Cordobesa”, Rosalia Fuentes, Dolores Fuentesy Juan Criado.

antelacion. Igualmente, los premios
también han vivido una gran evo-
lucién. En el ano 1975, por ejemplo,
la mejor carroza gané un premio de
5.000 pesetas (30 euros), en el ano
1988 se pas6 a 60.000 pesetas (400
euros) y en el 2003, el ganador se
embols6 1.500 euros.

Destacable también es el desfile
de caballos, que durante los prime-
ros anos contaba con la presencia de
mas mulos y actualmente supera la
cifra de 600 caballos, que vienen de
diferentes puntos de la geografia an-
daluza.

En definitiva, el dltimo fin de se-
mana de abril es sindnimo de fiesta,
tradicion y cultura en el municipio
de El Ejido. Una festividad que se ha
forjado gracias a la ayuda, la impli-
cacion y la devocion de miles de ve-
cinos que han sabido mantener en el
tiempo una festividad que nacié un
25 de abril de 1955.
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e Rapida respuesta de resultados
@ Urgencias y domicilios

@ Control de calidad permanente
@ Analisis de agua de piscinas

@ 45 anos de experiencia
@ Tecnologia punta

Ldo. Marcos Martin Fernandez. Especialista en Analisis Clinicos.
Bulevar, 119 (junto Comisaria). Telfs. 950 48 02 11 - 950 48 03 14. El Ejido
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AGRICULTURA

FINALIZAN LAS 0BRAS DE MEJORA DEL GAMINO
DE LAS

El alcalde de El Ejido,
Francisco Gongora,
acompanado del concejal
de Agricultura, Manolo
Gomez, ha supervisado
estas obras, enmarcadas
en el I Plan Municipal de
Mejora, que van a contri-
buir a que el sector gane
en competitividad y sos-
tenibilidad. Esta actua-
cion, que ha contado con
una inversion de 55.000
euros, ha consistido en la

ampliaciéon de medio me-
tro de la calzada, la me-
jora de la pendiente, me-
diante el escarificado y
pavimentado del firme, a
la vez que han dotado de
una nueva senalizacion
a la via. En definitiva, el
objetivo fundamental ha
sido dar solucién a los
problemas de falta de sa-
lida de aguas de pluviales
y escorrentias que tenia
este camino.

REPARACION DE PLUVIALES
EN BALERMA

oW D
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Para dar soluciéon a los

problemas de inundacio-
nes que sufre el nicleo
costero de Balerma cada
vez que llueve con intensi-
dad, el Consistorio ejiden-
se va a poner en marcha
un proyecto de mejora,

ampliaciéon y dotacion de
pluviales en esta zona. La
actuacion, que cuenta con
un presupuesto cercano
a los 120.000 euros, va a
consistir en la ampliacién
del aliviadero existente
en la calle Dalias y la eje-
cucién de uno nuevo en
la prolongacién de la calle
Isidoro. En definitiva, el
objetivo es aumentar la ca-
pacidad del desagiie de la
actual red de recogida de
pluviales, de forma que se
ponga fin a los problemas
de inundaciones que sufre
esta zona.

CHOZAS

A

COAG, A DISPOSICION DEL
AGRICULTOR

Con el objetivo de propo-
ner mejoras a la ordenan-
za que estd elaborando el
Ayuntamiento de El Ejido
y que recoge, entre otros
aspectos, la normativa
sobre la construccién de
invernaderos, la recogida
de pluviales, los restos ve-
getales y residuos agrarios
o la alimentacién gana-
dera, los representantes
de la Organizacién Agra-
ria en El Ejido-Dalias han
mantenido varias reunio-
nes con Manolo Gémez,
concejal de Agricultura.

Segtin declaraciones de

Manuel Garcia, secreta-
rio comarcal de COAG
en El Ejido-Dalias, “la
ordenanza que nos ha
presentado el concejal
de Agricultura ejidense
nos parece bastante co-
herente con las nuevas
modificaciones que han
introducido y entre las
que se encuentran una
buena parte de las plan-
teadas por COAG”. Asi-
mismo entiende que “es
una normativa necesaria
y que va a afectar a los
productores del munici-
pio”.

TALLERES ACIEN

pasquali] LIQUIDACION TRACTORES STOCK 2015

+  ORION V7.95 MARS 7.75 MARS 7.95
Reversible 16+16 Monodireccional 16+16 Reversible 16+16
5 2 Unidades 1 unidad 1 unidad
Desde 27.845€ Desde 23.300€ Desde 26.605€

Precios con rueda 11.5/80-15.3 (lanta fija). Mo incluye VA, portes, ni gastos de matriculacion. Oferta vélida hasta fin de existencias.

Bulevar, 415
El Ejido
Telf. 950 48 29 26




SE MEJORA EL ACCESO A LOS

INVERNADEROS EN EL PARAJE DE
CUATRO VIENTOS

Este importante proyec
to de adecuacion, que ha
consistido en la moderni-
zacion del camino del Bu-
tano, mejorard el acceso
a cerca de 15 hectdreas de
invernadero en el paraje
de Cuatro Vientos. Esta in-
cluido dentro del ‘I Plan
Municipal de Mejora’y con-
templa tareas de limpieza,
sefnalizacién y pavimenta-
cién en méas de 700 metros
de trazado. El Ayuntamien-

to ejidense invertira mas de
40.000 euros en los traba-
jos de acondicionamiento.
En este sentido, Manuel
Goémez ha destacado que
“se trata de una importante
via de comunicacién que, a
diario, registra un elevado
volumen de trifico; por lo
que se hace imprescindible
dotarla de la infraestruc
turas necesaria que garan-
tice un buen servicio a sus
usuarios”.

Vintage

AGROPONIENTE COMIENZA LA
CAMPANA DE MELON Y SANDIA

Agroponiente ha arranca-
do ya la Campana de Me-
16n y Sandia 2016. Un afio
mas, la empresa compagi-
nara en los préximos me-
ses la comercializacién de
su catilogo de productos
habitual (tomate, pepi-
no, pimiento, calabacin,
berenjena y judia, entre
otros) con la de estas dos
frutas de temporada que
figuran en su él. Asimis-
mo, la empresa ha traba-
jado conjuntamente con
los agricultores en todo
el proceso de cultivo y
ahora ya tiene preparado
todo el proceso comer-
cial, centrado en sus mar-
cas y en el prestigio que
éstas han conseguido en
los mercados tanto nacio-
nales como internaciona-
les: Gold Quality y Hort-

ni para sandia, junto con
la sandia Fashion a cuyo
grupo de comercializa-
cién pertenece Agropo-
niente; asi como Bomboén
de Agroponiente para
melén. Sandia negra y ra-
yada, con y sin semillas,
caracterizada por su gran
sabor y la consistencia de
su pulpa; y melén en las
variedades Piel de Sapo,
Amarillo, Cantaloup vy
Galia, son las variedades
que, en estos dos produc-
tos, se vuelven a ofrecer
en esta campana.

‘NO CORTES NI COMERCIALIGES EN VERDE’

Ante el inicio inminente

del corte de los primeros
melones y sandias en la
provincia, COAG Alme-
ria solicita al Delegado
de Agricultura, José Ma-
nuel Ortiz, que habilite
cuanto antes el nimero
de teléfono para la cam-
pana ‘No cortes ni co-

mercialices en verde’ que
permite a los agricultores
y consumidores denun-
ciar estas malas practicas
que van en perjuicio de la
calidad de estos cultivos.
Por ello, un afio mas, des-
de COAG, han lanzado
un mensaje muy claro a
las comercializadoras de

melén y sandia y es que

mente,

COAG Almeria

“no confeccionen estos
cultivos en verde, ya que
cuando llegan al lineal
del supermercado estas
frutas no cuentan con la
calidad suficiente que de
forma habitual prevale-
cen en nuestros productos
hortofruticolas”.  Igual-
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anima tanto a agriculto-
res como a consumidores
que denuncien a quienes
conozcan que estin cor-
tando en verde asi como
aquellas comercializado-
ras que los llevan hasta el
lineal del supermercado
en estas condiciones.




PERSONAJES CON

HISTORIA

Se define como una superviviente. Es la mayor de 9 hermanos y, aunque
es natural de El Ejido, ha'pasado una gran parte de su vida residiendo
en diferentes rincones de la geografia nacional. Recuerda su infancia, junto
a sus abuelos, con mucho carino y hoy, a sus 80 anos, a pesar de los golpes
de la vida, sigue caminando por la vida con su sonrisa intacta y con una vi-
talidad envidiable.



Naci6 en El Ejido, el 15 de septiem-
bre de 1935. Hija de José Palmero y
Ana Villegas, naturales de Dalias y
Celin. Ella dice que se siente “muy or-
gullosa” de sus apellidos, ya que son
nativos de su pueblo. Un pueblo al
que siempre ha llevado en el corazon,
ya que, las circunstancias de vida, hi-
cieron que durante muchos afios tu-
viera que vivir lejos de la ciudad que
la vio nacer.

Ana es la mayor de 9 hermanos y
su infancia la pasé con sus abuelos
maternos en Ejido norte. De aquellos
anos guarda muy buenos recuerdos
y cuando echa la vista atrds confiesa
que “tuve una infancia muy feliz. Al
criarme con mis abuelos fui una nina
muy mimada”. Ademads, habla con ca-
rino de Lola Matillas, de quien dice
que “era mi amiga del alma”.

Al igual que todas sus hermanas,
estudié en el colegio Divina Infan-
tita. Hoy cuenta que al ser la mayor,
su madre invirtié sus ahorros en que
ella aprendiera a coser y asi fue como,
siendo muy jovencita, aprendié la pro-
fesion de modista. De hecho, tanto su
vestido de novia, como el de todas sus
hermanas, lo diseié y cosio ella.

En El Ejido fue donde conocié al
gran amor de su vida, José Domin-
guez Aguado, hijo del Brigada Do-
minguez que en esa época estaba des-
tinado en el municipio. Cuando ella
tenfa 23 anos y él 24 se casaron. Y asi
comenzod una aventura que recuerda
con muchisimo carifio. Recién casada
se fue a vivir a Adra, donde naci6 su
primer hijo, Ricardo. Como su ma-
rido, que era Guardia Civil, queria
ascender pidié un traslado a Berja,
donde vivieron unos afios. Un nuevo
ascenso hizo que tuvieran que trasla-
dar su vida hasta Conil de la Frontera,
Cadiz, donde estuvo dos afos antes
de regresar a El Ejido, al cuartel de San
Miguel, lugar donde naci6 su segunda
hija, Ana. De Almerimar se fueron a
vivir a Roquetas y mas tarde a Almeria
capital, alli pasaron ocho anos de su
vida. En esa época, su marido ya era
Sargento y lo destinaron a Zamora,
donde ascendi6 a Brigada y, mas tar-
de, a subteniente. En Zamora vivieron
durante 14 anos. Y hoy, recuerda esa
época con cierta nostalgia, ya que alli
estudiaron sus hijos y ademads hizo
muy buenas amistades, que a dia de
hoy sigue conservando. Estando en
Zamora a su marido le diagnosticaron
una enfermedad, lo que provocé que
lo pasaran a reserva activa y fue cuan-
do decidieron volver a El Ejido en el
ano 1987.

A pesar de haber estado tantos afios
viviendo lejos, dice que su vuelta a El

Ana Palmero y Pepe Dominguez contraje-
ron matrimonio en el ano 19589.

Ejido fue como si no se hubiera ido
nunca, seguia teniendo sus amistades
y su pueblo la acogié con los brazos
abiertos. Y, aunque echaba de menos,
sobre todo Zamora, estaba feliz de
haber vuelto. No obstante, la vida le
arrebat6 a su marido en el afio 1993,
quedindose viuda con 57 anos. Ahi
fue cuando tuvo que ponerse a traba-

Sus hijos Ana y Ricardo Dominguez.

A la derecha: Pepe, Anita Palmero y unas
amigas en el “desierto” de Almerimar. Ano
1964.

En la imagen inferior: Dia de la Banderita
de la Cruz Roja en Zamora.

Vintage

jary a coser de forma profesional para
diferentes tiendas.

Hay diferentes formas de afrontar
la vida. Ana, con 23 afios, se ech6 la
maleta a sus espaldas, se cogi6 fuerte
de la mano de su marido y lo acompa-
N6 en todos sus destinos.

Se define como una superviviente
porque alld donde iba, tenfa que co-
menzar una nueva vida. No obstante,
reconoce que ha sido feliz. “He vivi-
do cada momento y he aprovechado
todas las oportunidades que me ha
dado la vida”.

Actualmente vive con su hijo Ri-
cardo y tiene de vecina a su hija Ana.
Ademads, mantiene una relacién ma-
ravillosa con sus hermanas, de las que
confiesa sentirse “muy orgullosa”, al
igual que de su hermano.

A sus 80 anos, sigue con la vitali-
dad que la ha caracterizado siempre
y ofrece talleres de corte y confeccion
en los centros de mayores. Es volun-
taria de la Asociacién El Timén, en la
que colabora con talleres de costura,
de cocina e incluso como modelo en
las galas benéficas que realizan. Tie-
ne una sonrisa sincera, es alegre y ri-
suefia y contagia las ganas de vivir a
quien tiene cerca.

S e e
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LOS TIBURGNES NO PUEDEN
DEJAR DE NADAR

Y, todo, por no tener una vejiga natato-
ria, un 6rgano que es como una espe-
cie de bolsa de aire, que les permite
flotar; y porque deben mantener
la boca abierta mientras nadan;
el agua pasa por sus branquias y
llega cargada de oxigeno a la san-
gre. Pero si se detienen, no pue-
den bombear agua a las branquias
y se asfixian.

LA FOTO MAS CARA COSTO 6.5
MILLONES DE DOLARES

Aunque resulte increible hubo
quién pago esta cantidad por
una fotografia. La realizé Peter
Lik y se denomina ‘Phantom’,
una imagen captada en Ari-

zona, en el canén Antilope.

El fotégrafo capté una luz que

penetraba en la roca y que daba

la sensacién de estar viendo a un

fantasma.

BARBIE NACIO N 19570 = ==

Concretamente el 9 de marzo de 1957 > f:‘f_
de la mano de la empresa Mattel. Su A o R

1 . ’,

D

presentacion en sociedad se produjo
en Nueva York durante el ‘American
Toy Fair’, para la que esta famosa mu-
fieca lucié peinado rubio de los anos
60 y un banador con estampado tipo
cebra. Ya se han vendido mas de 1.000
millones de Barbie en el mundo.

EL METANOTIOL ES
LA SUSTANCIA MAS
ASQUERGSA

Ocupa el lugar que nadie
querria. El metanotiol esta
considerada como la sustancia

mas asquerosa del mundo. Se usa

para dar olor al gas natural, es el com-
ponente principal de la halitosis y esta
presente en nuestra orina y heces. Su
olor es realmente insoportable.

TARDAMOS CUATRO ANDS EN
RENOVAR NUESTRO CABELLO

Lo afirma un profesor de Der-
matologia de la Universidad de
Barcelona, Ramén Grimalt.
Sostiene que los cabellos que
ya se han caido murieron
tres meses atras y que todo el
cambio se realiza en torno a los
cuatro anos.

EL MIEDO A DORMIR SE
LLAMA ONEIROFOBIA

Es mas comun de lo normal. Lo
que para muchos es un placer, para
otros es un auténtico sufrimiento. Los que
padecen esta fobia experimentan sensacio-
nes de asfixia, sudoraciones excesivas, nau-
seas, temblores y palpitaciones cardiacas.
Los ataques de panico suelen ser habituales.

m_;,. CURSOS TITULACIONES NAUTICAS
tﬂu CONVALIDACION DEL TITULIN ’ SOCIOS C.N. ALMERIMAR 150 € NO 50CI05

LICENCIA DE NAVEGACION 1155 € || SOCIOS CN.ALMERIMAR 175 € NO SOCIOS

PATRON DE EMBARCACIONES DE RECREO (P.E.R.) || 255 € || SOCIOS C.N. ALMERIMAR 365 € NO SOCIOS

AMPLIACION DEL PE.R. IZUU € 250 € NO 50CI05

TASAS Y CERTIFICADO MEDICO NO INCLUIDOS 7T Informacién e inscripciones: 626 016 043

Eappri

GESTIONAMOS LAS PRACTICAS W5 clubnauticoalmerimar@gmail.com
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\galow individuales
a desde 255.000€

950 49 78 51

4 Visite nuestra oficina de ventas
en el Puerto Deportivo de Almerimar.

y ﬁ 50 Darsena Conde de Barcelona, n®1 {Junto oficina Banco Popular)

Villas con parcela de 550
metros desde 395.000€ www.villasdealmerimar.com
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MEDIO SIGLO DEL IES SANTU DUMINGU

El IES Santo Domingo
cumple 50 anos. Y para ce-
lebrar tan importante ani-
versario, se estan preparan-
do una serie de actos que
se llevaran a cabo durante
el proximo curso.

Para dar el pistoletazo de
salida a una fecha tan se-
nalada, el proximo 12 de
mayo, a las 20:30 h., en el

sencia de antlguos alum-
nos, con el primer director
del centro, Juan Llerena, asi
como con la asistencia de
distinguidas  autoridades
como la delegada del Go-
bierno, Gracia Ferndndez,
la delegada de Educacién,
Francisca Lourdes Fernan-
dez, y el alcalde de El Ejido,
Francisco Géngora.

Teatro Auditorio de El Ejido
seva a celebrar una fiesta de
inauguracién que va a con-
tar, ademads de con la pre-

TEATRO AUDITORIO DE EL EJIDO

‘EL MINISTRO'

Tras una gira llena de
exitos, esta obra llega
al Auditorio de El Ejido
y lo hace con un re-
parto encabezado por
Carlos Sobera y Marta
Torné. Se trata de una
comedia que ofrece la
historia de un ministro
que aspira a ser presi-
dente, una joven pro-
fesora de francés que
quiere cambiar de vida
y dos pobres que de-
ciden dar el golpe que
cambie su suerte.
Precio de las entradas:

TRIBUTO A TERRY GIBBS

Un maravilloso es-
pectdaculo que tendrd
lugar el dia 29 de abril
en la sala B del Au-
ditorio de El Ejido. Un
tributo que correrd a
cargo de Andalucia
Big Band junto a Ar-
turo Serra, el mejor
vibrafonista espanol
dedicado al jazz y uno
de los mejores jazzmen
del pais. Este concier-
to estd incluido en el
circuito ‘Enrédate’y su
entrada tiene un coste
de 6 euros.

Para llevar a cabo todos los
actos se ha nombrado una
comision coordinadora de
actividades formada por el

EN BREVE

- Dell4 al 17 de
abril: Feria del Libro
en la Plaza Mayor
de El Ejido

- Del 1 al 30 de abril:

Exposicion Aniver-
sario Auditorio

- Del 21 de abril al
13 de mayo: XXVII
Muestra de Teatro
Aficionado de El
Ejido

+ 14 de mayo: Gala

presentacion XXXIX
Festival de Teatro

director del centro, Alejan-
dro Gonzalez Rus y la pro-
fesora del mismo, Concha
Sanfrancisco, que estardn

acompanados por una re-
presentaciéon del profeso-
rado y del AMPA ‘Sierra de
Gador".

ARACELI SOBRINO

PRESENTA M nc;,g,RRl;l, NES

Serd en la Feria del -
Libro de El Ejido g I |
cuando la ejidense = /i
presente su tercera |
novela, que cuenta &
la historia de cinco ;
mujeres residentes
en Almerimar que
se ven envueltas en
una trama fresca

y alocada con la gue nos transmiten que la
amistad y la solidaridad entre mujeres no
tienen limites. Araceli define Macarrones con
Tomate como una comedia de humor muy
femenina tanto en sus personajes como en la
parte técnica de la novela, pues ha querido
rodearse de mujeres profesionales como la
autora de la portada, la gran pintora Odu
Carmona y la Editora Sol Ravassa de Edito-
rial SodeSol a quien le auguramos un futuro

ARACELY SOBHING Y

16y 18 euros. de El Ejido
prometedor en el mundo de la edicion.
1
1 rIl 2 J 1 " b4
k - { | i
— N

Deasde 1982 garantizando ba mejor calidad i

Paraje Los Aljibilos, 32. El Ejido. T. 950 57 30 55. www.dofran.com

ESPECIALISTAS EN TOMATE, PIMIENTO Y SANDIA




FIESTAS DE SAN MARGOS

El Ejido se prepara para
acoger la gran festividad
de San Marcos, que dara
comienzo el viernes 22
de abril hasta el domin-
go 24. Ambiente festivo,
tradicion y devocioén se
unirdn en tres dias tinicos
en los que nuestro mu-
nicipio se viste de feria
ofreciendo diversion en
cada uno de sus rincones.

Como siempre, contare-
mos con la tradicional
feria de las habas y el to-
cino que tendrad lugar el
sabado, a las 20:30 horas,
en el parque del Pabe-
lI6n. Y el domingo, a las
10 de la manana, la Igle-
sia de San Isidro acogera
la misa en honor a San
Marcos con el posterior
desfile de carrozas.

A PIE DE CALLE:

Danubio: El viernes 22 comenzaran la feria con las

actuaciones de Kiko Romero y Jestis Cortés. El rit-
mo flamenco continuard el sibado con el concierto
de Cante y Candela. Esa misma tarde, pero en la car-
pa, podras disfrutar de la gran actuacién de Juanito
Makandé. El broche final lo pondra el domingo Jests
Cortés.

Puentezuelas: Recupera la famosa feria del medio-
dia del mitico Salsamora y, para ofrecer el mejor am-
biente festivo, inauguran su terraza, donde ademds de
disfrutar de unas ricas tapas, podras bailar al ritmo de
la musica de Dj Carlos.

Lolita Club: Abre sus puertas todo el fin de semana

con las actuaciones de sus dj residentes. El domingo,

como plato fuerte, vuelven a contar con la presencia
del ‘Senor del Pop’, Dj Tofio.

Circulo Cultural y Recreativo: La noche del viernes
podras disfrutar del tradicional baile de sociedad
con el trio Oasis (Blanco y Negro) y Cantares del Sur.

Ambigu: No te faltara diversion en este lugar de la

Plaza Mayor de El Ejido. El viernes por la noche y el
domingo al mediodia podras disfrutar con la actua-
cion de ‘Las Vegas'.

La Bodega del Jamon: Ademds de disfrutar de su

buena gastronomia, el domingo al mediodia podras
vivir la feria al ritmo de la musica de José Cruz, en la
barra que van a instalar en la Plaza del Mercado

Pabellon Municipal: Acoge el domingo a las 19 ho-
ras, la actuacion del ganador de La Voz, Antonio José,
quien llega a El Ejido para presentar su gira ‘El Viaje'.

Carpa de la Bodega y Konectamos: El viernes con-

tardn con la actuacién de ‘Dos Indios y Un palomo’,
el sdbado el turno es de José Cruz y el domingo con-
cierto de Rantamplan

La Fabrica: El jueves, noche flamenca a cargo de Ta-

nia Santiago. Viernes; fiesta de los afnos 80 con Dj
Pepe Gomez y Dj Mara. El sdbado, desde las 17:30,
concierto de ‘Dos indios y un palomo’. El domingo;
feria del mediodia acompaniados por la musica de Dj
Juanma.
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ENCUENTRO LITERARIO CON NOA PASCUAL

Noa Pascual, autora de libros como: ‘Desconocidos en
un andén’, ‘Una chica sin Igual (I y 1), "Amigos enreda-
dos'y la saga de 'Los Irwin’, ha pasado unos dias en El
Ejido donde ha aprovechado para tener un encuentro
literario con sus lectoras. Y es que nuestro municipio
tiene una especial importancia en sus libros, espe-
cialmente 'Desafios por amor’ el segundo de la saga
de 'Los Irwin’. La silueta de su portada es de Encarni
Barragdn, una vecina de Santo Domingo. Y en su argu-
mento, se habla de El Ejido como productor y provee-
dor de género de alta calidad, un imprescindible en las
cocinas de los mejores restaurantes.

lluminamos tu vida

MAYOR
EXPOSICION DE
LAMPARAS

DE LA PROVINCIA
DE ALMERIA

_

Calle Montseny, 3
950 58 22 26 = Sta. M del Aguila




Vintage

Que lo vintage estd de moda, no es un secreto. Para
esta temporada 2016 vuelven las gafas de sol de es-
tilo retro, como las que propone Dolce&Gabbana,
a medio camino entre Claudia Cardinale y Twiggy.
De pasta, grandes (muy grandes) y redondas, que
aportan sofisticacién hasta a los estilismos mads in-
formales.

Seguro que si es de la época de los 60, recor-
dara que las trenzas se impusieron con
fuerza como peinado de tendencia.
Siempre han sido un gran recurso
para lucir un peinado original, sofis-
ticado y diferente. Sin embargo, para
esta primavera mads que tactica para pei-
narnos, serd casi obligatorio llevar una, aunque
sea una vez. Estdn las denominadas trenzas de
boxeadoras, mds informales y para el dia a dia,
las mas ligeras para sofis-
ticar monos o las que se
anaden a una melena
lisa para darle un to-
que tnico. Sirven para
cualquier momento,
reuniones, fiestas y
ocasiones especiales.
Esta primavera, que
no falte la trenza.

No se fueron del todo de nuestros fondos de armarios,
pero ahora regresan con fuerza. Entre las propuestas
de esta temporada siguen estando de moda los mo-
delos mds cldsicos, pero también hay quien prefiere
arriesgar y apostar por disenos innovadores y mas mo-
dernos. Modelos estampados, con tacén de aguja, bai-
larinas, con tejidos tul, de lona o en denim. Nuestros
pies estan de enhorabuena.
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D. Manuel Lupion Redondo
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info@ centrodentallupion.es
www.centrodentallupion.es
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ABRIO SUS PUERTAS EN EL ANO 1972,
EN LA CALLE ALMERIA, DE LA MANO
DE TRES SOCIOS: JUAN CANTON MIRA,
RAFAEL CASTILLA RUIZ Y JOSE LUQUE
PINTOR. EN ESA EPOCA, SEE SUPUSO
UN NUEVO CONCEPTO DE SUPERMER-
CADO. Y ES QUE, ADEMAS DE CONTAR
CON CARROS PARA HACER LA COMPRA,
FUE EL PRIMER ESTABLECIMIENTO QUE
PUSO EN CIRCULACION LAS BOLSAS DE
PLASTICO. OTRA DE SUS INICIATIVAS
FUE REALIZAR SORTEOS DE CESTAS DE
NAVIDAD CON LOTES DE PRODUCTO DE
LA TIENDA. TAMBIEN OFRECIAN SER-
VICIO A DOMICILIO. EN DEFINITIVA, UN
CONCEPTO NUEVO DE COMERCIO QUE
ESTUVO ACTIVO HASTA EL ANO 1975.

i
g

En el ano 1972 se comenzé a ver, por
primera vez en El Ejido, a los vecinos
portando bolsas de plastico rojas que
lucian las siglas SEE en grande. Y es
que en esa fecha se puso en funcio-
namiento Super Economia Ejido, un
nuevo concepto de supermercado
que fue pionero en muchos aspectos,
pero que, sin lugar a dudas, fue la
empresa que destacé por poner en
circulacién las bolsas de plastico para
que los clientes pudieran llevarse sus
compras. Hasta ese momento, cada
vecino que iba a comprar, tenia que
llevar su bolsa propia.

Stiper Economia Ejido se puso en
marcha de la mano de tres socios:
Juan Cantén Mira, Rafael Castillo
Ruiz y José Luque Pintor. Tres propie-
tarios que, a la vez, hacian la labor de
empleados y se sumaban a la planti-
1la de mds de 14 personas con las que
conté este nuevo espacio comercial
en El Ejido.

Estaba situado en un gran almacén
de la calle Almeria. Se inauguré en
el ano 1972 y permanecié abierto
hasta el 1975. Se trataba de un nue-
vo concepto de tienda y, aunque ya
se habian visto en otros espacios los

carros de la compra, Stper Economia
Ejido abrié sus puertas ofreciendo
a sus clientes carros, en la entrada,
para que hicieran su compra de una
forma mds comoda. Otro de los as-
pectos mads innovadores con los que
contaba era que, por vez primera, en
un mismo espacio se podia encontrar
de todo: pan, carne, fruta, conservas
e incluso ropa. Hoy, Juan Cantén,
uno de sus propietarios, recuerda que
unos pantalones vaqueros, en aque-
lla época, costaban unas 150 pesetas,
a la vez que cuenta que “aquello fue
una revolucion comercial, diaria-
mente estaba lleno de clientes”. Es
mas, en su apertura contaba con tres
cajas que tuvieron que ampliar, con
el tiempo, a cinco porque esta super-
ficie siempre trabajaba a pleno rendi-
miento. Incluso habia ocasiones que
tenfan que habilitar una sexta caja
para cobrar las compras.

Podemos decir que Stiper Economia
Ejido fue de las primeras empresas
ejidenses en poner en practica estra-
tegias de marketing directo. Y es que,
ademas de las bolsas rojas llamativas
con las siglas en grande, se crearon
unas tarjetas de fidelizacién con las
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Imagen de la cesta de Navidad.

que los clientes iban sumando pun-
tos en cada compra. Una vez que
acumulaban una serie de puntos, se
podian canjear por descuentos y be-
neficiarse de determinadas ofertas.
Igualmente, SEE fue de las primeras
empresas en sortear las famosas ces-
tas de Navidad, compuestas por lotes
de productos de la tienda, para las
cuales se vendian papeletas durante
los meses anteriores a la festividad.
Esto se convertia en todo un acon-
tecimiento, ya que el dia del sorteo,
la tienda se llenaba de vecinos que
esperaban, expectantes, a conocer el
nimero de la papelera ganadora. Asi-
mismo, también ofrecia a los clientes
servicio a domicilio y, de esta forma,
facilitaban a los vecinos que pudie-
ran hacer grandes compras sin tener
que preocuparse de llevarlas ellos
mismos hasta su casa.

En definitiva, Siper Economia Eji-
do estuvo abierta durante tres afios
en los que la actividad comercial del
municipio estaba en pleno auge. Fue-
ron los primeros en poner en practica

iniciativas que ahora vemos con total
normalidad, pero que, en esos anos,
llamaban poderosamente la atencion
de los clientes. Y asi fue como, poco a
poco, el tejido comercial ejidense co-
menzé a coger forma y a desarrollar-
se hasta convertirse en lo que hoy es.

el
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HORTOFRUTICOLA

FRUTAS Y HORTALIZAS DEL MUNDO

JUNTO AUTOVIA A- 7/ SALIDA 406

C/ Agricultores, 25. 04700 EL EJIDO - Almeria
Tel. 950 572 507 - Fax 950 481 721 | info@fresss.com | www.fresss.com
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NATRON EXPERIENCE WALL

CERRAMIENTOS DE VIDRIO
SIN PERFILERIA

2 238
10 EL EHDOD
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¢ 1 muslo de gallo Colocamos el muslo de pollo de corral en una bandeja de horno. Le ponemos especias
e Laurel (al gusto) y la grasa de pato. Y alrededor le colocamos cebolla troceada.

¢ Especias (al gusto) A continuacién, lo metemos en el horno a 200° C durante una hora, hasta que quede
e Cebolla en su punto.

e Grasa de pato Troceamos las verduras y las cocinamos al horno.

e Sal

e Verduras

Tomads Rodriguez
Servimos el muslo de Santisteban
gallo, rociado con su Ana Maria Moreno
propio jugo, en un plato Moreno
llano y lo acompanamos
con las verduritas.

SERVICIO DE RECOGIDA DE RESIDUOS URBANOS

La Basura de Hoy, el Futuro de Manana.

El 90% de los Residuos pueden ser reciclados. Que se pueda, depende de todos. Depende de i
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El 25 de abril de 1955, por primera vez el municipio de El Ejido ce-
lebraba la festividad de San Marcos. La misa daba inicio a las 10
de la manana en la flamante iglesia recién construida, dando, de
esta forma, el pistoletazo de salida a una tradicion que contod con

el compromiso de los vecinos ejidenses.

Los primeros mayordomos de San Marcos fueron Francisco
Martin Moreno, Juan de la Cruz Navarro y Juan Canton Ruiz.

La primera vestimenta de los mayordomos consistia en
una camisa nueva blanca, un pantalon azul y un fajin rojo
que llevaba en el filo un lazo y dos monas de hilo de oro.

El lugar donde preparaban a San Marcos, en un
principio, era el almacén de Joaquin Daza Palmero,
situado en la antigua carretera de Mdlaga.

La primera vez que San Marcos recorrio las calles de El
Ejido iba en un carro que llevaba un burro llamado Co-
misario, de Antonio Monero.

La primera imagen de San Marcos la encargo el parro-
co Jose Jmenez a Granada y costd unas 3.000 pese-
tas, que se consiguieron vendiendo décimos a peseta
en las diferentes alhondigas de El Ejido.

La tradicion de las rosquillas de San Marcos existe des-
de el ano 1855. Su simbologia es de cardcter mitoldgico.
Segun cuenta la leyenda todo animal enfermo que coma
un trozo de ese alimento sanard de inmediato.

EJIDOHOTEL

DESAYUNOS = MENUS + PINCHOS = RACIONES = BODEGA DE VINOS

Calle Mdnaco, 10 - @ 950 48 64 14 - www. itel.net
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Apertura del restaurante

i Sy

Frm lovin® if

El 13 de mayo de 1999, la cadena
McDonald’s me ofreci6 la apertu-
ra de mi restaurante en el Munici-
pio de El Ejido.

Habiendo residido en los EE.UU
durante 20 anos, la adaptacion fue
para mi complicada.

Abrimos el 17 de junio de 1999, y
17 anos después, puedo decir con
orgullo que me siento parte de
este municipio.

McDonald’s es una multinacional
americana, pero McDonalds El
Ejido es un restaurante local que
dia a dia se siente mas parte de
esta comunidad. Esta es nuestra
historia en estos 17 anos.

“HEMOS HECHO ALGO MAS QUE
VENDER HAMBURGUESAS”

Nos sentimos parte del ADN de El
Ejido, y por ello dia a dia hemos
trabajado y colaborado en muchos
de los eventos realizados en los tl-
timos 17 aflos en este municipio.
Decia Ray Krock, fundador de
McDonald’s:

”...Devolvemos a la comunidad parte

Ronald McDonaid visita de lo que la comunidad nos da”.
nuestro restaurante.

Durante estos anos hemos estado
colaborando con el IMD (Institu-
to Municipal de Deportes) en la
clausura de las escuelas deporti-
vas municipales repartiendo mads
de 2000 hamburguesas y mas de
2000 zumos de naranja cada afio.
Nuestro restaurante ha abierto sus
puertas a colegios y ONG’s. Ha co-
laborado activamente en todo tipo
de eventos deportivos y cultura-
les. Nuestro embajador Ronald

e 2 T e

Visita del equipo ONCE en 2000.
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Miguel Angel Martin
Franquiciado McDonald's El Ejido

McDonald ha visitado nuestro
pueblo unas 40 veces, realizando
actuaciones educativas en colegios
y fiestas populares.

Vendemos hamburguesas pero es-
tamos comprometidos con nues-
tra comunidad. Lo hemos hecho
durante estos 17 afios y lo seguire-
mos haciendo.

Nos sentimos orgullosos de ser
parte de El Ejido y queremos que
td también te sientas parte de no-
VSOtros.

Por eso, la préxima vez que ven-
gasa “NUESTRO” restaurante y te
comas una hamburguesa, nos gus-
taria que nos hicieses un guino y
pensaras:

“MUCHOS VENDEN HAMBUR-
GUESAS, EN McDONALD'S EL
EJIDO NO TODO SON HAMBUR-
GUESAS”

Muchas gracias por ser parte de
nuestra historia. Fiesta de Carnaval. Visita de la Tuna. 2002.
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LUERDOS

Familia de Juan Acién g_ Mor/'b_Cal/ejgn. ) ~ Familia de Francisco Lugque y Ules Mateo Delgado. 7

A partir de cuatro hijos, ya se consideraba una familia numerosa, con sus correspondientes ventajas. En algunas de las
fotos la familia no esta completa, ya que el hijo mayor de 18 anos, no computaba para el titulo de Familia Numerosa.
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stuno
es bueno..
elotro
es mejor!

Pepsi on the rocks!

soLo GARVEY
- supErRA A GARVEY g

GARYEY
BODEGAS DE SAN PATRICIC
JEREA

-

Tejidos Guillén Juan Gomer Oz

Pansién, Bar y Conliteria "San lsidro"
Confecciones, pafieria Canieni v Cilé |

FAANCISGO LUOUE LOPEL

“BAR LOBERO™"

Vinos y lapas variadas
E;pndalidad an paa!’ﬂlurfﬂ

y zapaleria C. Malaga . El Ejido | C. Milaga El Ejido
Aparecidos en el programa de las fiestas de El Ejido de 1961.

PROXIMA APERTURA

EL EJIDO C/LOBERO, 9




Por Veronica
Gomez

CONSEJOS

¢ QUE DEBEMOS HACER EN CASO DE TENER UN

ACCIDENTE DE TRAFICO?

En primer lugar, obvia-
mente comprobar que no
hay heridos graves, por-
que si los hay lo primero
es atenderlos y llamar a
emergencias, pero si no
los hay, debemos intentar
rellenar un parte amistoso
del siniestro con los con-
ductores de vehiculos im-
plicados, y en caso de no
poder hacerse éste, llamar
inmediatamente a la po-
licia local, o a la guardia
Civil para que acudan al
lugar de los hechos e ini-
cien diligencias.

Es importante si pode-
mos hacerlo, que echemos
fotos de los vehiculos si-

niestrados y del estado en
el que se encuentran en la
calzada tras el siniestro,
ello evita muchas veces
problemas.

Y si tenemos lesiones de-
bemos acudir de inmedia-
to al Servicio de Urgencias
y que comprueben nuestro
estado de salud. Si en un
primer momento estaba-
mos mejor, pero empe-
Zamos a sentirnos peor
después del accidente,
debemos acudir también
al Servicio de Urgencias.
No es infrecuente que los
lesionados empiecen a
sentirse peor transcurridas
unas horas desde el sinies-

Vintage

LEGALES

tro cuando las contusiones
se enfrian.

Se debe de hacer un segui-
miento inmediato de esas
lesiones y existen, en casi
todos los centros, servicios
de atencion especifica a
lesionados de trafico, que
cubren los seguros corres-
pondientes.

Debemos informar del
accidente también a nues-
tra propia compania de
inmediato, a ser posible
dentro de los primeros sie-
te dias desde el accidente,
y tenemos derecho a llevar

nuestro vehiculo al taller

que nosotros elijamos para
su reparacion. Y en el caso
de que existan lesiones,

lo mas indicado es acudir
a un abogado de nuestra
confianza que nos asesore
y se ponga en contacto con
la aseguradora para los
tramites necesarios y que
pueda realizar una valora-
cion correcta de la indem-
nizacién a la que tenemos
derecho como lesionados
o victimas del siniestro, e
interponer las reclamacio-
nes correspondientes.

;SABIAS QUE EN EL SEGURO QUE CONTRATAMOS PARA NUESTRO AUTO
CONTRATAMOS ADEMAS GASTOS PARA UN ABOGADO EN CASO DE ACCIDENTE?

En las polizas de respon-
sabilidad civil que con-
tratamos para los danos
que podamos causar con
nuestros vehiculos, suscri-
bimos también una serie

de cuantias para defensa
juridica, pudiendo elegir
libremente en caso de que
tengamos un accidente el
abogado que queramos
designar para nuestra de-

BUFETE GOMEZ
ABOGADOS

Lda. D? Verdnica Gomez & Asociados

fensa, y que la compania
aseguradora nos devuelva
después los gastos que te-
niamos suscritos de defen-
sa juridica.

Abogados

de confianza

12 consulta gratuita

C/ La Rosa, 16. El Ejido. © 950 60 62 33 / 654 557 031
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— AUTOMOVILISM0 ————

AUTOMOVIL CLUB EL EJIDO,
GRAN INICIO

I

Lo’pez Marias g Mon.toga,wgrron clasificacion

Los amantes del automo-
vilismo ya han comenzado
a disfrutar del Campeo-
nato de Andalucia, que ha
arrancado con el II Rally
Valle del Almanzora-Fi-
labres. En este encuentro,
los tres equipos ejidenses
en liza tuvieron suerte des-
igual. El mejor clasificado
fue el equipo formado por
José Miguel Lépez y Miguel
Montoya (8° de la general

CICLISMO

y 1° de la Clase 4). Francis-
co Javier Villegas y Antonio
Blas, ‘Wisky y Pin’, acaba-
ron en la posicién 17 y 2°
de la Clase 9. Por ultimo,
los jévenes Antonio Mar-
tinez y Osel Romain, su-
frieron una pequena salida
en la dltima curva. Ahora,
tras el de Sierra Morena y
el de Gibralfaro, calientan
motores para el Costa de
Almeria (27-28 de mayo).

GRAN ACTUACION DE LOS CICLISTAS
EJIDENSES EN PORTUGAL

El Club Ciclista Ciudad de
El Ejido-Criado y L6pez ha
conseguido que el nombre
de nuestra ciudad quede
bien reflejado en tierras
portuguesas, en la Volta a
Loule.

Siendo el tunico equipo
extranjero, los ejidenses

disputaron la prueba jun-
to a unos cien corredores,
con una actuaciéon mas
que destacada del equi-
po, configurado por Juan
José Moreno, Jaime Velas-
co, Gianni Ingrassia, Juan
Mazuela, Carlos David de
la Fuente y Emilio Rodri-

El club de buceo mas
antiguo del Poniente
almeriense, el Club Te-
seo, abierto desde el anio
1991 y con una amplia
trayectoria en deportes
acuaticos, se ha integra-

do en el Club Nautico de

——— ACIVDADES. ACUATICAS ——

CLUB TESEQ Y CLUB NAUTICO SE
UNEN AMPLIANDO SU OFERTA DE
ACTIVIDADES

Almerimar, ampliando,
de esta forma, su oferta
deportiva. Por lo que,
actualmente, ademads de
vela, se incorporan ac
tividades  subacuaticas
como la pesca submari-
na o el buceo.

= n = b j”- -

guez. Unos ciclistas que
ganaron la clasificacion
por equipos de la terce-

- — S
ra etapa, segundos en la
cuarta y terceros en la pri-
mera.

~

CLINICA

DEL M

OviIiL ~

C.C. Copo-Local 6 - Tel. 634 371 424

MUNETEREHN

informatica & telefonia

RV

E Reparaciones
express

en menos de

con 6 meses de garantia
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Maria Dolores Canton Alférez
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NORDIN MARZOK ALI ES UN JO-
VEN EJIDENSE DE 34 ANOS QUE
DEJO SU PUEBLD EN EL AND
2006 PARA COMENZAR UNA
NUEVA VIDA EN LONDRES. NA-
010 EL 27 DE OCTUBRE DE 1981
EN CEUTA PERO SE HA CRIADO
EN EL EJIDO Y ACTUALMENTE
TRABAJA COMO ENCARGADO
EN UN RESTAURANTE DE CO-

MIDA BRITANICA Y ES EL DI-
RECTOR'Y FUNDADOR JUNTO A
JUAN JESUS MAYA (AKTORSE)
Y PEPE SUAREZ (UNKNOWK)
DENIFU NIFA RECORDS, UN SE-
LLO DISCOGRAFICO SIN ANIMO
DE LUCRG.

\""-=-.

En sus rotos libres le gusta pasear por Londres. Foto: Marta Montserrat.

;Cuando y por qué decidiste irte
de El Ejido?

Dejé El Ejido el 8 de noviembre de
2006 y vivo en Londres desde enton-
ces. Me fui de El Ejido por dos razo-
nes: la primera porque para hacer las
actividades culturales que me apete-
cian siempre tenia que estar movién-
dome en coche. Solia ir a Granada,
Malaga, Murcia, Valencia... Vamos,
que me recorria media Espafia y me
apetecia vivir en un sitio que tuviera
una amplia oferta cultural. Otra de
las razones por las que me fui es por-
que tenia una promotora de musica
electrénica con la que hacia eventos
en la mitica Sala Elastica y uno de los
mayores problemas que encontraba
a la hora de contratar los artistas era
el idioma. Me pasaba el tiempo tra-

&& ME APETECIA
VIVIR EN UN SITIO
QUE CONTARA
CON UNA AMPLIA
OFERTA CULTURAL

duciendo del espanol al inglés y era
hacer doble trabajo. Necesitaba darle
un empujén a mi inglés y decidi ha-
cer las maletas.

;A qué te dedicas en Londres?

Una vez en Londres empecé a tra-
bajar en una sala de conciertos y des-
de hace casi cinco anos trabajo en
uno de los restaurantes del chef bri-
tanico Mark Hix, famoso por haber
revolucionado la cocina britdnica la
cual, a pesar de su mala fama, te ase-
guro que puede ser muy buena. Tam-
bién he hecho un par de trabajos de
modelo, uno para una revista de ropa
en Japon y recientemente un anuncio
para una famosa marca de cerveza.

;Como es tu dia a dia en la capital
de Inglaterra?

Mi dia a dia es un no parar entre el
restaurante y las tareas del sello dis-
cogréfico. También me queda tiempo
para ir al gimnasio y quedar con los
amigos. Londres es una ciudad muy
rapida y siempre hay algo que hacer,
es imposible aburrirse.

;Te planteas volver a El Ejido en
algin momento?

Ahora mismo no me lo planteo. Es
verdad que es un pueblo con mucha
calidad de vida, buen clima, buena
comida, amigos y familia, pero soy



un chico de ciudad y todavia tengo
muchos planes que llevar a cabo.
Ya veremos en un futuro.

;Cudles son tus proyectos ac-
tuales?

Ahora mismo estoy enfocado
en el sello de musica. El objetivo
es recaudar dinero con la venta de
musica y los eventos que hacemos
y ayudar a ONGs del dambito de la
educacién en paises en vias de de-
sarrollo. El afio pasado trabajamos
con una asociacion de El Cairo
(Egipto) y este ano hemos empe-
zado a trabajar con una ONG en
Tanzania.

;Qué se puede hacer desde aqui
para colaborar con vuestra causa
solidaria?

Si estais interesados en echarnos
un cable esta es nuestra web:

www.nifunifarecords.co.uk. Po-
déis comprar la musica que hace-
mos o simplemente hacer una do-
nacion. De cualquier manera el
dinero recaudado ird a la organiza-
cién Born to Learn.

0

2 - Diminutivo de Juan.

1 - 5i solo comes fastfood tendrds mucha.

3 - Precio de algo si estando en Africa.

visitas un pais anglofono.

4 - Antdnimo de construccion.
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LOS MENORES
Y EL DENTISTA,
ALGO VA MAL

. La mitad de los nifios menores
< de seis afios no han visitado al
dentista en nuestro pafs. Son da-
tos elaborados por el Consejo Ge-
neral de Dentistas de Espana, un
informe que arroja, ademads, que
entre los tratamientos mads fre-
cuentes en edad pediatrica desta-
can los empastes (37%), limpie-
zas dentales (17%) o tratamientos
de ortodoncia (15%). El estudio
muestra también que la mayo-
ria de padres encuestados (70%)
aseguran que sus hijos se cepillan
dos o mas veces al dia los dientes.

&
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a
iCELULITIS,
YA ESTAS AQUi!

]

¢ En realidad no se ha ido durante
¢ el invierno pero, estd claro, que
¢ es en estas fechas cuando real-
° mente nos saluda y parece pre-
sentarse de improvisto. Hay miles
de productos y tratamientos para
paliarla, pero también trucos que
podemos desarrollar en nuestras
casas. Dormir ocho horas diarias,
aplicar automasajes nocturnos,
utilizar un cojin en los tobillos
cuando estemos tumbadas, utili-
zar un anticelulitico rico en cafei-
na, exfoliar, hidratar y sobre todo
moverse y abusar de una dieta
sana.

LEZA Y OALUD

0000000000000 0000OC

PARCHES DE CAFEINA
PARA OJERAS Y BOLSAS

Son un remedio casero natural que funcio-
na en aquellas personas que suelen tener
ojeras oscuras y las bolsas de los ojos hinchadas. Estos parches de cafeina
descongestionan y sirven para hidratar y suavizar la zona, dejindola mas
despejada. Para ello, necesita un contorno de ojo muy untoso y posos del
café (si, del que le queda en la cafetera). Se mezcla un poco de contorno y
poco de poso hasta conseguir una crema homogénea, se coloca en unos dis-
cos de algodon que previamente hemos cortado por la mitad y se coloca en
la zona de la ojera, en la bolsa (sin que entre en contacto directo con el 0jo).
10 minutos, enjuagar vy listo.

=

DESAYU COMPLETO CONTRA LA ASTENIA

< Es uno de los sintomas mas comunes en estas fechas, la astenia
< primaveral. Un desayuno a base de alimentos con alto conteni-
do energético ayuda a combatir los sintomas que provoca, cansan-
cio, falta de energia, irritabilidad y somnolencia. Un desayuno que
debe incluir lacteos, cereales como la avena, fruta para hidratarnos
y podemos incluir unos huevos revueltos, y pan con tomate y algiin
fiambre. Y, si quiere redondearlo, incluya jalea real.

o000 00O

ESPONJA PARA TENIR EL PELO

La novedad ha saltado a todas las revistas de belleza
del mundo y se ha convertido en viral. Un peluquero
britanico, Jamie Stevens, ha desvelado que su técnica
para tenir el
pelo consiste en utilizar una espon-
ja de la casa Beautyblender. Una téc-
nica que sirve para aplicar mechas
en diferentes tonos, consigue que
color se funda con el cabello y evi-
ta que el tinte no quede a pegotes.
Seguro que en antes de que termine
de leer este articulo, la técnica ya se
ha instalado en nuestro pafs.




TU MASCOTA

L RATON
Y EL GATO

Que el ratén y el gato
no se llevan bien, no es
ningtn secreto. Y qui-
z3s esa sea la razon por
la que a la mayoria de
los gatos les gustan los
juguetes que simulan
pequenas presas, con
forma de ratén, que
sean ligeros y ficiles de
transportar.

CURIOSIDADES

;Sabias que los nom-
bres de Luna, Linda,
Laika, Rocky y Toby
son los nombres de

perros mas comunes en

Espana? Asi lo demues-
tra una encuesta en la
que figuran también
clasicos como Coco 'y
Lucas.

6POR QUE LOS
PERROS DAN
VUELTAS EN
CIRCULOS AL
ACOSTARSE?

La mayoria de los pe-
ITOS siguen este com-

| portamiento antes de

acostarse. Se suele

& pensar que lo hacen
| para acomodar el lugar

donde van a dormir,
sin embargo este mo-
vimiento es un simple

| ejercicio para adaptar

su columna vertebral
a la postura, enrollada
en circulo, que suelen

| adoptar al dormir.

HOY_ CONOCEMOS..

l\- - _L 1 : 3
Rubén tiene de mascota a
este precioso San Bernardo.
Un perro de caracter tranqui-
lo y muy carifnoso llamado
Brandon. Este tipo de perro
se caracteriza por tener una
enorme fuerza, pero a la
vez pueden ser educados
perfectamente para vivir en
un hogar, ya que se adaptan
muy bien a la vida familiar.
Debido a su gran tamano son
perros que comen mucho y
es muy importante para su
cuidado cepillarlos a diario y
mantenerlos bien aseados.

NUEVAS

FPELUSGUERTA

Todo tipo de cortes
Cortes de exposicion » Stripping
Centro asociado academia

INSTALACGCIODNES
Paseo de las Lomas 198 (Frente Auditorio) - 950 48 49 54

Vintage

EN BUSCA
DE HOGAR

Hoy os presentamos a
Linda, una perrita que
busca una familia que
la adopte. Se trata de
una mix de galga que

la pobre no ha tenido
un camino de rosas.
Fue encontrada en las
riadas de Adra en muy
malas condiciones y a
las voluntarias de ADA
les llevé unos dias poder
rescatarla, era desconfia-
day tenia miedo de las
personas.

Actualmente se en-
cuentra acogida por

un miembro de SOS
Animales de El Ejido. Se
adapta bien a otros pe-
rros, pesa unos 20 kilos
y estd castrada y vacu-
nada. Se entregaria con
contrato y seguimiento.

sos.animalesejido.group@
gmail.com

CAMIMNA
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Orgullosos y henchidos.
Asi nos deberiamos sentir
siempre los que tenemos la
suerte de vivir en una pro-
vincia como Almeria. Con-
tamos con lugares verda-
deramente magicos y casi
a la vuelta de la esquina y
que en Vintage queremos
disfrutar junto a vosotros.
En este nimero, nos vamos
hasta la Balsa de Cela.
Cada dia, crece el fervor de
los ciudadanos por sentir
la naturaleza como fuente
de salud, una alternativa
que nos ofrece, precisa-
mente, esta balsa ubicada
en Tijola. Se trata de un
manantial de aguas terma-
les situado a 3,5 kiléme-
tros de esta poblacién al-
meriense, en el limite con
el municipio de Licar y a
una altitud sobre el nivel
del mar de 720 metros. Las
aguas emergen de mane-
ra natural, con un caudal
constante de 42 litros por
segundo y la temperatura
se mantiene en las distin-
tas épocas del ano entre los
22y 24 centigrados.

PROPIEDADES MEDICINALES

Sobre su valor para la salud
se hablaba ya en tiempos
romanos, cuando se hacia
referencia a la riqueza de
las aguas termales de la
entonces Reptiblica Tagi-
litana (actual Tijola). Las
aguas de la Balsa de Cela

Fuengd ==

tienen propiedades medi-
cinales para distintos tipos
de enfermedades. Ademas,
riega una rica vega y sus
aguas se reparten entre los
municipios de Tijola, La-
car y Armuna. Tradicional-
mente ha servido de abre-
vadero de ganado.

uetah de Mair

CARACTERISTICAS

Este embalse con forma de
piscina tiene unas dimen-
siones de 50x50 metros y
una profundidad que va
desde los 50 centimetros a
los 2 metros. Hoy en dia,
sigue siendo lugar prefe-
rido para el bano por los
habitantes tijolenos y de la
comarca, y se ha converti-
do en un punto importan-
te de confluencia turistica
durante los meses de vera-
no. Es de acceso libre y sin
coste alguno para nuestros
bolsillos. Si quiere disfru-
tar al mdximo de su estan-
cia en la zona, no descarte
alojarse en Casa Cela, con
capacidad para seis perso-
nas. Y no se vaya sin de-
gustar su rica gastronomia,
acorde a la zona. Un lugar
idoneo es La Tienda, don-
de puede disfrutar de ex-
celentes entrantes como el
revuelto de setas y gambas
o setas y morcilla; de riqui-
simas carnes, como entre-
cot de buey o costillar; y de
deliciosos postres caseros,
como sus profiteroles.



YOS TECNOLOGIAS s

LA DIABETES

6EL NUEVO MANDO DE LA NINTENDO? &

Nintendo quiere lograr algo diferente con sus consolas,
tanto las de salén como las portatiles y lo quiere hacer en
2016. Los fieles de este apasionado mundo del videojuego

han hecho vibrar las redes sociales en estos dias. Varios

usuarios han filtrado unas fotos del posible mando de la

Nintendo NX, un aparato que presenta unas caracteris-

ticas muy innovadoras. Parece el espejo retrovisor de un

PARCHES DE GRAFEND PARA TRATAR

Ciencia, nuevas tecnologias y salud, una unién necesaria
para encontrar soluciones que mejoren la vida del ser
humano. Un nueve por ciento de la poblacién tiene que
pincharse en el dedo varias veces al dia para medir sus
niveles de glucosa. Ahora parece que todo va a cambiar y
que sera mas facil. El grupo dirigido por el investigador
surcoreano Dae-Hyeong Kim ha creado un parche de gra-
feno que puede monitorizar el nivel de azticar en sangre y
administrar el tratamiento cuando sea necesario.

|

automovil, con dos palancas analdgicas. Se basaria en una pantalla tactil completa
en la que aparecerian botones, imdgenes y un sinfin de posibilidades.

UNIVERSO APD |

‘Duchapp’ y ahorra agua. Po-
cas personas valoran el uso do-
mestico del agua y desconocen
si la consumen en exceso o no.
Algo que puede cambiar si uti-
liza la aplicacion ‘Duchapp’, que
a los tres minutos de iniciar su
placentera ducha le avisa que
debe abandonarla. Es el tiem-
po que estable para la limpieza
adecuada del cuerpo y cabello.
Y si termina antes de lo estable-
cido acumula puntos en un ran-
king de ahorradores.

NOTICIAS 3.6

El Papa llega a Insta-
gram. Que el Papa Fran-
cisco quiere estar cerca
del pueblo lo deja claro
en cada una de sus vi-
sitas. Pero va mas alla.
Apuesta también por lo
que ofrece las nuevas
tecnologias. Ya estaba
en Twitter y ahora en Ins-
tagram, cuenta que ha
inaugurado con un men-
saje de paz.

Sube el precio de la tele-
fonia. Se trata del primer
aumento de la serie his-
torica desde que se ini-
ciara el andlisis en 2008.
Asi, nos encontramos,
por ejemplo, que Tele-
fonica subid S euros su
oferta de Movistar Fusion
y Vodafone ha subido
entre uno y nueve euros
sus precios, dependiendo
de la tarifa.
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Maria Trinidad Salvador
Villegas Tapias Victoria

e _.1 Ana-Rodn’guez
» Aguila

Gracia
Villegas Lirola

Juan Antonio
Diaz Planelles

José Mateo
Martinez

A

Chali Garcia C}ui%lermina 5
Lopez Jiménez Callejon
-
—
Py

José Maria
Sanchez Fuentes

José Barranco
Ferndandez

Salvador Ruiz
Villegas

Luisa Barranco
Bonachera
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SOWCIONES DE CAUDAD PARA EL TRANSPORTE
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~ DECOPAS POR EL EJIDO

Felices fiestas

Centro de Educacion Infanti| Bilinglie

Proxima apertura Para mas informacion:
Curso 2016-2017 Tel. 606 567 776
(El Ejido) lugarincentroinfantil@gmail.com

wWww.|ugarin.com
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Residencial

- Sotavento

Proxima construccion de

69 Viviendas

Unifamiliares adosadas
MAS INFORMACIEON:

= www. Fresoestin’ com
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icen los expertos en

publicidad y marke-

ting que uno de los
grandes logros de una mar-
ca es conseguir ser identi-
ficada con solo verla por
parte del usuario. Justo lo
que le ocurre a nuestro pro-
tagonista de esta seccion,
el ‘Escarabajo de Volkswa-
gen’, un coche reconocido
a nivel mundial, mitico,
legendario, tinico y capaz
de aguantar en el tiempo,
algo que pocas marcas re-
sisten en este duro merca-
do de la produccion y la
competencia.
En Vintage, los lectores
SON para Nosotros nuestros
principales guias y, ha sido
por y gracias a ellos que en
este nimero hemos que-
rido tener en cuenta este
vehiculo, por las multiples
peticiones que hemos reci-
bido para que no nos olvi-
ddramos de este entrafiable
coche. Y aquf esta.

| ESCA

EL EXITO DE UNA MARCA

Si empezamos por su de-
nominacion, sus creadores
no lo lanzaron al mercado
con el nombre de Escara-
bajo, sino como ‘KdF-Wa-
gen’. Sin embargo, fue a
raiz de un articulo que
aparecié en el peridédico
estadounidense New York
Times, cuando se empezd
a popularizar bajo el nom-
bre del insecto —Beetle, en
inglés-.

Sus origenes se remon-
tan hacia 1925, cuando se
empezé a trabajar en su
diseno bdsico. El Escara-
bajo estd muy unido a la
historia del régimen na-
cionalista de Alemania,
que comenzd a encaminar
sus esfuerzos para la pro-
duccién de un automovil
que fuese asequible para
la gran mayoria del pueblo
alemdn. Asi, en 1933, Hit-

0

ler se entrevisté con Ferdi-
nand Porsche para discutir
sobre el desarrollo de un
“Volkswagen” al alcance de
la economia popular.

Tras esa reunién, hubo 38
prototipos para la culmi-
nacién del proyecto, con
un perfil muy marcado:
coche curvo y motor de
cuatro cilindros. Fue dise-
nado funcional y para que
fuera lo mas simple posi-
ble. A partir de entonces,
surgieron diferentes mo-
delos que lo convirtieron,
ain mas, en distintivo de
su marca, como el primer
modelo descapotable, que
se lanz6 en 1949.

Su estética de coche urba-
no, joven y practico calé en
la sociedad. Asi lo reflejan
los datos, hasta 2003, casi
22 millones de Escarabajos
recorren las carreteras de
nuestro mundo. Un éxito
que no tiene fecha de cadu-
cidad.
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