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Vintage Magazine 
aclara que en ocasio-
nes, tras la inexisten-
cia de archivo docu-
mental al respecto, se 
nutre de la memoria 
viva de los testimo-
nios de los vecinos de 
El Ejido, por lo que sus 
relatos pueden conte-
ner imprecisiones.

Custodios del orden, guardianes 
de la paz; en cada servicio, en cada 
gesto, sois el escudo invisible que 
protege, inspira y une. Silenciosos, 
firmes y siempre presentes, a las 
Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del 
Estado dedicamos este especial en el que tenemos el 
honor de compartir las imágenes tomadas durante 
la celebración de las festividades de la Policía Nacio-
nal, Policía Local y Guardia Civil. Eventos recogidos 
en nuestra galería junto a los nuevos proyectos pre-
sentados por nuestros jóvenes emprendedores. 

A lo largo de estos diez años de trayectoria vin-
tage, he comprendido que cada fotografía encierra 
mil vidas. Por ello, estamos ante uno de los números 
más gráficos de toda una década. En noviembre, ce-
lebramos nuestro décimo aniversario fieles a nues-
tra esencia, donde la actualidad se fusiona con estas 
poses llenas de verdad, integridad y humanidad, y 
un pasado que florece entre los recuerdos de quie-
nes brindamos en el pub Primera Hora, saludamos 
en cada control a Pepe Berenguel, “el municipal”, o 
participamos en el paro agrícola más multitudinario 
de 1995. Memoria traducida en imágenes que evi-
dencian lo que fuimos, somos y seremos.

Casco, defensa y 
grilletes
A modo de homenaje, 
en nuestro especial de-
dicado a las Fuerzas y 
Cuerpos de Seguridad 
del Estado, exhibimos en 
portada el casco de inter-
vención policial de Ángel 
Fernández, excomisario 
de la Policía Nacional de 
El Ejido, así como la de-
fensa reglamentaria y los 
grilletes de seguridad de 
Pepe Berenguel, subinspector jubilado de la Policía Lo-
cal. Tres elementos cedidos al Museo de Radio Sintonía 
para su publicación en Vintage Magazine. 
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Que no malvendan nuestra 
agricultura. No más conce-
siones”, era el lema de la pan-
carta central que resumía en 

dos líneas los motivos de la huelga 
del 15 de noviembre de 1995. Aquel 
miércoles, miles de hombres y muje-
res del campo —más de 15.000 según 
los medios de la época: Poniente, La 
Gaceta, La Voz de Almería— se hicie-

ron escuchar en el centro de la capi-
tal almeriense. La Policía Nacional 
hablaba de 10.000 manifestantes; la 
Unión de Agricultores y Ganaderos 
de Almería (Uaga) elevaba la cifra a 
20.000. Pero, más allá de los núme-
ros, lo que realmente importó fue la 
unión, la determinación y la digni-
dad de toda una provincia unida por 
la misma razón. 

El paro agrario fue total en las comar-
cas del Poniente y Levante, secundan-
do la manifestación convocada por la 
Mesa Interprofesional Hortofrutícola 
de Almería por unos precios justos. 
Esta protesta colectiva, que protago-
nizaron tantos ejidenses, alzaba la 
voz contra el documento que serviría 
de base para la reforma de la Organi-
zación Común de Frutas y Hortalizas 
(OMC) y las concesiones de la Unión 
Europea a terceros países, plasmadas 
en el Acuerdo de Asociación con Ma-
rruecos, recientemente firmado. En 
realidad, los agricultores reclamaban 
algo tan básico a las administraciones 
como que no tomaran decisiones sin 
contar con quienes realmente traba-
jan la tierra.

ASISTENTES
En aquellas imágenes que hoy forman 
parte de la historia, reconocemos al-
gunos de los rostros de quienes han 
defendido el campo ejidense con las 
manos y el alma: Agustín Peñín, José 

“

Más de 15.000 personas se echaron a la calle en 1995, en una de 
las protestas más significativas que ha protagonizado la provincia 

almeriense en favor del sector agrícola

El campo, en pie por su 
futuro... y unos precios justos

FOTOS CON

Encabezaban la manifestación entre otros: José Galdeano Nache, Paqui Iglesias, Antonio 
Escobar, Gabriel Barranco, Juan Cantón y José Andrés Cano.
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Galdeano Nache, Antonio Escobar, 
Gabriel Barranco, Juan Cantón y José 
Andrés Cano, entre tantos otros. En-
tidades como Uaga, Unión de Peque-
ños Agricultores (UPA), Coordinado-
ra de Organizaciones de Agricultores 
y Ganaderos (Coag) y la Asociación 
Agraria Jóvenes Agricultores (Asaja) 
respaldaron la huelga, mientras vo-
ces como las de Paqui Iglesias, Juan 
Manuel Morillas, Eduardo López, Mi-
guel López, José Salas, Francisco Pé-
rez, José Luis Gutiérrez, Antonio Bil-
bao, Juan Montoya, Antonio Oliver o 
el trovero Miguel Candiota represen-
taron la unidad de un sector que exi-
gía respeto y comprensión.
Aquella fue, sin duda, la mayor mani-
festación que se recuerda de los años 
90, prueba del enorme peso que la 
agricultura ha tenido y tiene en nues-
tra provincia. Una protesta sin prece-
dentes, que no solo defendía sus inte-
reses, sino el futuro y la identidad de 
toda una provincia.

PARO TOTAL
Nunca antes la actividad económica 
se había detenido por completo. Co-
mercios, bancos, empresas y centros 
de enseñanza se sumaron a este paro 
general en señal de solidaridad. Un 
clamor colectivo que resonó desde 
el Puerto de Almería hasta el centro 
de la ciudad, donde todos los estable-
cimientos permanecieron cerrados 
para oír, entre las consignas más co-
readas: “La agricultura no debe mo-
rir”. Una afirmación que en nuestro 
campo seguimos defendiendo treinta 
años después. Porque tal y como es-
cribió La Gaceta entonces: “Si noso-
tros morimos, todo morirá”. Y en ple-
no 2025, el campo no se rinde. Sigue 
en pie, por su futuro… y el de todos.

Las envasadoras de las cooperativas también estuvieron de forma 
activa en la manifestación.

Agustín Peñín y José Galdeano junto a dirigentes de las distintas organizaciones 
y sindicatos agrarios.
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LAS MOMIAS MÁS ANTIGUAS 
NO SON LAS DE EGIPTO
Nuevos descubrimientos suponen 
rescribir nuestra historia, como en 
esta ocasión. La momificación más 
antigua del mundo no ocurrió en 
Egipto, sino en comunidades de ca-
zadores-recolectores asiáticos hace 
más de 10.000 años. Las tumbas 
del Sudeste Asiático, datadas entre 
12.000 y 4.000 años de antigüedad, 
presentan cuerpos tratados con el 
fin de preservar a sus difuntos miles 
de años antes de que lo hicieran los 
egipcios o la civilización Chincho-
rro, en Chile.

EL AJUSTE HORARIO NO ES UN 
CAPRICHO
Cada año, por estas fechas, nos toca atrasar 
una hora las manecillas del reloj. La ma-
drugada del sábado 25 al domingo 26 a las 
3 volverán a ser las 2, pero ¿qué sabes del 
origen de esta iniciativa? En el siglo XVIII, 
Benjamin Franklin sugería madrugar más 
para ahorrar velas. Sin embargo, no fue 
hasta el siglo XX, y especialmente tras la 
crisis energética de los años 70, cuando esta 
medida se institucionalizó con la excusa 
del ahorro energético. Desde entonces, dos 
veces al año —una en marzo para adoptar 
el horario de verano, y otra en octubre para 
regresar al de invierno— los relojes españo-
les se sincronizan con una decisión que no 
está exenta de polémica.

LA PIEL DE CEBOLLA 
MORADA FILTRA LA 
LUZ SOLAR MEJOR 
QUE EL PLÁSTICO
El futuro de las placas 
solares y los plásticos 
empleados en invernaderos podría estar en la piel de 
cebolla morada. Además de ser biodegradable, la piel de 
cebolla morada es capaz de bloquear el 99,9% de la radia-
ción ultravioleta, sin impedir el paso del 80% de luz útil.

LA FALTA DE 
HIDRATACIÓN ELEVA 
EL ESTRÉS
Beber menos del litro y 
medio de agua recomen-
dado por los expertos 
dispara hasta en un 50% 
el cortisol, hormona res-
ponsable del estrés, cuyo 

exceso fomenta la aparición de enfermedades cardiovas-
culares, diabetes y depresión.

UN ALPINISTA CENTENARIO 
ESCALA EL MONTE FUJI EN 
TRES DÍAS
Con 102 años y tras recuperarse de un 
fallo cardíaco, Kokichi Akuzawa ha 
batido un nuevo récord Guinness al 
convertirse en el hombre más vetera-
no en escalar el monte Fuiji, de 3.776 
metros. En apenas tres jornadas de 
escalada, este alpinista lograba alcan-
zar la cima de la montaña sagrada 
de Japón el 5 de agosto de 2025. Una 
verdadera odisea y aventura.

CHINA INAUGURA EL PUENTE MÁS ALTO DEL MUNDO
La pasarela sobre el Gran Cañón de Huajiang (China) es tan 
alta como un rascacielos: 625 metros, 60 metros más alta 
que el puente de Duge, considerado hasta este momento, el 
más alto del mundo. 
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Abierto el plazo de ayudas municipales para los 
afectados por la DANA
Ya está abierto el plazo para solicitar las ayudas destinadas a paliar los 
daños sufridos en las estructuras de los invernaderos tras la DANA del 
28 de octubre de 2024. Los interesados podrán presentar sus solicitudes 
hasta el 7 de noviembre.
Esta línea de subvenciones, dotada con un presupuesto total de 309.003 
euros, está dirigida a los titulares de explotaciones agrícolas del munici-
pio con invernaderos que colapsaron a causa del granizo. El objetivo es 
ayudar a cubrir los costes administrativos vinculados a la reconstrucción 
de las estructuras dañadas. Los solicitantes deberán disponer de un in-
forme de daños emitido por el Ayuntamiento y contar con la licencia de 
obras correspondiente.

La Junta subvenciona el 
relevo generacional del 
campo
Almería vuelve a destacar como la 
provincia andaluza con mayor nú-
mero de beneficiarios en las ayudas 
de la Junta de Andalucía destinadas 
a la incorporación de jóvenes agri-
cultores y ganaderos. En total, 249 
jóvenes almerienses recibirán apoyo 
económico por valor de más de 12,6 
millones de euros, una cifra que con-
firma el dinamismo del sector agrí-
cola provincial y la importancia de 
garantizar el relevo generacional. 
En municipios agrícolas como El 
Ejido, donde el campo sigue siendo 
el principal motor económico, esta 
línea de subvenciones supone una 
oportunidad decisiva para que nue-
vas generaciones apuesten por la 
agricultura profesionalizada, soste-
nible e innovadora.

Se amplía a 15 millones la línea AgroInnpulso destinada 
a la innovación en el sector agroalimentario
El Consejo de Ministros ha aprobado la ampliación en 15 millones de eu-
ros de la línea AgroInnpulso, destinada a financiar proyectos innovadores 
de startups y pymes del sector agroalimentario. Esta medida tiene como 
objetivo fortalecer la competitividad y digitalización de las empresas ru-
rales, fomentando la creación de empleo de calidad, especialmente para 
jóvenes y mujeres.
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La cooperativa agroalimentaria Copisi sigue 
creciendo junto a sus socios y agricultores. La 
entidad ha adquirido 20.000 m² de suelo en El 
Ejido y la nave industrial de la antigua GAMI, 
ubicada junto a sus actuales instalaciones en la 
carretera de Pampanico. Esta ampliación per-
mitirá duplicar y modernizar su superficie, me-
jorando la capacidad de servicio y atención al 
agricultor.
Desde la dirección destacan que “este crecimien-
to no sería posible sin la confianza de nuestros 
socios y el esfuerzo de todas las familias que 
forman parte de Copisi”. Con esta expansión, 
la cooperativa reafirma su compromiso con la 
innovación, la sostenibilidad y el desarrollo del 
sector agrícola ejidense, fortaleciendo un mode-
lo cooperativo que impulsa el progreso econó-
mico y social de la comarca.

Copisi amplía sus 
instalaciones en El Ejido con 

la fuerza de su gente y el 
alma de su tierra

El Ejido consolida su imagen como jardín de 
Europa en Iberflora FOTO SOLISPLANT
Entre el perfume de las flores y plantas ornamentales y el 
murmullo de los profesionales que caminan entre colores 
y texturas vivas, Iberflora volvió a florecer un año más en 
Valencia. Del 14 al 16 de octubre, la capital del Turia se con-
virtió en el epicentro del sector de la flor y la planta orna-

mental europeo: un lugar donde 
la innovación, la belleza y la sos-
tenibilidad caminan de la mano.
Entre las voces más inspirado-
ras procedentes de El Ejido, en-
tre ellas Semilleros Laimund y 
Cactus Serrano, Iberflora contó 
una edición más con la partici-
pación de Solisplant, la empresa 
que transformó su stand en una 
ventana abierta al futuro. Allí 
presentó Consentio, su nueva 

plataforma digital de comunicación comercial. 
Más que una herramienta tecnológica, Consentio se percibe 
como un jardín virtual donde las relaciones florecen con la 
misma frescura que sus plantas. A través de ella, Solisplant 
ofrece precios y disponibilidades en tiempo real, fotografías 
actualizadas y una comunicación directa con cada cliente, 
sin importar la distancia, ofreciendo una experiencia de 
compra más ágil, transparente y personalizada.

Datocolor, el nuevo espacio de datos que 
impulsa la digitalización agrícola
El Centro de Innovación Tecnológico de Coexphal ha pre-
sentado Datocolor, un innovador proyecto desarrollado jun-
to a Seidor que busca optimizar el uso de los datos en la 
agricultura y avanzar hacia un modelo de producción más 
sostenible, eficiente y predictivo.
El proyecto, financiado con fondos NextGenerationEU, se 
plantea como el espacio de datos de referencia para la hor-
ticultura andaluza, permitiendo a agricultores, empresas y 
centros de investigación compartir y analizar información 
de forma segura, aplicando herramientas de inteligencia ar-
tificial para mejorar la toma de decisiones, prever cosechas y 
optimizar recursos como el agua o los fertilizantes.
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Tu armario 
pide burdeos… 
¡y lo sabes!
Sofisticado, elegan-
te y versátil. Así es 
el color de la tem-
porada que sienta 
bien a todo tipo 
de cuerpos y tonos 

de piel. En su amplia gama de tonos, a cuál 
de ellos más favorecedor, en Vintage no nos 
cabe la menor duda de que arrasaremos con 
él en nuestro día a día y eventos especiales.  

Alta tendencia: Top lencero XL
El encaje se alza como protagonista absolu-
to en el look que te perseguirá nuevamente 
esta temporada. En seda o satén, de tirantes 
finos, de corte asimétrico y con el escote o 
el bajo rematado con tiras de encaje, el top 
lencero XL, asomando bajo el abrigo, la blu-
sa, el jersey o la sudadera de turno, envolve-
rá nuestra cintura este invierno gracias a su 
longitud XL.

El casquete se niega 
a hibernar
Nos sorprendió su llegada 
en verano, pero su extraor-
dinaria acogida ha pro-
vocado que este accesorio 
prolongue su reinado más 
allá de la época estival. De 

crochet, de rejilla, de cuentas brillantes… 
el casquete marca tendencia también en 
otoño, demostrándonos que la moda no 
entiende de estaciones cuando hay estilo.

Maquillajes de Halloween para arrasar en 
cualquier fiesta (Parte I)
Como no quiero que este año te vuelva a pillar el toro, este mes te 
traigo una buena dosis de inspiración de maquillajes de Halloween 
para mujer.
Lo más importante es que vayas con calma, ya que las prisas son 
tu peor enemigo siempre que hablamos de maquillaje. Lo único 
que vas a necesitar es una base de maquillaje clarita para crear 
un efecto pálido, un labial rojo y un lápiz al tono para crear man-
chas de sangre, si lo deseas, y un lápiz 
de ojos, máscara de pestañas y sombras 
en tonos grises y negros. 
El maquillaje más original de Joker
Hay películas y personajes que siempre 
suponen una temática viral de cara a 
Halloween, y el Joker es uno de ellos. 
Para crear el disfraz, simplemente ne-
cesitarás un traje morado y simular su 
maquillaje.

PASO A PASO:
• Después de preparar tu piel como ha-
rías habitualmente, aplica una base que 
unifique el tono y los polvos matificantes 
(con algo de exceso) para eliminar brillos 
y conseguir el tono blanquecino.
• Crea un smokey eye (ojo ahumado) con la paleta de sombras 
jugando con la intensidad que desees. 
• Remata con un delineador de ojos negro y un labial rojo, que 
podrás aplicar de manera tradicional para un look sofisticado o 
emborronarlos para un disfraz más realista.
• El toque final es teñir tu melena y tus cejas de verde con cera 
para el pelo, ya que se aplica fácilmente y se quita con el lavado, 
sin dañar tu melena.

Los consejos de Bego

Y recuerda. Un adecuado asesoramiento por nuestra parte te 
ayudará a realizar una correcta selección de los productos que 
necesitas. Artículos que podrás encon-
trar en nuestra tienda y Escuela de Ma-
quillaje y Estética Begoña Aguilera, en 
la calle Jacinto Benavente, 4 de El Ejido.

Escuela de Maquillaje

10
Vintage





Berenguel o Pepe, el municipal, representa a toda una generación de ejidenses 
que entiende el servicio al prójimo como un honor y hace de la superación, 

su forma de vida. La serenidad de su rostro refleja la dignidad de quien echa la 
vista atrás con la cabeza alta y el corazón lleno de gratitud. “Un privilegiado”, en 
sus propias palabras, aunque cada ascenso se lo ha ganado a pulso. Durante sus 
39 años de trayectoria como policía local, ha sido guía, compañero y ejemplo. Un 
maestro que ha combinado la disciplina del deber con la templanza de un hombre 
sencillo y grande a la vez.

PERSONAJES CON
HISTORIA

José Berenguel 
López
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osé Berenguel López se pa-
sea por la vida con aplomo 
y seguridad, a sabiendas de 
que cada paso cuenta. Su vo-

cación no nació de la autoridad, sino 
del deseo de estar ahí cuando más 
se necesita. Porque antes que policía 
local, fue hijo, hermano, esposo, pa-
dre, amigo, vecino y confidente de su 
comunidad. 
Hijo de familia numerosa, Beren-
guel era el quinto de siete hermanos: 
Elena, María Rosa, Ignacio, Ángeles, 
José, Cecilia y Juan Salvador. Na-
ció el 10 de mayo de 1961 en San-
to Domingo, en el cortijo donde sus 
padres, Ignacio Berenguel y Elena 
López, además de cultivar tomates y 
habichuelas, atendía al ganado.

JUGAR PARA SER
Fue a la escuela de don Baldomero, 
maestro que bajaba de Dalías hasta 
la Avenida América en su Lambret-
ta. “Iba con mi banquetilla a cuestas, 
una libreta y un lápiz”, evoca Pepe, 
que menciona entre sus amigos de la 
infancia a José Manrique, los herma-
nos José Antonio y Paco García, Sal-
vador, Vicente Puertas, José Miguel, 
Pepe Escobosa, Domingo y Fausto, 
aunque la lista es interminable. 
En esta época de austeridad, quien 
tenía un balón de fútbol era el rey. 
Sus pasatiempos se centraban en jue-
gos de “fuerza bruta”, peleas a pie-
dras, pilla-pilla, canicas, escondite, 
rayuela con clavo, puño y vaina y “la 
ganga”, que construían ellos mismos 
con el aro de la rueda de una bici-
cleta. 
Por cuestiones laborales, la familia 
se trasladó a Los Aljibillos, en Fuente 
Nueva, donde iba a la escuela de don 
Melchor Palmero. Ya en el siguiente 
destino, el Surtidor de Góngora, le 

J

dio clases don Antonio, cuando los 
estudiantes eran separados por géne-
ro. Por último, asistió al colegio de 
Santo Domingo, con don Fermín, 
don Francisco ‘el practicante’, doña 
Pilar y doña Antoñita: “Eran maes-
tros muy competentes”, sostiene 
Berenguel desde la admiración de 
aquel niño que pasó un curso ente-
ro en El Morche, cuando su padre 
pasaba largos periodos en esta loca-
lidad malagueña como alambrador 
de invernaderos. El curso académico 
73/74 le marcó principalmente por 
el descubrimiento de la escuela de 
cocina de Marbella. Allí nació una 
nueva pasión, a la cual da forma tras 
su jubilación, el 1 de agosto de 2020, 
cocinando para toda la familia.

EL PODER DEL CONOCIMIENTO
Con el certificado de estudios pri-
marios en mano, prosiguió su for-

mación en la escuela nocturna, don-
de Jesús Castaño se convierte en su 
consejero y amigo, asesorándole so-
bre las oposiciones para municipal. 
Desde que jugaba de niño a indios 
y vaqueros, halló en el orden y la 
seguridad su motor y máxima as-
piración, aunque la vida lo llevó de 
vuelta a sus raíces, el campo, y como 
ayudante de su padre en la construc-
ción de invernaderos. Pero estamos 
ante una persona que no ha dejado 
de superarse a sí misma en cada la-
tido. Como muestra de ello, aprobó 
la Selectividad en la Universidad de 
Almería e ingresó en la Escuela de 
Criminología de Cataluña a partir de 
2013, cursando estudios superiores 
en Criminología, Medicina y Psico-
logía Criminal, como versa su Diplo-
ma Superior en Criminología. Esta 
dilatada formación y trayectoria ha-
cen de Berenguel un profesional cua-
lificado y un vecino muy respetado 
por su ética y constancia. Un hombre 
que, admite, no hubiese dado cada 
paso sin el apoyo incondicional de 
su mujer y sus dos hijos: Ezequiel y 
Alberto, quienes le han visto sacrifi-
car su tiempo libre encadenando un 
curso con otro. 
Apenas era un chaval cuando, entre 
cosecha y cosecha, conoció a la gra-
nadina Encarna Soto Rodríguez, na-
tural de Válor. Enseguida, se enamo-
ró con la madurez de quien valora 
todas las virtudes en su conjunto, y 
el 27 de mayo de 1978, Pepe y Encar-
na se dieron el “sí, quiero”… hasta la 
fecha. El nacimiento de su primogé-
nito fue motivo suficiente para que-
dar exento de la mili, aunque logró 
quitarse la espinita de jurar bandera 
en el campamento de Viator en 2011, 
treinta años después de convertirse 
en policía. 

Comunión en la Iglesia de San Isidro.

Imagen escolar en Santo Domingo. 1983. José Berenguel.
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El 1 de octubre de 1981 ocupó su 
plaza como municipal en El Ejido, 
en medio de toda la revuelta por el 
cambio de capitalidad de Dalías a 
El Ejido y posterior segregación de 
Dalías-Celín, siendo testigo directo 
de momentos clave que marcarían 
la historia y el progreso de nuestro 
municipio. En estos primeros años, 
en los cuales había un municipal en 
cada barrio -Santa María del Águila, 
San Agustín, Las Norias y Balerma-, 
la única comunicación posible era 
mediante el teléfono fijo en Jefatura. 
“Los primeros walkie-talkies llega-
ron a principios de los 90”, cita Be-
renguel, que señala entre sus prime-
ras tareas la de encender y apagar el 
alumbrado público de la calle Iglesia 
y la Carretera de Málaga, o la de dar 
la voz de alarma ante una emergen-
cia: “Hay vecinos que se merecen un 
monumento, como Jorge Cantón, 
siempre con su cuba llena para aten-
der cualquier emergencia. O Grúas 
Miguelón, que auxiliaba en los acci-
dentes y a los camiones bloqueados 
en los semáforos del Bulevar, el cru-

ce de la carretera de Berja y el cruce 
de Las Palmeras”.

DE AGENTE A SUBINSPECTOR
Policía activo desde el minuto uno, 
nunca ha sido amigo de los despa-
chos. Lo suyo era la calle… y el Trá-
fico: controles de documentación y 
alcoholemia, investigación de accio-
nes y redacción de atestados. Uni-
dad en la que se especializó hasta el 
punto de prestar servicio en El Rocío 
(Almonte) en 1989 y editar dos ma-
nuales con los cuadros de sanción de 
toda la legislación de tráfico y trans-
portes a finales de los 90. 
Independientemente del rango os-
tentado, pasando de agente a cabo, 
sargento y, finalmente, subinspector, 
Pepe se ha rodeado de personas a los 
que le ha unido una gran relación. 
Por nombrar a unos cuantos de tan-
tos, nos referimos a Manolo Vidal, 
Manolo Martín, Ellys Sánchez, Pepe 
Camacho y Julio Maleno, algunos de 
los cuales formaron parte del equipo 
de fútbol sala que llegó a constituir 
la policía municipal. Pero sus com-

pañeros y amigos no son los únicos 
que han marcado sus 39 años de tra-
yectoria dentro del Cuerpo. 
De todos y cada uno de sus supe-
riores conserva un grato recuerdo. 
“José Lirola nos inculcó que cada 
uno debía poner su granito de arena 
buscando lo que uno ansía, y si no 
lo conseguíamos, que no fuera por 
no haber puesto de nuestra parte. 
Antonio Arenas impulsó la profe-
sionalización del servicio, ya que en 
1986 pasamos de ser municipales a 
policías locales, asumiendo nuevas 
funciones y formaciones. Y Francisco 
Manzanares consiguió por los cauces 
legales que la Policía Local de El Eji-
do tuviera su día propio coincidien-
do con el de su patrona, la Divina 
Infantita, lo que fue posible gracias 
a la coordinación con el entonces pá-
rroco, don Francisco Navarrete, las 
monjas, el Ayuntamiento de El Ejido 
y la intervención del Obispado”, ex-
plica Berenguel, que asistió a los pri-
meros cursos en la ESPA de Sevilla en 
1987 junto a su compañero Paquito 
Ruiz González, de San Agustín.   
De ahí inició una carrera de cursos 
de toda índole, aprendiendo in-
cluso términos en árabe que luego 
aplicaría a la práctica. Formación y 
experiencia traducida en sabiduría 
que Pepe decidió compartir con sus 
alumnos y futuros compañeros de 
los distintos Cuerpos y Fuerzas de 
Seguridad del Estado.
Tras alzarse con las acreditaciones 
pertinentes, en 1996 abrió su propia 
academia para preparar a opositores 
de Policía Local, Nacional, Guardia 
Civil y Bomberos, como su primer 
alumno, Antonio. Y, como él, otros 
muchos le han dejado huella. Le da 
un vuelco al corazón al citar a Juanje 
López, guardia civil fallecido en acto 

En su academia con el alumno Ángel Molina.

1983. Pablo Montoya, Juan Antonio Fernández, Juan Ogalla, José Berenguel, 
Sebastián Marín y Manuel López Villegas en la toma de posesión de Juan Callejon 

como alcalde.

1990. Policía Local de El Ejido contra los veteranos de Sta. María del Águila.
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Es una de las prioridades de Vintage reconocer a cualquier persona su esfuerzo y colaboración por hacer 
de El Ejido un lugar mejor, donde la prosperidad lleva escritos los nombres y apellidos de todos los vecinos 

que han convertido esta tierra de oportunidades en su hogar. 

Con sus padres, Ignacio y Elena, y sus hermanos, Elena, María Rosa, Ignacio, 
Ángeles, Cecilia y Juan Salvador.

Pepe con su mujer Encarna y sus hijos, Ezequiel y 
Alberto.

de servicio el pasado año. Y es que él 
mismo ha vivido en sus propias car-
nes el trago amargo de recoger a más 
de un amigo, conocido y, sobre todo, 
a un compañero arrollado. 

ACCIÓN SOCIAL
Entre clases, cursos y guardias, Pepe 
seguía haciendo malabares por la co-
munidad. Su compromiso lo ha lle-
vado a participar de forma altruista 
en eventos culturales y deportivos, 
ya fueran las fiestas del Cristo de 
La Luz en Dalías, los festivales de 
La Alpujarra, un partido de fútbol o 
alguna que otra concentración mo-
tera. Actividad que le fue reconocida 
durante la V Green Tour Koppert en 
2019. Un reconocimiento inespera-
do y que conserva junto a la medalla 
del municipio de El Ejido, la medalla 
a la constancia policial y las conde-
coraciones recibidas por la Policía 
Local de El Ejido a su trayectoria y 
por el Consistorio ejidense durante 
el Día del Municipio. Distinciones 
de las que no le gusta alardear, pero 
reconocen la entrega de Berenguel, el 
municipal jubilado lleno de valores, 
presentes en la Hermandad de la Di-
vina Infantita, de la cual ha formado 
parte en calidad de vocal y secreta-
rio, así como en el deporte. 
Durante cuatro años, fue vicepresi-

2022. José Berenguel López con el premio 
de la Policía Local en reconocimiento a sus 

39 años de servicio.

1995. Francisco Ruiz González y José Berenguel.

dente del Club de Tenis de El Ejido, 
estando Benito López de presidente, 
y ha recorrido España con la Asocia-
ción de Santa Teresa de Jesús, visi-
tando todas sus fundaciones junto a 
Antonio Torres, Juan Carmona y José 
Manuel Navarro Ojeda, entre otras 
muchas personas.
Desde que está jubilado, sigue sien-
do imparable. Un lector empederni-
do de novelas policíacas y telespec-
tador nato de programas de cocina y 
viajes, aunque lo que más le satisface 
es poder dedicarle a su familia y a sus 
nietos, Lucas y Carolina, el tiempo 
que no ha podido antes, ya que, sin 
duda, son su mayor riqueza.
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Anuncios aparecidos en 
Selecciones del Reader´s

Myrurgia, octubre de 1974.

Ginebra Gordon´s, noviembre de 1968.Magefesa, octubre de 1974.
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Cosas Niñosde

ada Halloween, el miedo co-
bra vida, pero hubo un tiem-
po en que no esperábamos la 
llegada del 31 de octubre para 

perdernos entre terrores acechan-
do cada rincón. En aquellos años en 
los que pasamos nuestra infancia le-
yendo cómics, novelas de aventura e 
historietas varias divididas por rango 
de edad bajo el sello de El Barco de 
Vapor, surgió una colección de libros 
escalofriantes que acaparó toda nues-
tra atención: Pesadillas. Como una 
moda pasajera, pero de esas que de-
jan huella, de la noche a la mañana, 
los libros de Pesadillas se convirtie-
ron en una acierto asegurado como 
regalo de cumpleaños. 
En los recreos, donde habíamos 
aprendido a negociar con los cromos 

C
tre pesadillas y las portadas fluores-
centes de Tim Jacobus a millones de 
niños en la década de los 90.

DE FRACASO A FENÓMENO GLOBAL
Los comienzos de la saga, sin em-
bargo, no fueron de color de rosa. El 
lanzamiento de la primera tanda de 
Pesadillas en Estados Unidos allá por 
1992 no tuvo la acogida esperada. En 
lugar de descatalogar estos primeros 
ocho ejemplares, las librerías aguan-
taron el tipo y vieron como, en cues-
tión de meses, los jóvenes cambiaron 
de actitud. El boca a boca empezó a 
surtir efecto, y ya sabemos que no hay 
mejor publicidad que una recomen-
dación de una mano amiga. 
Su prolífico autor, Robert Lawrence 
Stine, continuó la producción, tiran-

DEL PAPEL A LA FIEBRE MUNDIAL POR EL GÉNERO DE TERROR
de fútbol, los tazos y las cartas per-
fumadas, intercambiábamos estos li-
bros como churros. En busca de su in-
quietante final, los devorábamos en 
apenas unas horas, aunque para ello 
nos tuviéramos que esconder por la 
noche bajo las sábanas con una linter-
na en mano. Este fenómeno mundial 
no pasó de largo entre los ejidenses, 
sino que despertó una fijación por el 
género de terror que se perpetuó en la 
edad adulta mediante la pluma maes-
tra de Stephen King.
Las pequeñas papelerías de barrio 
que ejercían de librerías, como la pa-
pelería Estudio, de Nieves López; la 
papelería Olvera, la papelería de Ele-
na Delgado o la de Anita Requena, en 
Santo Domingo; llenaron sus estante-
rías de esta colección que atrapó en-

Vuelve a aquel momento de la infancia en el que, más allá de risas, juegos y humor, 
había tebeos, mangas, videojuegos, series de animación y programas de televisión. 

Personajes que hoy son leyenda y siempre vivirán en nuestra memoria.

Imagen promocional de la nueva serie de 
Pesadillas emitida por Disney+ en 2023.

Cartel de la película estrenada en platafor-
mas digitales en 2015.

Cartel de Pesadillas 2, Noche de Halloween, 
estrenada en 2018.
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do de imaginación, humor y miedos 
atemporales con los que nos sentía-
mos tan identificados. Historias pro-
tagonizadas por adolescentes conec-
taban a la perfección con el público 
al que iban dirigidas. Así, ‘La noche 
del muñeco viviente’, ‘El hombre lobo 
del pantano’, ‘Deseos peligrosos’, 
‘Visita aterradora’ o ‘El abominable 
hombre de las nieves’ se convirtieron 
en nuestras cabeceras de referencia. 
Leíamos incluso a escondidas cuan-
do debíamos estar haciendo la tarea o 
memorizando las cordilleras y ríos de 
España. Y digo leíamos porque fue a 
mediados de la década de los 90, hace 
nada más y nada menos que treinta 
años, que la serie de Pesadillas, con su 
característica tipografía, se introdujo 
con fuerza en nuestro país. 
En esta primera edición contamos 
con varios alicientes espectaculares: 
el obsequio de un marcapáginas, 
bordes de las páginas coloreados en 
verde y unas portadas fluorescentes 
que brillaban en la oscuridad. Aun-
que estos aspectos no trascendieron 
en el tiempo, sí lo hicieron esas fra-
ses a modo de presentación del relato 
que hoy bien podríamos considerar 
un “teaser”, pues esta idea, a menu-
do, anticipaba parte del terror del que 
íbamos a ser testigos a continuación. 
Millones de hogares de todo el mun-
do aún conservan entre sus reliquias 
de la infancia los libros de R. L. Stine, 

de Pesadillas, que en 2003 se alzó con 
el Récord Guinness a la serie infantil 
más vendida de todos los tiempos. 
Un título que solo Harry Potter ha lo-
grado arrebatarle. 
Traducida a 32 idiomas, se han vendi-
do a lo largo de los años más de 350 
millones de ejemplares en todo el 
mundo. En la época de mayor esplen-
dor y furor, hablamos de cuatro mi-
llones de libros al mes. Y precisamen-
te por estas cifras nada despreciables, 
en Vintage nos preparamos para darle 
la bienvenida a la noche más terrorífi-
ca del año recuperando las pesadillas 
de nuestra infancia, esas con las que 
escapamos de las lecturas escolares 
obligatorias.

ENTRE EL TERROR Y EL HUMOR
El mayor impacto que tuvo entre 
el público infantil y juvenil era ver 

el autor que nos hizo amar el terror y 
colocó en nuestras estanterías un ico-
no de la cultura pop. 

UNA PRODUCCIÓN MONSTRUOSA
La colección de Pesadillas, formada 
por 62 libros en su lengua materna 
y 60 en español, fue concebida en su 
totalidad durante apenas siete años 
(1992-1999), pero a pesar de la pre-
mura con la que fue escrita cada obra, 
Stine alcanzó su máximo objetivo: 
entretenimiento puro y duro. Por el 
camino, surgieron una serie de spin 
offs que mantuvieron en candelera 
su exitosa saga: ‘En busca de tus Pesa-
dillas’ (1998 – 2000), con diferentes 
finales disponibles; una nueva serie 
de ‘Pesadillas 2000’ (1998 – 2000), 
‘HorrorLand’ (2009 – 2011) y ‘Slappy 
World’ (2017 – 2023), nos han man-
tenido conectados a la obra original 

La intro de la serie de 1995 era más terrorí-
fica que la serie en sí misma.

Slappy, uno de los personajes más recor-
dados por los lectores, en su adaptación a 

la pequeña pantalla en 1995.

R. L. Stine, autor de la serie Pesadillas. Jack Black interpreta al propio R. L. Stine en la película de Pesadillas.
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y tres juegos de mesa nos hablan de 
la versatilidad con la que la serie li-
teraria se ha adaptado a los distintos 
formatos. Pero volviendo a nuestro 
niño interior, si hemos de hablar de 
una serie que marcó a toda una gene-
ración de españoles y ejidenses esa es 
la de 1995. 

LA MÍTICA SERIE DE LOS 90 
“Temblad, muchachos, temblad. Qué 
miedo vais a pasar”... Con esa senten-
cia, narrada en off con voz tenebrosa, 
comenzaban los capítulos de Pesadi-
llas, una serie de televisión producida 
entre 1995 y 1998, que en España pu-
dimos ver gracias a Antena 3, dentro 
del Club Megatrix. Posteriormente, 
sería Cuatro quien rescataría la serie 
para sus distintas reposiciones.
Con capítulos de poco más de 20 mi-
nutos, los lectores se acercaban al uni-
verso de R. L. Stine, y por fin asistían 
en vivo a lo que imaginaban cuando 
se perdían entre las líneas de sus te-
rroríficos libros. 
Más que la historieta en sí, nos fasci-
naba la banda sonora y una intro que 
protagonizó el propio Stine, dejando 
caer un maletín lleno de papeles. El 
perro poseído era de esas imágenes 
que nunca se te iban de la cabeza y, 
aunque solo se adaptaron 43 relatos 
de los 62 publicados en total, se ro-
daron 74 episodios, los cuales fueron 
divididos en cuatro temporadas. To-
dos ellos estuvieron, como los libros, 
protagonizados por adolescentes que, 
sin ayuda de sus mayores, tenían que 
aprender a resolver sus conflictos y, 
sobre todo, a enfrentarse a sus mie-
dos. Como en la vida misma...

TÍTULOS PUBLICADOS EN 
ESPAÑOL:
1. ‘Un día en Horrorlandia’. 
2. ‘Los espantapájaros andan a 
medianoche’. 
3. ‘Peligro en las profundidades’. 
4. ‘La casa de la muerte’. 
5. ‘¡No bajes al sótano!’. 
6. ‘La sonrisa de la muerte’. 
7. ‘Sangre de monstruo’. 
8. ‘¡Invisibles!’. 
9. ‘Terror en la biblioteca’. 
10. ‘Pánico en el campamento’. 
11. ‘Visita aterradora’. 
12. ‘La máscara maldita’. 
13. ‘Melodía siniestra’. 
14. ‘La repugnante cara del terror’. 
15. ‘Mutación fatal’. 
16. ‘Sangre de monstruo II’. 
17. ‘El ataque del mutante’. 
18. ‘Aventura espeluznante’. 
19. ‘Noche en la torre del terror’. 
20. ‘El cuco maldito’. 
21. ‘Sangre de monstruo III’. 
22. ‘¡Hay algo vivo!’. 
23. ‘El fantasma aullador’. 
24. ‘Horror en Jellyjam’. 
25. ‘La noche del muñeco viviente’. 
26. ‘La venganza de los gnomos’. 
27. ‘La máscara maldita II’. 
28. ‘La cabeza reducida’. 
29. ‘La noche del muñeco viviente II’. 
30. ‘Deseos peligrosos’. 
31. ‘El hombre lobo del pantano’. 
32. ‘La playa del fantasma’. 
33. ‘El retorno de la momia’. 
34. ‘El fantasma del auditorio’. 
35. ‘Pánico en la calle del miedo’. 
36. ‘El fantasma sin cabeza’. 
37. ‘El abominable hombre de las 
nieves’. 
38. ‘La noche del muñeco viviente III’. 
39. ‘El mago diabólico’. 
40. ‘Monstruos de Marte’. 
41. ‘¡Sálvese quien pueda!’. 
42. ‘La otra sonrisa de la muerte’. 
43. ‘Campamento espectral’. 
44. ‘Cómo matar a un 
monstruo’. 
45. ‘La leyenda perdida’. 
46. ‘La venganza de Halloween’. 
47. ‘Aliento del vampiro’. 
48. ‘¡Llamada a los bichos 
raros!’. 
49. ‘Cuidado con el muñeco de 
nieve’. 
50. ‘Cómo aprendí a volar’. 
51. ‘Los labios de Cristal’. 
52. ‘No te vayas a dormir’. 
53. ‘El monstruo baboso’. 
54. ‘El campamento del lago maldito’. 
55. ‘Mi mejor amigo es invisible’. 
56. ‘Peligro en las profundidades II’. 
57. ‘La escuela embrujada’.
58.‘El misterio de los hombres lobo’.
59.‘El monstruo del sótano’.
60.‘Sangre de monstruo IV’.

como unos personajes se enfrentaban 
a fenómenos paranormales en entor-
nos totalmente cotidianos: la escuela, 
la casa nueva, el desván, el sótano, 
el parque de atracciones… cualquier 
escenario con el que estuviéramos fa-
miliarizado. Todo iba de maravilla y, 
de pronto, esa planta, máscara u ob-
jeto inerte cobraba vida de la nada, 
hilando historias ligeras y de fácil lec-
tura. 
Sus finales no eran precisamente di-
chosos y, a menudo, dejaban abierta 
la puerta a una posible secuela, pero 
en conjunto, eran historias extraor-
dinarias que nos atrapaban desde el 
minuto uno con situaciones inverosí-
miles. Pese a ello, Stine enlazaba cada 
acción con tanto humor que sabía-
mos que el final no iba a ser tan malo. 

ADAPTACIONES
En medio de este éxito editorial, em-
pezaron a producirse casi de forma 
paralela series, videojuegos y juegos 
de mesa que han llegado a nuestros 
días, aunque la mayor muestra del 
triunfo es la atracción existente en 
Disney World. Dos juegos para PC, 
otras dos películas rodadas en pleno 
siglo XXI, una nueva serie de Disney+ 

Tim Jacobus, ilustrador de las coloridas y 
llamativas portadas de Pesadillas.

Algunas de las portadas más llamativas de la colección editada en España por Ediciones B.
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Cosas Niñosde

Los tebeos de nuestra infancia
Portadas reconocidas por todos aquellos alumnos de E.G.B. que nos aficionamos a la lectura a través de los 

cómics, cuyos personajes nos enseñaron a tomarnos la vida con humor.

1

1

3

2

4

3

2

4

Portada de la 

revista juvenil 

Jabato Color, 

que podíamos 

adquirir por 12 

pesetas en 1974. 

El número 1.658, 

correspondiente 

a la Segunda 

Época, nos trae la 

historia titulada 

‘Fin de Numa’.

La revista para 

todos Din Dan, 

cuyo precio de 

venta estaba fija-

do en 5 pesetas, 

nos sorprendía 

con esta portada 

protagonizada 

por los persona-

jes de ‘La familia 

Telerín’.

Francisco Ibáñez 

firma esta histo-

rieta de ‘Mortadelo 

y Filemón’, publi-

cada dentro de la 

Colección Olé, des-

tinada a consolidar 

el protagonismo de 

los personajes de 

nuestra infancia.

Los personajes 

de José Escobar 

‘Zipi y Zape y Car-

panta’ tan sólo se 

dejaron ver juntos 

en unas cuantas 

ocasiones, como 

en esta publica-

ción editada por la 

Colección Olé.
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n tiempos en los que el con-
fort aún no se etiquetaba 
como viscoelástico o de mue-
lles, el colchonero era una fi-

gura indispensable para velar por el 
sueño de toda la comunidad. Porque, 
como bien saben nuestros agriculto-
res, no hay sueño reparador sin un 
buen colchón, y de eso se encargaba 
con dedicación el colchonero.

PINCELADAS DE SU EVOLUCIÓN
Cuenta la tradición que en civiliza-
ciones como Egipto, Mesopotamia o 
Roma nacieron los primeros colcho-
nes: fundas de cuero que se rellena-
ban con pajas, hojas secas, lana o plu-
mas.
Con el tiempo, la técnica fue perfec-
cionándose hasta que, en la Edad Me-
dia europea, la clase acomodada puso 
de moda los colchones de lana, crin 
de caballo o plumas. 
En ese contexto, no era raro ver al col-
chonero recorriendo pueblos y ciuda-
des en busca de superficies de descan-
so que necesitasen reparación.

UN OFICIO ITINERANTE
Los colchones estaban rellenos de 
lana, crin de caballo y plumas. Con el 
uso, estos materiales se apelmazaban 
y perdían su comodidad, de modo 
que requerían un mantenimiento es-
pecial para recuperar su confort. En 

eso el colchonero era experto: llegaba 
a casa de los vecinos, desmontaba el 
colchón, cardaba la lana y lo recom-
ponía por completo. 
El trabajo se realizaba con agujas 
grandes, varas y cardas para abrir la 
lana, airearla y coser de nuevo el col-
chón, devolviéndole volumen y fir-
meza. 
Esta labor estaba estrechamente liga-
da a la tradición local, puesto que en 
El Ejido también se trabajaba la lana, 
un recurso esencial que unía la vida 
ganadera con el descanso cotidiano. Y 

E

El colchonero
El artesano del descanso

para comprobar su eficacia, no había 
mejor detector que una larga siesta.

LA LENTA DESPEDIDA
Con la llegada de los colchones de 
muelles, especialmente a partir de los 
años cincuenta del siglo XX, el oficio 
comenzó a decaer. 
Estos colchones eran más durade-
ros, se apelmazaban mucho menos y 
apenas necesitaban la labor artesanal 
del colchonero. En los años setenta, 
con la aparición de nuevos materiales 
sintéticos y la industrialización del 
descanso, su desaparición fue, poco 
a poco, una muerte anunciada y su 
oficio quedará en la memoria colec-
tiva como el verdadero artesano del 
descanso.

Un colchonero cardando la lana para darle volumen y firmeza al colchón.
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Tirachinas
UN DUELO DE PUNTERÍA Y PRECISIÓN

dio a conocer como “tiracastagnas”, 
en México es “resortera”; “gomera”, en 
Argentina; y “cauchera”, en Colom-
bia. Dentro de la Península Ibérica, 
Navarra lo bautizó como “tirabeque”, 
en Salamanca lo llamaban “tirichi” y 
en País Vasco, “tiragomak”, por citar 
algunas de sus numerosas variantes.
Con estos tirachinas, no solo hemos 
gastado bromas a nuestros compa-

ñeros de pupitre. Hemos salido de 
“caza” y, en determinados países, 
lo han usado como arma de guerra. 
Pero lejos del conflicto, el tirachinas 
ha llegado a la actualidad como uno 
de los pasatiempos más populares del 
siglo XX.

EL ARTILUGIO
Cada tirachinas está formado por un 
marco (horqueta) de madera, metal o 
alambre en forma de “Y”. A las puntas 

En esta sección nos acercamos a la historia de aquellos juguetes 
que marcaron la niñez de varias generaciones.

Juguetes
    tradicionales

superiores, se atan dos ligas de cau-
cho que sostienen la base de cuero, 
tela o plástico, llamada badana, don-
de se coloca el proyectil para su pos-
terior lanzamiento. 

DE ENIGMÁTICO ORIGEN
Pese a su proyección mundial, se des-
conoce la fecha exacta en la que apa-
reció el primer tirachinas. No obs-
tante, los historiadores sugieren que 
durante la prehistoria, el homo sa-
piens ya lo empleaba para alcanzar a 
sus presas. Para ello, se bastarían con 
las ramas de un árbol y los tendones 
de algún animal, pero esto apenas es 
una hipótesis. 
La primera vez que se habló del tira-
chinas como tal fue en un artículo 
deportivo, ya que existen competi-
ciones oficiales que miden el alcance, 
puntería y precisión de cada tirador. 
En él, el periodista Antonio Mingo-
te hacía referencia al nacimiento del 
tirachinas a partir del año 1472, des-
pués de que el químico Sir Percival 
Goffman inventara la goma elástica. 
Una teoría nada descabellada, si tene-
mos en cuenta que esta goma elástica 
constituye un componente esencial 
del “tiralañas” que todos los ejidenses 
hemos disparado en alguna ocasión. 

Quien no ha disparado una “china”, 
perdigón o goma de borrar durante la 
E.G.B. con un tirachinas, no ha tenido 
infancia. Al estilo de Bart Simpson y 
Zipi y Zape, en los recreos y bancales 
practicábamos nuestra fuerza y pun-
tería con este artilugio que a menudo 
confeccionábamos de forma casera, 
con una pequeña rama de árbol a la 
que atábamos un elástico o cuerda. 
En El Ejido, los más ingeniosos se 
apañaban con lo que tuvieran a su 
alcance, llegando a crear sus propios 
“tiralañas” con el alambre de las pa-
rras y los primeros invernaderos. Por-
que, queridos lectores, según la zona 
geográfica en la que nos encontre-
mos, los tirachinas tienen su propia 
denominación.
En España, de- bemos su nom-
bre a las pie- dras que llama-
mos “chi- nas”. En Italia, se 
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Presentación de ‘Humo en los zapatos’, 
de Enrique Martínez Leyva
Un viaje por la radio y la 
publicidad
Hay libros que no solo se leen, se escuchan. En 
las páginas de ‘Humo en los zapatos’ no solo 
hay tinta: hay voces. Un viaje por la historia de 
la radio y la publicidad que el propio autor, Enrique Martínez Leyva, 

presentará el 29 de octubre, a 
las 20 horas, en un marco inme-
jorable: el Salón Noble del Círculo 
Mercantil de Almería.
Esta presentación-coloquio con 
Juan Tortosa Martín contará, 
además, con la participación es-
pecial de Pedro Manuel de la Cruz, 
director de La Voz de Almería y co-
nocedor del gran trabajo de este 
publicista y comunicador nato; 
un referente en el sector. Porque 
hay humo que no se disipa, sino 
que deja huella, y zapatos que, al 
caminar, cuentan historias.

 RECOMENDACIONES VINTAGE

Los VII Premios Athenáa reconocen 
la historia y la memoria cultural 

Un año más, la memoria se transforma en reco-
nocimiento, y el pasado cobra vida en quienes 
lo investigan, lo cuidan y lo comparten. Bajo 
esta premisa, la Asociación Cultural Athenáa 
que preside Samuel Caro ha anunciado a los 
galardonados de los VII Premios Athenáa, cuya 
entrega tendrá lugar en el trancurso de su gala 
anual el próximo 21 de noviembre en el Teatro 
Municipal. 

DISTINCIONES
Centrados en validar el firme compromiso con 
la historia, el patrimonio y la riqueza natural, 
el premio In Memoriam recaerá en la familia 
de Manuel Carrillero Millán, doctor en Histo-
ria Antigua y profesor de la UAL, mientras que 
la mención especial estará dedicada al profesor 
ejidense José Luis Callejón Baena. En reconoci-
miento a su trayectoria personal, recibirá su me-
recida distinción el naturalista Francisco Rodrí-
guez Luque, “Faluke”, mientras que el galardón 
colectivo está destinado a la Asociación Amigos 
de los Museos de Terque. Sin duda, personas y 
entidades que han hecho del patrimonio local 
un motor cultural y turístico sostenible.

Talento ejidense sobre el 
escenario
El Ejido sigue promoviendo la carrera artís-
tica de las grandes promesas de nuestra tie-
rra. José Luis Jaén actuará el 8 de noviembre 
en el Teatro Municipal con un espectáculo 
que fusiona soul, jazz y flamenco.
Además, con motivo del Día de Santa Ce-
cilia, el 22 de noviembre a las 20.30 horas, 
la Banda Sinfónica de El Ejido y la Coral de 

Lola Callejón ofrecerán un concierto especial en el Teatro Audito-
rio. Dos joyas culturales que no pasarán desapercibidas.
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Scott Snyder sigue revolucionando los per-
sonajes de DC cómics con sus particulares 
versiones de los personajes más famosos de 
la editorial. Así, se ha creado el sello Absolu-
te para reinventar a los principales iconos de 
este universo de ficción y a él le ha tocado 
descubrir un nuevo Batman, con un giro de 
tuerca más a lo que estamos acostumbra-
dos. En la nueva la reinterpretación llevada 
a cabo con los espectaculares dibujos de 
Nick Dragotta, nos presenta al héroe icónico 
inspirado en los murcié-
lagos, pero sin mansión, 
sin dinero, sin batcueva 
y sin su fiel mayordo-
mo. Encontramos un 
Caballero Oscuro que 
no puede usar su fortu-
na para hacer justicia, 
pero que coincide con el 
clásico en su objetivo de 
perseguir al crimen. 
Para rizar el rizo, su 
principal enemigo, el 
Joker, será más pare-
cido al anterior modelo 
de héroe: un apuesto y 
elegante ricachón, cuyo 
poder y posición social dificultará mucho 
terminar con su imperio del mal. Por cierto, 
el Batman Absolute, además de violento y 
descarnado, ofrecerá algunos de los ene-
migos más terroríficos que ha enfrentado el 
vigilante enmascarado en sus noventa años 
de existencia. Emoción, acción, intriga y, so-
bre todo, muchas sorpresas; para una de las 
series del momento, catapultadas al éxito 
por las buenas ventas y las críticas más que 
positivas. Lectura obligada tanto para ve-
teranos seguidores de Batman, como para 
aquellos que nunca se acercaron a uno de 
sus cómics, ya que posee su propio universo 
y continuidad.

Memorias deL 
inframundo
Por Fran Fernández

El Ejido se vuelve a pintar de cómic 
Entre tebeos, viñetas y la nostalgia de nuestra infancia, Festicómic 
regresa un año más a El Ejido, y lo hace con más fuerza que nunca. 
Los días 8 y 9 de noviembre, el Teatro Auditorio acogerá la XVI edi-
ción de este evento, donde los asistentes podrán conocer a grandes 
figuras del cómic y disfrutar de un completo programa que incluye 
charlas, exposiciones, cosplay, talleres, K-pop y videojuegos. Orga-
nizado por el Ayuntamiento de El Ejido, Alejú y la Asociación Cul-
tural Diablo, Festicómic promete, una vez más, ser un encuentro 
imprescindible para los fans de todas las edades.

El flamenco toma El 
Ejido 
Del 13 al 28 de noviembre, El 
Ejido vivirá su IV Semana del 
Flamenco con actuaciones 
que pondrán en valor el ta-
lento local y el arte andaluz.
El Teatro Auditorio será es-
cenario de la IV Gala del Día 
del Flamenco de Andalucía, 
con un cartel encabezado por 
Niño Josele, Rocío Garrido y 
Mª Ángeles Fernández.
El broche de oro lo pondrá el 
espectáculo ‘Vuela’, de Sara 
Baras, el 28 de noviembre. 
Porque el flamenco no se escucha, se siente, se vive en cada quejío, 
en cada palma, en cada taconeo.

27
Vintage



Repostería Creativa

Terriblemente 
irresistibles
Pastelería Marina vuelve 
a hechizar nuestros 
sentidos con sus 
creaciones especiales 
para Halloween. Dulces 
únicos elaborados con 
sumo mimo en el obrador 
de José Antonio Gallardo 
Martín... ¡Perfectos para 
compartir y no dejar 
bocado!

   N U T R I C O N S E J O

FUSIÓN INESPERADA: 
FOODPAIRING
Al arte de unir ingredientes que 
armonicen entre sí se le cono-
ce con el término foodpairing. 
Conocí este concepto hace unos 
años cuando mi hermana tuvo a 
bien regalarme un libro donde se 
desarrolla con detalle esta idea. 
En él, se explica cómo los ali-
mentos que comparten compues-
tos aromáticos similares pueden 

combinar bien entre sí, aunque esa combinación nos re-
sulte extraña. Es una unión entre ciencia y gastronomía 
que es usada en cocinas de exclusivos restaurantes en todo 
el mundo. 
Las moléculas aromáticas responsables de un aroma de-
terminado son los aldehídos, alcoholes, cetonas, ésteres, 
lactonas, ácidos, terpenos, furanos, furanonas o fenoles. 
Son nombres complejos, invisibles a la vista; pero muy 
significativos todos cuando hablamos de la experiencia 
sensorial que supone sentarse a la mesa. 
No podía dejar pasar la oportunidad de poner en práctica 
este concepto para averiguar con quién podrían “empare-
jarse” las hortalizas y frutas de El Ejido. Adelanto que este 
especial maridaje no está basado en ninguna tradición, 
sino en química. Esto es lo que he encontrado: 

• Pimiento y tomillo. 
• Calabacín y avellana. 
• Melón y kiwi. 
• Pepino y eneldo. 
• Berenjena y sésamo. 
• Judía verde y pesto.
• Tomate y caqui. 
• Sandía y anacardo.  

Es momento de ponerse el delantal, probar combinacio-
nes, saborear el privilegio, y también la responsabilidad 
de vivir en la huerta de Europa.

Por María Dolores 
Rubio Escobar 
Diplomada en Nutrición 
humana y Dietética, 
y licenciada en Ciencia y 
Tecnología de los alimentos

Nutrición
Colágeno: un nuevo aliado para el 
control de peso
Conocíamos sus beneficios para la piel, las articula-
ciones y los huesos, pero un nuevo estudio, llevado 
a cabo en España por el Centro de Investigación en 
Nutrición (CIN) de la Universidad de Navarra, ha 
revelado otro uso prometedor. La ingesta de coláge-
no modificado también influye en nuestro meta-
bolismo, controlando nuestro peso y los niveles de 
glucosa y colesterol en sangre. 

La melena de león 
conquista la gastronomía 
española
De tradición asiática, este hongo 
se ha ganado su hueco en Occi-
dente debido a sus propiedades 
medicinales. Este champiñón con forma de erizo 
albino mejora la memoria y la concentración, reduce 
la ansiedad, regenera neuronas, fortalece el sistema 
inmune y cuida el intestino. Aunque el coste de la 
melena de león es elevado (22/28 euros por kg), 
como su cultivo, cada vez son más los chefs y pro-
ductores que apuestan por trabajar con este produc-
to en fresco.
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José Luis Suárez, años 90.Don Juan Pardo.Don Domingo Fernández.

1979. Salvador Carrasco y Ronaldo Romera.1975. Salvador Delgado, Manuel Acién, Mari Ángeles García y Ana Bustos.
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1996. Equipo de fútbol Ejidofil. Ángel Mateo, Fernando Cantón, Javi Herrera, Ángel Acién, Indalecio, Zapata, Serafín Cantón. Agachados: Nico 
Luque, José Cabrera, Pepillo, Peke, Gabriel y Emilio.

Rosa Criado y Jesús Acién. 1974. Trini Rubio y José María Ocaña.Juanin Acién y un amigo.
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Ir al gimnasio 
tiene premio
Posiblemente lo ha-
yáis escuchado estas 
semanas atrás en el 
telediario, pero en 
Vintage os confirma-
mos la mejor de las 
noticias. El Gobierno andaluz ultima una rebaja fiscal 
del 15% de la cuota del gimnasio, centro de deportes 
y federaciones en el IRPF, lo que supondrá un ahorro 
de hasta 100 euros en el bolsillo de 785.000 andaluces. 
Una medida que pretende fomentar la práctica deporti-
va y mejorar la calidad de vida de los contribuyentes. Ya 
lo sabemos todos: el deporte es salud.

Fijador de peinado a base de aceite de oliva
La cosmética ecológica va ganando terreno. Frente a las 
gominas y lacas convencionales, el mercado nos pone 
al alcance de nuestra mano a un nuevo aliado: un gel 
fijador elaborado a partir de aceite de oliva, sin alcohol 
ni parabenos que vela por la salud de nuestro cabello.

Bruma corporal 
reparadora
Tras la intensidad del 
verano, llega la calma, el 
momento de recuperar 
nuestra rutina de belleza 
y mimar nuestra piel con 
esta bruma corporal de 
aloe vera. Solo tienes que 
mezclar 230 gramos de 
agua de hamamelis con 
30 gramos de gel de aloe 
vera, 10 gramos de glice-
rina vegetal y 1 gramo de 
sharomix para conservar 
tu bruma casera.

El cuerpo siempre habla. Pero, 		
¿sabemos escucharlo?
Vivimos con el cuerpo cada día, pero rara vez lo escu-
chamos. Solo cuando algo duele, sangra o se inflama, 
levantamos la cabeza y preguntamos qué pasa. Sin 
embargo, la mayoría de las veces, las primeras señales 
no son ruido, sino susurros: el cansancio que ignora-
mos, el insomnio que normalizamos, la digestión que 
se hace pesada, la piel que cambia… El cuerpo siempre 
habla, pero nosotros hemos olvidado su idioma.
En medicina, aprendemos a interpretar los signos 
clínicos, pero el paciente también debería aprender a 
interpretar los suyos. No para preocuparse, sino para 
ocuparse. Escuchar al cuerpo no es vivir con miedo, 
sino vivir con atención. Es entender que la salud no 
se mide solo en análisis o revisiones, sino también en 
cómo nos sentimos cada mañana al despertar.
El estrés, la falta de descanso, la mala alimentación o 
el ritmo frenético al que sometemos nuestra mente y 
nuestro organismo tienen consecuencias que muchas 
veces no aparecen en una analítica, pero que terminan 
manifestándose.
El corazón acelera cuando el alma no descansa. El 
estómago se cierra cuando algo no se digiere. La piel se 
irrita cuando la vida también lo hace.
Quizás la medicina del futuro no consista solo en diag-
nosticar enfermedades, sino en enseñar a las personas 
a reconciliarse con su propio cuerpo. Porque no hay 
aparato más sabio que el cuerpo humano, ni señal más 
valiosa que la que intenta avisarnos, una y otra vez, de 
que algo dentro de nosotros necesita un cambio.
A veces, la verdadera salud no empieza con una receta, 
sino con una pregunta:
¿Qué me está queriendo 
decir mi cuerpo que todavía 
no quiero escuchar?

LOS CONSEJOS DE LA CLÍNICA CIMA

32
Vintage





Primera HoraPrimera Hora
Un idioma sin fronteras, una familia sin apellidos. De la sencillez y cercanía de este 

concepto surgió en 1992 el pub donde sabían tu nombre... y tu canción favorita. Cuando 
la mayoría de locales apostaba por el indie y las playlists internacionales, Primera Hora 

decidió hacer algo diferente: volver a casa, al alma de la música española. Entre sus cuatro 
paredes no se oían hits pasajeros, sino temazos que en la actualidad seguimos cantando 

a pleno pulmón porque así lo sentimos. Un punto de encuentro situado en el corazón 
de El Ejido al que nos desplazábamos por la música y nos quedábamos por la gente.

os tiempos han cambiado y, 
con ellos, la forma en que se 
relacionan nuestros jóvenes, 
pero qué afortunados fuimos 

quienes acudíamos a nuestros sitios 
de referencia en busca de los nuestros 
sin necesidad de concertar una cita 
previa. Había lugares en los que nos 
presentábamos con la garantía de que 
a algún amigo encontraríamos, y el 
local 55 de la calle Toledo era uno de 
ellos. El pub que nació para tomar la 
primera copa entre risas y conversa-
ciones varias consiguió, dentro de su 
ambiente distendido y familiar, que 
también quisiéramos cerrar allí la no-
che.

PUNTO DE PARTIDA
Finales de 1992. Un festivo que po-
cos contaban con trabajar. Un Día de 

Todos los Santos que Inogabi Manza-
no Cara aprovechó para ayudar a su 
buen amigo Paco Ramírez Artero en 
el campo. Los calabacines no se iban 
a recoger solos, y al ser festivo para 
los trabajadores, Inogabi se ofreció 
a ayudarle, acostumbrado a compa-
ginar sus estudios con el empleo de 
camarero los fines de semana en la 
legendaria discoteca Saturno y OMD, 
en La Aldeílla. 
Y ahí estaban, mano a mano, cuando 
a Paco se le ocurre mencionar que su 
padre tiene un establecimiento cerra-
do: el bar Vique. Se vienen arriba y, 
entre broma y broma, terminan en 
el local. “¡Vamos a montarnos algo!”, 

L

El pub donde la música española sonaba desde la primera 
hasta la última copa

1992
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concluyen, iniciando el camino para 
sumarse a la movida que ya asomaba 
por distintas zonas de El Ejido, espe-
cialmente la calle Granada. “Antes no 
era como ahora. Con tan solo 16.500 
pesetas nos pusimos a funcionar”, ex-
plica Inogabi, ya que el único lavado 
de cara que ejecutaron fue decorar las 
paredes con papel pintado de imita-
ción ladrillo. 
Debido a su cercanía con la alhóndi-
ga, decidieron llamarlo Primera Hora 
para atraer a ese público a tomar la 
primera copa después del trabajo, 
marcando una tendencia que hoy 
conocemos con la denominación in-
glesa “afterwork”. En realidad, éste no 
fue el único concepto innovador. 
Inogabi y Paco fueron pioneros en 
muchos otros aspectos. “Distribuía-
mos tarjetas de fidelidad por pun-
tos para obsequiar a los clientes con 
productos de merchandising”, detalla 
Inogabi. “Con diez puntos, corres-
pondientes a diez copas, te llevabas 
una camiseta. Con doce, un polo, y 
así con diversos artículos promocio-
nales impregnados con el logo de 
Primera Hora”, precisa. Pero aún hay 
más. Antes de que las redes acapara-

ran nuestra atención y nuestros “li-
kes”, Primera Hora hizo de su tablón 
de anuncios una auténtica red social 
en El Ejido. 
“Cada fin de semana, tomábamos 
fotografías que luego imprimíamos 
y colocábamos a la vista de los clien-
tes”, menciona Inogabi, que tiró de 
amigos cuyo compromiso superó las 
expectativas a la hora de atender el 
pub en todos los sentidos: música, se-
guridad y atención al cliente.

UNA PLANTILLA COMPROMETIDA
Entre los primeros camareros asoma-
ban sus antiguos compañeros de la 
discoteca Saturno, Jordi Solís y Eduar-
do Peláez, así como Alfredo Sánchez, 
que estuvo hasta el final, y otros que 
fue incorporando conforme la nece-
sidad apremiaba: Damián Manzano, 
Germán Martín, Pedro Soto, Óscar 
Daza Oliver, Jesus, Urbano… y un 
largo etcétera.
En la puerta, controlando el percal, 
Blanco y Juan Antonio Gómez figura-
ron entre los porteros que podríamos 
considerar asiduos.
Como muestra del apoyo que siempre 
brindó a nuestros jóvenes emprende-
dores, Salvador Acién Palmero fue su 
distribuidor de bebidas oficial, con-
fiando en la seriedad de estos socios 
que ampliaron la oferta de la noche 
ejidense en un espacio de 90 metros 
cuadrados que llenaban los vecinos 
de Matagorda, Las Norias de Daza, 
La Aldeílla y El Ejido, principalmente: 
“Las pandillas tenían su rincón asig-
nado. Éramos como una gran fami-
lia”. 
La gente de Trevélez, El Tuerto, El Pi-
cante y El Mancha estaban entre los 

Paco Ramírez e Inogabi Manzano.Interior de la barra en 1993.

Entrada de la cocina con el dibujo 
de Marilyn Monroe.
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clientes fijos que hicieron del “boca 
a boca” su mejor publicidad, llegan-
do a atraer a visitantes de Adra, Vícar, 
Roquetas y otros municipios de la co-
marca del Poniente.

CANCIONES DE SIEMPRE
Mientras que los pubs y discotecas 
de El Ejido, entre los cuales podemos 
citar a Estudio 5, M13 y Goofy, se ci-
ñeron a los éxitos internacionales, 
al año de empezar esta aventu-
ra, Paco e Inogabi apostaron por 
los grupos y artistas españoles. 
Canciones de siempre dirigidas 
a quienes valoran las letras que 
cuentan historias y los acordes 
que despiertan emociones.  
En Primera Hora sonaba el fla-
menco, pero también Joaquín 
Sabina, Rocío Jurado, Alejandro 
Sanz, Raffaella Carrà, El Último 
de la Fila, Raya Real, Siempre Así, 
Radio Futura... Música que acer-
tadamente iban grabando y re-
produciendo, primero en Discos 
Cracks y luego en CDs, los Djs 
Chema, Yolanda, Juanjo, Salva y 
Custodia, aunque amigos como 
Domingo Pérez, Forni, Sebas y 
Miguel frecuentaban la cabina 
para echar una mano, generando 
un ambiente inigualable.

EVOLUCIÓN
A los dos años de iniciar este pro-
yecto que marcó un antes y un 
después en la noche ejidense de los 
90, Paco no tuvo más remedio que 
desvincularse por sus obligaciones 
en el campo. Pese a ello, Inogabi si-
guió adelante organizando fiestas de 
Nochevieja con Joaquín Daza, quien 
sería su nuevo socio, y casetas de feria 
en colaboración con otros pubs y dis-
cotecas de la zona, como Cobra Mu-
ral, Lady Wilson, Maná o Sin nombre: 
“El sector estaba muy unido”, aclara 
Inogabi, que evoca la primera Noche-
vieja organizada junto a Lady Wilson 

como fiesta Green Piece en el año 
1995. 
Entre las innumerables fiestas mul-
titudinarias que terminaron siendo 
legendarias, podemos citar el año en 
que se juntaron Densueño, Primera 
Hora y Sin nombre en la Cobra Mural 
reuniendo en un mismo día a 2.500 
personas, o la realizada en el Hotel 
Victoria para 1.500 personas por Pri-
mera Hora, la cual es recordada en la 

actualidad como una de las más em-
blemáticas. 
Igual de inolvidable fue la Navidad 
de 1997, en la cual se juntaron varios 
pubs bajo una carpa de 2.000 metros 
cuadrados en la ubicación que hoy 
corresponde al CEIP Laimún, donde 
vimos a más de cien personas traba-
jando al servicio de 5.000 personas, 
entre los ejidenses y visitantes de la 
comarca que ya conocían el nombre 
de Primera Hora. 

En las fiestas, era otro cantar. “En San 
Marcos, fuimos los precursores, junto 
con Densueño, de la fiesta de medio-
día tras la romería del domingo en 
el parque que había a las puertas del 
Densueño. El primer año que salimos 
a la calle, lo vendimos todo. Nos que-
damos a media tarde sin cerveza y ga-
namos solo 30.000 pesetas a repartir 
entre los dos pubs”, enumera Inogabi.
“Había mucha competencia. Éramos 

más de veinte pubs, pero ante 
todo, existía el compañerismo”, 
sostiene el gerente de Primera 
Hora que vio nacer otros locales 
de renombre en El Ejido, entre 
ellos Disco Pub Samara, Ace-
ro, De Puntillas, La Buhardilla, 
Ecehomo, El Hachazo, Pub La 
Esquina, Blanco y negro, Pentá-
gono, Disco Pub Danubio, con el 
aliciente de la Alhóndiga, Marea 
y hamburgueserías como Ñampa. 
Tal era la relación y coordinación 
que crearon la primera Asocia-
ción de establecimientos dedica-
dos al ocio nocturno de El Ejido 
para negociar con la administra-
ción medidas de seguridad, como 
la prohibición de sacar los tubos 
de cristal a la calle. “En estos 
años, la calle Granada podía reu-
nir a 7.000 personas en una sola 
noche. Se trataba de prevenir po-
sibles incidentes”. Y no solo eso. 
Se ponían de acuerdo en la toma 
de decisiones más importantes. 

“Cuando los sucesos del 2000, opta-
mos por no abrir para evitar posibles 
disturbios y cerramos todos”, recuer-
da Inogabi, que vivió la época dorada 
cuando los pubs eran nuestro punto 
de encuentro y lugar de referencia. 
Una etapa animada por el consumo y 
las ganancias.

RENTABILIDAD
“Vendiendo las copas a 500 pesetas, 
actuábamos con un margen de be-
neficio del 30%, nada que ver con la 

En 1994. José Manuel, Miguel, Urbano y 
Forni de camareros.

San Marcos 1996.Reunión de amigas en el pub.
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actualidad”, analiza Inogabi, que se 
considera un afortunado de la fama 
alcanzada por Primera Hora. “Ade-
más de copas, calimochos y cubatas 
de litro, disponíamos de una carta de 
cien chupitos, a destacar el llamado 
infierno, creación propia que no so-
líamos cobrar porque la gente salía 
corriendo de lo fuerte que era, ya que 
entre sus ingredientes escondía tabas-
co y machaquito”.
Anécdotas aparte, entre bebidas com-
partidas y el olor a humo del tabaco 
que quedaba impregnado en nues-
tro pelo y chaquetas una década 
antes de que entrara en vigor la Ley 
Antitabaco, los clientes se volvieron 
amigos, al igual que los empleados, 
quienes tomaron las llaves del Pri-
mera Hora para seguir produciendo 
incluso cuando Inogabi quedó, tem-
poralmente, en fuera de juego: “A las 
dos semanas de fallecer mi padre en 
1998, Paco Callejón, Isa, la gente del 
Densueño, Gustavo Pérez, Damián, 
Germán, Alfredo, Forni, Sebas, entre 
muchos otros, me vinieron con la caja 
de los dos fines de semana que estu-
ve ausente”. Un gesto que ponía de 
manifiesto una vez más que ya eran 
como familia.
Acariciando aún el éxito con sus ma-

nos, la idea de emprender otro pro-
yecto ilusionante, John Spike Estation 
Mine ‘La Mina’, supuso un punto de 
inflexión. En 2001, Inogabi apagó las 
luces del Primera Hora para siempre, 
aunque su espíritu sigue latiendo en 
las historias contadas una y otra vez 
entre sonrisas, como quien comparte 
algo sagrado. Porque Primera Hora 

no fue solo un bar de copas: fue un 
punto de encuentro, una época, una 
forma de entender la noche. Y eso, 
por más que pasen los años, no se 
borra; permanece, resonando en la 
memoria de todos los que tuvimos 
la oportunidad de adentrarnos en su 
ambiente, desde la primera... hasta la 
última copa. 

Invitaciones, posavasos y tarjetas del Pimera Hora.

Reunión de amigos.

1993. Alfredo delante de la lista de chupitos.
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LA DEPRESIÓN POSPARTO YA 
TIENE TRATAMIENTO EN EUROPA
La Unión Europea 
ha dado luz verde 
a la comercializa-
ción de la primera 
píldora específica 
destinada a aliviar 
la depresión pos-
parto. Este fárma-
co, ya aprobado an-
teriormente en países como Estados 
Unidos y Reino Unido, supone un 
paso más en la protección de la salud 
mental de las mujeres que acaban de 
dar a luz. LA POLICÍA LOCAL DE EL EJIDO, MÁS PREPARADA Y EQUIPADA

Con el objetivo de seguir mejo-
rando el servicio que se presta a 
los vecinos, la Policía Local de El 
Ejido ha incorporado siete nuevos 
vehículos a su flota y ha reforzado 
sus recursos con 90 chalecos anti-
balas, dispositivos táser, detecto-

res de alcohol, drogas y metales, 
un dron de vigilancia y desfibri-
ladores. Este nuevo equipamiento 
supone un importante impulso 
para continuar garantizando una 
atención eficaz, moderna y cerca-
na en nuestra ciudad.

P R O Y E C T O S  D E  D E S A R R O L L O

11,9 MILLONES PARA UN MUNICIPIO MÁS SOSTENIBLE. 
Por valor de 11,9 millones de euros, las Ayudas para el 
Desarrollo Integral Local (EDIL), enmarcadas en el Fon-
do Europeo de Desarrollo Regional (FEDER), suponen un 
nuevo revulsivo para el municipio ejidense, que proyecta  
la regeneración de calles y parques, creación de espacios 
inclusivos, modernización de infraestructuras sociales y 
mejora de la eficiencia energética.

RECUPERACIÓN AMBIENTAL EN LA ALPUJARRA. 	
La Junta de Andalucía ha aprobado una partida superior 
a los 7 millones de euros para la rehabilitación de suelos 
contaminados por antiguas explotaciones mineras en los 
municipios de Almócita, Berja y Laujar de Andarax. Estas 
diversas actuaciones en la Alpujarra vienen a mejorar, sin 
lugar a dudas, la protección del patrimonio natural de la 
comarca.

EL COLEGIO DIVINA INFANTITA, ‘EMBAJADOR’ 
DEL PARLAMENTO EUROPEO

UNA ALMERIENSE, NOMINADA A 
LOS LATIN GRAMMY
Almería está de enhorabuena: una 
de sus jóvenes más prometedoras 
del panorama musical, Vera GRV, 
ha sido nominada al Latin Grammy 
2025 en la categoría de Mejor Vídeo 
Musical Versión Corta. La nomina-
ción llega gracias a la versión de su 
tema ‘Cura pa’ mi alma’, dirigida 
por el también almeriense Willy Ro-
dríguez. Una pieza que ha logrado 
traspasar fronteras y conquistar al 
público internacional. Desde Vinta-
ge le deseamos mucha suerte en la 
gala, que se celebrará el próximo 13 
de noviembre en Las Vegas.

Por tercer año consecutivo, el Cole-
gio Divina Infantita volverá a llevar 
el nombre El Ejido por todo lo alto. 
Junto con el IES Azcona de Alme-
ría, representará a nuestra provincia 
como Escuela Embajadora del Parla-
mento Europeo.

Este prestigioso programa educati-
vo ofrece a los jóvenes la oportuni-
dad de vivir la experiencia europea 
en primera persona, fomentando su 
participación en actividades de di-
vulgación, debates y simulaciones 
parlamentarias.
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Multideporte ——————

Las Escuelas Deportivas 
Municipales arrancan el curso 
con más de 5.000 inscritos
El Ejido vuelve a demostrar su enorme pa-
sión por el deporte. Las Escuelas Deporti-
vas Municipales del  IMD han iniciado el 
curso con más de 5.000 participantes en-
tre niños y adultos, un récord que confir-
ma la creciente implicación de las familias 
ejidenses en la práctica deportiva.
En el caso de los escolares, son 3.500 los 
niños inscritos en una veintena de disci-
plinas que van desde el atletismo y la gim-
nasia rítmica hasta el fútbol, judo, remo o 
taekwondo. 
Por su parte, las EDM de Adultos han re-
unido a 1.500 personas repartidas en seis 
modalidades —Pilates, Gimnasia de Man-
tenimiento, Yoga, Dance Fitness, Ciclo In-
door y Gimnasia para la Tercera Edad— 
con más de 80 grupos activos en todos los 
núcleos del municipio.

El trail Guardias Viejas reúne a decenas de 
corredores en un escenario único
El pasado 5 de octubre se celebró con gran éxito la cuarta edición 
del Trail Guardias Viejas Muebles Mesa El Ejido 2025, una prueba 
que en la que se entrelaza el deporte con la naturaleza y el patri-
monio. Con el Castillo de Guardias Viejas como telón de fondo, 
los corredores afrontaron recorridos de 5 y 9 kilómetros, además 
de pruebas infantiles.
Abdelhakim Elissaoui y Paula Ramírez se proclamaron vencedores 
de la distancia larga, seguidos en el podio por Jonnathan Aguilera, 
Hamid Zifoun, Jessica Martín y Eva M. Quintana.
Esta prueba forma parte del X Circuito de Carreras Populares de El 
Ejido, compuesto este año por siete citas, entre las cuales destaca 
la San Silvestre 2025, que cerrará el calendario deportivo del año 
2025. 

PRÓXIMAS CITAS DEPORTIVAS: 
• 16 de noviembre: VIII Trail Urbano Liceo Mediterráneo.
• 30 de noviembre: I Cross Cañada de Ugíjar.
• 28 de diciembre: XXXVIII Carrera Urbana San Silvestre 2025. 

Éxito rotundo del club 
ejidense en Peligros
El Club Ajedrez El Ejido ha brillado 
en el torneo celebrado en la locali-
dad granadina de Peligros, donde 
su jugador Antonio Fornieles se 
alzó con el título de campeón en 
la categoría Elo sub-1800, mientras que Fabio Velasco logró una 
meritoria tercera posición en el torneo escolar.
El evento, organizado por AulaAjedrez y la Delegación Granadina, 
reunió a casi 200 participantes, entre ellos 16 jugadores ejidenses. 
La competición se disputó al aire libre en el Parque Félix Rodríguez 
de la Fuente, en una jornada que combinó estrategia, convivencia y 
pasión por este deporte mental.

Carreras populares ——————

Ajedrez ——————
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SECCIÓN PATROCINADA POR:

Petanca ——————

Fútbol femenino ——————

La tradición se mantiene viva en la Liga Municipal 
Ya está abierta la convocatoria de inscripción para la Liga Munici-
pal de Petanca 2025-26, destinada a todos los aficionados de este 
deporte tradicional.
Las competiciones se desarrollarán los jueves por la mañana en 
las pistas municipales de petanca del municipio. 
Esta liga pretende fomentar la práctica deportiva entre la pobla-
ción adulta, fortalecer el tejido social en los distintos núcleos ur-
banos y mantener viva una actividad con fuerte arraigo local.
Los interesados pueden apuntarse a través de los canales habi-
litados por el IMD. Se espera que el torneo cuente con una par-
ticipación destacada de jugadores de Balerma, Guardias Viejas, 
Las Norias y otras pedanías del municipio, lo que reforzará la 
cohesión deportiva entre los vecinos.

Las chicas del club 
Mvrgi afinan su juego 
para defender “su 
casa” 
En el silencio de los entrena-
mientos se forjan las victorias, 
y las futbolistas de Mvrgi pre-
paran su cuerpo y su mente de 
cara a un noviembre decisivo. 
El día 2, el estadio ejidense será testigo de un nuevo desafío frente 
al Atlético Jiennense. Es la oportunidad de que las chicas demues-
tren todo su talento y táctica en casa, y es que en otoño, el balón 
no descansa. A la semana siguiente, el día 9, deberán viajar hasta 
Motril para medirse al club local en un encuentro programado 
desde la convicción de que el verdadero motor no está solo en las 
piernas de quienes juegan y se dejan la piel en cada partido, sino 
en el vínculo que une a todas sus jugadoras bajo un mismo obje-
tivo: el de la superación y el trabajo en equipo.

FISIOTERAPIA
Y DOLOR
Por David Portero 
García

Los puntos gatillo
Los puntos gatillo han sido descritos como 
contracciones mantenidas dentro del 
músculo. Estas contracciones son pal-
pables dentro de una banda tensa y, al 
estimularlas, causan un patrón de dolor 
referido que el paciente suele reconocer. 
Sin embargo, tras más de tres décadas, 
su existencia aún no ha sido demostrada, 
ni mediante resonancia magnética ni me-
diante estudios analíticos de marcadores 
bioquímicos.
La contradicción principal a la que nos 
enfrentamos los fisioterapeutas es que 
el tratamiento de los puntos gatillo ha 
demostrado ser eficaz. ¿Cómo podemos 
tratar algo que no existe y, a la vez, tener 
resultados exitosos?
Pues esta pregunta tiene dos respuestas 
posibles: o bien la tecnología actual no 
es suficiente para poder demostrar su 
existencia —pero en un futuro sí podremos 
afirmar que existe—, o probablemente 
estemos culpando de nuestros síntomas a 
unos puntos gatillo inexistentes.
Por ello, se han formulado teorías alter-
nativas para explicar esta sintomatología, 
como el dolor isquémico o la inflamación 
nerviosa periférica. Solo la investigación 
y el tiempo nos dirán qué teoría es la 
acertada y, con ello, quizás nuestros tra-
tamientos sean más eficaces para estos 
dolores musculares que, a día de hoy, 
nos vemos obligados a decir que son de 
origen inespecífico.

FISIOTERAPIA
Y DOLOR
Por David Portero 
García
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La Guardia Civil de El Ejido 
celebra a su patrona con 
solemnidad y orgullo
Hay días en los que el deber se viste de fe y 
el honor se torna en emoción compartida. El 
12 de octubre, Día de la Hispanidad, el patio 
del acuartelamiento de la 3ª Compañía 
fue escenario de una ceremonia religiosa y 
el tradicional acto castrense en honor a la 
Virgen del Pilar, patrona de la Guardia Civil.
Esta jornada, marcada por la devoción, la 
tradición y el sentimiento de pertenencia 
a la patria, estuvo presidida por el 
comandante jefe, Jesús Mira, y el alcalde 
de El Ejido, Francisco Góngora, quienes 
rindieron homenaje, ante el resto de 
autoridades presentes, a la Benemérita, 
por su vocación de servicio, lealtad y 
compromiso con la sociedad ejidense. 
La imposición de condecoraciones a 
dos miembros del Cuerpo implicó un 
reconocimiento directo a quienes hacen 
del deber un acto de amor al servicio de 
España. Una actitud honorífica que solo es 
posible con valor y corazón.
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RECONOCIMIENTOS

46
Vintage



47
Vintage



Si quieres que conozcamos a tu mascota, envíanos su foto a redaccion@vintagemagazine.es

MARINA Y CABO
Cabo acaba de cumplir cinco 
años y lo suyo con Marina 
fue un auténtico flechazo. 
Llegó a casa con apenas dos 
meses, después de que una 
protectora le pusiera el nom-
bre del postre almeriense 
favorito de Marina, Buñuelo. 
Este trotamundos de 40 ki-
los tiene varias pasiones: 
recoger piedras y arrastrarlas 
hasta su casa, revolcarse en la playa y saludar a todos los 
que se cruzan en su camino. A la hora del baño, su mirada 
tierna derrite cualquier corazón para conseguir su chuche 
favorita. Protector y cariñoso, Cabo comparte hogar con 
sus hermanos gatunos, Pinchi y Grey, y ha tenido la suerte 
de recorrer toda España en familia, coleccionando paisajes 
y caricias.

ADOPTAR TRANSFORMA 
VIDAS Y RESTA IMPUESTOS
La adopción es como las matemáti-
cas, y al final todo son beneficios. 
Sumas un amor incondicional a 

tu hogar y restas impuestos en la 
declaración de la renta. Así lo ha ma-

nifestado el Gobierno andaluz, que acaba 
de lanzar una rebaja fiscal para quien adopte un 
animal de compañía en un centro de acogida. Los 
propietarios podrán deducirse el 30% de los gastos 
veterinarios -con un tope de hasta 100 euros- du-
rante el primer año de convivencia con el animal.

COMUNICACIÓN ENTRE 
ANIMALES Y PLANTAS
Un reciente estudio publicado en 
la revista eLife ha revelado que las 
plantas emiten sonidos cuando 

están sometidas a un proceso de 
estrés. Lo más curioso es que estos so-

nidos son escuchados e interpretados por 
los animales que las rodean, tales como insectos, 
que continúan su periplo hasta una planta sana 
donde depositar sus huevos.

LOS PERROS REACCIONAN A 
LA SONRISA HUMANA
Cuando nuestros canes ven a un 
humano sonreír, su fisiología 
responde cambiando su frecuencia 

cardíaca. Más notable es el movi-
miento de cola o el contacto visual 

sostenido. También tienden a levantar 
las orejas, inclinar la cabeza y acercarse al rostro de 
la persona en señal de empatía.

hoy conocemos...

EN BUSCA DE HOGAR: Pompi
Con alma de líder, Pompi llegó al 
refugio ejidense ‘Arca Dejando Hue-
lla’ tras ser rescatada del interior 
de un coche, donde yacía repleta 
de heridas. Totalmente recuperada, 
esta preciosa valiente y sociable 
con todo ser viviente, ya está más 
que preparada para encontrar a la 
familia ideal. Si a ti también te ha 
cautivado la mirada penetrante de 
esta polvorilla encantadora, puedes 
solicitar más información sobre su 
adopción en arcadejandohuella@gmail.com. Pompi llena-
rá de alegría y ternura tu hogar.
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os sentimientos de un amor lejano que se 
ha desnaturalizado se mezclan con el nuevo 
impulso del rencor. Así, Martina vive con 
cierta melancolía en su casa de la bahía de 

San Miguel, entre recuerdos y nostalgia. No se olvi-
da tan fácil una vida tan intensa, donde las ilusio-
nes se esfuman de un zarpazo, como un impulso 
atroz del viento, un cambio radical imposible de 
controlar. 
Ella visita con frecuencia su finca de La Cañada de 
Onáyar. Allí quedó Dimitri como jornalero, que 
decidió apartarse definitivamente de todo vínculo 
de Martina y se fue a otra finca colindante. Él se 
sentía culpable de su infidelidad, pero no reaccio-

nó. Se dejó llevar por el instinto y lo perdió todo. 
El pecado se lleva dentro y necesitas rodearlo defi-
nitivamente de fundamentos represivos, es como 
algo innato, si se deja libre.
Martina visita más Onáyar, a lo mejor en el fondo 
necesita saber de Dimitri y de su nueva vida con la 
maliense. Su nuevo encargado de la finca, un her-
mano del que fuese su amigo Alí Hassan, ubica las 
cajas de pimientos con la ayuda de otros obreros en 

el camión. También Mohamed es amigo de Dimi-
tri, pero todo ha cambiado, incluso la tenue brisa 
del campo, la blancura de los invernaderos se torna 
gris. Es un periodo de duelo. Vendrá el resurgir y el 
olvido. 
Mohamed comenta que Dimitri ya no trabaja en 
el invernadero, que ha emigrado con la maliense 
a un barrio histórico de Madrid, donde su herma-
no regenta un bar de tapas. Caló en Martina esta 
noticia, si ya lo había perdido, no comprendía su 
cierto malestar.
Lavapiés es un barrio madrileño, epicentro de Em-
bajadores. Aquí los bares son abundantes. Es una 
zona goyesca, es la esencia de “chulapos, Manolos 

y Chisperos”. Aquí en Lavapiés, 
barrio obrero y culturalmente 
polimorfo, se centra históricamen-
te “El Casticismo Madrileño”, de 
don Benito Pérez Galdós y de don 
Francisco de Goya. Aquí se puede 
bailar un chotis. 
Dimitri Popescu y la maliense, 
que aún viven el idilio exuberante 
del sexo, el móvil que aniquiló la 
razón, han alquilado una habita-
ción en piso compartido con otros 
inmigrantes, compartiendo baño y 
cocina y trabajan a jornada com-
pleta e intensa en el bar de tapas 
y cafetería de Florín Popescu. Una 
mesita de noche mediocre, que 
huele al tuétano de la polilla y una 
bombilla de luz escasa en lámpara 
de flexo estudiantil, sustenta el 
marco pequeño de la fotografía 
de Mara. Es casi todo lo que tiene 
Dimitri. Vivir del recuerdo de su 

hija Mara, aquí cerca del ostracismo, cuando lo te-
nía todo, es un destino ó es un fallo y qué más da, 
es la realidad, es el olor herrumbroso de las toallas 
sudorosas lavadas a mano.
El folclore de la calle del Oso en Lavapiés pareciese 
que se representa aquí ‘La Revoltosa’ o ‘La Verbena 
de La Paloma’. Todo suscita en Dimitri una nueva 
esperanza, otras formas de vida, aunque su pasado 
es una reliquia. Ha de volver pronto a ver a Mara, a 

L

El legado de Martina,
la doncella de Murgi (CAPÍTULO 18)

Un cuento de
José María Sánchez
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abrazarla, recordar cómo entre terciopelo le canta-
ba en su tierna infancia las nanas inventadas.
Martina mantiene las réplicas de sus cuadros de 
boda, ‘El jardín De las Delicias’ y ‘El carro del 
Heno’ de El Bosco y Constable, colgados sobre una 
pared luminosa de su casa de San Miguel. Todo 
parece una expresión decadente y tiene que decidir 
retirarlos. Han perdido su función, idealizar un 
futuro.
Mara estudia en un colegio privado. Aunque aún 
está en Primaria, pregunta por su padre y desco-
noce que la hija de la maliense que fue su amiga 
es también su hermana. Y las comadres continúan 
analizando las convenciones, olisqueando los pre-
juicios, midiendo vientres de las jóvenes que viven 
en oleadas de pasión, algunas sin techo…
La custodia compartida se repite en tantas vidas. 
Es la consecuencia de la rotura de los enlaces, y 
no es un papel más, es la realidad que sufre una 
porción de la infancia que en algunos casos les 
define su personalidad futura. En el caso de Mara, 
su situación se amortigua, al menos en sus posibi-
lidades económicas maternas. Dimitri viene cada 
mes en un fin de semana al cortijo de La Cañada 
de Onáyar, donde comparte con la maliense su es-
tancia en Murgi, un tramo de un antiguo cortijo de 
pastores, donde a veces caen goteras entre el cañizo 
y la launa del techo y a veces visita la casa de sus 
padres, y su habitación intacta, y la melancolía que 
le produce ver sus libros y título universitario en el 
olvido. Aún podría plantearse opositar en la rama 
de Humanidades, para optar a la enseñanza, pero 
continúa desnaturalizado. No está enamorado de 
la maliense y la atracción física y la pasión son más 
bien caducas. La aventura terminará. Él solo amó a 
Martina, algo de lo cual perduran las ascuas. Ahora 
tiene dos hijas morfológicamente distintas, su 
genética está esparcida y comparar sus emociones, 
sus adentros hacia las dos es algo innato. 
Martina recupera su vida plena. Un amor roto es 
un descosido muy reparable, hay mucho repuesto 

en los sentimientos y desde su sistema límbico se 
proyectan nuevas pasiones, nuevos deseos y así 
ya flirtea con un compañero de su promoción, un 
soltero, joven ingeniero aún, que trabaja como 
funcionario en la Junta de Andalucía en energías 
renovables. 
La relación de Dimitri con su hija Sheila es intensa-
mente paternal, no habría matices para diferenciar 
este impulso con respecto a Mara, pero a ésta, su 
hija legítima, la añora más por su distancia.
En unos juegos escolares que se celebran en el pa-
bellón de Murgi confrontan las dos niñas, Sheila, 
de ocho años, y Mara, de siete. Ésta es la primera 
ocasión después del divorcio que Martina y Dimi-
tri se encuentran. Ni un cruce de miradas. Todo 
fue reprimido por el honor y el orgullo, y aquí 
sin objeciones, sin ocultar más las cosas, Sheila y 
Mara se reconocieron como hermanas, como el 
mismo linaje y estirpe de un cromosoma X, y las 
posesiones, sus vestimentas, sus portes quedan en 
un segundo plano. La indiferencia de Martina se 
plasma con cierta fastuosidad, ahora cerca de un 
nuevo amor, nunca perdonará la infidelidad de su 
exmarido.
El viento atroz embiste sobre el seto de Onáyar, y 
Sheila se acurruca sobre la estufa rudimentaria de 
la mesa camilla, añora la estancia con sus padres 
en Lavapiés, y parece feliz porque su hermana la 
acepta, independientemente de su situación socioe-
conómica. Así la vida, aunque asimétrica se acopla, 
como una muralla de distintas piedras que perma-
necen unidas, así como Sheila y Mara Popescu, y su 
mundo real y bastardo y sangres vaciadas y mezcla-
das entre sábanas de seda y un lecho de lastón y la 
humedad de Charca Salitrosa.
Mañana, adiós a Onáyar, a la hospitalidad de 
Murgi, al recuerdo. Lavapiés, su calle del Oso, los 
chulapos, el herrumbre del bar nos esperan, y Shei-
la viajará con nosotros aún en el viejo tren, con 
parada forzosa en Vilches.

Continuará...
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Exportador: 
Alférez Callejón.

Marca: Murgis.
Procedencia: 

Dalías.

Exportador: 
Cooperativa 
Caja Rural Cruz Blanca.
Marca: Umbrella.
Procedencia: Almería.

Exportador: 
Cooperativa de 
Canjáyar.
Marca: Sierra 
Nevada.
Procedencia: Almería.

Mediante estos cromos de 
la colección de Baldomero 
Alférez Callejón y Juan 
Gómez Pérez, de la Casa Juan 
de Dalías, nos acercamos 
al arte y diseño de aquellos 
logotipos con los que las 
familias exportadoras de 
nuestra provincia etiquetaban 
su mercancía de uva. 
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La Policía Nacional acerca 
su festividad a la sociedad 
Con motivo de la conmemoración de 
los Santos Ángeles Custodios, la Policía 
Nacional hizo partícipe a la sociedad 
ejidense de su celebración. Tras la solemne 
eucaristía oficiada por el párroco don 
Mariano Delgado, el acto institucional tuvo 
lugar el 3 de octubre en la Plaza Mayor 
de El Ejido; en el centro de la ciudad, a la 
vista de la ciudadanía, cumpliendo uno de 
los objetivos de la Policía Nacional de El 
Ejido: fortalecer los lazos de unión. Fue una 
jornada de reconocimiento a la voluntad 
y vocación de quienes asumen día a 
día el compromiso de velar por nuestro 
bienestar. 
El comisario de El Ejido, José Antonio 
Roca Lezama; el alcalde, Francisco 
Góngora; el comisario jefe provincial 
de Almería, Antonio María Delgado 
de los Reyes; y el subdelegado del 
Gobierno en Almería, José María Martín; 
presidieron, ante la atenta mirada de las 
distintas autoridades civiles y militares, 
la entrega de condecoraciones a los 
agentes destacados por su encomiable 
labor, así como el cheque simbólico de la 
recaudación obtenida durante la II Ruta 
Anfibia por Tierra y por Mar, destinada a 
cubrir los costes del tratamiento anual de 
tres niños afectados con piel de mariposa. 
Porque ser policía no es una cuestión de 
uniforme, sino de valores; aquellos que 
laten invisibles, dan sentido al sacrificio 
y convierten cada gesto en un acto de 
esperanza.
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RECONOCIMIENTOS Y AYUDAS RUTA 091
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CRUZ AL MÉRITO POLICIAL CON DISTINTIVO BLANCO
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RINCÓN 
GASTRONÓMICO

De principios del siglo XX 
datan estos cromos de co-
cina práctica patrocinados 
por Anís del Mono y Cho-
colates Amatller. Un regalo 
para aquellos consumidores 
que coleccionaban rece-
tas entre otros elementos 
de merchandising que las 
grandes firmas usaban a 
modo de reclamo publicita-
rio y que en Vintage com-
partimos para recuperar 
aquellos platos propios de 
nuestra rica y tradicional 
gastronomía.
Conscientes de que una 
imagen vale más que mil 
palabras, las ilustraciones 
mostradas en el anverso se 
corresponden con los ingre-
dientes principales de cada 
una de las recetas impresas 
en el reverso: chuletas de 
jabalí y ternera estofada 
a la española, cuyas ins-
trucciones de elaboración 
van acompañadas de útiles 
consejos para potenciar de 
forma casera el sabor de 
cada alimento base. 
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COLECCIÓN 
Cuando las firmas 

alimenticias empezaron 
a incluir cromos 

coleccionables en 
sus artículos, marcas 

reconocidas como 
Chocolates Pi se unieron a 
esta tendencia buscando 

aquellos que pudieran 
suscitar mayor interés, 

como los dedicados a las 
provincias españolas. 

En esta ocasión, 
descubrimos el mapa 

ilustrado de Guipúzcoa 
junto al traje regional y 
otros elementos propios 

de nuestra colección, 
tales como su escudo y 
el sello de primer día de 

circulación.
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Los recordatorios de Comunión de los niños de El Ejido nos acercan a la antigua 
tradición de entregarlos en mano casa por casa y recibir, a modo de felicitación, una 

propinilla. Auténticas reliquias que recuperamos en Vintage gracias a las aportaciones 
de Elena Acién Fernández, Elena Gómez Acién y Ana María Callejón.
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Épico debut del pub Zentro 
en El Ejido
La fiesta en el El Ejido tiene un nuevo 
nombre: Zentro. Así lo manifestaron 
los más de 200 familiares, amigos y 
autoridades, incluido el párroco, que 
acompañaron el 26 de septiembre a los 
jóvenes emprendedores Hugo Gómez 
y Javier Morón en la inauguración de 
este establecimiento. Dirigido a todos los 
públicos, el próximo 25 de octubre, el pub 
Zentro acogerá una fiesta remember de 
otro nivel: ‘Vang Gogh x Zentro’, con los 
DJs de antaño, a partir de las 16 horas 
en el Paseo de Las Lomas, 195. Un evento 
para compartir emociones y confirmar 
lo que muestran estas imágenes: El pub 
Zentro ha llegado para quedarse. 
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LOS ÁLBUMES 
DE NUESTRA 

INFANCIA
Cromos de la Liga

española de fútbol
Primer equipo del Racing de 
Santander en 1982
Hay una realidad indiscutible en España: el fútbol le-
vanta pasiones. Aun en la actualidad, los forofos de 
este deporte se dedican, como antaño, a completar su 
álbum de cromos autoadhesivos en los que quedan 
representados los clubes de Primera y Segunda Divi-
sión que disputan la Liga española de fútbol. En esta 
ocasión, reproducimos las fichas de los jugadores del 
primer equipo del Racing de Santander, que quedó 
en el duodécimo puesto de la tabla al finalizar la tem-
porada 1981/1982. Entre sus jugadores y goleadores 
figuran Juan Carlos Verón (11 goles), Miguel Bernal 
(6) y Quique Setién (5).
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Marzo

1/10/1983 Es inaugurado el Hos-
pital Torrecárdenas, actual Hos-
pital Universitario Torrecárdenas 
(HUT). Un centro médico de espe-
cialidades referente en donación 
de órganos.

2/10/1928 En 
Madrid, el sa-
cerdote Jose-
maría Escrivá de 
Balaguer funda 
el Opus Dei.

6/10/1532 Fallece Alfonso de Val-
dés, escritor español reconocido 
recientemente como autor de ‘El 
Lazarillo de Tormes’, obra conside-
rada anónima históricamente.

7/10/1557 Julián Hernández, más 
conocido como Julianillo, es arres-
tado por la Inquisición en Sevilla 
por introducir en España libros 
prohibidos desde Ginebra (Suiza).

11/10/1936 Viene al 
mundo en Santa Cruz 
de Tenerife Alberto 
Vázquez-Figueroa, 
escritor y periodista 
español con numero-
sos títulos de aventu-
ras publicados.

12/10/2001 El aeropuerto de 
Almería registra un vendaval de 
hasta 120 km/h. 

14/10/1536 Fallece Garcilaso de 
la Vega, poeta y militar español 
del Siglo de Oro, especialmente 
recordado por sus sonetos.

15/10/1856 Se decreta una Real 
Orden para la construcción de 
un faro de tercer orden con la 
siguiente característica: una luz 
fija con destellos de dos en dos 
minutos en el paraje Torre Enti-
nas, cercano a la Punta de Elena. 
Así, se erige el Faro de Sabinal en 
Punta Entinas, El Ejido. 

17/10/1951 Se instala una lámpa-
ra de incandescencia Aladino en el 
faro Cabo Blanco, sito en la bahía 
de Palma (Mallorca).

19/10/1973 La provincia de 
Almería llora la pérdida de ca-
torce ciudadanos por la riada del 
Almanzora. Recordamos que los 
municipios más afectados por el 
temporal fueron: Berja, Laujar, 
Fondón, Zurgena, Albox, Macael, 
Huércal-Overa, Cuevas del Al-
manzora, Oria, Vélez Rubio, Can-
toria y Vera.

20/10/1989 La Guardia Civil 
detiene a dos individuos por su 
implicación en el tiroteo al di-
rector del periódico La Crónica, 
Joaquín Abad, que salió ileso. En 
total, escapó de ocho disparos que 
impactaron en la carrocería de su 
vehículo. Foto: El Imparcial.

24/10/1997 Se celebra por pri-
mera vez el Día Internacional de 
las Bibliotecas, impulsado por la 
Asociación Española de Amigos 
del Libro Infantil y Juvenil. Una fe-
cha escogida para conmemorar la 
Biblioteca de Sarajevo, destruida 
durante la guerra de los Balcanes 
en 1992, y para promover el acce-
so a la información y la lectura. 

27/10/1795 España y Estados 
Unidos firman el primer tratado 
de amistad, límites y navegación.

31/10/1992 El Papa Juan Pablo II 
rehabilita, 350 años tras su muer-
te, al astrónomo Galileo Galilei, 
condenado por el Santo Oficio 
por afirmar que la Tierra no era el 
centro del universo.
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La Policía Local eleva su vocación 
en honor a la Divina Infantita
Entre aplausos y palabras de gratitud, El Ejido 
celebró el pasado 6 de octubre a sus guardianes 
cercanos, aquellos que patrullan nuestras calles 
con la dignidad del silencio y la fuerza del ejemplo. 
Coincidiendo con la festividad de su patrona, la 
Divina Infantita, La Policía Local de El Ejido rindió 
homenaje a los agentes que han protagonizado 
intervenciones relevantes en el último año para 
asegurar el orden y la convivencia en nuestra ciudad. 
En el transcurso del acto, encabezado por el 
intendente jefe de la Policía Local, Marco Muñoz; 
el alcalde, Francisco Góngora; la jueza titular del 
Juzgado Número 4 del Tribunal de Instancia de 
El Ejido, Marina Jiménez; y el subdelegado del 
Gobierno, José María Martín; se proyectaron 
imágenes de sus actuaciones diarias, así como un 
breve resumen de la ayuda prestada en Catarroja 
tras el paso de la DANA, muestra de la solidaridad 
del Cuerpo y el compromiso de seguir caminando 
juntos hacia un futuro más seguro y humano.
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Solidaridad sin 
fronteras
Allí donde la DANA causó estragos, 
llegaron manos sin importar su 
procedencia, sino la ayuda que 
podían prestar en medio del caos. 
“Los compañeros de El Ejido fueron 
de los primeros en venir”, expresa 
a Vintage en tono de gratitud el 
oficial de la Policía Local de Catarroja 
(Valencia), José Gomar Domenech, 
a la vez que pone en valor su 
calidad humana: “En esos primeros 
momentos en los que Catarroja 
lucía el aspecto de un escenario de 
guerra, fue más importante el apoyo 
emocional brindado a los vecinos que 
lo habían perdido todo que otro tipo 
de ayuda”. 
Agentes ejidenses trabajaron codo 
con codo, sin mirar el reloj y en 
colaboración con el resto de efectivos, 
para devolver un poco de luz y 
calma a quienes habían visto cómo 
el temporal les había arrebatado 
su mundo. “Vinieron a darlo todo y 
no lo olvidaremos”, concluye Gomar. 
Porque cuando una comunidad sufre, 
otra extiende la mano. Y en ese gesto 
sencillo y poderoso, la Policía Local de 
El Ejido demostró que la solidaridad 
también viste de uniforme, y que 
incluso después de la lluvia, la 
humanidad siempre encuentra su 
cauce.
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QUÉ NOCHEla de aquel año
Nos sumergimos en los recuerdos de aquellos maravillosos años.

Noches entre amigos que se convierten en recuerdos inolvidables.
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Pub Primera Hora, años 90.
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Suministros Martínez Cara, 1974.Oficina de Correos, años 60.

Muebles La Mezquita, años 70. La Bodega del Jamón.

Hostal Mediterráneo, 1975.Discoteca Discosol en 1978.

80
Vintage





Inauguración de 

Daroka Cafetería 

Gastrobar:

Una nueva experiencia 

entre renovados sabores 

y la calidez de siempre
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50º Aniversario 
de la Ordenación 

Sacerdotal de don 
Manuel Herrerías
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En Vintage acercamos a nuestros jóvenes esos refranes que aprendimos en nuestra 
niñez y se han convertido en lecciones de vida. Cada situación que atravesamos es 

extrapolable a la jerga popular y a la sabiduría de estos dichos que nos recuerdan que 
“decir refranes es decir verdades”.

Libro cerrado no saca 
letrado
Poseer una biblioteca no te da 
cultura si los libros que en ella 
guardas permanecen cerrados. 
Alude a la imposibilidad de adqui-
rir conocimiento sin profundizar 
en el contenido de cada ejemplar. 
No es la posesión, sino la lectura y 
el estudio lo que te hace sabio.

Quien hace los 
mandados, que coma 
los bocados
Hablamos de justicia distributiva. 
Este refrán implica que quien 
hace los trabajos menores o de 
servicio, también tiene derecho a 
disfrutar de las recompensas. La 
persona que ayuda, así sea con 
un recado, merece recibir parte 
de los frutos cosechados.

A quien cuece y 
amasa, de todo le 
pasa
Denota una realidad incuestiona-
ble. En cada trabajo, surgen pro-
blemas o inconvenientes propios 
de la tarea. Es decir, por mucho 
esfuerzo y dedicación que le dedi-
quemos a una labor, hay contra-
tiempos que son inevitables.

Decir refranes es 
decir verdades
Apela a la sabiduría de las frases 
populares. Destaca la idea de 
que los refranes no son simples 
dichos, sino que encierran ver-
dades universales y enseñanzas 
valiosas que pueden ser aplica-
das a diversas situaciones de la 
vida.

La excepción hace la 
regla
La existencia de una excepción 
valida la existencia de la regla en 
sí misma, ya que implícitamente se 
sobreentiende que existe una re-
gla normalizada a la que se le ha 
podido poner un “pero”. Dicho de 
otro modo, lo que hace la excep-
ción es poner a prueba la regla.

No firmes cartas 
que no leas, ni bebas 
agua que no veas
Más que una lección, se trata de 
una recomendación, aludiendo 
siempre a la prudencia. En este 
caso, se aconseja prestar aten-
ción antes de firmar un docu-
mento escrito o de tomar alguna 
bebida de origen incierto.
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El Ejido, con el alma 
en pie, por la Divina 
Infantita 
Con gran fervor, El Ejido se echó a 
la calle el pasado 5 de octubre para 
honrar a nuestra Divina Infantita, 
patrona del municipio, de la Policía 
Local, además de su Alcaldesa 
Honoraria. La solemne misa, oficiada 
por don Mariano Delgado en la iglesia 
parroquial de San Isidro Labrador, 
contó con la asistencia de autoridades y 
feligreses para venerar a la Inmaculada 
Niña. Como manda la tradición, la 
imagen recorrió las principales calles 
de la ciudad entre la multitud, arropada 
por la Banda Sinfónica de El Ejido, en 
un inmejorable broche de oro a varios 
días de celebración cuyo alcance 
transmitimos desde estas imágenes 
para la posteridad.
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Almería 24hTV se funde con su 
público en la presentación de la 
nueva temporada 
Entre aplausos, sonrisas y bajo el foco de 
la emoción desbordante, Almería 24hTV 
desgranaba el 15 de octubre la programación 
de la nueva temporada en un escenario de lujo: 
el Teatro Auditorio de El Ejido. El equipo humano 
de la cadena presentaba las novedades de la 
parrilla y la consolidación de aquellos espacios 
que le permiten estar más cerca de la audiencia. 
Una gala seguida en directo por las autoridades 
y las voces más destacadas de la provincia 
en una noche para el recuerdo, testimonio 
del rotundo éxito, la proximidad y el espíritu 
renovado de la cadena que dirige con el máximo 
rigor Andrés Maldonado.

94
Vintage



95
Vintage



96
Vintage





Nueva temporada 
La Chicuela
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LAS PANTALLAS 
INTERFIEREN EN LA 
REPRODUCCIÓN HUMANA
Un nuevo estudio de la 
Universidad de Wurzbur-
go (Alemania) ha arrojado 

datos interesantes sobre cómo la sobreexposición 
a pantallas ha debilitado la sincronización (hasta 
2010 existente) entre el ciclo menstrual y el ciclo 
lunar de la mujer. Algo que afecta directamente a 
la fisiología reproductiva humana. Mediante este 
estudio, se abre un nuevo melón sobre la influen-
cia de la luz artificial en nuestra salud.

TECNOLOGÍA PUNTA PARA 
EL DIAGNÓSTICO DE 
PARKINSON
En el mundo de la preven-
ción, Alexa y Google Home 

han demostrado ser mucho más que asistentes 
virtuales. Estos aparatos ahora son capaces de 
identificar si un usuario está desarrollando Par-
kinson incluso antes de ser diagnosticado clíni-
camente. ¿Cómo? En la voz está la calve. Realizar 
una simple lectura es suficiente.

EL 56% DE LAS PYMES 
IMPLANTA EL USO DE LA IA
A velocidad de relámpago, 
las pequeñas y medianas 
empresas españolas (pymes) 
se suben a la ola tecnológica 

con el uso diario de herramientas de Inteligencia 
Artificial (IA). El último estudio publicado habla 

del 56% de pymes, que percibe resultados tangi-
bles y una mejora de la productividad en 

el 93% de los casos.

N U E V A S

Universo app
La traducción a tiempo real invade WhatsApp. El ser-
vicio de mensajería instantánea WhatsApp revolucio-
na la comunicación poniendo a prueba su traductor 
en tiempo real. De esta manera, los usuarios pueden 
escoger el idioma en el que quieren leer los mensajes 
recibidos, facilitando la comunicación entre personas 
que no comparten lengua materna.

China identifica el contenido generado por IA. En 
busca de promover el desarrollo de la Inteligencia Ar-
tificial (IA) dentro de unos “límites sostenibles”, el Go-
bierno chino ha dado luz verde a una nueva legislatura 
que obliga a las redes sociales del país a incorporar 
etiquetas en los contenidos que hayan sido gene-
rados con IA, así se trate de texto, imágenes, ví-
deos o audio.

Novedades
Localizador GPS con batería de larga 
duración MovilTecno 871
GPS 4G es un localizador para ganado y vehículos 
con rastreador por satélites GPS. Con gran batería 
30.000 mAh, la mayor del mercado.
Principales beneficios:
• Última tecnología con triple cobertura 2G, 3G 
y 4G, dependiendo del lugar donde se en-
cuentre.
• Batería de 30.000 mAh para utili-
zar durante muchos meses con cada 
carga.
• Sin cuotas mensuales. Nuestra plata-
forma online de seguimiento es gratuita.
• Un localizador GPS robusto con soporte 
para poner un collar a los animales.
• Con triple sistema de localización para mayor exac-
titud, a través de GPS, Wifi y de antenas LBS.
• Ideal para poner en todo tipo de vehículos y anima-
les como vacas, caballos, ovejas, cabras, etc.
• Aplicación de seguimiento totalmente gratuita.
• Función de monitor. Incorpora un micrófono espía 
para escuchar lo que se hable a distancia.

José Antonio Gómez - MovilTecno.com - Almerimar.
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Día de convivencia 
de la Policía Local
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Vuelve al verano del 86 en La Pirámide
Una fiesta remember en la mítica discoteca La Pirámide 
nos transportará directamente al verano del 86 el próximo 
8 de noviembre. Los temas musicales de la época, a cargo 
de los legendarios DJs Sito, Salvador Tortosa y Eme Viyer, 
nos harán bailar como si el tiempo no hubiese pasado. 
La entrada anticipada a este emblemático espacio, situado 
en el corazón de Almerimar y decorado con temática egip-
cia, cuesta 2.000 pesetas (2.500 en taquilla) y, como un 
guiño entrañable al pasado, se acepta el pago en billetes 
de las antiguas pesetas. Porque hay noches que no se olvi-
dan, y, con más de 500 entradas vendidas hasta la fecha, 
ésta promete sentar un precedente. 

Eme Viyer, Salvador Tortosa y Sito.
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uando la historia pierde a 
quien la transmitía y revivía 
con pasión, se hace el silencio. 
En nuestra comarca, el silen-

cio lleva su nombre: Antonio Campos 
Reyes. Este entusiasta guardián del 
patrimonio y promotor cultural del 
Poniente hizo de su vida un puente 
entre la historia, la fe y la inspiración. 
Una vida perdida en circunstancias 
tan desgarradoras se transforma en el 
recordatorio más sincero de la fragili-
dad humana. 
Donde antes había palabras y sabi-
duría, solo nos queda el silencio y la 
gratitud de toda una provincia que si-
gue consternada por la partida de este 
historiador, investigador y divulgador 
a sus 54 años. Oriundo de Berja, An-
tonio caminó con la humildad con 
la que se acercaba a las personas: con 
respeto, empatía y esa perenne sonri-
sa, capturada y compartida en tantas 
imágenes de Vintage Magazine. Por-
que Antonio fue un referente y fiel 
colaborador de nuestro medio; incan-
sable defensor de su ciudad natal y el 
resto de la comarca.
A lo largo de su trayectoria, sembró 
cultura, devoción y memoria con la 
misma naturalidad con la que respi-
raba. Por eso, resulta inviable medir 
su legado en obras publicadas, cargos 
ostentados y conferencias impartidas. 
Más bien, hemos de adentrarnos en el 
cariño inmenso que hoy tratamos de 
devolverle en cada homenaje y minu-
to de silencio, pues en cada paso, este 
erudito hizo amigos. 
Hay personas que llegan a un lugar y 
lo transforman para siempre. No con 
grandes gestos ni con palabras altiso-
nantes, sino con la serenidad de quien 
da sin esperar, de quien comparte su 
saber como quien ofrece una parte 
de sí mismo. Y así lo hizo este fun-
cionario del Área de Población del 
Ayuntamiento de El Ejido. 
Licenciado en Humanidades, este 
especialista en Historia fue, durante 
más de una década, director del Cen-
tro Virgitano de Estudios Históricos. 
Entre sus aportaciones a nuestra lo-

Una comarca en duelo por 
Antonio Campos Reyes

El historiador que hizo historia

C
calidad vecina, no hay quien olvide 
su papel activo en la promoción de 
la Coronación canónica de Nuestra 
Señora de Gádor, la recreación de la 
vivienda burguesa del Molino del 
Perrillo, la adquisición de las obras 
de Manuel y Miguel Salmerón Pe-
llón para el Consistorio virgitano y el 
montaje de la Sala Expositiva perma-
nente. Acciones que hablan por sí so-
las de la trascendencia y el fervor del 
Hermano Mayor de la Hermandad de 
Nuestra Señora de Gádor.
Como servidor público de El Ejido, se 
ganó la confianza y el respeto de todo 
un municipio que lamenta que le ha-
yan arrebatado, de forma atroz, su 
futuro a una persona que se ha entre-
gado a la comunidad sin hacer ruido 
y sin esperar reconocimiento alguno. 
La comarca está de luto. Seguimos sin 
palabras, pero agradecidos por su co-
nocimiento, su dedicación, su tiempo 
y su humanidad inmensa. Por recor-
darnos, en definitiva, que la historia 
no se escribe solo con fechas, sino 
con vidas como la suya. Un ejemplo 
de liderazgo y pasión por lo que fui-
mos, somos y seremos.

Hasta siempre, amigo.

S I N  P A L A B R A S

Joaquín AmériGo
La voz del deporte en 
Almería nos dice adiós

Este mes despedimos con el cora-
zón encogido a un gran amigo de 
esta casa, Joaquín Amérigo Segu-
ra. Su fallecimiento, el pasado 6 
de octubre a los 61 años, ha dejado 
consternada a toda la sociedad al-
meriense y, por supuesto, a todos 
los compañeros de Vintage Maga-
zine y Radio Sintonía. El periodis-
mo almeriense pierde a una gran 
institución, una persona que ama-
ba su trabajo y que transmitía esa 
pasión a través de las ondas.
Siempre recordaremos con cariño 
su voz al frente del programa ‘La 
Jugada’, de Canal Sur Radio, don-
de narraba con cercanía y entu-
siasmo la actualidad del deporte 
almeriense, conectando con todos 
aquellos que lo escuchábamos. 
Nacido en Sorbas en 1963, Joa-
quín estuvo siempre vinculado al 
mundo de la comunicación alme-
riense. Aunque la mayor parte de 
su carrera transcurrió en Canal 
Sur Radio, también colaboró con 
La Voz de Almería, La Crónica y la 
antigua Cadena Rato. Además, fue 
coautor, junto al periodista Txabi 
Ferrero, del libro ‘Almería. Emery: 
de la A a la Y’.
Gran amante del deporte y de su 
tierra, su pérdida deja un vacío di-
fícil de llenar. Pero su voz, su entu-
siasmo y su pasión por comunicar 
seguirán viviendo en todos aque-
llos que tuvimos la suerte de escu-
charlo y aprender de él.
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Cumpleaños de Patricia Villegas (23) y Andrea Magdaleno 
(24), con Iván Cuseenko y José García.
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Comida de la rectora de la Comunidad de Regantes Los Aljibillos. 

Nerea Tiganila Castaño.
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Asóciate

Por una 
madurez digna  
El 1 de octubre celebramos el Día In-
ternacional de las Personas de Edad, 
una fecha promovida por la ONU 
para reconocer su valiosa aporta-
ción a la sociedad. Este año, el lema 
es: “Las personas de edad impulsan 
la acción local y mundial: nuestras 
aspiraciones, nuestro bienestar y 
nuestros derechos”.
Historias como las de Araceli (76), 
que aprende a usar WhatsApp; Rosa 
(81), que empieza a hacer gimna-
sia; María (68), que recorre España; 
o Carmen (71), que aprende a leer 
y escribir, reflejan la diversidad y 
vitalidad del colectivo. Las personas 
mayores representan cerca del 20% 
de la población mundial y son mucho 
más que cifras: son activas, com-
prometidas y generadoras de valor 
social, cultural y económico.
Cruz Roja trabaja cada día para 
combatir el edadismo, que se ma-
nifiesta en estereotipos, prejuicios y 
comportamientos excluyentes por 
razón de edad, y que afecta tanto a 
mayores como a jóvenes.
En 2024, Cruz Roja atendió a más 
de 260.000 personas mayores en 
España, 344 en El Ejido, a través de 
programas que promueven vínculos 
sociales, apoyo a personas cuidado-
ras, salud física y emocional, y visibili-
dad del colectivo.
Seguimos trabajando por una socie-
dad que respete y valore a las perso-
nas en todas las etapas de la vida. 

Por Charo Matillas Villegas
Responsable del Programa 
de Salud, Personas Mayores y 
Medioambiente.
Cruz Roja El Ejido

Puedes conocer en mayor 
profundidad nuestra actividad en la 
calle Sierra Nevada, 33 (Ejido Norte) 
y Cuatro Vientos, 193.

El Ejido abraza la diversidad en la XIII Semana 
de la Discapacidad
La Semana de la Discapacidad en El Ejido alcanza su decimotercera 
edición con la implicación de las instituciones y asociaciones en un 
llamamiento colectivo a la tolerancia y la inclusión real. Del 18 de 
noviembre al 3 de diciembre, diferentes actividades llenarán de diver-
sidad nuestras calles y espa-
cios públicos para recordar-
nos que una sociedad justa 
se construye cuando todas 
las voces cuentan.

AGENDA: 
• 18 de noviembre: De 10 a 
18 horas, el Teatro acoge la 
III Jornada para la Preven-
ción del Suicidio en el adulto 
mayor, abordando factores 
de riesgo, señales, preven-
ción, ciberseguridad, auto-
cuidado, adicciones, etc.
• 21 y 22 de noviembre: Juegos adaptados en la II Play El Ejido, en la 
nave de Ejidomar. 
• 27 de noviembre: Fiesta del deporte. 
• 2 de diciembre: Consejo Municipal de la Discapacidad.
• 3 de diciembre: Celebración del Día de la Discapacidad.

Convivir con 
el TDAH: taller 
de gestión 
emocional en 
familia
La Asociación Nos Co-
municamos Todos co-
mienza el curso con 
nuevas actividades for-
mativas dirigidas a fa-
milias y personas intere-
sadas en conocer mejor 
el Trastorno por Déficit 
de Atención e Hiperacti-
vidad (TDAH). El próxi-
mo 14 de noviembre, a 
las 11.30 horas, el Cen-
tro Comunícate acogerá el taller ‘Emociones y TDAH: gestión 
emocional en familia’.
La sesión, impartida por Laura, psicóloga especializada en TDAH, 
está pensada para ofrecer herramientas prácticas que ayuden a 
comprender y manejar las emociones en el entorno familiar, fa-
voreciendo una convivencia más positiva.
El precio de la inscripción es de 20 euros (15 para socios), y las 
plazas pueden reservarse a través del teléfono 652 192 317.

Celebración de la primera Play El Ejido 
adaptada en 2024.
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Octubre suele llegar con la necesidad de bajar el ritmo. 
Después de la vuelta a la rutina en septiembre, necesita-
mos un respiro y nuestra mente pide evadirnos de nues-
tro día a día. Castro de Filabres se presenta como un en-
clave perfecto para desconectar con paisajes únicos. Un 
pequeño pueblo con poco más de cien habitantes que, 
aunque a veces pasa desapercibido en el mapa, guarda 
entre sus calles grandes tesoros que deleitan a sus visi-
tantes.

SEÑA DE IDENTIDAD
A 85 kilómetros de El Ejido y en pleno corazón de la 
comarca de Los Filabres-Tabernas, Castro de Filabres se 
asienta sobre la sierra que le da nombre. Su arquitectu-
ra urbana, esbozada sobre pizarra, lo convierte en un 
lugar único. Esa piedra, seña de identidad de la arqui-
tectura de la zona, es la protagonista del Centro de In-
terpretación de la Arquitectura Tradicional, conocido 
también como el Museo de la Pizarra. Se trata de 
un espacio donde conocer su historia, sus pe-
culiaridades y lo que lo hace identificable.

OTROS PUNTOS DE INTERÉS
Pasear por sus calles es descubrir rinco-
nes llenos de historia. La Iglesia Mudé-
jar del siglo XVI es parada obligatoria, 
ya que en su interior se aguarda una 

talla de la Virgen del Rosario del XVII, atribuida a Alon-
so de Mena. Como símbolo de devoción y de fe, 

cada año sus vecinos la pasean por sus calles en 
las fiestas patronales, celebradas en su honor los 
días 6 y 7 de octubre.

Para los amantes de las fortificaciones, ‘El 
Castillico’, declarado Bien de Interés Cultu-
ral (BIC), es una parada obligada. Además 
de su valor histórico, desde allí se puede 

disfrutar de unas vistas panorámicas del va-
lle de almendros que rodea el pueblo. El silen-

cio, la tranquilidad, sus paisajes y su entorno 
hacen de este municipio un lugar que deja hue-

lla en todo aquel que lo visita.

Almería suma nuevas conexiones con Barcelona.-  Del 12 
de enero al 28 de abril de 2026, el Aeropuerto de Alme-
ría contará con dos nuevos vuelos semanales directos a 
Barcelona, operados por Air Nostrum (Iberia Regional). Sin 
embargo, se desconoce si estos estarán abiertos al público 
en general o irán destinados a los programas del Imserso.

Almería se muestra al mundo.- Bajo el eslogan ‘Almería y 
ya estaría’, la Diputación Provincial lleva el destino Costa 
de Almería a Alemania, Francia, Reino Unido, Dinamarca o 
Portugal, además de en numerosas ciudades españolas. 
Una oportunidad única para seguir mostrando al mundo 
todo lo que hace de Almería un destino inolvidable.

breves turísticos

ESCAPADA vint
age

Castro de Filabres
Un paisaje dibujado sobre pizarra

APOSTAMOS POR ALMERÍA
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AY Ú DA N OS A I D E NTI F I C A R 
A N U E STROS V E CI N OS :

En cada número publicaremos fotos de 
las que no hemos conseguido conocer el 

nombre del protagonista.
Si conoces a alguien:

redaccion@vintagemagazine.es

7080
TAL Y COMO TAL Y COMO 
ÉRAMOSÉRAMOSen los

y
1979 Angelitas

Espinosa.

1978 Gracián Valdivia 
Peralta.

José López Navarro.

Rosa Cano.

1979. Ana Alférez.
1979 Inma García

García.
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Nuestros CLÁSICOS

COCHES EN CIRCULACIÓN EN 1986

Desde Vintage compartimos varios modelos de coches y motos incluidos en los álbumes de cromos que 
fueron editados entre 1986 y 1987 en colaboración con la revista Motor16. Estas colecciones, puestas a la 
venta en nuestro quiosco de confianza por 75 pesetas, servían para dar a conocer los vehículos que había 

en circulación en nuestro país en aquellos años.
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MOTOS EN CIRCULACIÓN EN 1987
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reada para dominar cualquier te-
rreno, la Montesa Enduro puso a 
prueba en El Ejido su fiabilidad. 
Ágil en carretera, robusta en el 

campo e imparable en las competiciones 
de Enduro, esta todoterreno se ganó el tí-
tulo de multiusos entre nuestros jóvenes. 
Cuando nuestra gama de motocicletas se 
reducía a la Puch Cobra o Derbi Diablo, 
la Montesa Enduro vino a abrir el abanico 
de la oferta con un modelo que bien nos 
servía para desplazarnos al instituto de 
Santo Domingo, a los puntos de encuen-
tro de la chavalería y a nuestros pueblos 
vecinos.
Fabricada entre 1974 y 1987, la Montesa 
Enduro fue pensada al milímetro para 
hacerle la competencia a la Bultaco Ma-
tador y a la Ossa Enduro que reinaban 
en el sector del Todo Terreno. Desde los 
caminos rurales hasta los pasos de mon-
taña, esta máquina diseñada para todo 
y preparada para más, fue considerada 
hasta la fecha la mejor moto dentro de 
su modalidad. Respondía con precisión 
y carácter y contaba con un triple valor 
añadido: rendimiento, libertad y aventu-
ra, todo en uno. 

CARACTERÍSTICAS GENERALES
A lo largo de su vida comercial (1974-
1987), sus distintas versiones han cam-
biado de cilindrada, desde los 75 hasta los 
360 cc, pero han mantenido una serie de 
similitudes en lo que a sus características 
generales se refiere. Entre ellas: motor de 
dos tiempos monocilíndrico refrigerado 
por aire, frenos de tambor (aunque el úl-
timo modelo ya incorporó freno de disco 
delantero) y amortiguadores de horquilla 
convencional delanteros y telescópicos 
traseros. El bastidor fue de cuna simple 
hasta la versión 250 Hde 1976 y pasó al 
doble cuna a raíz de la presentación de la 
125 H de 1977.
El primer modelo estrictamente Todo Te-
rreno que fabricó Montesa fue la Enduro 
250, una moto económica y polivalente 
que servía para el día a día y cumplía las 
expectativas deportivas. Pensando en 
este ámbito, en 1978 apareció la reno-
vada Enduro H6 y la 360 H7, destinadas 

a los pilotos más exigentes, quienes vo-
laban al alcanzar la velocidad máxima 
(130 km/h). Ni que decir que la Montesa 
Enduro fue afinando aspectos técnicos 
hasta proclamarse la moto de los cam-
peones.

ALTO NIVEL EN COMPETICIÓN
La primera Montesa Enduro 370 PRS, de-
rivada de la 360 H7, debutó oficialmente 
en los ISDE del País de Gales de 1983. So-
bre este modelo, Carlos Mas revalidó el 
título de campeón de España en 1984 y 
1985, año en que también alcanzó el sub-
campeonato de la Cerdanya. 
Sin embargo, la difícil situación económi-
ca de la casa obligó a Montesa a tomar el 
camino de la absorción. Un año después 
de que Honda Motor Company se hiciera 
con la filial, cesó en 1987 la producción 
de la Montesa Enduro que tantas alegrías 
nos había dado, marcando el fin de una 
era.

C

MONTESA ENDURO
LA TODOTERRENO MULTIUSOS QUE IMPUSO 

SU RUGIDO EN EL EJIDO

Carlos Mas, campeón de España de Enduro 
de 1979 a 1986.
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