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Reencuentros y
despedidas bajo
el sol

Dicen que el verano es para los
valientes, que no todo el mundo estd
preparado para encadenar una ola de
calor tras otra, pero en El Ejido somos
afortunados de tener la playa bien cer-
quita. Entre chapuzones, la temperatura parece otra, y
empezamos a reflexionar con los pies sumergidos en la
arena porque este verano no es otro verano cualquiera.
Cuando quieres a tu pueblo, a tu comarca y su gente, un
“hasta siempre” resulta dificil de digerir.

Este verano ya no nos recibirdn en Casa Cahete.
Tampoco habrd comida de empresa en La Pampa y
tendremos que buscar otra alternativa en La Aldeilla
para comprar el pan de cada dia; algo que nos cuen-
ta nuestro personaje, Juan Cristébal Rodriguez. Pero
he de confesar que, aunque estas despedidas han sido
amargas, me siento orgulloso de haber estado presen-
te en cada una. Nuestra galeria es el reflejo de que un
buen negocio no serd olvidado mientras forme parte de
nuestra memoria.

En Vintage somos conscientes del poder que tienen
las imdagenes, pero lo que nunca imaginamos es que
una publicada en nuestra revista pudiera regalarnos un
encuentro tan emotivo como el de la maestra Mari Car-
men Giménez con sus antiguos alumnos. De igual modo,
hemos sido testigos de la cantidad de amigos que sigue
reuniendo la Feria de Berja. Porque, después de todo,
la vida se encarga de sorprendernos con dulces reen-
cuentros. Y que no falten.

Antigua heladera
de madera ElIma

De los anos 50 data esta
heladera de madera de
la marca Elma, fabrica-
da en Arrasate (Alava).
Este instrumento vinta-
ge, cedido por la familia
de Gabriel Martin para su
publicacién, revoluciond
la historia de los helados
caseros en Espana. Un
privilegio al alcance de
pocos.

®950570829 @Vintage Magazine
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aclara que en ocasio-
nes, tras la inexisten-
cia de archivo docu-
mental al respecto, se

nutre de la memoria
viva de los testimo-
nios de los vecinos de
El Ejido, por lo que sus
relatos pueden conte-
ner imprecisiones.
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CARTELES CON

STOR

En Vintage sabemos que una imagen vale mds que mil palabras, pero cuando hablamos de
carteles, el protagonismo de la fotografia es compartido con esa informacién relevante que nos
ofrece, en un primer impacto, los detalles del evento en cuestion.

Estos carteles con historia son el reflejo de la grandeza de nuestras acciones; un recordatorio
visual de la pasién que los ejidenses ponen en cada proyecto emprendido. Piezas que, de algun
modo, nos conectan con un momento determinado del pasado para que no olvidemos que en El
Ejido no hay imposibles, pues con voluntad, esfuerzo y muchisimo trabajo una vez trajimos a Sus

Majestades del rock.

en concierto

Carta de presentacion de un evento unico en El Ejido

American Express e

16 de agosto de 2006

Estadio de Santo Domingo

Y é“.éo

R € FORMATION, FAR CLUS MEMBERSHIFS, EXCLUSIVE MERCHAMDISE ARD MORE, VIS

WWW.ROLLINGSTONES.COM | A BIGGER BANG

In Stores Now!

£ i ayantaMiEnTo iy e IO Aty cond
L Y DE dé-{lrlhn A -

1 verano es sinénimo de festi-
vales y conciertos; tiempo de
celebrar y disfrutar en torno
a la cultura y la buena mtisi-
ca. Atendiendo a esta premisa, recu-
peramos dos de los carteles que nos
emocionan como el primer dia que
salieron de la imprenta. Y lo hace-
mos, coincidiendo con el mes en que
los Rolling Stones tendrian que haber
actuado en El Ejido en 2006.

‘A Bigger Bang Tour’ era el nombre
de la gira bajo el que las estrellas del
rock tenfan previsto recorrer 45 ciu-
dades europeas. Sorprendentemente,
El Ejido estaba entre ellas, y he aqui el
cartel que lo demuestra. Una imagen
que venia a reafirmar que los suefios
se hacen realidad con constancia y
mucho sacrificio, aunque una causa
de fuerza mayor obligara a posponer
un ano el evento del siglo.

iAPLAZADO!

En el momento en que la palabra
“aplazado” confirmaba el peor de los
presagios ante una gira que no estuvo
exenta de contratiempos e infortu-
nios, el cartel de 2006 se tiné de de-
silusiéon. Una imagen de lo que podia
haber sido y no fue. Por un instante,
aquella carta de presentacién se con-
virtié en lo mas cerca que ibamos a
estar de los Rolling.

Aunque Keith Richards se habia recu-
perado de la caida de un cocotero, la
repentina afonia de Mick Jagger im-
pidi6 que la mitica banda pisara el




escenario ejidense el 16 de agosto de
2006 como estaba previsto. Pero los
reyes del rock no serian los reyes del
rock sin su palabra. Prometieron vol-
ver y cumplieron, como también lo
hicieron los fans que confiaron en la
parada de El Ejido para vivir en vivo
y riguroso directo una actuacién inol-
vidable.

El 30 dejunio de 2007, hace nada mas
y nada menos que 18 afos, The Ro-
lling Stones nos hicieron vibrar como
nunca antes. La espera habia mereci-
do la pena, tal y como confirmaba el
cartel de aquel afio, que presentaba
entre los artistas invitados a modo de
teloneros a la banda australiana Jet y
a los espanoles Loquillo y Los Troglo-
ditas.

SEMEJANZAS Y DIFERENCIAS

En cuanto al disefio de los carteles, no
precisaron florituras. No existia ma-
yor reclamo que los propios Stones:
Mick Jagger, vocalista; Ronnie Wood,
al bajo; Keith Richards, a la guitarra;
y Charlie Watts, a la baterfa. La mis-
ma imagen con distinta presentacion
sirvi6 durante dos afios consecutivos
para promocionar con una ilusién
desbordante la acogida de estas leyen-
das del rock en el mar de plastico.

En sendos carteles se lefa con clari-
dad la fecha de celebracion y el lugar:
estadio de Santo Domingo, asi como
la pdgina web oficial de los Rolling
(www.rollingstones.com), en la que
quedaron expuestos los pormenores
de la reanudacién de la gira en 2007.

Entre la informacién detallada, desta-
can los organizadores: la promotora
Music Frog y el Ayuntamiento de El
Ejido. En 2007, se incluy6, ademis,
los distintos puntos de venta de entra-
das -entre ellos, Carrefour y Cadena
100 como emisora colaboradora. No
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estabamos solos. Todos querian ver a
los Rolling en concierto.

Ni en 2006 ni en 2007 aparecia en
cartel el horario de apertura de puer-
tas, aunque sabemos que alrededor
de las 5 de la tarde del 30 de junio de
2007 el estadio de Santo Domingo
abri6 las suyas.

Practicamente iguales en fondo y for-
ma, pero diferentes en contenido, lo
que quedaba claro es que estabamos
ante un concierto Gnico e irrepetible.
Al fin y al cabo, cualquiera no puede
decir: “En mi pueblo tocaron los Sto-

nes”. Y El Ejido se convirtié por una
noche en la capital del rock.

natura oo

the fresh professionals

Hortalizas Convencionales + Ecologicas
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LA NASA SUGIERE QUE MARTE
TUVO AGUA, PERD NO VIDA

Segin un ultimo estudio publicado
en Nature, la NASA sostiene que
un ciclo quimico natural impidio
el desarrollo de vida en el planeta
10jo, pese a la existencia de agua.
Los expertos describen Marte como
un lugar con “oasis breves”, pero
incapaz de sostener vida de forma
continua.

LAS 0SAS PARDAS

PUEDEN RETRASAR
DURANTE MESES EL
EMBARAZD

Aungque el apareamiento suele
realizarse en verano, no es
hasta meses después que el
embrion se desarrolla. Este
fenémeno, conocido como
implantacion diferida, asegu-
ra que solo en el caso de que
la hembra haya acumulado
suficiente grasa corporal para
sobrevivir al invierno y ali-
mentar a las crias, el embarazo
tenga lugar. En caso contrario,
no ocurre la gestacion.

LA PRIMERA FOTOGRAFIA DE UN
BEBE EN EL UTERO FUE TOMADA
EN 1965

El fotégrafo sueco Lennart Nilsson $
fue el encargado de fotografiar por

primera vez a un bebé dentro del /
Gtero materno en 1965. Para tomar la
imagen de este pequeno, de seis meses
de gestacion, Nilsson usé camaras
convencionales con lentes macro, un endoscopio y un microsco-
pio electronico de barrido.

LAS AMISTADES INFLUYEN EN
LA ACTIVIDAD CEREBRAL

Estudios recientes han demostrado
que las amistades influyen mas de
lo que nos pensamos en la activi-
dad cerebral, especialmente, en la
manera en que tomamos decisiones.
Las relaciones cercanas provocan

una sincronizacion de la actividad
neuronal, lo que tiene un efecto directo sobre la percepcion, la
atencion, el juicio social y la intencién de nuestras acciones.

METRODORA FUE LA PRIMERA
MUJER EN ESCRIBIR UN TRATADO
MEDICO

Un manuscrito bizantino ha sacado a la
luz el primer tratado médico escrito por
una mujer, Metrodora. Sobre las enferme-
dades de las mujeres y sus curas versa este
documento, escrito en griego y que recoge
las recetas médicas, cosméticas, afrodi-
siacas y ginecoldgicas de esta experta en
medicina reproductiva y femenina.

L0S PALACIOS DE LUIS I DE
BAVIERA YA SON PATRIMONIO
DE LA HUMANIDAD

E S & "II La Organizacién de las Naciones
Jﬁ** 4| Unidas para la Educacion, la Cien-
i | ciayla Cultura (Unesco) ha decla-
| rado los castillos de Neuschwans-
-':_'_' ot tein, Linderhof, Herrenchiemsee y
S ' Schachen Patrimonio Mundial de

la Humanidad. Se trata de los palacios mds icénicos y turisticos de Ba-
viera, mandados a construir por el rey Luis II, devoto mecenas del ilustre
compositor Richard Wagner.
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BUENAS NOTICIAS: MABE HORTOFRUTICOLA
VOLVERA A OPERAR AL 100% TRAS SU
RECONSTRUCCION

El préximo 25 de agosto, Mabe Hortofruticola volvera
a operar al 100% de su capacidad productiva, culmi-
nando asi su recuperacién tras el devastador incendio
del 27 de mayo de 2024 que arrasé sus instalaciones
en Las Norias de Daza.

En noviembre, apenas seis meses después del sinies-
tro, la empresa ya habia retomado la manipulacion de
pepino y pimiento, alcanzando plena capacidad de
producto en Navidad, aunque sin optimizar todavia
toda la produccién. Ahora, con todas las lineas y ma-
quinaria a pleno rendimiento, Mabe ganara en efica-
cia, fluidez y reduccién de costes.

La primera campana tras el incendio ha cerrado con
buenas sensaciones: se han comercializado 140 millo-
nes de kilos. Para conmemorar su renacer, la empresa
luce un grafiti del artista Nauni 69 que retrata un Ave
Fénix emergiendo de las llamas con una caja de hor-
talizas de Mabe. Una obra en la que campo y arte se
unen en representacion del resurgir de la companiay
de la fortaleza del sector agricola ejidense.

L 9%0 505 032
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EL EJIDO INSTALARA UNA PLANTA PILOTO PARA
REDUCIR LA SALINIDAD DEL AGUA REGENERADA

El Ayuntamiento de El Ejido, laJunta Central de Usuarios
del Poniente Almeriense y la UTE Depuraciéon Poniente
Almeriense —formada por Aqualia y GS Inima— han
firmado un convenio T T
para implantar en IIE%HH&'

la EDAR de El Ejido -Jk'f"“'r:lr'u'lll-:_NE'Lll DE |
una Planta Piloto de -' 4 ':’.

Tratamiento Cuater- :

nario con tecnologia

de oO6smosis inversa.

El objetivo es reducir

la salinidad del agua

regenerada y hacerla ® -~

apta para su uso agricola, municipal y recreativo.

La planta piloto, desarrollada por Aqualia, podra tratar
hasta 20 m3/h y pondra a prueba durante ocho meses
distintas configuraciones y modos de operaciéon para
encontrar la solucién mas eficaz y eficiente en consumo
energético. Su instalacion esta prevista para este mes de
agosto y los ensayos concluiran en marzo de 2026.

LA CAMPANA DE
SANDIA ALCANZA
PRECIOS RECORD EN
ALMERIA

La campana 2024/2025 F
de sandia en inverna-
deros andaluces, espe-
cialmente en Almeria y Granada, ha marcado un récord
historico en precios medios de origen, con 0,67 €/kg para
los tres tipos mds cultivados.

La sandia negra lidera con 0,76 €/kg, un 28,81% mds que
en la campana anterior y mas del doble que hace diez
anos. La rayada alcanza 0,66 €/kg, con un incremento
del 29,41%, y la mini registra 0,59 €/kg, un 28,26% mads
que la anterior temporada.

Maria
del Aguila

SDAD. COOP. AND.

.' MAQUINARIA

L LI
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LA DESALACION DEL FUTURO: BAJO COSTE, SIN ALTA
PRESION Y FACIL DE IMPLEMENTAR

Un equipo internacional, con participaciéon del Instituto
de Ciencia de Materiales de Madrid (ICMM-CSIC), ha de-
sarrollado una revolucionaria tecnologia para desalar agua
utilizando Ginicamente electricidad y membranas con poros
de tamafo nanométrico, sin bombas ni sistemas de alta pre-
sién.

Lo novedoso es que este proceso se activa con corriente al-
terna —la misma que usamos en casa—, evitando el alto
consumo de energia de los sistemas que dependen de co-
rriente continua o presion mecdanica.

Bl ismasoc PR CRICHE

Innovacién y ciencia en El Ejido

UN SISTEMA LED INTELIGENTE MEJORA CULTIVOS Y
PROTEGE LA FAUNA AUXILIAR

El Ejido se ha convertido en el escenario de una investi-
gacion pionera que combina tecnologia, sostenibilidad y
agricultura de precisién. El Grupo Operativo Smali, coordi-
nado por las investigadoras Isabel Moreno y Aurora Gil de
la Universidad de Coérdoba, ha desarrollado un sistema de
iluminacién LED autorregulable que, ademds de optimizar
el rendimiento de los cultivos, también actdia como control
biolégico de plagas y mejora el bienestar de la fauna auxi-
liar.

Vintage
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COPISI REFUERZA SU
COMPROMISO CON LA IGUALDAD

La cooperativa San Isidro Labrador (Copisi) ha
organizado una salida de tres dias a Cazorla, en-
marcada en su Plan de Igualdad, con el objetivo
de fomentar la convivencia, el intercambio de ex-
periencias y la implicacién activa de las mujeres
en la vida cooperativa. La iniciativa, impulsada
por Rosi Garcia Ferrer, integrante del Consejo
Rector, incluyé la visita a la cooperativa Aceites
Cazorla, una ruta por el paraje del Rio Borosa y
actividades culturales.

En esta linea se vienen pronunciando los tltimos
anos, en los que escogen un destino diferente
vinculado al sector, fomentando este tipo de en-
cuentros que contribuyen a crear comunidad.
Con estas acciones, Copisi promueve la partici-
pacién femenina en la toma de decisiones, ani-
ma a las socias a aspirar a cargos de responsabili-
dad y consolida su compromiso con la igualdad
de género en el sector agroalimentario. Porque la
historia del campo ejidense también la escriben
las mujeres.

.)\DOMA

Tu guia hacia el éxito .

50 ANIVERSARIO |

wwwejidomar.es
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BIMBA Y LOLA LANZA EL BOLSO
CON CHARMS PARA UN DIA DE
PLAYA

Disponible en colores llamativos, la
nueva versién de Canopy de Bim-
bay Lola es el bolso de mano que
todas queremos lucir en la playa 'y
la piscina. Un rediseno de un cldsico que se convertird en
trending topic gracias a su estampado veraniego y esos
atractivos charms que protagonizardn nuestras mejores
fotos de Instagram.

PELO RECOGIDO Y EARCUFFS
PARA BRILLAR LAS NOCHES DE
VERANO

Ya sea en un mono bajo pulido, una
coleta alta o un recogido desenfada-
do, mostrar la oreja se torna impres-
cindible las noches de verano, donde
los earcuffs se roban todo el protagonismo. Sin duda, el
complemento estrella que transforma por completo cual-
quier estilismo.

EL PEPLUM REGRESA A LAS
PASARELAS Y ALFOMBRAS
ROJAS

Ese iconico volante llamado peplum
que nace desde la cintura, abrazan-
do las caderas con volumen regresa
con fuerza a la alta costura tras una
década olvidado. Asi nos lo han he-
cho saber las celebrities en pasarelas
"% y alfombras rojas, aunque estamos
convenc1dos de que, mas pronto que tarde, el peplum lle-
gard a nuestros armarios en modo de blusa o vestido para
realzar nuestra figura.

NSEJ05 DE BEGO

EXOSOMAS, LA NUEVA TENDENCIA
EMERGENTE (PARTE )

Los exosomas son una tendencia emergente en be-
lleza, conocidos por sus propiedades regenerativas y
rejuvenecedoras.

¢Qué son los exosomas?

Los exosomas son vesiculas extracelulares que
transportan proteinas, ARN y factores de crecimien-
to, actuando como mensajeros entre células. En el
contexto de la belleza, se derivan de células madre

y se utilizan para estimular la regeneracion celular y
reparaciéon de tejidos.

Tendencias en belleza:

« Rejuvenecimiento facial: Los exosomas se aplican
para reducir arrugas, lineas de expresion, mejorar la
textura y luminosidad de la piel, y aumentar la firme-
za y definicion del dvalo facial.

- Tratamientos combinados: Se utilizan en conjunto
con otras técnicas como microneedling, radiofre-
cuencia y tratamientos con ldser para potenciar sus
efectos y mejorar la absorcién de los exosomas.

» Cuidado capilar: Los exosomas también se estdn
investigando para tratamientos capilares, con el
objetivo de estimular el crecimiento del cabello y
mejorar la salud del cuero cabelludo.

« Aplicacion tépica y tratamientos profesionales: Los
exosomas pueden aplicarse topicamente en for-

ma de sueros o cremas, o a traveés de tratamientos
profesionales como mesoterapia, microneedling y
post-ldser o peeling quimico.

Un adecuado asesoramiento por nuestra parte te
ayudard a comprender mejor las caracteristicas y
a realizar una correcta seleccion de los productos
que necesitas. Articulos que podrds encontrar en
nuestra tienda y Escuela
de Maquillaje y Estética
Begona Aguilera, en la
calle Jacinto Benavente,
n? 4 de El Ejido.

Escuela de Maquillaje

Begonia

Tu cenlro®
# Jdecolor

ART S

HIPERPINTURAS

El mayor centro de pintura de Almeria
Tel. 950 58 32 20 - www.pinturasartes.com
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Para momentos que importan

Carrera San Isidro, 86 Rambla de Gracia, 45
El Ejido Dalias
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b Juan Cristobal
Rodriguez Herndndez

nvuelto en el reconfortante y cdlido aroma del pan recién horneado, el maes-

tro panadero de La Aldeilla comprendié a su llegada a nuestro municipio en
1962 que la vida no se amasa solo con trigo, sino con formalidad, coraje y hu-
mildad, ingredientes que porta desde la cuna. En sus incansables jornadas de
reparto, se aseguraba de que nadie pasara hambre y en su mente fue tomando
nota de las mejoras que precisaba cada rincén de Santa Maria del Aguila, locali-
dad por la que se desvivio en la Asociacion de vecinos, en la Comisién de fiestas y,
posteriormente, en la Junta Local en calidad de presidente. Faceta publica me-
diante la que dio respuesta a numerosas inquietudes sociales con la sensibilidad
de quien actua estrechando los lazos de la comunidad.



anadero de profesion, servidor
publico de vocacion. Estas dos
facetas describen la entrega de
este ejidense de adopcion que
afronta la jubilaciéon desde la gratitud
hacia sus vecinos y clientes, a los que
siempre ha tenido en consideracién
como su gente, su familia extendida.
Durante mads de seis décadas, la Pana-
deria Juan Cristébal se ha encargado
de surtir el pan de cada dia desde La
Aldeilla al resto de la comarca. Puerta
por puerta, establecimiento por esta-
blecimiento, incluido el Hospital de
Poniente desde su apertura en 1996,
Juan Cristébal Rodriguez Herndndez,
el panadero, era capaz de sonreir con
la mirada, aunque por dentro llevara
tatuadas las cicatrices de una infancia
compleja. Por ello se le quiebra la voz
ante el cierre definitivo del negocio con
solera que con tanto sacrificio levan-
taron sus padres, naturales de Alhama
de Almeria, Manuel Rodriguez y Elena
Hernindez. Primero, en Ordn (Arge-
lia), donde Juan Cristébal vino al mun-
do el 17 de junio de 1956, y luego en El
Ejido, tras hacerse con la panaderia de
Alfredo Daza.

EL NAViO DE LA ESPERANZA

En la postguerra, Manuel y Elena em-
prendieron su aventura en la colonia
francesa como artesanos del pan. Alli,
sus hijos Delia y Cristébal dieron sus
primeros pasos entre sacos de harina,
mientras ellos moldeaban la masa ma-
dre que daba de comer a una regién
sorprendida por la guerra de la inde-
pendencia. Este conflicto obligé al
matrimonio a enviar a sus hijos solos
a Alhama, donde fueron aco-
gidos por sus tios Cristébal y
Carmen, que hallaron en las
parras su principal sustento.
Finalmente, en 1962 Cristo-
bal vio a sus padres empezar
de cero, buscando provee-
dores y fidelizando clientes
en el nimero 42 de la calle
Valencia de La Aldeilla. La
mayor parte de los recuerdos
de su infancia se remontan a
esta época, tirado en la calle
jugando a la pelota y a los
indios con sus vecinos Paco
Valero, Marcelino Jiménez y
José Escobar, entre otros.

La reunificacién familiar fa-
vorecio que Juan Cristébal se
integrara rapidamente en un
nidcleo que apenas disponia
de unos cuantos servicios,

Juan Cristobal el dia de su Primera Comunion.

como la tienda de alimentacién y zapa-
terfa de Manuel Gutiérrez, la tienda de
comestibles de Pilar y la barberia que
Juan terminé traspasando a Fernando.

UNA FORMACION INTERRUMPIDA

Siguiendo las reglas preestablecidas,
inicio sus estudios en la escuela de don
Angel con la enciclopedia Alvarez, hizo
la Primera Comunién en el cine de Al-
fredo Daza ante la ausencia de un tem-
plo en La Aldeilla y pasé un afo en La
Salle, en la capital almeriense. Sin em-
bargo, no encontré en los libros moti-
vacién alguna, aunque en los tres afios
que pasé en el IES Santo Domingo, sus
companeros José Andrés Cano, Miguel
Cano y Miguel Solis, entre tantos otros,
asi como sus profesores Ginés Capa-
116s, Juan Llerena, don Miguel Angel,
José Gomez y Pedro Ponce, se convir-
tieron en su fuente de inspiracién.

Alejado de la comunidad educativa,
comenzo6 su andadura en el negocio fa-

Juan Cristobal en compania de sus padres, Manuel Rodriguez y

Elena Herndndez, y su hermana Delia.

miliar en horario nocturno. Tenia trece
anos y el sentido comtn de un adulto
que pensaba en su porvenir y el bien
comin. Con ese entusiasmo, celebré
que el primer lugar en el que se insta-
16 una tuberia conectada a la fuente
situada frente al Bar Espanol fuera la
panaderia que dio trabajo de cuatro a
ocho empleados, como Paco Rodriguez
Ferrer, de Alhama, y los hermanos José
y Juan Cerezuela, de Las Norias.

La mayoria de edad le trajo un nuevo
cometido: el reparto ambulante en el
2CV de su padre, situando su récord de
venta en 700 panes al dia. Una tarea
que le ha pasado factura fisicamente,
pero le permitié conectar con la gente
y seguir fiando a los vecinos que paga-
ban por cosechas.

Pese al frenético volumen de trabajo,
por suerte, contaba con Paca Barranco a
su lado, a quien coloca en un pedestal.
Juntos desde la adolescencia, don Lucas
le ech6 las bendiciones el 15 de mayo
de 1976. Fecha en la que se-
llaron su amor antes de darle
la bienvenida a sus tres hijos:
Maria Belén, Juan Manuel y
Elena.

Pensando en lo mejor para
ellos es que Juan Cristébal,
librado de la mili por su pro-
blema auditivo y la temprana
pérdida de su padre, se im-
plicé de lleno en la actividad
social, cultural y politica del
municipio.

INICIATIVAS SQCIALES

Cristébal encontr6 en la Aso-
ciacién de vecinos y la Co-
misién de festejos la formula
magistral para desconectar
de la rutina, que lo ponia
en pie a las 5 de la mafnana
los siete dias de la semana.

Vintage




Junto a su esposa Paca Barranco en Santa
Maria del Aguila.

Como presidente de la Comision
de fiestas, fue testigo del cambio de
fecha de las mismas, que hasta en-
tonces coincidian con las de Berja,
y actud de intermediario para que
nuestras fiestas contaran con las ac-
tuaciones de Mecano, Chiquetete,
Manolo Escobar, Férmula V y Los
Diablos, entre otros artistas de re-
nombre.

Lejos de cansarse, su compromiso
con la comunidad fue cogiendo fue-
lle de 1a mano del PP, partido al que
se afili6 en la década de los 80 cuan-
do ain era conocido como Alianza
Popular.

FACETA POLITICA

De su actividad a mediados de los
anos 90, en los que fue nombrado
presidente de la Junta Local durante
una legislatura, destaca el trabajo in-
cansable por impulsar el partido en Las
Norias, Balerma y El Ejido de la mano
de Paco Ruiz, Manuel Gutiérrez y Gon-
zalo Bermejo. Un periodo en el que se
acometieron algunas de las mejoras de
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Jura de bandera organizada por La Legion
y destinada a los civiles.

A,

Juan Cristobal Rodriguez en compania de su espos
Paca Barranco y sus nietos Pablo, David, Claudia, Mar,

Dario y Hugo.

La Aldeilla que han llegado a nuestros
dias.

El recinto ferial, la adquisicién del Cen-
tro Cultural de Santa Maria del Aguila,
con la inestimable mediacién de José
Andrés Cano; la reforma de la Plaza

g

residente de la Comision de fiestas, se encuentra rodeado de

Juan Cristobal, actualmente jubilado, en
una imagen reciente en la panaderia.

de Abastos y la apertura del Centro
de Salud son algunos de los logros
conseguidos para el vecindario que
confi6 en la responsabilidad y bon-
dad de Juan Cristobal: panadero,
empresario, politico y padre de fa-
milia de gustos sencillos, seguidor
del Real Madrid, lector de tebeos y
apasionado del género western que
termind trasladando la panade-
ria-pasteleria al nimero 29 de la ca-
lle Valencia, donde ha permanecido
abierta al publico hasta el pasado
31 de julio.

PLAN DE JUBILACION

Su historia, como la buena levadu-
ra, aun estd en pleno proceso de fer-
mentacion, pero desde que se jubilo
en 2019 no cuenta con mejor plan
que tomarse la vida con calma para
descansar, viajar, salir con sus amigos
Juan Pedro, Paco Vargas y Cristébal “el
francés”, entre muchos otros, y disfru-
tar del mayor regalo de la vida: su mu-
jer, sus hijos y sus nietos Pablo, David,
Claudia, Mar, Dario y Hugo.

]

a

Alejandro Cruz, su primo Juan Pedro, Loli Robles, José Barranco, Anabel Fernandez y Agustin Ruiz Banos, entre otros.

Es una de las prioridades de Vintage reconocer a cualquier persona su esfuerzo y colaboracién por hacer
de El Ejido un lugar mejor, donde la prosperidad lleva escritos los nombres y apellidos de todos los vecinos
que han convertido esta tierra de oportunidades en su hogar.
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Vuelve a aquel momento de la infancia
v en el que, mas alld de risas, juegos
y humor, habia tebeos, mangas,
videojuegos, series de animacién y
programas de television. Personajes que

hora que vivimos conectados
a las pantallas y el verdadero
reto lo tenemos en desco-
nectar, nos cuesta retro-
ceder a esos anos en los que te-
ner al alcance de nuestras manos
un videojuego era un auténtico
lujo. Y pese a ello, nos sentimos
tremendamente agradecidos al ve-
cino o primo de turno que con tan
buena fe compartia su suerte con los
que apenas disponiamos de una pe-
lota y una bicicleta para pasar todo el
verano.
Por turnos, frente a un ventilador que
mds que refrescar lo que hacia era
remover el aire caliente concentrado
entre cuatro paredes, ibamos pasan-
do de nivel en esa especie de universo
paralelo donde todo era posible. Una
aventura desconocida, pero que en-
ganchaba desde el minuto uno tanto
a ninos como a ninas que acababan
de descubrir un nuevo pasatiempo
bajo la firma de Nintendo.
El préoximo 13 de septiembre se cum-
plen 40 afos del lanzamiento de Su-

hoy son leyenda y siempre vivirdn en

nuestra memoria.

per Mario Bros en Japén en 1985 para
el Family Computer (Famicom), aun-
que para ser precisos y justos en el
tiempo, hemos de reconocer que
el personaje ya habia aparecido
con anterioridad en el juego ar-
cade Donkey Kong (1981), con
el nombre de Jumpman, y Mario
Bros (1983), haciendo lo que mejor
sabia: inyectarnos un chute de ener-

gia en cada nueva aventura.

La llegada de Super Mario Bros en
1985 daba un paso mads alla. El cam-
bio del fondo negro por uno multico-
lor hacia que la pantalla cobrara vida
en si misma. A priori, el primer juego
de la serie no distaba mucho del arca-
de, siguiendo una mecanica sencilla
de plataformas y desplazamiento la-
teral, pero en el fondo, lo cambiaba

1981. Primera aparicion de Mario en Donkey Kong.



Shigeru Miyamoto y Tokc‘Jsh/' Tezuka,

todo. Con Super Mario Bros lleg6 la
libertad de saltar, correr y explorar sin
medidas. Porque mientras Super Ma-
rio enfrentaba a su peor enemigo,
desde el otro lado de la panta-

1la, acomodados en el sofd, los
ejidenses, como otros tantos de
miles de nifios en el mundo, nos
sentiamos mds vivos que nunca.
Adrenalina gratis sin salir de casa.
Por todo ello, la Nintendo y Super
Mario Bros fueron durante afios mu-
cho mds que un mero pasatiempo
entre olas de calor, una ventana a la
imaginacion, un refugio en el que so-
nar despiertos y el inicio de una pa-
sion que perdura en la actualidad. Y
no es de extranar. Super Mario tenia
todos los elementos para triunfar y
alzarse con el titulo del videojuego
mds vendido de todos los tiempos
para Nintendo Entertainment System
(NES), con mds de 58 millones de co-
pias distribuidas por todo el mundo.

EL NACIMIENTO DE UNA ESTRELLA

Disefiado por los japoneses Shigeru
Miyamoto y Takashi Tezuka, Super
Mario Bros le dio un impulso a la
industria del videojuego que se espe-
cializ6 en el sector mediante efectos,
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creadores de Super Mario Bros.

sonidos y una exclusiva y original
banda sonora que podriamos reco-
nocer en cualquier lugar, obra de Koji
Kondo.

En su primera aparicién en
Donkey Kong, Mario no fue
Mario. Respondia al nombre de
Jumpman (hombre saltarin) y era
carpintero. La idea de convertirlo

en fontanero llego6 al situar gran par-
te de la accion en el subsuelo, entre

En Pizzas de la carta o
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tuberfas y pasadizos secretos, donde
Mario vivia cada reto de la mano de
su hermano Luigi, con quien com-

partia su mismo apellido: Mario.
LIMITACIONES
Aunque Super Mario Bros sen-
t6 un precedente, en la primera

mitad de los afios 80 contd con
una serie de limitaciones que influye-
ron significativamente en el aspecto
y desarrollo de sus personajes prin-
cipales. Los recursos tecnolégicos de
antano poco tenfan que ver con los de
ahora. Atn asi, se intentaba dotar de
personalidad a sus protagonistas des-
de unas lineas simples en las que se
reducian los detalles al maximo.
Que Mario y Luigi porten una gorra
no es casualidad. Responde a una ne-
cesidad técnica para evitar complica-
ciones a la hora de representar el pelo,
las cejas y la frente. Para darle apa-
riencia humana a esos seres tan dimi-
nutos en la pantalla y en un ambiente
tan limitado graficamente hablando,
los caracterizaron con narices y bigo-
tes prominentes, ya que con los recur-
sos de antano resultaba practicamen-
te imposible esbozar una boca.
Esta sencillez sirvi6 para demostrar
una vez mdas que “menos es mas”.
No requeriamos personajes perfec
tamente definidos, sino una buena
historia que nos animara a pasar al
siguiente nivel.

ARGUMENTO

El objetivo de Mario y Luigi, -en caso
de jugar en el modo multijugador-, es
rescatar a la princesa Toadstool, lla-
mada posteriormente princesa Peach.
Para ello, Mario ha de explorar el Rei-
no Champinén y enfrentarse a todos
los enemigos que van apareciendo a

De LUMNES a
DOMINGD
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ALGUNAS DE LAS ADAPTACIONES AUDIOVISUALES MAS NOTORIAS:

- 1986. Anime de ‘Super Mario Bros:
La gran mision para rescatar a la
Princesa Peach’, reconocido como uno
de los primeros largometrajes basados
en un videojuego.

- 1989-1990. Serie de television
estadounidense que combinaba
accion en vivo con dibujos animados.
Respondia al titulo de 'The Super
Mario Bros. Super Show!" y estuvo
protagonizada por el luchador
profesional Lou Albano como Mario y
Danny Wells, como Luigi.

su paso hasta batirse en un duelo fi-
nal con Bowser. Solo de esta manera
cumplira su misién con éxito.

Para ello, cuenta con una ayuda ex-
tra gracias a férmulas potenciadoras
como el Super Champinén, la flor
de fuego y la estrella. A menudo, es-
tos elementos aparecen de forma
espontdnea o se esconden de-
tras de los ladrillos secretos, asi
como en los marcados con sig-
no de interrogaciéon, donde el
factor sorpresa estd asegurado.
Caer por un precipicio, no llegar
hasta el final del panel en tiempo o
ser dafiado por un enemigo son tres
de las causas que nos hacen perder
vidas, solo recuperables encontrando
una seta verde o recogiendo cien mo-
nedas distribuidas por todo el panel.
Con todo, Super Mario Bros prometia

PERSONAJES MAS EMBLEMATICOS:

- 19889. Serie japonesa ‘Amada Anime
Series: Super Mario Bros'

- 1993. Filme de accion real ‘Super
Mario Bros', interpretada por Bob
Hoskins en el papel de Mario y John
Leguizamo en representacion de Luigi.
- 2023. Largometraje de animacion
‘Super Mario Bros: la pelicula’, con
voces de Chris Pratt, Anya Taylor-Joy,
Charlie Day, Jack Black, Keegan-
Michael Key, Seth Rogen y Fred
Armisen y cuya recaudacion en taquilla
supero los mil millones de dolares.

horas de diversién entre los persona-
jes que formaron parte de nuestra ni-
fiez y hoy recordamos con una mez-
cla de alegria y nostalgia, pues no ha
habido consola de Nintendo que no
haya incluido entre sus juegos una
nueva version o remake de Super Ma-
rio Bros.

UN RECORD GUINNESS

Mas alld de su innegable éxito
~ comercial, Super Mario Bros
también conquisté a la critica,
aunque fueron las cifras las que
le hicieron ganar en 2020 el récord
Guinness al videojuego mas vendido
de todos los tiempos para una sola
consola (NES) -en total, 40,23 millo-
nes-.
En estos cuarenta afios, ademds de
revolucionar el género con sus plata-

Princesa

Goomba
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Poster de la pelicula de animacion de 2023.
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formas, Super Mario ha sobrevivido
al paso de las 2 dimensiones al 3D,
adaptandose a cada nuevo hito tecno-
légico y manteniéndose entre los pri-
meros puestos de los personajes in-
fantiles mas reconocidos de todos los
tiempos, superando incluso al inol-
vidable Mickey Mouse, surgiendo un
sinfin de artilugios de merchandising
a su alrededor.

Transformado en icono popular, este
personaje ha protagonizado series,
peliculas y anuncios de television.

Parque temdatico Super Nintendo
World en Japon.

LA VIDA EN UN PARQUE

Esta fama mundial no se ha reduci-
do al videojuego y a la industria del
merchandising, donde podemos en-
contrar casi cualquier cosa que ima-
ginemos inspirado en Mario Bros.
En realidad, Super Mario Bros se ha
consolidado como un icono cultural
y se ha expandido hasta erigir su pro-
pio mundo de fantasia en Universal
Studios Japan, Universal Studios Ho-
llywood y Universal Epic Universe.

Estos parques temdticos inaugurados
en pleno siglo XXI cuentan con una
zona especifica denominada Super
Nintendo World, en la que los per-
sonajes de Super Mario Bros cobran
vida para hacernos sentir dentro del
juego, ofreciendo una experiencia in-
tegral a todos los nifios que pasamos
los veranos saltando de nivel en nivel.
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En esta seccién nos acercamos a la historia de aquellos juguetes que marcaron

la ninez de varias generaciones.

EXIN CASTILLOS

EL JUEGO QUE NOS CONVIRTIO EN ARQUITECTOS DE NUESTRO
PROPIO MUNDO MEDIEVAL

Hace no mucho tiempo atrds, durante
las vacaciones de verano e invierno,
nuestras aventuras comenzaban en-
samblando ladrillos. Quienes se han
pasado varias horas construyendo
muros, fortalezas y torreones antes
de dar rienda suelta a su imaginacion
para hilvanar historias tinicas e irre-
petibles sin guion saben bien de lo
que hablo.

Guiados por el manual instrucciones
que encontrdbamos en el interior,
teniamos entre nuestras manos un
mundo de posibilidades. Y no uno
cualquiera. Uno inspirado en los me-
jores cuentos de fantasia, con brujas,
fantasmas, caballeros y damiselas de
plastico incluidos.

Este iconico juego, desarrollado por
Santi Viscarri en 1968 para Exclusivas
Industriales S.A., mds tarde denomi-
nada Exin-Lines Bros, estimulaba la

SERIES LANZADAS EN SU
PRIMERA ETAPA (1968-1991):

- Azul (1968).
+ Naranja (1970).

- Gran Alcazar (1977).

« Castillo de los pitufos (1983).
- Golden (1989).

- Nuevo Exin (1991).

creatividad, fomentaba la concentra-
cién y perfeccionaba la motricidad
fina de aquellos ninos que sofidba-
mos con ser arquitectos.

A diferencia de los coloridos Lego,
estos bloques simulaban la piedra en
un tono marfil, que contrastaba con
el rojizo de los tejados.

RECORRIDO

Durante mas de veinte afios, de 1968
a 1991, la juguetera responsable del
Scalextric, Tente, Madelman, Exin
West y Cinexin mantuvo en produc
ci6én uno de los pasatiempos mas en-
tranables y didacticos que se recuer-
dan en El Ejido.

Sin embargo, la irrupcion de los pri-
meros videojuegos provoco el declive
de Exin, que terminé cerrando sus
puertas en 1993. Finalmente, la com-
pafifa Popular de Juguetes relanzo
Exin Castillos en 1998, otorgandole
una segunda vida.

PACKAGING

Uno de sus aspectos llamativos era
su curiosa presentacién, pues era la
primera vez que un juguete salia de
fabrica en cajas hexagonales. Un dis-
tintivo por el que arras6 en el resto
de Europa, Estados Unidos y México,
sin contar el cierre de plastico rojo a

Caja hexa-
gonal de Exin
Castillos con
su broche
metdlico
imitando un
lacre.

modo de lacre que se popularizé en
los 70 como sustituto del broche me-
talico de los primeros afios.

Apto para coleccionistas, Exin Casti-
llos saco a la venta distintas series con
un denominador comun: el mismo
tipo de anclaje. De ahi que se pudie-
ran combinar para construir auténti-
cas ciudades medievales. Las prime-
ras versiones, incluidas en la llamada
Serie Azul por el color de su caja, se
diferenciaban por el nimero de pie-
zas y bases incluidas, desde el 0, que
no llevaba ninguna, hasta el 3, el mo-
delo mds grande y codiciado.

ULTIMA EDICION

Hace poco menos de un afio, bajo el
paraguas de NG Castillos, regresé el
juego que tantas horas de diversion
nos regalé en nuestra ninez.

Naturaleza e Ingenieria, el

LIDERES EN CONTROL BIOLOGICO Y
PRODUCTOS RESIDUO CERO

SWirsk;;

BIGSUR

equilibrio perfecto.

Comprometidos con tu éxito
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TAMBOR INCLINADO
oumenta la eficacia
del lavadeo en un 20°-

Excepcionales resultados
con detergentes
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Lavadoras
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Philips, 1970.

iSea usted practical

Nescafé hace perfecto todo el trabajo que le aharra

Mo pierda el tiempo en la cocina, y beba en compania
de los suyos una taza de delicioso café,con NESCAFE

i Porgue NESCAFE no se prepara.. 92 sirvel Café
¥ pura 100 %%, usted no tiene mas que afadirle agua
callente para obtener al instante un riquisimo café
con el mejor aroma y sabor, de la mas excelente
calidad.

il
ESCAF Un café de primera...
jal segundol

Nescafeé, 1959.
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BUFFALD

CINE DE VERANO
BAJO LAS ESTRELLAS

Este mes de agosto, El Eji-
do vuelve a llenar las no-
ches de cine con una pro-
gramacion para todos los
publicos dentro del ciclo
Verano Cultural 2025.
A partir de las 22 horas,
diferentes espacios del
municipio se convertirdn
en salas al aire libre don-
de disfrutar de peliculas
familiares, animacién y
aventuras.

La segunda quincena
trae ‘Buffalo Kids’ el lu-
nes 18 en Almerimar, el
jueves 21 en El Ejido, el
viernes 22 en San Agus-
tin y el jueves 4 de sep-
tiembre (a las 21 horas)
en Pampanico. También
se proyectard ‘La guerra
de los Lulus’ el martes 19
en Almerimar y el miér-
coles 20 en Balerma.
Todos los pases son gra-
tuitos y ofrecen la opor-
tunidad perfecta de dis-
frutar del mejor cine de
verano bajo las estrellas
en distintos rincones de
El Ejido.

PLACIDO MARTINEZ
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_ Castible de Guardine Vielas
Catrada grabudia
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EL EGU DE UNA DECADA DE ARTE',

LA NUEVA EXPOSICION DE PLACIDO
MARTINEZ

Con motivo del décimo aniversario de
su espacio creativo ‘Dall Villa Art’, el ar-
tista Placido Martinez presenta la expo-
sicion ‘El eco de una década de arte’, una
muestra que recorre su trabajo artistico
durante estos diez anos.

La exposicion refleja la diversidad téc-
nica que el artista emplea en su proce-
so creativo, incluyendo o6leo, acrilicos,
acuarela, técnicas mixtas, dibujo, graba-
do calcogrifico, asi como el uso de plan-
chas de zinc, cobre, metacrilato, fotopo-
limero, lindleo, litografia y serigrafia.

La muestra se puede visitar gratuitamen-
te en el Castillo de Guardias Viejas hasta
el 31 de agosto.

BONILLA & GARCIA

A B O G A D O S

P2 de Las Lomas, 180 - 12A. EL EJIDO LOPEZ
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FERMANDEZ GOMZALEZ
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TERUEL CASTILLO




' THE NEW &
RAENMION

LA TERRAZA - GRAN HOTEL VICTORIA

EL EJIDO

12 DE SEFTIEMBRE

LA COSECHADORA
PRESENTA A THE NEW
RAEMON EN ACUSTICO

El movimiento cultural in-
dependiente de El Ejido,
La Cosechadora, continda
su actividad en uno de los
simbolos y emplazamientos
mds emblematicos de la ciu-
dad ejidense: la Terraza del Gran Hotel Victoria.

En este escenario el préximo viernes 19 de septiembre tendra lugar
una cita excepcional e ineludible: el concierto actstico de The New
Raemon, uno de los misicos nacionales mas consolidados de los
altimos 25 afos.

Fundador de su primera banda en 1999, The New Raemon ha
mantenido una trayectoria constante y ahora presenta un nuevo
disco que promete emocionar en esta experiencia cercana, Gnica
e intima.

Esta iniacitiva marca, sin duda, una nueva etapa para La Cosecha-
dora, que sigue apostando por la cultura en todas sus vertientes.
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XXVI CICLO DE CONCIERTOS
DEL CASTILLO DE GUARDIAS
VIEJAS TRAE ROCK Y BLUES EN
ACUSTICO

El préximo viernes 22 de agosto, a
las 22 horas, el Castillo de Guardias
Viejas acoge una nueva cita dentro del
XXVI Ciclo de Conciertos del Castillo
de Guardias Viejas con la actuacién de
Alberto Gonzadlez ‘El Xopper’ y Car-
los Lépez, que ofreceran un concierto
actstico en formato duo. L
Alberto Gonzilez ‘El Xopper’, influenciado desde joven por gran-
des como Led Zeppelin, The Rolling Stones, Barry White, James
Brown y Camarén, domina estilos como el rock, funk, blues y
jazz, destacando en el mestizaje musical. En esta ocasién, presen-
ta un repertorio centrado en rock y blues, con temas propios, en
su mayoria. Le acompana Carlos Lépez, guitarrista, compositor y
arreglista reconocido por su versatilidad en diferentes estilos.
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MEMORIAS DEL
INFRAMUNDO

Por Fran Ferndndez

No todos los tebeos abrazan la fan-

tasia o las mas increibles historias de
superhéroes. También existe el sus-
pense, el género policial, el noiry el
thriller en el comic; aunque en vinetas
se pueda acceder a secuencias de
accion aun mas espectaculares que
en el cine o los audiovisuales. Prue-
ba de ello es la obra Matador, del
guionista Devin Grayson y el artista
Brian Stelfreeze, una historia que
bien podria ser argumento para un
largometraje, repleta de giros, trai-
ciones y el atractivo de un asesino
cuyos trabajos rozan lo imposible.

La historia de Isabel Cardona, una
policia del departamento de homici-
dios de Miami que intenta descubrir
la conexion entre una serie de miste-
riosos asesinatos, para encontrar la
corrupcion en los sitios mds insospe-
chados. Brutal historia y genial dibujo
para una tarde de verano.
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CHAMBI

Aunque seguro que a muchos
esta palabra no recogida en el
diccionario le dice poco, para
otros tiene un significado entra-
nable . Y es que, con el término
<<chambi>>, es como se conoce
en algunos rincones de Espana; y
en mi familia en particular, a los
helados.

Como dietista-nutricionista, no
puedo negar que el helado es
algo que debe de consumirse con moderacién debido a
que forma parte de un grupo de productos menos intere-
santes a nivel nutritivo. Eso no significa que no podamos
consumirlo como parte de un ritual de disfrute.
Actualmente es tanta la oferta, que echo de menos ver
emocion en la cara de los nifios cuando comen helado.
Yo, como nifia de los ochenta vivia con tremenda ale-
gria la llegada del verano y su carta de helados. Avidesa,
Camy, Miko o Frigo eran algunas de las marcas que se
encontraban en los diferentes establecimientos.
Recuerdo como si fuera ayer el dia en que mi abuelo Bar-
tolomé me compré un helado de dos bolas junto a la su-
basta de La Union. Ese carrito de helado ofrecia un tinico
sabor. Imborrables también son los recuerdos de mi abue-
la Marfa y su aportacion para que los nietos compraramos
el Mikoldpiz en el kiosko de las 200 viviendas de Roque-
tas. O el Frigopie de la Papeleria Metafora de Las Norias,
sin olvidar el Calippo del Rosetén. Igual no eran los me-
jores ingredientes, igual no eran los sabores y aromas mas
complejos ni selectos; pero nunca se igualard la ilusion al
degustarlos.

Por Maria Dolores

Rubio Escobar

Diplomada en Nutricidn
humana y Dietética,

y licenciada en Ciencia y
Tecnologia de los alimentos

P
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EL OMEGA-3 FRENA LA
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Un reciente estudio ha relacio- =
nado el consumo de Omega-3
con una mejora en la conducta.
Segtin los expertos, el consumo _——
de salmén, atlin, caballa, sardinas, nueces y soja, en-

tre otros alimentos ricos en Omega-3, disminuye la
impulsividad y la violencia en distintas edades y con-
textos. Una razon extra para reforzar nuestra dieta

con estos dcidos grasos tan beneficiosos para nuestra
salud fisica, visual, cardiovascular y cerebral.

ARANDANOS PARA UN
HIGADO LIMPIO

Frescos, sabrosos y faciles de
llevar a cualquier parte. Asi son
los arandanos, un antioxidante
natural de temporada capaz de
mantener nuestro higado limpio y saludable. Este
fruto posee, ademds, propiedades antiinflamatorias
y puede inhibir el crecimiento de células cancerige-
nas.
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Accion y superpoderes
en cada bocado.

En Pasteleria Marina son
expertos en reproducir
fantasias y generar a golpe
de bocado pura adrenalina.
iQue se lo digan a Carlos,
quien recibiod recientemente
la visita de su superhéroe
favorito de todos los tiempos
en forma de tartal Y es que
José Antonio Gallardo Martin
todo lo que toca, lo convierte en arte, elaboran-
do piezas 100% comestibles y repletas de energia
para que pases a la accién en cada bocado.

-
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EL ALMACEN DE NOCHE Y DIA

El mundo es de los valientes; aquellos que arriesgan lo seguro por lo incierto para ir tras un
sueno. Con mds miedos que garantias, el matrimonio formado por José Manzano Gémez
y Encarnacién Alonso Castro se puso al servicio del campo en 1979 sin reparos ni horarios.
De noche y de diq, el almacén de suministros agricolas permanecia abierto a proveedores,
clientes y amigos que confiaron en el proyecto incluso cuando parecia demasiado audaz
para su tiempo. Porque la historia de Servicios Agricolas Manzano Alonso (SAMA) no
se puede ni debe reducir a la vocacion de una familia y de quienes han perpetuado su
legado. Su historia es la historia de todos los ejidenses que, con esfuerzo, cercania y
dedicacion, han hecho de nuestro municipio un lugar mejor con un futuro prometedor.

on la necesidad imperante de
sacar a sus hijos adelante y sin
mas recursos que esas des-
gastadas manos que llevaban
anos labrando la tierra, el ejidense
José Manzano Gémez, natural de Los
Banos, y la granadina de Trevélez En-
carnacién Alonso Castro se liaron la
manta a la cabeza para emprender su
propio negocio de suministros agri-
colas en 1979. Una fecha crucial en la
historia de El Ejido que coincidié con
el boom de los cultivos bajo plastico y
el inicio de Tierras de Almeria.
Cuando el médico le comunicé a José
que debia retirarse del campo por su
reuma, se planteo varias alternativas
laborales, entre ellas, montar una
granja de pollos. Sin embargo, acon-
sejado por su suegro, Fernando Alon-
so, que siempre decia que “con aves
de pico, nadie se hace rico”, descarté
esta opcion para decantarse por al-
quilar un almacén destinado a la ven-
ta de suministros agricolas.

»
..
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Interior del almaceén ubicado en la calle Loma de La Mezquita.

IMPARABLES

Mano a mano, José y Encarna hicie-
ron equipo hasta profesionalizar un
servicio que en 1992 dio lugar a la
constitucion de SAMA, acrénimo de
Servicios Agricolas Manzano Alon-

so. Esta sociedad limitada era el re-
sultado del compromiso y la vision
de unos jévenes emprendedores que
juntos formaban el tindem perfecto.
Mientras que José, recordado por su
cercania y humildad, asumi6 la aten-



Vehiculos para el reparto de los productos a los agricultores.

ci6én de los proveedores y la descarga
del material en una época en la que la
mercancia venia en sacos de 50 kilos
en lugar de 25 y no existian torillos ni
maquinaria de apoyo para esta labor,
Encarna era la viva imagen de la fir-
meza, el rigory la sabiduria. Atendia a
los clientes, llevaba las cuentas y ase-
soraba desde el conocimiento: “Me
acostaba estudiando el vademécum”,
admite visiblemente emocionada des-
de el agradecimiento a los proveedo-
res que tanto le ayudaron en sus ini-
cios. Antonio Gongora, que les fiaba
el material, principalmente alambre,
y Antonio Navarro, de Navasa, arro-
paron a José y Encarna en ese dificil
comienzo en el que empezaron de
cero haciéndose una cartera de clien-
tes llamando puerta por puerta.

Sin mds competencia que Salinas,
Antonio Géngora y Campoejido, José
y Encarna, en calidad de auténomos,
ofrecian todo lo que precisaba el agri-
cultor en ese momento determinado:
alambres, plastico, amoniaco y el
llamado 15-15 para abonar el suelo.
Pero el campo, como ente vivo y di-
ndmico, no solo crecié en superficie
durante los afios 80 y 90 a un ritmo
vertiginoso, sino en volumen y diver-

al camp

-

sidad de productos para aplicar en los
cultivos, generando tendencias a las
que los agricultores se veian obliga-
dos a adaptarse por su bien, y SAMA
con ellos.

EVOLUCION

Tan sélo los primeros clientes que
confiaron en su palabra saben la ubi-
cacion de aquel pequeno local en el
que José y Encarna iniciaron su an-
dadura en 1979. Ubicado a la entra-
da de La Loma de la Mezquita, éste
quedaba estratégicamente ubicado al
lado del Portal 5, la tienda de ropa de
Jacoba.

En 1980, tras el balance positivo de
aquel primer ano, la pareja compr6 la
tienda de Maria, “la Sevillana”, en la
calle La Loma. Un espacio que habili-
taron como almacén y vivienda, en la
que José y Encarna se instalaron con
sus cuatro hijos, José, Rosa, Fernando
y Francisco Javier, quienes aprendie-
ron a caminar entre las cuatro pare-
des del negocio familiar que les ha
brindado tantas alegrias como preo-
cupaciones. “Mi padre siempre decia
que tenia cinco hijos”, cuenta a modo
de anécdota su hija Rosa, al frente de
la Direccién de la empresa.

e

Pepe, el contable, fue su
primer empleado.

Puerta en la actualidad del almacén
situado en La Loma antes de su tras-
lasdo a La Costa.

Tanto Rosa como su hermano mayor,
José, actual jefe de almacén, conser-
van entre sus recuerdos mads precia-
dos los distintos reconocimientos que
los proveedores y las multinacionales
han brindado a SAMA S.L. a lo largo
de los anos por su impecable trayec
toria, pero también llevan a cuestas
aquellas situaciones de las que sus pa-
dres salieron a flote con una sonrisa y
las mismas ganas de seguir trabajan-
do pory para la comarca del Poniente
que el primer dia.

El 12 de octubre de 1981 qued6 mar-
cado en el calendario de la historia de
SAMA por el incendio producido en
el almacén de Maria, “la Sevillana”.
“Ver a mi padre con las manos que-
madas y vendadas fue un impacto”,
asegura Rosa, que recuerda otro acci-
dente cuando subian los bidones por
dos tableros a modo de rampa: “En
una ocasion, se le cayé uno encima
con tan mala suerte que se partié una
pierna, pero él seguia, pues solo co-
nocié dos pasiones en la vida: el tra-
bajo y la familia”.

Desde sus comienzos, José y Encar-
na se fijaron como prioridad ofrecer
una atencién personalizada, cercana
y profesional. Tal era su disponibili-
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Joaquin Gonzdlez, concejal del Ayuntamiento de El Ejido, inaugurando

el nuevo local en 1992 junto a Jose y Encarna.

dad que en todo el pueblo conocian
el almacén de José Manzano como “el
almacén de noche y dia”.

Debido al crecimiento exponencial de
la demanda y la oferta, José y Encarna
decidieron seguir invirtiendo en me-
joras, por lo que compraron la casa de
al lado de Isabel Barranco y en 1986
ya disponian del bloque adaptado
como vivienda y tienda. Una ubica-
cién en la que dejaron atras las fichas
de clientes y cuentas de la vieja escri-
tas a mano gracias a la introduccién
del primer ordenador. Para entonces,
José y Encarna no estaban solos.

PRIMEROS EMPLEADOS Y CLIENTES

Aunque los primeros anos se habian
apanado los dos solos, la temporada
83-84 decidieron confiar la contabi-
lidad a Pepe, residente de las casas
verdes que permaneci6 a cargo de las
cuentas hasta 1992.

A raiz de ahi, José y Encarna han ayu-
dado a muchos jovenes en busqueda
de su primer empleo. Entre ellos, su
sobrino. Pepe Alvarez entré6 como
mozo de almacén a mediados de los
anos 80 cuando todo se cargaba a
hombro y solo tiene palabras de agra-
decimiento para quienes han sido
una inspiracion para él: “Mis tios han
sido mis maestros”. Una realidad que
corrobora Rosa Manzano Alonso:
“Antes de estudiar empresariales, mi

IS

Fachada del local clel La Costa.

madre ya me habia ensefiado a sacar
balances, pérdidas de ganancias y un
largo etcétera”.

Entre otros empleados que dejaron
huella figuran Pepe Guerra, el camio-
nero Antonio Roda y Antonio Ruiz
Moreno, recientemente jubilado des-
pués de 33 anos al servicio de SAMA,
cuya estela sigue su hijo, Francisco
Ruiz Garcia.

Conscientes de que el valor de una
empresa se mide por el talento del
equipo humano, José y Encarna se
rodearon de auténticos profesionales

De celebracion en el hotel Victoria con sus empleados y familiares.

Mostrador de ventas en el almacén de La Costa.

del campo, como el técnico Domin-
go Moyano, los hermanos Lépez con
Alberto Fernandez Vela e Isabelica y
el perito José Luis Ortiz, a quien le
sustituyé Juan Francisco Lebrusan
tras su fichaje por Bayer. “Es curioso
porque muchos de nuestros clientes
se fiaban del criterio de mi madre y
aun habiéndole asesorado un técnico,
buscaban su opinién”, admite Rosa.
La forma de ser de José contribuy6 a
que sus empleados lo vieran como a
un padre que habia fundado, més que
una empresa, una familia. Con ellos,
celebraba las fechas especiales, tales
como el dia de San José, las navidades
y su jubilacién en 2011.

Esta forma cercana y familiar de en-
tender el negocio se hizo extensible a
los clientes con los que forjé una rela-
ci6én de confianza. Por citar algunos,
Cesareo Rubi, los hermanos Gonza-
lez Navarro, los hermanos Barranco
Villegas, Justo Durdn y los hermanos
Pérez Moreno engrosaron su extensa
lista de amigos.

CONSTITUCION DE LA SOCIEDAD LIMITADA

Después de trece afios al frente de un
servicio imparable en nuestro cam-
po, José y Encarna entendieron que
el siguiente paso era constituir una
Sociedad Limitada con el objetivo de
seguir generando empleo y asesora-
miento cualificado.

En una superficie de 3.000 metros
cuadrados situada en La Costa, jun-
to a Agroejido, SAMA abri6 las puer-
tas de su nueva sede el 11 de julio de
1992 a las 19 horas, con bendicién
incluida, como era tradicién en aque-
llos anos. Una nave de 2.000 me-
tros y dos cubetas con capacidad de
300.000 litros destinadas a agua po-
table y residuos convirtieron a SAMA
en un referente de nuestro campo por
sus instalaciones modélicas.

En esta fecha, formaban parte de su
equipo técnico Francisco y Felicia
Salazar Rios, mientras que Juan Sola
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José?%onzono, fundador de SAMA.

Lépez asumi6 las riendas de la admi-
nistracién en sustitucion de Pepe, “el
contable”.

A estas alturas, José y Encarna mante-
nian relacién con todas las dreas del
sector, incluidos sus vecinos, compa-
nieros de Agroejido, que a dia de hoy
preside Antonio Enciso.

En este salto, tanto José como Encar-
na siguieron recibiendo el apoyo de la
gente que confiaba en el potencial de
su proyecto. Fue el caso de José Anto-
nio Correa y Paco Ferndndez, distri-
buidores de Bayer.

PRIMERAS MARCAS

Cuando José y Encarna constituye-
ron SAMA, su nombre ya sonaba en
el Poniente por la calidad de sus pro-
ductos, en los que se hicieron con la
exclusiva de Sandoz y su producto
estrella, el Delfin. A ésta, le siguieron
otras marcas y casas: Argos, M.S.D. el
Vertimec y las que los habfan acom-
panado desde los inicios: Navasa y
Macresur. Por no hablar de las mul-
tinacionales Syngenta, Koppert, y Ke-
nogard que han sabido reconocer la
evoluciéon de SAMA.

Pero mds alla del volumen de ven-
tas y facturacion, lo que realmente
ha medido el éxito de la compaiiia
ha sido la calidad humana, presente
en el trato al cliente. “No buscamos
la venta directa, sino ofrecer solucio-
nes, escucharle y ver de qué manera
le podemos ayudar. Sabemos la incer-
tidumbre que sufre un agricultor con
su cosecha desde la semilla y compar-
timos sus preocupaciones”’, sostiene
Rosa, que senala entre las fortalezas
de SAMA la logistica y el servicio de
transporte hasta la finca.

RELEVO GENERACIONAL

Al igual que ocurre con la saga de
clientes que van por el hijo y el nie-
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Interior de las instalaciones de 2025 en el Paraje Cuatro Vientos.

to, José y Encarna también decidie-
ron aplicar el relevo generacional a la
compania en 2009. En ese momento,
sus hijos se comprometieron a que la
familia estaria al servicio de la empre-
say no al revés.

Desde entonces, Rosa ha seguido los
consejos de sus padres que la apo-
yaron en la apertura de las primeras
sucursales del Corsario, en 2011, y
Salinas Garcia, en 2013, a las que se-
guirian las de Nijar, en 2018, y Agru-
pa Adra, en 2023. Ejemplo de una
trayectoria imparable que ha evolu-

Imagen actual de Rosa Manzano, al frente
de la Direccion de SAMA, con dos compane-
ros y uno de sus exempleados ya jubilado.

cionado como el campo en si mismo,
adaptindose siempre a las nuevas
tendencias del mercado, tal y como
hicieron en 2007 con la introduccién
de la lucha biolégica o ahora, con
productos de residuo 0y sustituyendo
la rafia de plastico por la biodegrada-
ble, cumpliendo con la normativa y
exigencias de la UE.

ACTUALIDAD

Después de mas de cuarenta afos al
servicio del campo, el dltimo paso
que da continuidad al negocio fami-
liar con los mismos valores que en
su dia transmitieron José y Encarna
ha sido la compra de la antigua nave
de La Unioén, en el Paraje de Cuatro
Vientos, cuya inauguracion tendra lu-
gar el proximo 30 de agosto de 2025.
Con esta apertura, SAMA inicia una
nueva etapa en la que Rosa ha confia-
do la gerencia a Jaime Gisbert. Porque
una empresa que dio sus primeros
pasos con sus socios fundadores y ha
crecido en personal -con una planti-
lla formada por 25 profesionales-, y
volumen de facturacién, con una me-
dia anual en torno a los 18-20 millo-
nes de euros, merece todo lo bueno
que esta por venir.
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LA POLICIA LOCAL DE
EL EJIDO IMPARTE UNA
CHARLA FORMATIVA
DIRIGIDA A NINOS

EN MATERIA DE
SEGURIDAD

Agentes de la Unidad de
Playas de la Policia Local
de El Ejido han comparti-
do este mes de agosto una
jornada de lo mas didac
tica con los nifnos que se
encuentran recibiendo cla-
ses en las instalaciones del
Club Nautico de Almeri-
mar durante sus vacaciones
de verano. Una actividad
que desperto la curiosidad
de los menores que se acer-
caron a los principios basi-
cos de la seguridad vial y
la ordenanza civica, claves
para garantizar una convi-
vencia respetuosa y el man-
tenimiento de un entorno
seguro.

TNatacion

CARLOTA ESCUDERO CONQUISTA EL ORO
Y LA PLATA EN EL XXXV CAMPEONATO
DE ANDALUCIA BENJAMIN

La ejidense Carlota Escudero es el ejemplo de
que el talento y la perseverancia dan sus fru-
tos. En su dltima actuacién, enmarcada den-
tro del XXXV Campeonato de Andalucia Ben-
jamin celebrado en Torremolinos (Malaga), la
joven promesa se alz6 con la medalla de oro en
los 50 metros libre y la plata en los 50 metros
mariposa, reafirmando su potencial y futuro
dentro del Club de Natacién Mare Nostrum.
Este resultado de la dedicacién y constancia
mantenida en el tiempo. Por ello, le queremos brindar a titulo personal nuestra
mds sincera felicitacién a Carlota Escudero. {Todo un orgullo para el deporte
ejidense y la comunidad!

Jravesia a nado

MANUEL MARTOS Y LAURA
GRIMA SE PROCLAMAN
CAMPEONES ABSOLUTOS
DE BALERMA

Las aguas de Balerma se llena-
ron de brazadas y emocién con
una nueva edicion de la Tra-
vesia a Nado, organizada por -
el Ayuntamiento de El Ejido a ;
través del Instituto Municipal - =T
de Deportes. Alrededor de un centenar de nadadores participaron en esta cita
deportiva que combina competicion y espiritu festivo.

En la clasificacién general, Manuel Martos y Laura Grima se proclamaron cam-
peones absolutos. En el podio masculino les acompanaron Cecilio Maestra y
Samuel Alaminos, mientras que en el femenino lo hicieron Sonia Rodriguez y
Helena Egea. jEnhorabuena!

CAMPING

ma

BALERMA

as AZU

Con el deporte de 9
nuestro pueblo... ﬁ&!ﬂ?




SECCION PATROCINADA POR:

Vintage

Futhol Sala

RUBEN PEREZ Y SERGI0 GOMEZ
FIRMAN UNA GRAN ACTUACION EN
EL EUROPEQ SUB-13 DE FUTBOL
SALA PARA SORDOS

La edil de Deportes del Ayuntamiento
de El Ejido, Maria José Martin, ha felici-
tado al entrenador ejidense Rubén José
Pérez Robles y al joven futbolista Sergio
Gomez, tras lograr el segundo puesto
en el III Torneo Europeo de Fiitbol Sala para sordos con la selecciéon
espanola Sub-13.

Este nuevo logro se suma al histérico triunfo del pasado afio, cuando
la selecciéon Sub-12, también dirigida por el técnico ejidense, se pro-
clamo campeona de Europa.

GRAMN PRFH'.IT.I 202% m
ABIERTAS LAS INSCRIPCIONES ~_UrgIverde
PARA EL IX GRAN PREMIO

MURGIVERDE EN ALMERIMAR

El préoximo 23 de agosto Almerimar
volvera a vibrar con la celebracion del
IX Gran Premio Murgiverde, una cita
imprescindible en el calendario atlé-
tico del municipio, organizada por el
Club de Atletismo Murgiverde con la i
colaboracién del Instituto Municipal de
Deportes de El Ejido y la Junta Local de
Almerimar.

La prueba, incluida en el X Circuito de Carreras de El Ejido, combina
deporte, turismo y ambiente familiar en pleno verano, con un recorri-
do que partird y finalizara en el Parque Brisamar.

La salida para las pruebas de adultos serd a las 20 horas, con dos dis-
tancias disponibles: 10 kilémetros y 5 kilémetros. Una hora antes se
desarrollaran las carreras infantiles, que contaran con categorias des-
de chupetines hasta cadetes.

Las inscripciones estaran abiertas hasta el 21 de agosto a las 10 horas
a través de la web www.cruzandolameta.es.
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SUMINISTROS INDUSTRIALES

FISIOTERAPIA
Y DOLOR

Por David Portero
Garcia

QOrigen

Bnicia tu
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Cudndo recurrir
a la cirugia

La fisioterapia y la medicina no siem-
pre van tan de la mano como nos
gustaria, y es que en muchos casos
parecen incluso excluyentes. De he-
cho, en consulta muchas veces vemos
pacientes que deciden interrumpir

su tratamiento de fisioterapia para
pasar por quirdfano, pero ¢no deberia
de ser justo al reves?

Somos conscientes de que tras una
cirugia necesitamos pasar por un
proceso de recuperacion para recu-
perar la fuerza y el movimiento. Sin
embargo, cuanto mejor sea el estado
en el que entremos al quirdfano, mas
sencillo serd recuperar ese estado
previo al proceso quirdrgico.

Asi nace el concepto de fisioterapia
preoperatoria, el cual no solo favore-
ce el proceso de recuperacion, si no
gue, en muchos casos, es capaz de
posponer o incluso evitar la interven-
cion quirurgica, librdndonos de un
proceso muy traumatico e invasivo .
Es quizds el momento de tender
puentes mds solidos entre fisiote-
rapeutas y medicos, confiar en la
eficacia de los programas de rehabili-
tacion, y si los resultados no son lo su-
ficientemente satisfactorios, recurrir a
las cirugias, pues en caso de no poder
evitar la operacion, la recuperacion
serd mejor cuanto mejor sea nuestro
estado de salud previo a la interven-
cién quirdrgica.
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Reencuentro de antiguos

alumnos de Mari Carmen
Giménez en Las Norias

Nacimos con el objetivo de
compartir nuestra historia e
indagar en nuestras raices. Lo
que nunca imaginamos es que
Vintage sirviera para conectar

y reunir a las personas, incluso

si éstas se han perdido la pista
durante ahos. A raiz de unas
fotografias publicadas en nuestra
revista, se ha gestado uno de los
reencuentros mds esperados del
verano. Antiguos alumnos de Mari
Carmen Giménez, quien fuera
maestra de la Escuela de Las
Chozas y el CEIP Santiago Ramadn
y Cajal, se reunieron el pasado
26 de julio en el bar del Club de

la Tercera Edad de Las Norias
para recordar lo vivido y seguir
construyendo recuerdos junto a
la maestra del R8. Porque hay
profesores que nos marcan de por

vida y dejan una huella imborrable - B \\ 4
en la forma en que percibimos 44 LeH v " |
el mundo y constr uimos nuestro 1971-2025. Los alumnos con su maestra. Esta foto, publicada en nuestra revista Vintage, provoco

propio camino. el reencuentro de Mari Carmen con sus alumnos. En la foto actual, falta uno de los chicos.
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La Pampa se traspasa entre
abrazos y buenos deseos

Con un “hasta siempre”, el pasado 2
de agosto la emprendedora Isabel
Asenjo, conocida por su fortaleza

y perseverancia, se despedia por
Jubilacion de la que ha sido su casa
durante mas de media vida: La
Pampa. El restaurante, que fundo
junto a su marido Evaristo Rios,

nacio como un espacio exclusivo
especializado en carnes a la brasa

en la calle Churruca de El Ejido. A lo
largo de los anos, La Pampa ha sido
testigo de momentos inolvidables

Yy numerosos acuerdos comerciales
que han contribuido al desarrollo del
Poniente. Un refugio que se traspasa
despues de haberse consolidado como
uno de los referentes gastronomicos
de nuestra ciudad y nuestra comarca.

Fotografias realizadas los dos dltimos dias de apertura. El primero de agosto, nos
cruzamos con algunos de los clientes que se han mantenido fieles a Isabel y La
Pampa hasta el dltimo dia. Por su parte, el 2 de agosto, Isabel estuvo arropada
por su familia y el director de Vintage Magazine, Francisco Castano, junto a Daria
Efremova, quien no quiso perder la oportunidad de inmortalizar el momento con
estas imagenes que ya forman parte de la historia de este negocio con solera.
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RINCON
GASTRONGMICO

De principios del siglo XX
datan estos cromos de co-
cina prdctica patrocinados
por Anis del Mono y Cho-
colates Amatller. Un regalo
para aquellos consumidores
que coleccionaban rece-
tas entre otros elementos
de merchandising que las
grandes firmas usaban a
modo de reclamo publicita-
rio y que en Vintage com-
partimos para recuperar
aquellos platos propios de
nuestra rica y tradicional
gastronomia.

Conscientes de que una
imagen vale mas que mil
palabras, las ilustraciones
mostradas en el anverso se
corresponden con los ingre-
dientes principales de cada
una de las recetas impresas
en el reverso: langosta al
natural y helado de naran-
ja, cuyas instrucciones de
elaboraciéon van acompana-
das de utiles consejos para
potenciar de forma casera
el sabor de cada alimento
base.

NEUMAT, G/

.«_JFrrl_f'rlr_j IR

Ams uulnuﬂﬁ

VICENTE BOSCH-saoeiom 47 B °
#Jm}rmw:!pﬂmu: j;-'

LANGOSTA AL NATURAL

Hégase cocer 4 buen fuego durante
una hora 4 lo menos con agua sufi-
ciente para que la cubra del tode, afa-
diendo un buen pufiado de sal, un poce
de pimienta, perejil v laurel; siquese
la cacerola de ia lumbre, déjese la lan-
gosta algunos minutos en la misma
agua, ¥ luego se retira
rrir ¥ enfriar, mondindo
tindola en pedazos y sirviéndola con
una salsa por separndo. Esta salsa se
prepara con las materias blandas del
interior de la langosta, afadiendo sal,
pimienta, un poce de vinagre, tres 4
guatro cucharadas de aceite, y media
cucharada de mostaza, mezclindolo
tedo perfectamente,

} Do, COr-

HELADO DE NARANJA

Para ¢l helado de narampa e procedes de

igual forma que con el h fe lrmim,

* carmin 51 re-

CHOCOLATES

ZRIDGESTONE Firestone
WHankoox (Ontinental®

Y micELIn IRELLS

C/Gutemberg Parc.4 - Naves 1y 2 - El Ejido - 950 58 15 29 / 629 55 33 00 (24 horas)

www.neumaticosejido.es
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Cuando las firmas
alimenticias empezaron
a incluir cromos
coleccionables en
sus articulos, marcas
reconocidas como
Chocolates Pi se unieron a
esta tendencia buscando
aquellos que pudieran
suscitar mayor interés,
como los dedicados a las
provincias espanolas.
En esta ocasion,
descubrimos el mapa
ilustrado de Santander
junto al traje regional y
otros elementos propios
de nuestra coleccion,
tales como su escudo, el
sello y el sobre de primer
dia de circulacién.

BUFETE GOMEZ  uiisouimn
ABOGADOS P

Lda. D*. Verdnica Gomez & Asociados e
2004 g;; 2025 CONSULTE A SU

www.bufetegomezabogados.es AB u GA D u

G/ La Rosa, 16. El Ejido. © 950 60 62 39 / 654 557 031 1* CONSULTA GRATUITA
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INERSIONES Y MEJORAS

« El Ayuntamiento de El Ejido ha
aprobado una inversion adicional para
mejorar los servicios del Consorcio de
Bomberos del Poniente. Con esta nue-
va aportacion, el presupuesto anual
asciende a 2,7 millones de euros.

+ La Junta de Gobierno ha confirmado
la ampliacion de la Escuela Infantil de
Las Norias. La actuacion, a cargo de
la Consejeria de Desarrollo Educativo,
y con una inversion de 350.000 euros,
permitird incrementar el nimero de
plazas para ninos de O a 3 anos.

« El Consejo de Administracion de DUE
ha dado luz verde a la contratacion del
suministro de dos grupos electrobom-
ba sumergibles de sustitucion para los
pozos de Santa Maria del Aguila y P4.

+ La construccion de 972 nichos en el
Cementerio de El Ejido contard con
un presupuesto cercano al millon de
euros.

+ El nuevo Centro de Usos Multiples y
Pabelldon de Ejido Norte, cuyas obras
se encuentran en la recta final, podria
entrar en funcionamiento antes de
que finalice el ano.

PROFESIONALES DEL HUT
LLEVAN SALUD Y ESPERANZA
A AFRICA

Hay noticias que solo se pueden
contar en términos de gratitud, y
los sanitarios del Hospital Univer-
sitario Torrecardenas (HUT) mere-
cen nuestra absoluta admiracion.
A través de la Asociacién Sara Allut
Plata, los jefes del HUT de Neuro-
cirugia, Antonio Huete; Urologia,
José Ignacio Abad, y Ginecologia
han destinado sus vacaciones de
verano a seguir salvando vidas en
el continente africano.

En una nueva expediciéon solida-
ria a Senegal y Guinea-Bissau, un
equipo multidisciplinar formado
por una veintena de especialistas y
voluntarios procedentes de distin-
tas ciudades espanolas han llevado
salud, esperanza y recursos a dos

BUENA NOTCIAS

PREMIOS Y
RECONOCIMIENTOS

CONFIRMADASLAS
DISTINCIONES POR EL DIA
DEL MUNICIPIO

Con motivo del Dia del Munici-
pio, el préximo 11 de septiem-
bre el Ayuntamiento de El Ejido
concedera varios reconocimien-
tos a quienes han contribuido
de forma activa al crecimiento y
desarrollo de nuestro municipio.

Asociacion
| Sara Allut Plata

e

paises en los que el acceso a la aten-
cion médica se ve comprometida.
“Si unimos las manos de Europa,
Andalucia y Africa, otro mundo es
posible”, declaraba Huete a Canal
Sur en nombre de quienes defien-
den con sus acciones humanitarias
una sanidad publica, universal y de
calidad.

En el 43° Aniversario del munici-
pio, estas merecidas distinciones
seran otorgadas a Dionisio Mar-
tinez Durbdn, Salvador Barran-
co, Salvador Acién, Cooperativa
Suca, Bar Ricardo, Semillero Lai-
mund, Asociacion Cultural Athe-
nda y Grupo Cajamar. Personas,
entidades y empresas que han
hecho de El Ejido un lugar mejor,
mads prospero y humano. jFelici-
dades

DONACION PIONERA EN ALMERIA

Este verano, el Hospital Universitario
Torrecdrdenas ha registrado la prime-
ra donacion cardiaca en asistolia en la

provincia de Almeria. Se trata de una
minuciosa intervencion que permite re-
cuperar la funcion del corazéon cuando
éste ha dejado de latir para su poste-
rior trasplante.
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Emilio Garcia celebra el fin de
su etapa laboral

Hay momentos que solo se viven (
una vez en la vida, y Emilio Garcia !
Alcantara se ha jubilado para m

escribir un nuevo capitulo de su
historia. El pasado 11 de julio, el que fuera funcionario
del Ayuntamiento de El Ejido se despidio con gratitud
de su etapa laboral en el Hotel Victoria. Rodeado de

cinco de los concejales que han pasado por el Area de Js—- = i

Obras Publicas, a la que ha dedicado la mayor parte =y

de su trayectoria, Emilio recibio el reconocimiento y el "&, %
o+

carino de todos los presentes, incluidos sus companeros
procedentes de las distintas dreas de Informatica,
Secretaria, Servicios Fiscales, Urbanismo y el personal
Tecnico y Administrativo de Obras Publicas. Un homenagje
que nuestro director, Francisco Castano, fotografioc en
riguroso directo para la posteridad.
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“No me llames Dolores, lliamame Lola”, decia el
hit de Pastora en 2004. Una declaracién de inten-
ciones traducida en una reforma de ley que desde
2007 permite inscribir a los bebés en el Registro
Civil espanol con su hipocoristico, es decir, con el
diminutivo derivado de
un nombre propio y que,
por tradicién y trascen-
dencia, ha ganado per-
sonalidad propia. Como
en el caso de las ejiden-
ses que se hacen llamar
Lola, aunque en su DNI
figure Dolores o Maria
Dolores. A la voz y hue-
lla inolvidable de Lolita
Callejon, le dedicamos
este articulo. El mismo
reconocimiento brinda-
mos al resto de “Lolas”
que han hecho de su pa-
sion, su profesion, y de
su profesion, un arte.

Nuestras emprendedo-
ras Lola Gomez, gerente
de Clisol; la pintora Lola
Berenguel y la nutricio-
nista Lola Escobar tienen mds que un nombre en
comun: la energia arrolladora y el poder de resi-
liencia de las “Dolores” que muestran compasion,
resistencia y fortaleza frente a las adversidades.

SIGNIFICADO

Del vocablo latino “dolor”, cuya traduccion literal
responde a “pena” o “sufrimiento”, el nombre de
Dolores cuenta con un marcado arraigo religioso
asociado a la advocacién de Nuestra Senora de los
Dolores.

Esta conexion religiosa estd estrechamente ligada
al don de la madurez, la serenidad y la inteligen-

cia. Virtudes por las que no es de extranar que fi-
gure entre los nombres mas recurrentes de los pai-
ses de habla hispana.

PROYECCION

Segun el Instituto de Estadistica y Cartografia de
Andalucia, el nombre de Maria Dolores figura en-
tre los mas escogidos para recién nacidas. En con-
creto, en la provincia de Almeria, ocup6 el quin-
to puesto en 2024, tan solo por detras del clasico
Maria, Maria del Carmen, Carmen e Isabel. Por
su parte, Dolores a secas se posicioné en octavo
lugar.

En cifras, actualmente hay 12.708 mujeres que
llevan por nombre Dolores en nuestra provincia,
de las 62.326 registradas en Andalucia, siendo su
variante mads frecuente M2 Dolores, aunque ya hay
509 “Lolas” con una media de edad de once afios
en territorio almeriense; 10.688 en el dmbito re-
gional.

A nivel nacional, nos encontramos con 25.654 ni-
nas llamadas Lola, mientras que son 164.841 las
mujeres que llevan Dolores como primer o segun-
do nombre. Por provincias, Huelva, Sevilla, Mala-
ga, Murcia, Almeria y Sevilla encabezan la lista de
los lugares donde este nombre sigue ganando en
significado y popularidad.

ONOMASTICA

Aunque su santoral se fijé coincidiendo con “el
viernes de Dolores”, el anterior a la Semana San-
ta, fecha en que la mayoria celebra su onomasti-
ca, existen otros dias asignados en el calendario.
El préximo serd el 15 de septiembre, en honor a
Nuestra Sefiora de los Dolores. Por su parte, el 6
de noviembre se conmemora el dia de Dolores de
Santa Eulalia. Porque como en la vida misma, lo
importante no es el cudndo sino con quién deci-
des compartir la celebracion de un nombre que
derrocha amor propio y personalidad a raudales.

www.laneca.com

EMPRESA FAMILIAR ALMERIENSE ESPECIALIZADA
EN LA PRODUCCION DE CALABACIN Y BERENJENA

Avda. Ctra. Pampanico 257 - El Ejido

950 48 22 31

info@laneca.com




Un apellido es mucho mas que el sello de iden-
tidad de una familia. Son las historias de las
generaciones pasadas, los suenios de nuestros
ancestros y el amor de quienes nos acompanan
a cada paso. Un vinculo inquebrantable con las
raices que nos sostienen, nos abrazan y nos ale-
gran el corazon.

De todos los apellidos registrados en Espaiia,
Garcia es el mas frecuente a nivel nacional, an-
daluz y local. Ademads, se encuentra entre los
mas extendidos en Latinoamérica.

INCIDENCIA EN EL EJIDO

Segtin los datos aportados por el Instituto de
Estadistica y Cartografia de Andalucia (IECA),
actualmente hay 545.366 andaluces que se ape-
llidan Garcia, siendo la frecuencia en El Ejido
del 40,48 por ciento por cada mil habitantes, lo
que significa que podemos encontrarnos con
un Garcia en cada esquina.

Numerosos son los vecinos apellidados Garcia,
ya sea por parte materna o paterna, que han
hecho pueblo, desde Baldomero Garcia, hasta
Ricardo Garcia, José Antonio Garcia, el meca-
nico Pedro Garcia, Jesis Garcia, el peluquero
Raimundo Contreras Garcia y el presidente de
la Junta Central de Usuarios del Acuifero del
Poniente, Manuel Garcia Quero.

Al tratarse de apellidos que pasan de genera-
cién en generacion, también lo encontramos
en nuestros jévenes ejidenses que han lleva-
do el nombre de El Ejido al extranjero, como
nuestros ejidenses por el mundo Dario Garcia
Moya, Francisco Garcia Acién y Elisa Martin
Garcia.

ORIGEN Y FORMACION

Como es habitual en los apellidos patronimi-
cos que derivan de un nombre propio, fueron

COMNSULTORES

FISCAL Y CONTABLE

KRONIK

numerosos los hidalgos que tomaron como
apellido el que fuera nombre de su padre,
siendo Garcia la adaptacion del término vas-
co “gartzia”, cuya traduccion al castellano res-
ponde a “o0so” y “principe de vista agraciada”,
atribuyendo a su signifi-
cado rasgos tan caracte-
risticos como la fortale-
zay la nobleza.

Las primeras referencias
en la Peninsula Ibérica
se remontan a la Edad
Media, alrededor del
ano 843 en Navarra. Sin
embargo, a los historia-
dores les ha resultado
imposible establecer un
linaje de origen comun,
pues estamos ante uno
de los apellidos con ma-
yor indice de expansion
por todo el territorio es-
panol.

ESCUDO DE ARMAS

Aunque existen tantos
escudos como casas de
procedencia, en Galicia, Asturias y Burgos,
aparece en campo de plata una garza de sable
con el pecho rajado, muestra de elegancia, agi-
lidad y vigilancia.

En el caso de los Garcia procedentes de Ledn,
estos traen un leén rampante de plata y coro-
nado de gules que representa el coraje, la no-
bleza, la realeza, la fuerza, la majestuosidad y
el valor. Atributos que otorgan al apellido mas
popular de Espana un caracter regio y un lega-
do de orgullo y tradiciéon que perdura en cada
generacion.

Y
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Hubo un tiempo en que los grabados en blanco y negro también se convirtieron en postales
de coleccion, como los extraidos del archivo fotografico de la Biblioteca Digital de la
Diputacién de Almeria. Estos son obra de Hilario Navarro de Vera, primer grabador clasico
que tuvo Almeria y nos dejé un auténtico legado de las mejores vistas de la ciudad.

ALMERIA.

1876. Vista tomada
desde el Cerro de las
Cruces (Calvario). En
esta toma general
ambientada entre
pencas, palmeras

y posibles ficus, se
intuye el caracter
religioso de una
poblacion que
comparte tradiciones,
cultura y valores.

1877 Vista tomada
desde el Cerro de
las Cruces (Calvario).
A las espaldas de

la ciudad, aparecen
sobre el grabado dos
figuras humanas.

A la izquierda, una
mujer encomendada
a sus recados, y ala
derecha, un arriero
guiando su carro de
caballos.

1876. Vista tomada
desde la punta del
muelle. Espectaculares
embarcaciones

entran en contraste
directamente con

la sencillez de las
barcas de pescadores
situadas a la orilla

del puerto, principal
motor economico de la
ciudad.
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La Feria de Berja conquista
la comarca con su canto a
la cultura, la tradiciéon y la
alegria compartida

Del 30 de julio al 3 de agosto,

Berja vivio un auténtico derroche

de emocion. La celebracion de

sus fiestas patronales en honor a
Nuestra Senora de Gddor Coronada
fue una expresion de su compromiso
con la cultura y la comunidad. Esa

es la lectura que podemos extraer
de estas imdgenes en las que se
respira un ambiente festivo en la
mejor compania. “Hemos conseguido
que una feria en pleno mes de
agosto en un pueblo de interior sea
atractiva y goce de una participacion
multitudinaria”, reconoce el alcalde
virgitano, José Carlos Lupion.

Este éxito de asistencia se debe,

en gran medida, al trabajo que
desarrollan durante todo un ano las
areas de Juventud y de la Tercera
Edad: “Estamos cerca de nuestra
gente y en sintonia. Escuchamos y
damos respuesta a sus intereses
dentro de la programacion, logrando
que los distintos espacios destinados
a la feria estén muy concurridos,
desde la zona de las atracciones y
casetas, a la feria del mediodia, la
plaza de toros, y la Plaza Porticada”.
Una muestra de su capacidad
organizativa. Esa que les ha llevado
a buscar el entretenimiento en casa,
organizando uno de los festivales
musicales mas llamativos de toda

la provincia, que este ano ha tenido
entre los cabezas de cartel al
carismatico Luis Fonsi. “Apostar por el
binomio de estrellas internacionales y
locales lo hace unico”, expresa Lupion,
que senala entre tantos aciertos una
consolidada feria taurina: “Cuando
una plaza cuelga el cartel de no

hay billetes, como sucede en Berja,
marca la calidad de los toreros y el
ambiente que se va a vivir en feria.

Y este es un logro que debemos en
gran medida al empresario taurino
almeriense José Olivencia”.

El cambio de ubicacion de la feria
del mediodia de la Plaza Porticada
al Paseo de Cervantes ha sido una

de las grandes novedades y
apuestas para dinamizar una
feria organizada en torno a la
maxima seguridad y la rigurosa
coordinacion de los operarios de
limpieza, entidades, asociaciones,
cuerpos de seguridad, empresas
de seguridad privada y Proteccion
Civil. “Este trabajo es fundamental
para que las fiestas se desarrollen
con normalidad y hay que ponerlo
en valor”, confiesa el regidor
virgitano, que el pasado domingo,
10 de agosto, convirtio Berja en
sede del XLII Festival de Musica
Tradicional de La Alpujarra en

la Plaza Porticada, dada su
capacidad organizativa. Alrededor
de 31 grupos procedentes de
Almeria y Granada participaron
en el certamen que se convirtio,

en palabras del alcalde, en “un
acto cultural en toda regla,
gracias en gran medida al Centro
de Estudios Historicos y los
voluntarios que pusieron a nuestro
pueblo en lo mas alto”.

La exhibicion de productos tipicos
y artesanales de La Alpujarra,
junto a la apertura de edificios
publicos y museos, completaron la
oferta cultural de esta iniciativa.
“Solamente el Molino del Perrillo
fue visitado por mil personas,

sin contar las que pasaron

por la Torre de los Encisos,

el Ayuntamiento, la iglesia...”,
enumera Lupion, orgulloso de
todos los agentes implicados en
la organizacion de las actividades
que ponen, un ano mads, a Berja
en valor.
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Mediante estos cromos de
la coleccién de Baldomero
Alférez Callején y Juan
Goémez Pérez, de la Casa Juan
de Dalias, nos acercamos

al arte y diseno de aquellos
logotipos con los que las
familias exportadoras de
nuestra provincia etiquetaban

Su mercancia de uva. Exportador:

Juan Guzman
Garrido.

Procedencia:

Gddor-Almeria.

Exportador:

Productores Marca: Sol

uveros de Berja. de Espana.

Marca: La Gran Berja. Procedencia:
Almeria.

Procedencia: Berja.

P

N plant.

CTRA. GUARDIAS VIEJAS. KM. 1.2+ ELENDO - 95004 40 04
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Abriendo puertas al campo

SAMA se renueva
Nuevas instalaciones, pero con
la misma ilusiéon de siempre por

ofrecerte lo mejor.

iVen a conocernos en nuestra
nueva ubicacion!

Estamos en:

Paraje Cuatro Vientos n° 103
04715 Matagorda, El Ejido
Via de servicio junto a la autovia
Antigua Nave de La Union
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basadas en hechos reales

La musica no entiende de fronteras, tiempo ni espacio. De forma magistral lo demostrd el

-

compositor italiano Ennio Morricone tras regalarnos una de las mejores bandas sonoras que
ha conocido la historia del cine hasta la fecha.

Una eda a lo memonia histénica

‘La Misidn’ no es una pelicula re-
ligiosa al uso donde la fe mueve
montanas. Es la narracion del des-
mantelamiento de las misiones je-
suitas en el Amazonas en el siglo
XVIIl. Una obra nacida de la cari-
dad, la redenciodn, el perddn, la cul-
pabilidad y el sacrificio que nos
presenta, ante un mismo esce-
nario, dos posturas opuestas:
la del padre Gabriel y el capi-
tdn Mendoza. La sipnosis es

=)
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E MISION

Mision’ estd considerada una obra

maestra. '.i

A tnatude de Madnid S’

Hablar del impacto del Trata-
do de Madrid, rubricado por Fer-

nando VI de Espafa y Juan V de
Portugal el 13 de enero de 1750,
es hacerlo de los religiosos e in-
digenas que protegieron la orden
de los jesuitas hasta la muerte. Es
trasladarse hasta las cataratas del
Iguazu para recordar que 1.700 na-
tivos perdieron su vida en la Guerra
Guaranitica (1752-1756). Es revisar
las consecuencias de la expulsion

RIS

muy clara al respecto: “Uno

confia en el poder de la oracidn, el otro cree
en la fuerza de la espada”.
Amantes de la historia de la era moderna, si ha-
béis llegado hasta aqui, estais de enhorabuena. ‘La
Misidn’ es la representacion maxima de que toda
historia que ha desencadenado otra merece ser
contada, con sus luces y sus sombras. Memoria his-
térica lo llaman, pero se trata de conocer, divulgar
y aceptar el pasado sin edulcorantes, y en esto, ‘La

[ TRATADOS DE LBBITES (1713 1801}

LEAT. tips

£ WO o Fore

|

Tratado'8e Mc?d_(/’d de 1750.

de los jesuitas por el Reino de Por-
tugal en 1759. Es reproducir, dentro de un contexto
historico, la rivalidad surgida entre las grandes po-
tencias europeas y el poder de la Iglesia. Es poner
sobre la mesa un eterno debate, donde no hay res-
puesta unanime: “¢Sois del equipo del padre Ga-
briel o del capitan Mendoza?”. ¢Cudntas peliculas
hacen falta para entender que no todo es blanco
O hegro?
Mientras nuestros cineastas siguen trabajando en
ello, desde El Ejido agradecemos al director Ro-
land Joffé que en 1986 recuperara el mapa politico,
social y religioso surgido del Tratado de Madrid, el
acuerdo por el que los reinos de Espaia y Portugal
redefinieron las fronteras de sus colonias en Amé-
rica del Sur.

£6 B0 como. de. la, histnia,

Aun cuando la historia nos queda bastante lejana,
un reparto cuidadosamente escogido y formado
por Robert De Niro, Jeremy Irons, Ray McAnally y
Aidan Quinn y un jovencisimo Liam Neeson logra
acercanos a esta realidad junto a un elemento vivo
gue dota de emocidn y significado cada escena en
la que hace acto de presencia: la musica del inolvi-
dable Morricone.




Las canciones del, venane.

La musica es el alma de las fiestas, y hay acordes que nada mas escgc(::?grlos,
automaticamente nos trasladan a un momlento, un luglarsyelfrr:tzpr?ai?(onale's Lotras

i i s locales, nacionale .
Canciones interpretadas por estrella les, . :
convertidas en auténticos himnos y que siguen amenizando en la actualidad
nuestras reuniones junto a las novedades de este 2025.

¢# Radio SINTONIA

1. ‘Esa diva’ - Meloidé._ .
2. ‘Mojaita’ - Lola Indigo.
3. ‘No bailes sola’ - Lucho RK y Juan

an.
Z'a‘?(o y tu’ - Ovy on the Drums,

Beéle y Quevedo. _
_ 5.6 de febrero’ - Aitana.

Candidalus o convertinse en b cancién del vonans. 9202:

6. ‘Voy a llevarte pa PR’ - Bad

Eu‘ggslléao’ - Myke Towersy Quevedo

8. ‘Manchild’ - Sabrina C'arpenter. .
9: ‘Forever young’ - David Guetta

Ava Max. ’
10. ‘Latina foreva’ - Karol G.

v
-

st playlitiage

1. ‘La bamba’ _

hn (1978).
5. “Vamos 3 la playa’ -
(1983).
6. ‘Bamboleo’ -

‘ Ritchie Valens (1958).
2.'Un rayo de sol’ - Los diablos

(1966).
3. ‘Fiesta’ - Raffaella Carra 97mn.
4. "You’re the one that | want’ -

John Travolta y Olivia Newton-Jo-
Righeira

. Gipsy Kings (1987).
7. ‘Ritmo de I3 noche’ - Mystic

12. ‘Para no verte mas’ -
La Mosca Tse Tse (1999).
13. ‘Suefio sy boca’ -

Raul (2000).

14. ‘La taberna del buda’ -
Café Quijano (200M).

15. ‘Que I3 detengan’ -
David Civera (2002).

16. ‘Zapatillas’ -

El canto de| loco (2005).
17. ‘Gangnam Style’ -

(1990). 18. “Vivir mi vid PSY 2012,
= o ., . Ivida’ -
E(%igglélt)lburon - Proyecto Uno Marc Anthony (3013)
= 19.°La gozadera - Gy
9. f:jl VeNao’ - Los Cantantes (1995).  Gente de Zona ft. Marc Y 4 ,‘ ‘.
~ 150 IE)e\'/ar(l’;gndo las manos’ - g| Anthony (2015) . AL @ '
y imbolo (1996). ' 5 ) i k ;
1. “Clavado en un bar’ - (220622§Specha - Rosalia e 4

Mana (1997),

]
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El verano esta lleno de imagenes
y recuerdos que nos transportan a
nuestra mas tierna infancia. Aquella
qgue pasamos sin aire acondicionado
ni teléfono movil, donde primaban
los atardeceres en la playa en la U
mejor de las companias.

A ; b
1952. Serafin
Palmero.

;.é'.\

Adela y et

Olga. ==

—i— &
1977. Charo con sus hijos Joaquin y Encarna,
su sobrina Alicia y su suegro Paco.

4 Murgi-Cargo

T A L LERES VEHICULOS INDUSTRIALES




El sabor del verano
de los millennials

Simple, pero delicioso. Cremoso, pero re-
frescante. Asi es el original helado en forma
de pie que ha superado cuatro décadas a
la venta con su sabor inconfundible a nata
y fresa.
A la primera generacion nativa digital, no
les impresionaba tanto la técnica empleada
para su elaboracién, como la amplia paleta
de sabores con la que Frigo endulzd nues-
tros veranos novedad tras novedad.
Respaldada por la multinacional Unilever, la
' compania contaba con los medios precisos
/ para innovar en formas, sabores y colores.
Y el turismo de masas nos lo puso facil: a
mayor demanda, mayor oferta. Atras que-
daron los clasicos polos y cortes -transfor-
mados a partir de los afios 80 en sandwi-
ches- para dar paso a un nuevo concepto
gue aunaba sabor y creatividad.
Del Frigo Dedo, lanzado en el verano de
1980, nacio el Frigo Pie en 1983. El resto
es historia. Mientras que el Frigo Dedo,
de sabor fresa intenso, ceso su fabrica-
cion en 1992, si le preguntas a cual-
quier millennial, te dird que sus ve-
ranos sabian a Frigo Pie.

@mpaﬁ.emdzawltm
\ Por 30 pesetas, hallamos
— / un refrescante aliado
: en la playa, en la plaza
de laiglesia y en el bar. In-
cluso en nuestras salidas
con la bici a la balsa del vecino

mientras tararedbamos la mi-
tica sintonia de ‘Verano azul’. |
iMenudo reto transitar esos |
caminos entre invernaderos |
dirigiendo el manillar con una
sola mano, pues en la otra lle-
vabamos un pie que devorar!
Pero cuanta nostalgia y alegria
a partes iguales nos invade al
recordar nuestras vacaciones
bajo el sol. Porque nuestros
veranos en El Ejido sabian a
mar en Las Chozas y nuestra . .a#; T |
guerida Balerma, pero tam- —‘ ‘h‘.; ,‘: :
bién a Frigo Pie, el helado que T E

nos entraba por la vista y con-

quistaba nuestro paladar en el
primer bocado.

&pml;emdadz&mlmdnw

Debido a su alto contenido en leche, no solo

encandild a los nifos de E.G.B. que seguia-

mos intercambiando cémics de estraperlo

en vacaciones al atardecer, sino también a

aguellos padres que entendian que a nadie

le amarga un dulce y que en época estival,

todos nos mereciamos un capricho, aun-
gue éste tuviera forma de pie.

En estos cuarenta afos, no ha sido

cabe la menor duda de que el

Frigo Pie marco una épocay,

infancia marcada por risas inagota-

bles y el dulce arte de la improvisacion.

1983, primer cartel con Fr/gop/e.

ni de lejos el Unico sabor del ve-

rano gue ha trascendido a nues-

4 tros dias, pero junto a otras
/ : creaciones legendarias, como
/; el Dracula y el Calippo, no nos
sobre todo, a una generacion,

720 la de los millennials que hoy,

en el papel de padres, com-

parten con sus hijos mucho mas
gue un sabor: los recuerdos de una

Semilleros
Confimaplant, S.L.

VF

EL EJIDC
950 48 96 48 E1& 3119 41
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1. “Sueiie. de una nuche de verane.,
de William Shakespeare.
Esta comedia romantica desvela en
SuUs primeras paginas un tridngulo
! amoroso, indagando en la compleji-
dad de las relaciones humanas para
ofrecernos una leccioén final que nunca
olvidaremos: la importancia del perdoén vy la
reconciliacion.

SRR Q ‘ﬁa, (Mﬁb(’.d:, de Homero.

Tras su participacion en la guerra de
Troya, Ulises emprende el viaje de

/" regreso a su hogar, laisla de itaca. En
" esta larga y épica travesia, repleta de
tentaciones y dificultades, priman la
constancia, la hospitalidad y la espe-
ranza.

| 9. ‘Lo isla del tesone, de r.L.

Stevenson.

Esta novela de aventuras destinada
principalmente al publico infantil se
mueve entre la traicion, la lealtad, el
bien y el mal. Una obra ambigua en la
gue se da voz a los matices y los villa-
nos manifiestan virtudes como el honor.

4. "Rolsinsen Crusse, de p. Defoe.

Hay historias que se definen con una

- sola palabra; la de Robinson Crusoe
es “resiliencia”. Su capacidad de adap-
= tacion ante una situacion adversa y
extrema nos lanza uno de los mejores
) mensajes sobre el crecimiento perso-
- : nal, la confianza y la supervivencia.

clasicos son para el verano. Por eso, eh nuestra seleccion de propuestas

literarias, se hallan titulos vintage para viajar, reir y emocionarte sin salir de

casa. Obras mundialmente conocidas, pero que en cada lectura nos ofrecen
una nueva perspectiva sobre la vida, la amistad, el amor y la humanidad.

5. ‘€1 conde de Mordecnists, ™

de Alexandre Dumas.

Basada en la prision del Castillo
de If, en la bella Marsella, esta

™% obra que podemos considerar
- atemporal no se averglenza de
tratar sin edulcorantes temas

- tan polémicos como la envidia,
la venganza, la politica y la desespera-
cion humana.

El conde
de Monrecrismo

Verne.
Dedicada a eternos explorado-

Ph|Ieas Fogg, un visionario que
5T desafia toda norma estableci-
da para ir tras de un suefo: recorrer el
mundo en 80 dias, donde la determina-
cion se convierte en su maxima aliada.

7. ‘m(ﬂlﬁ-(j/ (Di.db,, de Herman

Melville.

La ballena mas famosa de
todos los tiempos nos aportd
una de las reflexiones a la que
deberiamos volver con frecuen-
cia, la relacién del hombre con
la naturaleza. Un relato que cruza la del-
gada linea de la obsesidén sin medir las
consecuencias de nuestras acciones.

SERVICID TECNICD ESPECIALIZADD EN MAGUINARIA AGRICOLA

DISTRIBUIDOR OFICIAL EN ALMERIA DE

| [ pasqudali]

El Ejido (Almeria)
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Tanto si te estas planteando organizar tu propia noche de cine en el jardin [

como ir de espectador a las proyecciones organizadas por el Ayuntamiento
para todos los publicos en los distintos nucleos de El Ejido, aqui tienes una
seleccion de articulos para que te sientas como en casa.

1. Puf

Se tiene constancia de que el
puf aparecidé en Turquia y el
Magreb en el siglo XVIII. Sin em-
- bargo, no fue hasta el siglo XIX
gue estos asientos, asociados
al nivel maximo de confort por
adaptarse al cuerpo y no al revés, se introduje-

_ ron en los hogares europeos como elemento de

/ comodidad y decoracion.

2. Palomitus

¢Sabias que las primeras palo-
mitas fue cosa de los indigenas?
Fueron cultivadas por primera vez
hace unos 10.000 afnos y segun
estudios arqueoldgicos, estos na-
tivos aprovecharon distintas rutas

comerciales para introducirlas en el continente
americano.

3. Marte

Estamos en verano, si,
pero en El Ejido bien
sabemos que, cuando
sopla Poniente, nunca
- - esta de mas llevar algo
ﬁgﬂabrigo encima. Estas mantas veraniegas tie-

néen su origen en la practica ancestral de cubrir

el cuerpo con pieles de animales para protegerse

del frio.

4. Repolente de mosquitins.
*‘ Desde la antigliedad, son nume-
\ - . rosos los remedios que han lle-
gado a nuestros dias. En Egipto,
a \_ _ se guemaba aceite de ricino para
W ahuyentar a los insectos, mien-
tras que los americanos usaban el humo de cier-
tas plantas. Sin embargo, el repelente de mos-
guitos mas utilizado fue una creacion del ejército
estadounidense en 1946. Aunque originalmente

fue empleado como un pesticida agricola, en
1950 se liberd para uso publico. ol F

J. Lintowna,

Articulo imprescindible ante
apagones, pero también, en el
transcurso de aquellas activi-
dades a realizar en la oscuri-
dad, los expertos recomiendan llevar
al menos una en el coche. La primera
linterna portatil con bateria seca fue
obra de David Misell, el inglés que patentd
el invento del siglo en 1899.

6. Bolsa de basung

En 1950, los canadienses Harry

Wasylyk Sr. y Larry Hanson de
\ Lindsay desarrollaron la primera

bolsa de basura de polietile-

no desechable. Un basico para
deshacernos de nuestros desperdicios de forma
segura, civica y respetuosa.

TU AUDICION,
NUESTRA PASION

C/ Iglesia, 32 (EL EJIDO)
[ 624 585 077

Q\aqsn 676 126

info@audiosensorial.es n @
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portada del
numero 16

de la revistd
juvenil Jabato
Color, puesta d
|a venta por 8
pesetas.

La revistd

infantil Yo, ponald’
se vendio en los
quioscos de todo
1] o pais en verano
¥l oo 1986 por 130

Numero
167 del
sema-
nario Tio
Vivo, ala
venta por e
2,50 pese- U 7 NALEDME.
tos en 1960 W o )
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Especial de Mor-
tadelo Yy Filemon
con Pepe Gotero
y Otilio publicado
por la Coleccion
0lé en 1981 por
100 pesetas.
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VYRl i ESTEY
EN LA MONTARA!

VOY A PASAR AGLI 1,;\|;.q-\|
DIAS ESTUPENDODS .,

i1 YO CREERRQUE™
VEMNDERR BOTAS
CON VINDDEN-

iY CON LA SEOS,
QUE NOSOTRROS
TENERR,CARAM-
BASCHALFFEN!

PBRRR! iPUES NO SALIRR
NI GOTA,,.!

&Y ESTO SERRVIRR PA-Y)
RA BEBERR VINO? :

PUN MOMENTO, CABALLE-

FEH,BUEN SEROR ,AUSTED QUIERE
ROSIACERQUENSE, POR

VEMDER-LAS BOTAS.VERDAD 7

TPUEDEN DEGUSTAR ESTO,
"IHAUGURANDO"DE PASD
LAS BOTAS TIPICAS!

IESTO SERR SENSA-
CIONAL PARA LA SED)

i HUY,BUGS, ME SALVASTE EL NEGOCIO! | ME
LO SALVASTEEE...li TE INVITO GRATIS A
PASAR LA TEMPORADA
EN M HOTEL .. .1

KOOL* SALVA EN EL VERANO DE i
TODAS LAS SITUACIONES ., !

A VAMOS,PEDIDLE A MAMA QUE
i 05 PREPARE AHORA MISMO UN

[ . i i L [y )] *..-ﬁ’w '

Nifios: Pedid a Mami REFRES KOOL, ¢l refresco de todos los dias,

Historieta de ‘Bugs Bunny en la montana’ publicada en la revista
infantil Tele Color el 7 de agosto de 1967.

RESTAURANTE
LA BARRAQUILLA

ALMERIMAR

Cf Varadero 13 - ALMERIMAR
RESERVAS 677 263 937 @

Plaza de Abastos 108 - EL EJIDO  RESERVAS 629 505 347 @
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EL ABANDONO DE ANIMALES
ALCANZA LAS AVES

Las protectoras andaluzas se en-
frentan a una nueva emergencia
durante la época estival. El aban-
dono es una realidad que ahora
alcanza hasta pajaros en jaulas. Segiin
los datos registrados al cierre de 2024,
las protectoras recogieron mas de 292.000 perros
y gatos, sin contar el resto de animales que termi-
nan en refugios por el mismo motivo que nuestros
canes y felinos: unas vacaciones libres de respon-
sabilidades respecto a aquellos que deberiamos
considerar parte de nuestra familia.

EL TIGRE DE SUMATRA, EN
PELIGRO DE EXTINCION

; En estos momentos quedan poco
¥’ mas de 400 de estos animales en
¥ libertad en todo el mundo. Un dato
critico, si tenemos en cuenta que es
el dltimo superviviente de Indonesia,
tras la extincion del tigre de Bali y Java.

g+ GRITAR TAMPOCO SIRVE
| g’ PARA CORREGIR UN

R Lo f& MAL COMPORTAMIENTO
g " ANIMAL

S No es lo tinico que tienen en comin
" 4. losnifos y las mascotas, pero lo cierto
es que la ciencia ha demostrado que
gritarles no sirve para corregir un mal comporta-
miento. Por el contrario, levantarle la voz solo le
pondra mas nervioso, desconfiara de ti y podra
repetir la conducta por estrés.

LOLI, LANAYY GALA

Nuestra vecina Loli L6pez Torres ha

comprobado en su piel que el amor y

la atencién se comparten sin reservas.

Una leccion aprendida de la mano de

sus chicas Lana y Gala, cuyo vinculo

trasciende la mera convivencia. Medio

emparentadas, Lana, a punto de cumplir los cuatro anos,
encontré en Gala, de tres afios, su maxima aliada, companera
de juegos y aventuras.

En su mundo, la familia se construye con gestos sencillos
pero llenos de significado. Aunque Lana se impone como la
maxima autoridad en la casa y se pelean como buenas herma-
nas, luego deja que sea Gala la primera en comer y beber. Un
acto de solidaridad que desempena a modo de proteccion de
la que considera su hermana menor; un rasgo heredado de su
propia raza: bichén maltés.

Por su parte, para Loli, no hay existe mejor momento en el
dia que ser testigo de esas miradas complices en sus salidas a
la playa y a la naturaleza, pues en ellas se refleja la alegria y la
conexion de esta bella familia.

EN BUSCA DE HOGAR: SILVER

Mientras que hay quien aprove- ”~
cha las vacaciones de verano para
deshacerse de sus animales, para
nosotros es el momento perfecto
de adoptar a un nuevo ser que nos
llene de amor. A sus dos meses,
este jugueton esta preparado para
formar parte de un hogar en el
que lo cuiden y lo mimen como se merece. En todo este
tiempo, nos ha demostrado que es sociable por naturale-
za 'y se lleva muy bien con otros gatos. Y es que con esos
ojazos, ;quién se resiste a la maravillosa idea de ampliar la
familia? Para mas informacién sobre su posible adopcién,
no dudes en contactar directamente con los voluntarios
del refugio ejidense arcadejandohuella@gmail.com.

Si quieres que conozcamos a tu mascota, envianos su foto a redaccion@vintagemagazine.es

Tetrafa.s

- Servicios Fotograficos ¥ de Enmarcado -

Paseo Juan Carlos |, 21- El Ejido

950 48 20 06
S SERVICIOS FOTOGRARCOS
« Fitos camet do alla cafdad
+ Reveladn Iniooraficn o8 cusiguer (sposive
o rr~-r_~. on de viden avD
amazon hub + 3 & § 'kT-G- s 1w-,.-|-| c
7 Y sopores lisr £
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Vintage

PRIMER EQUIPO DEL
REAL ZARAGOZA EN 1982

Hay una realidad indiscutible en Espaia: el fiitbol le-
vanta pasiones. Aun en la actualidad, los forofos de
este deporte se dedican, como antano, a completar
su dlbum de cromos autoadhesivos en los que que-
dan representados los clubes de Primera y Segunda
Division que disputan la Liga espafiola de fitbol. En
esta ocasion, nos trasladamos al duodécimo puesto
de la tabla final para acercarnos a los jugadores que
componian el primer equipo del Real Zaragoza en la
temporada 1981/1982, donde figura el llamado blo-
que temible en el terreno de juego, formado por Juan
Senor, Jorge Valdano y Angel “Pichi” Alonso.

LOS ALBUMES
DE NUESTRA

INFANCIA
CROMOS DE LA LIGA
FSPANOLA DE FUTBOL

REAL ZARAGOZA

ZARAGOZA

Estadio
L& ROMAREDA
insugurasdo on 1558
Capacidad:

45 (00 aspecirdores

Dimensiones: 102 x 67 m

Nombra del Club
REAL ZARAGOZA C. D
Afo de fundacidn: 1032

Uniforme:
#in bBlanca y pantalén arnud

Titulos:

2 Copas de Espafia y una Copa

dié Ferias [1963164)
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REAL ZARAGOZA REAL ZARAGOZA REAL ZARAGOZA
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| Las rutas de

cion de San Agustin, contando como guias con
Alfonso Ruiz Garcia, profesor tutor de la UNED,
y José Antonio Rodriguez Quero, vecino e hijo de co-
lonos, nos dirigimos como punto final y de gran inte-
rés a la Iglesia de San Agustin, y lo hacemos desde la
torre en la confluencia de las calles Agua y Magisterio,
entre las plazas de Colonizacién y Virgen Consolacion.
Una torre de planta cuadrada que tiene la singularidad
de ser una estructura no anexada a la nave de iglesia,
recordemos que el Instituto Nacional de Colonizacion
(INC) doto cada pueblo con un edificio religioso con
torre-campanario como clemento singular y destaca-
ble, siempre localizado en la plaza del centro urbano y
con un disefio diferenciado para cada poblado.

Siguiendo nuestra ruta por el pueblo de coloniza-
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San Agustin

Plano de planta y Torre-campanario Iglesia S. Agustin.

La Parroquia de San Agustin estd constituida por la
iglesia con sus dependencias, el edificio de accién cato-
lica y la casa rectoral. En el muro norte de la iglesia se
aloja la sacristia, el almacén, el baptisterio, y el vestibu-
lo por donde se accede a la nave principal. A la puerta de
entrada le precede un cuerpo porticado abierto al exte-
rior que se prolonga hacia el norte hasta la torre-campa-
nario, lograndose un conjunto arquitectonico interesan-
te con el juego de volumenes verticales y horizontales.
La iglesia es unanave de planta cuadrada organizada en
un eje diagonal donde el altar-presbiterio y el coro se
sitdan en sus vértices. La cubierta inclinada a dos aguas
conforma en sus laterales dos triangulos unidos en su

Athenda pot Almeria

ATHENAA

nso-cmc\m CULTURAL

Sequimos con las rutas de la Asociacion Cultural Athenda. V
compartiendo con sus lectores las visitas realizadas al interesante patrimonio histdrico de la provincia, ya que uno
de sus objetivos es la puesta en conocimientto y difusion del patrimonio de la comarca a la que pertenece.

ABARID .

K

P

intage quiere ser participe de la asociacion

Texto: A.C. ATHENAA (Fco. G. OAa)

San Agustfn (1D)

vértice mas alto donde se ubica el presbiterio, y resuel-
tos con un cerramiento con vidrieras geométricas sobre
hormigon.

Nave principal actual vista desde_ su eje diagonal.

Recordemos también que el INC dot6 a las iglesias de
mobiliario y ornamentacion, contratando artistas es-
paiioles que crearon una obra excepcional de un van-
guardismo y modernidad con un sello de originalidad
y calidad reconocidas con el paso del tiempo. La Iglesia
de San Agustin también se beneficié de este trabajo y
como elementos interesantes podemos destacar: las ta-
1la de madera de San Agustin en el presbiterio creada
por los Talleres de Arte Granda de Madrid; las vidrie-
ras de cemento en los triangulos superiores, las cerdmi-
cas en relieve del retablo y dos murales del via crucis
en el coro, todas son obra del artista riojano Julian Gil
Martinez; y un bajorrelieve de madera sobre el bautis-
mo autoria de la madrilena Teresa Eguibar Galarza.

La nave de la iglesia ha mantenido su estructura, pero
una reforma integral realizada por un antiguo parroco
sin consenso vecinal, segin nos cuenta Quero, ha trans-
formado la estética y el estilo original de colonizacion
disefiado por el arquitecto Jestis Ayuso. Se ha colocado
un sobretecho cargado de adornos dorados tapando la
estructura de hierro original; también se han cambiado
las baldosas de barro en el suelo por pavimento de mar-
mol. La zona del presbiterio ha sido la mas modificada:
el retablo de cerdmica ha sido mutilado y divido en dos,
destruyendo el fondo azul y la parte figurativa enmar-
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Comparativa prebisterio original (1980) y el actual transformado (2024).

cada con molduras doradas; se han concentrado figuras
y objetos litargicos dorados; el conjunto de esculturas
en su zona alta coincidiendo con el vértice del techo de
unién, se han encajonado a modo de friso opaco que
han roto la integridad y continuidad de la gran vidriera;
asf como la destruccion de la peana original de la Virgen
de las Angustias, inicialmente de San Agusitn.

Alo largo de las paredes se han incluido catorce estacio-
nes del via crucis con ilustraciones bdsicas en marcos
dorados, ninguneandoy relegando de su protagonismo
los dos excepcionales paneles originales en ceramica
del via crucis con siete estaciones cada una. Del juego
original del altar, ambén, pila de agua bendita y pila
bautismal en piedra de cantera labrada, hoy persisten
el altar embutido en materiales dorados, la pila de agua
bendita a la entraday la de bautismo desplazada al bap-
tisterio, y con respecto al ambén o atril original, se en-
cuentra de manera inverosimil almacenado en la sacris-
tia junto a un cristo y el sagrario, ambos metélicos y de
estilo claramente vanguardista de colonizacion.

Lo que hoy nos encontramos en esta iglesia, es una nave
de estilo mas cercano al eclecticismo pretencioso que
al minimalismo identificativo de los pueblos de colo-
nizacion. Un estilo colonizacion que se identifica por
la sencillez de lineas sin adornos ni aditamentos, gene-
ralmente no figurativo y acorde con una época dificil
y de pocos recursos materiales. Los trabajos y obras
disefiados por los autores'y artistas de colonizacion se
adaptaban a estos espacios, que han marcado un estilo
definido y reconocido artisticamente, pero que se estd
perdiendo por la accién irresponsable y por el desco-
nocimiento de su gran valor artistico y patrimonial.
Prueba de ello es la denuncia publica que expertos en
patrimonio como el arquitecto Miguel Centellas, el in-
vestigador de patrimonio histérico del poniente, Juan
Miguel Galdeano 'y la A.C. Athenaa, publicaron en el
diario Ideal de El Ejido con fecha 23/12/2020, con la
conclusion que la reforma sufrida en la Iglesia de San
Agustin no supone ninguna evolucion, sino un retroce-
so a formas decimonénicas que precisamente el arte de
colonizacién pretendia dejar atras.

e
Dos murales del via crucis en el coro, del artista riojano
Juliégn Gil Martinez.

C dal

Cristo y sagrario originales de estilo colonizacion almacenados.

En la proxima entrega visitaremos el poblado
roquetero de El Solanillo.

00O PACKAGING

MONTAJEYMATERIALAUXILIAR,S.L.

Materiales
para la exportacion.

() Tel.: +34950582001 () mmax@mmaxsl.com




Vg

Vintage g
=

105 CONSEI0 DE LA CLINCA CIMA SENSORES DE

HIDRATACION EN EL MOVIL
TU INTESTJNU EI. SEGUNDU BEREBRU UUE Mantenerse hidratado no es
DECIDE MAS DE L0 QUE IMAGINAS una opcion; es una necesi-

dad a la que debemos pres-
tar atencion especialmente
en épocas de intenso calor. Partiendo de esta premisa,
un grupo de cientificos ha desarrollado un sensor
biomédico para el movil con el fin de medir el nivel de

En los ultimos afios, la investigacion médica ha pues-
to de manifiesto que el intestino es mucho mas que
un 6rgano digestivo. Alberga una compleja comuni-
dad de microorganismos —la microbiota intestinal —
que desempena un papel fundamental en multiples

aspectos de nuestra salud. hidratacion en apenas unos segundos.
Este “ecosistema” intestinal participa activamente en
la digestion, la produccion de vitaminas y la regula- LA LECTURA REDUCE EL
cion del sistema inmunitario. :
ESTRES EN APENAS 6
La conexién con el estado de danimo y el bienes- MINUTOS
tar. Hasta un 90% de la serotonina se produce en
el intestino. Diversos estudios han demostrado que El poder sanador de la
alteraciones en la microbiota pueden relacionarse con lectura llega para reducir
trastornos como ansiedad, depresién, insomnio e in- nuestros niveles de cortisol
cluso deterioro cognitivo. Asimismo, su desequilibrio elevados hasta un 70%.
(disbiosis) se'ha VinCUI?dO con enfermedades digesti- Mientras que escuchar musica y tomar una infusién se
vas, metabolicas y cardiovasculares. lleva algo mas de tiempo para acabar con el estrés, tan

s6lo necesitamos 6 minutos de nuestro libro favorito
para relajarnos. Una actividad que a su vez mejora la
concentracién y protege nuestra salud cognitiva.

Claves para mantener una microbiota saludable:

¢ Dieta rica en fibra, frutas, verduras, legumbres y
cereales integrales.

e Incorporar alimentos fermentados como yogur
natural, kéfir, chucrut o kombucha.

e Limitar ultraprocesados y azticares anadidos, que
favorecen bacterias perjudiciales.

e Realizar actividad fisica regular y disfrutar de un
descanso nocturno de calidad.

La salud intestinal repercute directamente en la

salud general. Cuidar la microbiota no solo mejora la
funcién digestiva, sino que puede optimizar el estado
animico, reforzar las defensas y prevenir enfermeda-
des cronicas. El intestino,
como auténtico “segundo
cerebro”, merece un lugar
prioritario en la medicina
preventiva del siglo XXI.

Gel para piernas
cansadas

Sabemos lo que agota
esto de hacer turismo, por
€s0 0S proponemos una
solucion para piernas cansadas. Tan solo tienes que
disolver 12 gramos de mentol cristalizado con 15 ml.
de alcohol y dejamos reposar mientras preparamos la
base. Para ello, mezclamos 500 cc. de cremigel base
con 20 ml. de castano de indias. Incorporamos el
mentol disuelto y, por ultimo, 4 gramos de sharomix a
modo de conservante cosmeético. El mentol y el casta-
no de indias, ademds de actuar contra la inflamacion,
te otorgard una sensacion puramente refrescante.

C/Pamoco José Jiménez 19 - El Efido
C/Hermanaos Espinosa 3 - 3°C - Sta. Maria del Aguila
wwow . odontologiocastano.com

ULTIMA TECNOLOGIA

Cirugia e Implantologia Dental - Ortodoncia - Odontopediatria - Estética Dental - Odontologia General



“yo confio_
en Agroejido,

. Porgue me ofrecen
seguridad.

Porque valoran la calidad
de mi producto.

. Porque cuidan de mi.

. Por su Nueva Subasta.

. Porque pagan bien.

agroejido.com
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Cartilla de puntos de Elena

Nuestras amas de casa recuerdan a la
perfecciéon Tu-tu, la primera marca de
detergente en polvo que aparecié en Espana en
los anos S0. Poco después, firmas como Blancol,
OMO, ESE o Persil compitieron por ver quién
lavaba mds blanco. Ya en la década de los 60,
Elen-3 (denominada posteriormente Elena), de
Jabones Camp, ademds de “lavar mas blanco”,
lo hacia “a bajo precio”. Tal fue su acogida que.
dentro de su campana de promocién, ademads
de incluir el eslogan “Todas contentas”, sacé la
tipica cartilla de puntos asociada a un catdlogo
de regalos que podemos ver a continuacion.

En esta nueva entrega de Vintage, figuran,

en concreto, todos los articulos que podemos
encontrar en una cocina, incluyendo un libro de
recetas y utiles como la caja metdlica para el
pan, una freidora y una bateria esmaltada.

ARTICULOS DE COCINA

1 Cazuela redonda PYREX., 650 PUNTOS 45 Sartén Teefal. 500 PUNTOS
2 Cazuela ovalada PYREX.” 750 PUNTOS 46 Tenacilla carne. 50 PUNTOS
7 Cuchara de cocina acero inoxidable, 60 PUNTOS 47 Pafho cocina de rizo. 80 PUNTOS
B Espumadera acero inoxidable. 60 PUNTOS 104 Libro de cocina “Un mend para cada dia”™ 576 PUNTOS
9 Cazo acero inoxidable, B0 PUNTOS 200 Caja metdlica para pan. 700 PUNTOS
10 Espitula acero inoxidable. B0 PUNTOS 201 Delantal poliéster "Ragquel™. G600 PUNTOS
11 Colgador 4 piezas, juego cocina 202 Pasa purés de acero inoxidable. 650 PUNTOS
acero inoxidable. 50 PUNTOS 203 Freidora antiadherante,
37 Escurreplatos acero inoxidable. 460 PUNTOS 24 em, de aluminio teflonado. B00 PUNTOS
42 Asadora vitrificada. 100 PUNTOS 204 Rustidora antiadherente,

44 Encendedor eléctrico de cocina. 170 PUNTOS 32 em. de aluminio teflonado. 460 PUNTOS
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BATERIAS DE COCINA ESMALTADAS Y DECORADAS

17 Bote 12 cm. "Primavera 350 PUNTOS
18 Cazo 14 cm. "Primavera 375 PUNTOS
19 Sartén 18 cm. "Pnmavera”™. 375 PUNTOS

20 Cacerola 18 cm. "Primavera 575 PUNTOS _J.Jll

21 Olla 18 cm. “Primavera 650 PUNTOS i \
205 Bote 12 cm. "“Gallo Girasol™. 400 PUNTOS ,F?
206 Cazo 14 cm. "Gallo Girasol 375 PUNTOS E J S
207 Sartén 18 cm. "Gallo Girasol™. 400 PUNTOS . S
208 Cacerola 18 cm. "Gallo Girasol 575 PUNTOS % o
209 Olla 18 cm. "Gallo Girasol 700 PUNTOS fﬂsﬁ.ﬂ

Reproduccion original de una de las paginas publicadas en el Catdlogo de regalos de puntos Elena.

Baena
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Ferreteria - Cerrajeria urgente - Autumatlsrnus - Cerrajeria del automovil

950 48 28 73
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Nos sumergimos en los recuerdos de aquellos maravillosos afios.
Noches entre amigos que se convierten en recuerdos inolvidables.

B LENIHE,

©
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Semilleros 5 LS\
l.AIM“Nn S.I. www.semilleroslaimund.com

Ctra. Berja, Km.1 y Paraje Cualtro Vienlos 289 - El Ejido (Almeria) Tels: 950 48 66 11 - 606 98 46 08 - Fax 950 48 66 61
Autovia del Mediterraneo, Salida 471 - Cruce Barranguete con San Isidro Nijar (Almeria) Tel: 850 38 46 41
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Discoteca Kabuki, 2004.
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1/8/1970 Se celebra el Primer
Festival Internacional de la Can-
cion de Almeria en los jardines
del Colegio de La Salle. De las
veinte canciones presentadas, se
llevd el primer premio, valorado
en 150.000 pesetas, el belga
Louis Neff con el single 'De dui-
vels van Loudun’.

12/8/1866 Nace Jacinto
Benavente, dramaturgo espanol,
premio nobel de literatura en
1922.

14/8/1893 El obispo de la
capital bendice la nueva iglesia
de San Roque en el barrio de
Pescaderia, coincidiendo con la
colocacién de la primera piedra
para la construccion del singular
Monte de Piedad de Almeria en
la céntrica plaza de Marin.

3/8/1713 Tiene lugar en Madrid
la primera sesién de trabajo de
la Real Academia Espanola en
la propia casa de su fundador,
Juan Manuel Ferndndez Pache-
co.

@®—— 18/8/1956 El Ayuntamiento de
Almeria acuerda en pleno muni-
cipal otorgar el escudo de oro de
la ciudad y nombrar hijo predi-
lecto al teniente general Andres
Saliquet, mds conocido como
marques de Saliquet, afincado
al municipio de Finana. Estos
honores aprobados durante el
régimen franquista le serian re-
tirados en 2016 cumpliendo con
una de las clausulas de la Ley de
Memoria Histoérica: que ningun
Consistorio rinda homenaje a los
generales golpistas de la dicta-
dura.

4/8/2015 Alejandro Sanz hace
vibrar a 6.000 personas du-
rante dos horas en el concierto
ofrecido en la plaza de toros de
Roquetas de Mar. Una actuacién
enmarcada dentro de su gira
‘Sirope’.

5/8/1936 El inicio de la Guerra
Civil Espanola quedé marcado
por el combate del “Convoy de la
victoria” entre los sublevados y
republicanos. Tras la victoria de
los nacionalistas, estos consi-
guen desbloguear el Estrecho
de Gibraltar para introducir en

la peninsula tropas y material de
combate desde Africa.

21/8/1951 Viene al mundo
Francisco Martinez Cosentino,
que seria nombrado Doctor Ho-
noris causa por la UAL en 2020
por su aportacion al desarrollo
econdmico y social, asi como por
su contribucién a la innovacion
empresarial en la provincia de
Almeria.

7/8/1932 Nace Abebe Bikila, el
atleta etiope dos veces campedn
olimpico de maratén (en Roma
en 1960 y en Tokio en 1964).

8/8/1974 El presidente de Esta-
dos Unidos, Richard Nixon, anun-
cia por televisién su renuncia a

la presidencia tras su implicaciéon
en el escandalo Watergate.

25/8/1609 Galileo Galilei pre-
senta y hace una demostracion
de su primer telescopio al Sena-
do de Venecia.

27/8/1992 El rey de Espana,
Juan Carlos |, sanciona y pro-
mulga la primera reforma de
la Constitucion de 1978, por la
gue se garantiza el voto en las
elecciones municipales a todos
los extranjeros residentes en
nuestro pais.

9/8/1960 Se constituye de
forma oficial la Agrupacion Coral
Virgen del Mar, promovida for-
malmente por el musico valen-
ciano Emilio Carrion.

11/8/3114 a.C. A partir de este
dia, se identifican las fechas

en el calendario maya ‘Cuenta
larga’.

29/8/2005 El huracdn Katrina
arrasa la ciudad estadounidense
de Nueva Orleans.
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HORTOFRUTICOLA

AGRUPA2 REVALIDA LA UNION
DEL CAMPO EN SU PRIMER

ANIVERSARIO

Mas de un centenar de agricultores, compradores y
entidades colaboradoras celebran un ano de la nueva
subasta en El Ejido que ha venido a romper moldes

Agrupa?2 ha superado la prueba de
fuego. El 1 de agosto se cumplian
doce meses de la celebracion de la
primera subasta en la que los socios
mayoritarios son agricultores. Un
proyecto que nacié del campo para
el campo, dando voz y voto en igual-
dad de condiciones a todos los agen-
tes implicados en la cadena de valor
del sector hortofruticola.

El balance de esta primera campaia
dibuja un panorama prometedor tras
haber sobrepasado con creces, en tan
solo un afio, sus expectativas. Nos lo
cuenta uno de sus socios fundado-
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res y miembro del Consejo de Ad-
ministraciéon, David Figueredo, que
agradece “la confianza depositada
por nuestros maestros agricultores
desde Adra hasta Aguilas”, asi como
el apoyo de transportistas, entida-
des financieras, clientes, corredores,
almacenes y cooperativas que han
avalado la iniciativa desde su con-
cepcién. Porque en Agrupa2 prima
el talento humano, el verdadero pro-
ductor de riqueza.

CRECIMIENTO SOSTENIDO

En cifras, el resultado es alentador:

IPRESAS

“Hemos superado en un 45% las pre-
visiones realizadas inicialmente”. Un
volumen considerable con su corres-
pondiente facturacion, fruto de unos
precios estables y un crecimiento
sostenido en el tiempo. “Exceptuan-
do momentos determinados, en ge-
neral, en la provincia de Almeria no
ha habido grandes periodos consecu-
tivos en los que el precio de nuestras
frutas y hortalizas haya estado por
debajo de los costes de produccion”,
analiza Figueredo entre los logros
que le impulsan a seguir poniendo el
corazén a uno de los proyectos mads
ilusionantes de toda su carrera.

Con la mirada puesta en la préxi-
ma campafa que apenas comien-
za, Agrupa2 piensa en términos de
crecimiento y competitividad. Esta
aspiracion se traduce en la incorpo-
racion de nuevos agricultores y mads
kilos de mercancia que ofrecer a las
cadenas de supermercados naciona-
les a internacionales. Sin duda, el
primer paso antes de dar el salto a
un nuevo centro mas accesible para
el agricultor y adaptado a las nece-
sidades del tiempo presente. Hasta
entonces, nos seguiremos viendo en
el Paraje de La Cumbre, 128, en Tie-
rras de Almeria, donde el campo al-
meriense se beneficia de una subasta
justa y transparente.

AGRUPA? EN DATOS:

+ La primera subasta en la que
los socios mayoritarios son
agricultores entrd en funciona-
miento a pleno rendimiento el 1
de agosto de 2024.

- La sede central, situada en el
Paraje de La Cumbre, 128, en
Tierras de Almeria, ocupa una
extension de 8.000 metros cua-
drados.

+ Disponen de cinco centros

de recogida ubicados en Adra,
Pampanico, el Poligono de La
Redonda, Tarambana y el Poli-
gono Primores.

- Actualmente, Agrupaz2 cuenta
con 104 socios, donde ninguno
tiene poder de decision sobre
otro.

» En su primera campana, han
superado sus expectativas,
llegando a comercializar hasta
un 45% mds de sus estimaciones
iniciales.
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Auto Can, 1979 (Foto: Romy).

Edades.

Modauto.

Crta. Sector Cuarto 2755 Bis
04738 Vicar (Almeria)
950 55 71 30

www eurosol.es

 Desde 1999

fomentands la vida saludable
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Puerto Deportivo de Almerimar.

Obras en la fuente de la Plaza Mayor. Beach Hotel Almerimar.
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Hospital de Poniente.
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ADIOS A LAS LLAMADAS
SPAM

Los dispositivos Android
e i0S ya cuentan con

- filtros de proteccion ante
! las llamadas y mensajes
de spam. De este modo, el receptor sabe de an-
temano si se trata de una llamada “sospechosa”
antes de descolgar.

CHATGPT RESPONDE A
MAS DE 2.500 MILLONES
DE SOLICITUDES AL DIA

El asistente de Inteli-
gencia Artificial (IA) de
OpenAl, ChatGPT, reci-
be mds de 2.500 millo-
nes de solicitudes diarias en todo el mundo. Una
cifra que al ano se traduce en 912.500 millones
de tareas ejecutadas. jCasi nada...!

' ELTELETRABAJO SE
CONSOLIDA EN ESPANA

* Lo aceptamos por prime-
ra vez durante la crisis
sanitaria que azot6 al
mundo en 2020 y, cinco
anos después, es una
realidad indiscutible en
J Espafa. Segun el Instituto Nacional de Estadis-
5, tica (INE), alrededor del 14,6% de empleados,
3 ¢ es decir, 3,2 millones de personas trabajan en
remoto de forma habitual. Pero esta tendencia
?‘ o)~  cobra especial protagonismp en verano, ya que
>J @C\\? el 55,4% asegura teletrabajar durante la época

estival.
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MovilTecno 857, primera cdmara de
vigilancia 4G con pilas o bateria

La nueva MovilTecno 857 estd pensada para poner
en lugares donde no dispongamos de luz eléctrica ni
wifi. Ideal para fincas agricolas, almacenes, naves,
segundas residencias y lugares alejados sin luz.

Principales beneficios:

« Con ranura para tarjeta SIM movil
4G.

- ‘App’ gratuita para movil y ver ima-
genes en directo.

+ Guarda los videos en tarjeta interna

y en la nube.

+ Con sensor detector de movimien-
tos.

» Cadmara que funciona sin luz eléctri-

ca, a pilas o con bateria recargable.

+ IPXB6 resistente a la lluvia y las in-
clemencias del mal tiempo en exteriores.
+ Con grabador de video incorporado, con posibilidad
de insertarle una tarjeta de hasta 128 GB.

- Muy f&cil de instalar en cualquier lugar.

José Antonio Gomez - MovilTecno.com - Almerimar.

\

Pokémon Friends, el nuevo juego para méviles reu-
ne mads de mil puzles. Disponible para Android, iOS
y Nintendo Switch 2, Pokémon Friends se posiciona
entre las grandes novedades de este verano con
mads de mil rompecabezas por resolver. El objetivo es
reunir ovillos con los que confeccionar peluches del
universo Pokémon. Para todos los publicos.

Los gamers de Xbox podrdn retomar partidas en
la nube desde cualquier dispositivo. Esta funcion se
encuentra en fase de pruebas, pero permite a los
usuarios acceder a las partidas incluidas en su histo-
rial de juego y biblioteca desde su Xbox, PC o disposi-
tivo portdtil de Windows. Una opcidn con la que Xbox
se sube a la nube para ganar en flexibilidad.

=7 =C

E REFORMAS Y PROYECTOS
I

Juan M. Gomez Criado
669 92 20 95

Reformaos dirigidas por técnico titulado
Proyectos de adaptacion
Proyectos de arquitectura

Presupuestos sin compromiso
Trabajos y mantenimiento en general
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EL LEGADO DE MARTINA,

Un cuento de
José Maria Sdnchez

LA DONCELLA DE MURGI (CAPITULO 16)

| carruaje de “Los Marchantitos” entra en
el paseo nupcial de albero. Campanillean
al trote las mulas al crujido del latigo del
Primiciero. Reluce el collar de esmeraldas
de Martina, se inflaman sus tobillos al roce nuevo
de los zapatos de Vuitton. La brisa es fresca en esta
tarde otonal.
El cancan le dificulta salir del carruaje de forma
holgada, pero Dimitri, que ya espera el otro
carro de Enrique Godoy, le ayuda a bajar.
Anton lleva al altar a su nieta ante la sin-
fonia de ‘El lago de los cisnes’, de Tchaiko-
vski, e Ivanova, la rumana, lleva a su hijo
Dimitri.
El obispo acaba de llegar en el coche oficial,
con su marcada sotana y mitra que apunta a los
cielos. Han besado el anillo episcopal las comadres
muy atentas en primera fila de la Sacristia. La Mar-
quesa vigila con todo sigilo la entrada de los invi-
tados y ella habia organizado los asientos para no
mezclar plebeyos y “Patricios”. Al acabar ‘El Lago
de Los cisnes’, hay un silencio rotundo que hace
comenzar la misa. Don Mariano hace los prolegé-
menos para dejar al obispo realizar el sacramento.
Poco después, ‘Pompa y Circunstancia’, de Edward
Elgar, levanta los dnimos de la parroquia artificial.
Ala salida, ya en el albero, el nuevo matrimonio
ya es un convencionalismo creado para los intere-
ses de una sociedad que dictamina y clasifica sus
clases. Asi comienzan las estrofas del trovo y la
musica de la rondalla, entre bandurria y quintilla
y ese arsenal de besos polimorfos emitidos por
labios de cumplido.
Ha estrechado las manos y bendecido al nuevo ma-
trimonio el obispo, y se aligera a eludir la multitud
y las masas y ya le espera su coche episcopal en las
traseras de la carpa.
Anton se siente indispuesto y su esposa llama al
061, que acude con su sirena activada. Cierta incer-
tidumbre, esta boda es asimétrica desde su origen.
Un leve mareo por la emocion, que continte la
fiesta, mientras los invitados comienzan a entrar al
comedor de la carpa...
El maitre sigue confuso con su entremés, ante
la propuesta del tocino y habas de Dalias, pero
bien seguro que ha de seguir su estricto guion del

Ritz... Los Teddy Boys comienzan con musica de
Los Beatles; las miradas de los comensales son ato-
nitas, las mesas estdn compartidas al azar, no hay
estatus... Haremos un estudio sobre costumbres.
Los entrantes se diversificaron y el maitre no con-
trolaba la secuencia, pero ciertamente se infiltra-
ban los vinos de la Contraviesa como mandato

Las habas,
acompanadas
de tocino y
vino, es uno de
los platos mds
tradicionales de
nuestra gastro-
nomia.

de San Marcos y las habas con tocino, mezcladas
con los mariscos tipicos de Las Rias Bajas. Asi, un
conglomerado de performance, tal como la vida
misma y la expresion de los invitados tan dispares,
entre trajes de la plena burguesia y las vestimentas
provincianas.

De la mesa de La Marquesa, se quedo libre el

sillon del obispo, que se esfumo ante tal algarabia,
aunque todo el poder fictico restante formaba el
espacio mas representativo convencionalmente.
Un antiguo capitan de la fragata Alvaro Bazan, de
apellido Torrequemada, pariente personal de la
Marquesa y su hermano, un periodista correspon-
sal de Television Espanola, y uno de los jueces de la
Audiencia Nacional formaban la comitiva central
de la carpa.

Vistoso vino de Turén y cortijos de Albondén, cla-
rete que hacia aparecer los “coloretes” y desinhibia
las vergiienzas y pulsiones de los comensales. En la
comida del pescado, el maitre sirvié el vino blanco
de Rueda y Los Godellos y Albarifios.

Los zapatos de Vuitton hicieron de forma inespe-



rada rozaduras en el tobillo de Martina, y apareci6
un hinchazén molesto, también por el efecto de
estar tiempo de pie, acentuado también por su
embarazo.
La familia rumana de Dimitri no particip6 en
exceso en manifestaciones, expresé en momentos
concretos su musica balcdnica y se mostré atonita
ante tanta diversidad de actuaciones. Los carruajes,
grana y blanco, los geranios engalanados en sus
varas y ejes y sus cocheros venga vino, y los de la
rondalla y los trovadores han sacado una bota y un
porrén ante la mirada impertérrita del maitre, que
piensa por momentos que esto se le puede escapar
de las manos, y encubre al restaurante La Costa 'y
la cocina del Hotel Victoria, a la ortodoxia del ser-
vicio y, mds auin, las carnes del Esla y Ponton.
Las comadres se han puesto como el “Quico”,
hinchadas y esperando el postre y apuntando
miasmas humanas, muy cercanas a la mesa de La
Marquesa. Ellas si han pasado de ciertos comensa-
les periféricos, de la estirpe nuda, como la ma-
liense que se atiborra de pasteles, y es feliz porque
momentianeamente la vida le da otra posibilidad
alejada del junco y del salitre.
Los novios ya son esposos, van a firmary se
aposentaran en la escalera social. Su felicidad no

dependera de papeles ni documentos, pero

esta noche para ellos y este dia no es para

disertacion, es para escuchar su musica,
_ para enamorarse constantemente, para

mejorar sus vidas, para expresar también
a veces sentimientos contrarios. Todo pasa

muy deprisa, y ya pasa la boda como paso6 la Bi-
blica de Cana. La realidad desaparece en segundos
y todo queda escrito y a veces lo mas importante,
los sentimientos, se esfuman con el tiempo. Un
altimo trovo a la vida, el brindis en las relucientes
copas del Ritz, la dltima musica de Sherezade, de
Rimsky Korsakov, las mil y una noches, el amor

del sultin y su nueva princesa, una sinfonia para
la vida, para Martina y Dimitri, y el dictamen serd
una apuesta por el brio de lo natural, mientras se
afloja la cintura de su tltimo cancdn... “jVivan los
novios!”, entre el hedor etilico de la madrugada...
Un folleto del Basilisco de Roko yacia sobre el arca
y badl del tio Alejo, en el cortijo de Las Tres Alji-
bes, ya propiedad de Martina Acién, mientras le
recita un cuento inventado a su hija Mara Popescu.
Recuerda los iltimos momentos de su boda, el po-
purri esencial que encubrié el evento, los brindis
entre la nobleza y la gente “nuda”, el colapso emo-
cional de las comadres, que olvidaron por momen-
tos sus prejuicios y se pusieron “piripis” bebiendo
vino de la bota con Marchantitos y Espaores, y el
acontecimiento oculto de su abuela de negarse a la
firma del compromiso nupcial, pero que el obispo
se nego, diciéndole en defensa de su doctrina: “Lo
que Dios ha unido, es para siempre”.

Mara Popescu refleja en sus ojos las tierras de “Los
Carpatos”, esa esclerdtica blanca con los azules
iris, que encierran cierta rebeldia, no ha heredado
ninguna mancha facial de su madre, y ahora pinta
sobre el viejo arca, en los pergaminos ancestrales
de Alejo, con la misma carbonilla, mientras le
seduce la narracion del cuento de ‘La bella dur-
miente’, desmenuzado por su madre de la forma
mas sencilla.

Terminado el cuento y cuando se adormece Mara,
Martina hojea el manuscrito del Basilisco de Roko.
Este pequeiio compendio de Inteligencia Artificial,
que de alguna manera va a definir ciertas circuns-
tancias de nuestras futuras vidas, habla de cone-
xiones cerebrales en las maquinas, de una potencia
cognoscitiva de una roboética, mientras su abuelo
toma el sol en la vieja mecedora de Alejo al lado
del Acebuche, cuyo tacto continda agreste, lejos su
mente para interpretar El Basilisco.

Continuard...
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Romanero
Maestro del peso y la precision

n numerosas ocasiones he-
mos visto como los artesa-
nos han sido considerados
ingenieros de la precision, y
los romaneros no son una excepcion.
Estos fabricantes de balanzas roma-
nas nos permitian calibrar y pesar
nuestro mundo con exactitud. Apa-
recieron por primera vez en la clasi-
ca Roma alrededor del siglo IV a.C.
como una técnica innovadora que
venia a perfeccionar los instrumen-
tos similares empleados con anterio-
ridad en el antiguo Egipto y Grecia.
El concepto era sencillo, pero marco
un hito en las relaciones comerciales
y las transacciones justas.

En El Ejido, se empleaban para pesar
la uva de barco que hasta finales del
siglo XX exportaban nuestros veci-
nos por arrobas. Su uso se extendi6
por las tiendas de barrio cuando los
productos se vendian a granel y en
el sector de la construcciéon para la
edificacion de obras arquitectonicas
que han llegado a nuestros dias. En

ﬂ‘ El funcionamiento de la
romana se basa en el
principio de la palanca.

resumen, podemos afirmar con segu-
ridad que las balanzas romanas han
sido testigos en nuestro municipio de
trueques, ventas, cosechas y suenos.

MECANICA

Su funcionamiento era tan sim-
ple como brillante, basdndose en el
principio de la palanca. La béscula
romana se dividia en tres partes fun-
damentales: un brazo graduado, un
contrapeso movil llamado pilén y un
gancho o plato para poner la carga.
Para calcular el peso, la mercancia
era colocada en el extremo del brazo
menor, cuyo equilibrio se encontraba
con un pilén que se desplazaba sobre
el brazo mayor, donde la escala era
trazada por el propio romanero apli-
cando el cincelado que resulta imbo-
rrable.

Con la irrupcién de las primeras bés-
culas mecdanicas, como la que conser-
vamos de la tienda de Julio Gutiérrez
en el museo de Radio Sintonia; y lue-
go electrénicas, las romanas fueron
desapareciendo del paisaje cotidiano,
pasando a formar parte de la memo-
ria colectiva, sobre todo cuando re-
cordamos a campesinos y arrieros en
sus transacciones.

RESPETO POR EL MEDIOAMBIENTE

Aunque apenas hay romaneros que
han sobrevivido al paso del tiempo
en nuestro pais, salvo algtn caso ais-

1950. Isabel Fernandez y Carmen Fernan-
dez pesando la uva de barco en El Ejido con
una romana. Una practica habitual entre
nuestros vecinos que buscaban la mdxima
precision.

Romanero.

lado hallado principalmente en Cas-
tilla y Ledn, si algo hemos aprendido
de la era digital es que la romana si-
gue siendo la forma mds econdmica,
fiable y ecolégica de pesar nuestros
productos sin generar ningun tipo de
residuo ni impacto negativo sobre el
medioambiente. Con otro punto a su
favor: la capacidad de salvarnos de un
apuro ante un inesperado apagén.

% ALFRUIT

HORTOFRUTICOLA, S.L.

C/Varadero 13 - Bajo
Urbanizacion Almerimar
EL EJIDO{AImeria)

950 49 73 60
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COSTASOL

ESTUDIO DE COCINAS

“Solo tendra que preccuparse de lo que va a cocinar,”

Avda. Mediterrdnes. 418 - Almeria
{frente al Centro Comercial Alcampo)

950 14 20 51
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Somos personas que viven
con una discapacidad y/o
con algunos problemas de
salud mental. Queremos
compartir un poco sobre
cdmo son nuestras
relaciones personales,
especialmente tener pareja.

A veces, la sociedad, es
decir, los demas tienen
ideas equivocadas sobre
nosotros.

Esas ideas o estigmas
pueden hacer que las
personas piensen que no
podemos tener una vida
amorosa normal, que no
somos capaces de amar
0 que no merecemos una
pareja.

Eso duele mucho,

porque en realidad, todos
buscamos amor, compania
y comprension.

Tener pareja para nosotros
no siempre es facil.

Hay momentos en los que
nos sentimos inseguros o
inseguras o tenemos miedo
de que la otra persona

no entienda o no acepte
nuestras dificultades.

Pero, con el tiempo,
vamos aprendiendo
que la honestidad y la
comunicacion son muy
importantes.

Cuando compartimos
cdmo nos sentimos y qué
necesitamos, podemos
construir relaciones mas

PAREJA

sinceras y fuertes.

El apoyo de amigos,
familiares y profesionales
también es fundamental.

Gracias a ellos, aprendemos
a aceptar nuestras
limitaciones y a valorar
nuestras fortalezas. Tener
personas que nos apoyan
nos da mas confianza y

nos ayuda a enfrentar los
desafios diarios.

Sabemos que el estigma
todavia existe, pero también
sabemos que podemos
cambiar esa realidad.

Mostrar quiénes somos
realmente, con nuestras
dificultades y nuestras
virtudes, ayuda a que

otros entiendan que somos
iguales en el derecho a
amar, a ser felices y a tener
relaciones importantes.

Los beneficios del apoyo
personal son enormes.

Nos ayuda a sentirnos
menos solos, a entendernos
mejor y a crecer como
personas.

Cuando alguien nos apoya,
nos sentimos mas seguros
y con mas ganas de seguir
adelante, incluso en los
momentos dificiles.

Queremos decirles a
quienes estan en una
situacion similar a la
nuestra que no estan solos.
La discapacidad o los

AMAR Y TENER

El amor y el apoyo: una mirada desde
la discapacidad y la salud mental.

problemas de salud mental
no nos quitan la capacidad
de amar ni de ser amados.

Con apoyo, honestidad y
mucho esfuerzo, podemos
construir relaciones bonitas
y duraderas.

Al final, lo mas importante
es aceptarnos y valorarnos
tal y como somos.

El amor y la amistad

son derechos de todos,

sin importar nuestras
dificultades. Y juntos,
podemos crear un mundo
mas comprensivo y lleno de
empatia.

Nuestro mensaje es claro:
todos merecemos amor,
respeto y comprension,
sin importar nuestras
condiciones.

La discapacidad o los
trastornos no nos definen,
pero si forman parte de
quienes somos.

Y en el amor, encontramos
una fuerza que nos ayuda a
seguir adelante y a sentirnos
felices, tal como somos.

Gracias por leernos.

EL EJIDO

AYUNTAMIENTO

DISCAPACIOAD, SALUD MENTAL
¥ PREVERCDON DE ADICCIONES




Gf COMUNIDAD DE REGANITES

% SOLPONIENTE

ER"‘

3 ; ANos
N Mlmuno NUESTRO
%Qq MAS PRECIADO
e TESORO, EL AGUA
g .

Comunidad de Regantes Solponiente:

Asentados en lo Costa de El Ejido, Cira. de Balerma, s/n
y abasteciendo a casi 2 millares de hectareas ' BALERMA
de invernaderos entre Balerma y Matagorda crsolponiente@gmail.com

desde 1988. 950 40 73 38
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UN VERANO DE ILUSIONES Y
DESCUBRIMIENTOS CON LA ESCUELA DE
VERANO DE CRUZ ROJA

La Escuela de Verano de Cruz Roja Juventud estd rega-
lando a ninas y ninos de El Ejido unas semanas llenas
de juegos, aprendizajes y convivencia, gracias al Pro-
yecto Caixa Proinfancia y al apoyo fundamental del
voluntariado de la entidad.

Durante el programa, los menores participan en acti-
vidades orientadas a la cohesién grupal, el autocono-
cimiento y el desarrollo de habilidades sociales, en un
entorno seguro y enriquecedor. Talleres creativos, dina-
micas cooperativas y espacios de reflexion forman par-
te de una propuesta que combina diversion y educacién
en igualdad.

: - |
= ) . =

‘CADA MENTE ES UNICA’: CAMPANA
CONTRA PREJUICIOS Y ETIQUETAS SOBRE
EL TDAH

Con el objetivo de derribar etiquetas y prejuicios, el
Ayuntamiento de El Ejido ha conmemorado el Dia Mun-
dial de sensibilizacion sobre el TDAH con la campaia
‘Cada mente es tnica’, desarrollada en colaboracién con
‘Nos comunicamos todos’ y la asociacion Axdial.

La iniciativa ha incluido talleres en centros escolares,
un taller para padres centrado en rutinas que favorecen
la concentracion, la edicién de un diptico informativo y
la lectura de un manifiesto conjunto con Axdial.

Los objetivos de la campana han sido claros: detectar
casos de TDAH, sensibilizar a la poblacién y difundir
estrategias de intervencién eficaces.

-

‘BAJO EL CIELO DE MURGI: ATHENAA Y ORION ACERCAN LA

ASTRONOMIA AL PATRIMONIO NATURAL DE EL EJIDO

La Asociacion Cultural Athenda y la Asociacion Astro-
némica Orion de Almeria celebraron en la Sierra de
Gddor la segunda edicion de ‘Bajo el cielo de Murgi’,
una actividad para descubrir el valor de nuestro cielo
nocturno.

A 1.000 metros de altitud y en una noche despejada,
una treintena de participantes observaron constela-
ciones como Sagitario, Escorpio y Casiopea, ademads

de planetas y nebulosas, con la ayuda de telescopios y
explicaciones de expertos.

La jornada incluyé una introduccién histérica sobre
la astronomia y una cena informal que favorecié la
convivencia entre asistentes y guias. Mediante esta
iniciativa, Athenda reafirma asi su compromiso con
la divulgacion y el cuidado del patrimonio natural y
cultural de El Ejido.



PLISPLANT

PLANTAS ORNAMENTALES

Creciendo con Fuerza

GROWING WITH STRENGHT

SOLISPLANT es una organizaciéon gue nace en 1929, en El Ejido, (Espana), "
soportada por una experiencia dilatada de més de 20 afios, en produccién www.solisplant.com

de planta crnamental. n 2
solisplant
Produccién y comercializacidn de todo tipo de plantas ormamentales tanto

de interior como de exterior, desde las variedades mas tradicionales a las

mas exdticas, las demandadas sdlo en ciertas épocas del afio.

Contamos con un punto de venta de 5000 m2 exclusivo para profesionales,
donde tenemos una exposicion de todas las variedades con las que contamos.
Muestro servicio de entrega es nacional e internacional, cada vez mas amplio
y con mas calidad.

Mas de BO.O00 m2 de invernaderos, equipados con los dltimos avances
tecnologicos que unido a la alta cualificacion de nuestro personal, hacen
posible que nuestra preduccion tenga una excelente relacion calidad/precio.

Avenida Bulevar de el Ejido, Km 77,7 - El Ejido (Almeria) - TIf. 950 48 36 09
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En estos meses de intenso calor en los que cuerpo y men-
te nos piden desconectar, cumplimos vuestros deseos en
Alcéntar. A 138 kilometros de El Ejido, queda enclavado
en pleno Valle del Almanzora este municipio almeriense
de sabor local y bellos paisajes naturales. Un remanso
de paz para relajarnos entre senderos, silencios y nuevas
historias por descubrir.

Las primeras referencias historicas a esta villa las halla-
mos en 1568. Aquel ano, las tropas de don Juan de Aus-
tria irrumpieron en la localidad para frenar la subleva-
ci6n morisca. Hecho histérico que inspiré poemas que
se han ido transmitiendo de generacién en generaciéon
de forma oral.

Ligada desde sus inicios a la historia de Serén, Alcontar
no se constituyé como municipio independiente hasta
finales del siglo XIX. A pesar de estar formada por un
conglomerado de ntcleos dispersos entre si, muchos
de los cuales responden a la “Espana vaciada”, la vi-
1la mantiene el encanto y el espiritu de quienes han
elevado al maximo nivel su potencial como destino
turistico rural.

rico patrimonio que se ha ido ampliando con el paso del
tiempo. Otro punto de interés lo hallamos en la Fuente
de Alcontar, obra de piedra y mdarmol con canos en dora-
do que le otorgan un caracter regio. Pero el mayor
atractivo reside, sin lugar a dudas, en sus rutas
de senderismo por las que nos adentramos en el
enclave natural de un municipio que se gana la

vida con la agricultura y la ganaderia.

. . ) =
Para los amantes de la historia, Alcéntar A =
cuenta con tesoros propios de su evolucién
social y cultural. Mientras que el templo Irp e ALCONTAR La transformacion de productos ganaderos

del Rosario en el siglo XVIII es el pun-
to de encuentro de vecinos y centro del S
pueblo, la Torre del Ramil nos habla de
su pasado nazari, sacando a relucir un

erigido en honor de Nuestra Sefora S

&

El drea de Turismo del Ayuntamiento de El Ejido, en cola-
boracion con la Asociacion del Arbol de las Piruletas, ha
disenado una detallada programacion para dar a conocer
el entorno y la rigueza natural de El Ejido previa inscripcion
en la web: turismo.elejido.es.

Recorrido didactico por Punta Entinas. Bajo el titulo
‘Aprendiendo a mirar la naturaleza de El Ejido’, descubrirds

en la industria cdrnica han convertido a Al-
contar en el templo de los embutidos artesa-
nales. En definitiva, un santuario del descanso
donde la gastronomia local conecta el cuerpoy
el alma.

la flora y fauna que habita en este paraje natural el 23 de
agosto a partir de las 9.30 horas.

Visitas al Faro Sabinal. El tour previsto para este enclave
tendrd lugar los dias 22 de agosto y 5 de septiembre a las
9 horas.

Rutas desde el mar. De la mano de Buceo de Andalucia, en
Almerimar, podrds acercarte al fondo marino gjidense el
proximo 25 de agosto a partir de las 9.30 horas.
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NUESTROS CLASICOS

Desde Vintage compartimos varios modelos de coches y motos incluidos en los dlbumes de cromos que
fueron editados entre 1986 y 1987 en colaboracion con la revista Motorl6. Estas colecciones, puestas a la
venta en nuestro quiosco de confianza por 75 pesetas, servian para dar a conocer los vehiculos que habia

en circulacién en nuestro pais en aquellos anos.

COCHES EN CIRCULACION EN 1986

" B

| ALFA ROMEOQ- 33 ) Velocidad: 172 Km.i/h 5 g R ) Velocidad: 195 Km.h
\_ Consuma; B3 | - Potencia: 86 CV. - Precio: 1.448625 Plas. J PRSI L 8 Potencia: 136 CV. - Precio- 3.235 230 Ptas

(\nngpm BY TRS Broak (3] Velocidad: 191 Km./h MASERATI- Bllurbo 2252p 10 Velocidad: 213 Km./h
|\_ Car umeo: 8.1 | Potancia: 105 CV Precio: 2.242 499 Plas. ) | Consumo 12.8 |, - Poteancia. 185 [:-\." P_r_F.._E_:_n 55906926 Plas.

I:-,‘F'-E'L Kadi!llf:'rﬁl (B Velocidad: 204 Kmifh. | S.ﬂAB E'EHZITurhaﬂ- ] idad: 125 Km./h
Consumo: 9 Potencia. 130 CV Pracio 1987370 Ptas. ) Consumo: 10.9 |. - Potencia: 145 CV. - Precio: 3.587.500 Plas. |

CONTENEDORES

HERMANOS
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VEGATRAN S.C.A.
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Vintage

VOLVO-380GLD 5D Velocidad: 133 Km.'h VOLKSWAGEN - Scirocco GTX (00 Velocidad: 190 Km./h
Consume: 7.1 I. - Potencia: 56 CV. - Precio: 2.318.718 Ptas \_Consumo: 9.5 |, - Potencia: 112 CV. - Precio: 2.719.960 Pias

MOTOS EN CIRCULACION EN 1987

e —
APRILIA - Tuareg 350 Wind - () E'HGTA'D,B"“’. . Precio: 2.260.000 Ptas
CC: 349,45 . CV.rpm: 337500 - Peso: 158 Kg C.C.. 748 CV.rpm: B3-7500 - Peso: 160 Kg

BMW - K 100 - (D) Precio: 1,366 600 Ptas DUCATI- 350 F-3 Desmo - (I}
C.C.;. 987 - CV.rpm: 90-8000 - Velocidad: 216 Km./h C.C.; 3489 - CV-rpm; 429700 - Velocidad: 170 Km./h

TRANSPORTES
MOLINA

AGUILERA




Vintage

n coche nunca es solamente un
coche. Es un badl de recuerdos
infinitos que atesoramos durante
nuestra infancia y nos acom-
panan en la edad adulta. Es volver a
escuchar las canciones que sonaban
cuando ibamos camino de la costa
o la Sierra para darnos un buen ho-
menaje en familia a pie de playa o
en restaurantes como Casa Cahete.
Y en los 70, nuestras calles estaban
acostumbradas a los distintos mo-
delos de Seat que ya habian quema-
do rueda en El Ejido, como también
lo hizo alguna de las 19.431 unida-
des del Seat 1200 Sport fabricadas
entre 1975y 1979.
A medio camino entre la elegancia
de un coupé y la potencia de un de-
portivo, el Seat 1200 Sport ofrecia
impacto y exclusividad a primera
vista. El conductor medio confiaba
en la casa espanola de automoviles
que, por otra parte, no dejaba de in-

novar para seguir sorprendiendo a L

quienes seguian apostando por uti-
litarios amplios y versatiles.

Durante los cuatro afios que se mantuvo
en produccion, este vehiculo se alej6 de
las lineas cldsicas y convencionales de
Seat para dirigirse a un publico reducido,
pero importante. Un capricho al alcance
de unos pocos, pues cualquiera no se po-
dia permitir un desembolso de 458.147

Il

e

"EL BOCANEGRA

pesetas que costaba el “Bocanegra” en
1978, resultado de un largo y riguroso
trabajo en equipo.

TALENTO Y DEDICACION

El director técnico Antonio Amat, el dise-
fiador Aldo Sessano y un entusiasta equi-
po de técnicos, entre los que figuraban
Josep Badia, Joan Casas, Juan Menor, Do-
ménec Ardn, Pere Roqueta, Isidre Marti,
Sabino Munoz, Pere Roqueta, Josep Ba-
l1és, Isidre Roig y José Giles, pasaron dos

NEUMAT

IO

SPOR]

anos y medio configurando los planos y
las maquetas de los diferentes prototipos
del Seat 1200 Sport, que destacaba en
carretera por su estética y aerodina-
mica.

Caracterizado por su peculiar y ori-
ginal frontal, desde su lanzamiento
en 1975 recibi6 el sobrenombre de
“Bocanegra”. Un coche deportivo
y compacto que vino a romper to-
dos los esquemas preestablecidos y
al que solo le encontrdbamos una
pega: un consumo mas elevado de
lo que estdbamos acostumbrados.
Algo que bien podriamos achacar a
su potencia.

FICHA TECNICA

El 1200 Sport hizo historia en sus
dos versiones, con cilindradas de
1.197 ccy una potencia de motor de
67 CV,y 1438 ccy 77 CV, bautizada
como Seat 1400 Sport.

En el primer caso, la velocidad
maxima alcanzada rondaba los 163
km/h. Un verdadero hito para la in-
dustria del automovil en Espana que dio
luz a un modelo 4gil y manejable a partir
de elementos propios del Seat 127, como
la suspension, el chasis, los frenos y la di-
reccién, pero con un disefio innovador.
Ese por el que saltarfa a la famay adn hoy
en El Ejido es recordado entre los miticos
de la firma que nos alegré tantos veranos.

-
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SUMINISTROS INDUSTRIALES

Es hempo de tomar un rnﬂrec:d&descunsn pnru recurgur energ:us, :

T =
e |Dmfrui‘u ﬁus wc_‘uclpnes de&gonecfa

s e ‘{, yugTud-’cdmu mitsma ilusion.!
: .‘- = 'P _-‘
HERPON

LA MARCA EN LA QUE CONFIAS,
AHORA MAS QUE NUNCA.

Aqui estaremos a la vuelta, con la misma
pasion de siempre y toda la fuerza para
seguir ofreciendo soluciones eficaces para
profesionales. {Que disfrutes!

SOLUCIONES INTEGRALES PARA PROFESIONALES

@ 10.000 M? de instalaciones

@ Desde 1992

Q\' 950 580 356

info@herpon.com herrajesdelponiente.es
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