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Vintage Magazine 
aclara que en ocasio-
nes, tras la inexisten-
cia de archivo docu-
mental al respecto, se 
nutre de la memoria 
viva de los testimo-
nios de los vecinos de 
El Ejido, por lo que sus 
relatos pueden conte-
ner imprecisiones.

28 de abril de 2025: La Península 
Ibérica se apaga. Semáforos, surti-
dores y cajeros fuera de servicio, ro-
tativas paradas, teléfonos móviles sin 
cobertura, comercios cerrados o abier-
tos a deshoras dada la imposibilidad 
de bajar sus persianas automáticas. Escenas insólitas 
que parecían sacadas de una película de ciencia ficción 
para conducirnos en masa a esa pregunta que a tan-
tos incómoda: ¿Hasta dónde llega nuestra dependen-
cia energética y tecnológica? El gran apagón dejó al 
descubierto un sistema vulnerable, pero en medio de la 
penumbra, ahí estaba ella... la radio a pilas, haciendo la 
espera más amena, manifestando, en definitiva, que lo 
vintage también es imprescindible.

El apagón alteró nuestra rutina, pero nos sacó a la 
calle para conversar con ese vecino que hacía meses 
que no veíamos y disfrutar de las risas de los niños en 
un parque de las familias abarrotado. Y justo cuando 
empezamos a apreciar ese respiro, libres de notificacio-
nes e interrupciones, volvió la luz para que siguiéramos 
celebrando la vida y nuestras tradiciones. Arrancamos 
las Cruces de Mayo recordando los primeros montajes 
de la Cafetería Alhambra y recopilamos las mejores 
imágenes de las fiestas de San Marcos en un nuevo nú-
mero marcado por lo importante: la buena gente. Por-
que cuando todo se apaga, lo esencial se hace visible.

Kit de 
supervivencia 
ante un apagón
Esta linterna de la marca 
Júpiter, cedida por Julio 
Gutiérrez para su publi-
cación, aparece en primer 
plano junto al resto de 
elementos que nos resul-
taron de utilidad durante 
el apagón: una vela pro-
cedente de la parroquia 
de San Isidro Labrador, 
palmatoria de latón (o 
portavelas con mango), una caja de cerillas, varios mo-
delos de pilas y una radio. Todos ellos, objetos pertene-
cientes al Museo de Radio Sintonía. 
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n El Ejido somos de celebrar 
la vida, la cultura y nuestras 
fiestas populares. Por ello, 
con motivo de las Cruces de 

Mayo, hemos creado una galería con 
el fin de recuperar los orígenes y la 
evolución de las primeras Cruces ce-
lebradas en la Cafetería Alhambra 
a mediados de la década de los 80. 
Unas fotos con historias realizadas 
por Pepe González, de Retratos, para 
trasladarnos a un pasado reciente que 
tiene mucho que aportarnos.
Según los recuerdos y las imágenes 
que nos acompañan fue en 1985 que 
un grupo de vecinos, en su mayoría 
procedentes de Granada, decidieron 
impulsar las Cruces de Mayo en El Eji-
do. Sin embargo, aunque a ellos debe-
mos la recuperación de estas fiestas, 
cabe recordar que antes de la Guerra 
Civil Española ya se habían celebrado 
en El Ejido desde 1917, aproximada-
mente, las Cruces de Mayo, cuando 
en nuestro municipio apenas estaba 
constituido por unas pocas ventas y 
cortijos dispersos. En estos primeros 
años del siglo XX, los lugareños vela-
ban la Cruz toda la noche, por lo que 
iban provistos de viandas, tal y como 
señalaba el propio Antonio Mira en 
un artículo publicado por nuestro di-
rector, Francisco Castaño, en 1987 en 
la revista Poniente. 
Cuarenta años después del montaje 
de la primera Cruz en la Cafetería Al-
hambra de El Ejido, además de sacar 
a la luz esta información, de la que 

E

Recuperación y consolidación de una 
tradición que ha llegado a nuestros días

Primeras Cruces de Mayo 
en la Cafetería Alhambra

Dicen que una imagen vale más que mil palabras, pero lo que en Vintage demostramos 
número tras número es que cada fotografía está cargada de historia. Nuestras fotos con 

historias son ese hilo conductor con el contexto socio-económico, cultural, deportivo y 
político sobre el que El Ejido se construyó a sí mismo.

FOTOS CON

Fotos: Pepe González (Retratos)

se hicieron eco los medios locales 
de la época, como La Gaceta y Re-
vista Poniente, te contamos cómo lo 
vivieron de primera mano nuestros 
vecinos. Esos que se vieron implica-
dos en la organización y celebración 
de las Cruces de Mayo durante varios 
años en la cafetería de paso de todos 

los ejidenses. Un emblema y casi una 
institución de nuestro municipio: la 
Cafetería Alhambra.

PRIMEROS ARTÍFICES
“La primera Cruz surgió de una for-
ma espontánea a raíz de recordar las 
fiestas que se organizaban en Grana-

1985. Primera Cruz elaborada en la Cafetería Alhambra con claveles 
donados por Antonio Mira.
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da”, cuenta Pepe González, gerente 
del estudio fotográfico Retratos y uno 
de los promotores de esta iniciativa 
que fue ganando progresivamente un 
peso considerable. Así, de forma ex-
traoficial y casi sin pensarlo, Javier, 
Robert y Rubén Valverde, de la Cafe-
tería Alhambra, Pepe Cara, Pepe “el 
cordobés”, Pepe González, Antoñín 
de Motril y su esposa peluquera se 
pusieron manos a la obra para con-
feccionar su propia Cruz, apoyada di-
rectamente sobre el suelo, sin ningún 
tipo de pedestal y rodeada de algunos 
elementos propios de la producción 
agrícola de esas fechas, con alguna 
que otra sandía a modo de ofrenda.
A pesar de que la idea partió de estos 
vecinos, al año siguiente no tardaron 
en respaldar la iniciativa diversas em-
presas y entidades, como podemos 
extraer del cartel anunciador rescata-
do de la revista Poniente en 1986. Esta 
celebración estuvo patrocinada por la 
Caja Rural de Granada y tuvo entre 
sus colaboradores a Ramiflor, Plas-

timer, Sonoluz, Cocinas Monteoliva 
y Maldonado, Cafetería Alhambra, 
Gráficas Murgis, Fotograma, Círcu-
lo Cultural y Recreativo, el Instituto 
Nacional de Bachillerato y la revista 
Poniente. De hecho, Pepe González 

recuerda que la zona de barra la ce-
dieron, a partir del segundo año, al 
alumnado del IES Santo Domingo 
para que fueran ellos quienes la ges-
tionaran y se llevaran la recaudación. 
En cuanto a la fecha de celebración, se 
escogía el fin de semana más cercano 
al Día de la Cruz, que se conmemora 
cada 3 de mayo. En 1986, el propio 
Elías Palmero, como representante 
del comité organizador, ya anunciaba 
en la prensa la recuperación de estas 
fiestas que habían caído en el olvido 
durante décadas. Como organizado-
res, además de Elías, “el niño del Cír-
culo”; nos encontrábamos con Pepe 
González, de Retratos; Javier, Robert 
y Rubén Valverde, de la Cafetería Al-
hambra; Pepe “Olivetti”, Alicia, Paco 
Castaño, Adolfo, Juan Carlos, Many 
“el inglés” y Fernando Rubio “el 
maestrillo”. 

PREMIOS CONVOCADOS
Sin duda, estas fiestas recibieron un 
carácter oficial ya en 1987, cuando 

Cartel anunciador de las Cruces de Mayo 
de 1986 publicado por la revista Poniente.

1987. Cruz elaborada con sandías por la 
Peña Alhambra.

Amigos de la Cafetería Alhambra delante de la Cruz elaborada 
con abanicos rojos y negros.
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el Ayuntamiento de El Ejido convo-
có el primer concurso con premios 
de 25.000, 15.000 y 10.000 pesetas a 
repartir entre las tres mejores Cruces 
de Mayo. Y he aquí un detalle y una 
curiosidad digna de mención. Mien-
tras que las Cruces se celebraron en la 
Cafetería Alhambra, la Peña Cruz Al-
hambra, creada para tal fin, siempre 
era premiada, fruto de la dedicación y 
creatividad de sus escenarios. “Un or-
gullo, ya que lo vivíamos con mucha 
ilusión”, declara Pepe, que sostiene 
que pasaban al menos un mes lan-
zando una lluvia de ideas al salir del 
trabajo y dibujando sobre las serville-
tas de la cafetería los primeros boce-
tos. El resultado lo apreciamos en las 
siguientes páginas, con imágenes que 
nos muestran unas cruces elaboradas 
a base de pimientos, tomates, abani-
cos, sandías,… dando cabida a todo 
tipo de recursos a nuestro alcance.
Dos semanas antes de las fiestas, re-
copilaban los materiales necesarios 
para el montaje, el cual culminaban 
la noche anterior. A esta planifica-
ción y elaboración apenas le podían 
dedicar sus ratos libres al salir del tra-
bajo mientras se tomaban algo con 
los amigos a modo de afterwork, esa 
práctica tan extendida en la actuali-
dad para desconectar de la rutina an-
tes de volver a casa.
Para medir el alcance de estas prime-
ras Cruces de Mayo, basta con remon-
tarnos al año 1992, donde ya fueron 
27 las cruces montadas y presentadas 
a concurso en El Ejido, convirtiendo 
estas fiestas en un éxito de masas.

IMAGINACIÓN AL PODER
Desde su constitución, la Peña Cruz 
Alhambra se volcó en estas fiestas 
con originalidad, y aunque la primera 

Cruz de 1985 fue confeccionada con 
claveles como marcaba la tradición, 
al año siguiente fueron introducien-
do elementos típicos de nuestra tierra 
para darle ese toque distintivo. 
Para la ejecución de la primera Cruz, 

a falta de financiación, este grupo de 
amigos contó con el apoyo y la soli-
daridad de don Antonio Mira, quien 
donó los claveles rojos y blancos ne-
cesarios para su confección, contribu-
yendo de esta manera a rescatar esta 

La Peña Cruz Alhambra se trajo un barco directo desde Balerma para confeccionar esta 
Cruz galardonada con el primer premio.

El sombrero cordobés fue el protagonista de esta Cruz cargada de símbolos andaluces.
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otro remedio que desmontarla, vaciar 
todas las sandías y volver a colocar-
las”, detalla Pepe González, que inci-
de en la tremenda colaboración que 
recibían desde el Círculo Cultural y 
Recreativo con plataformas y sopor-
tes para el montaje, así como de los 
vecinos y particulares que, en el caso 
de Francisco Castaño, prestaba los 
altavoces para la música y creaba las 
cuñas publicitarias a modo de invita-
ción y recordatorio de esta gran fiesta 
popular. 
Con organización y una red de apo-
yo que fue en aumento, la Peña Cruz 
Alhambra lograba superarse cada 
año. Si montar una Cruz con sandías 
supuso un desafío, traer una barca 
desde Balerma fue una verdadera 
odisea. Pero si algo nos han demos-
trado nuestros vecinos a lo largo de 
la historia de estas cruces es que con 
voluntad, todo se puede.

SIMBOLOGÍA
Independientemente del motivo es-
cogido para la Cruz, había un objeto 
que se repetía edición tras edición: 
“el pero con unas tijeras clavadas”. 
Se trataba de una manzana, llama-
da “pero” en Andalucía, cuyas tijeras 
clavadas buscaban cortar todos los 
peros. Es decir, las críticas a la Cruz, 
pues era muy habitual que al acercar-
se, los asistentes empezara con: “Es 
muy bonita, pero si le hubiesen pues-
to…, pero si …”. Una tradición man-
tenida a diferencia de otras extendi-
das por la provincia almeriense como 
“la pesetica pa’ la maya”, que no llegó 
a asentarse en las Cruces organizadas 
por la Cafetería Alhambra, la sede 
que sembró un precedente para darle 
continuidad a esta expresión popular 
vigente en nuestros días.

costumbre olvidada. 
Anécdotas aparte, dentro de nues-
tra galería de fotos con historias se 
pueden observar cosechas propias 
de nuestro municipio, siendo una de 
las cruces que más expectación y tra-

bajo tuvo la elaborada con sandías. 
El montaje no fue nada fácil, ya que 
tuvieron que reconstruir la Cruz en 
tiempo récord, a contrarreloj. “Del 
peso de las sandías, la estructura se 
doblaba por lo que no nos quedó 

Miembros y amigos de la Peña Cruz Alhambra delante de la Cruz 
confeccionada con pimientos de la tierra.

Cruz creada a partir de tomates a la que no 
le falta “el pero” con las tijeras clavadas.

Primer premio a la Cruz elaborada con 
pimientos de la tierra.
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UN FÓSIL DESCUBRE 
LOS RESTOS DEL MAYOR 
DEPREDADOR MARINO 
Un hallazgo fortuito ha 
sacado a la luz los restos del 
mayor depredador marino 
de la historia: un mosasau-
rio que vivió hace 66 millo-
nes de años en los océanos 
cretácicos del Misisipi. De 
más de 9 metros de largo, 
se trata del mayor ejemplar 
encontrado hasta la fecha en 
la región.

LA LECHE DE 
CAMELLA ES 
LA MÁS CARA 
DEL MUNDO
La leche de 
camella tiene el 
triple de hierro 
que la leche de 
vaca convencional y hasta cinco veces más de vitamina C. 
Apta para diabéticos e intolerantes a la lactosa, sus pro-
piedades incluyen valores probióticos, antiinflamatorios, 
antioxidantes y antivirales. Un producto de lujo para quie-
nes pueden permitirse cambiar la leche de vaca por la de 
camella, con un precio por medio litro que oscila entre los 
11 y los 35 euros en países de Occidente dada su limitada y 
costosa producción.

SE CUMPLEN 50 AÑOS DE LA REFORMA 
QUE OTORGÓ NUEVAS LIBERTADES A 
LAS MUJERES EN ESPAÑA
No es historia. Es memoria reciente. El 2 de 
mayo de 1975 se aprobaba la reforma del 
Código Civil que contemplaba, entre otros 
derechos, que las mujeres pudieran abrir una 
cuenta bancaria o conducir sin el permiso de 
un hombre. María Belén Landáburu Gonzá-
lez, Carmen Salinas Alfonso de Villagómez, 
María de la Concepción Sierra Ordoñez y 
María Telo Núñez, discípula y amiga de Clara 
Campoamor; impulsaron este proyecto de ley.

LA MÚSICA ALIVIA EL DOLOR
Un reciente estudio científico mediante 
neuroimagen ha demostrado por primera 
vez que escuchar música libera opioides 
endógenos en el cerebro humano, activan-
do regiones ligadas al placer, la emoción 
y el alivio del dolor. Un hallazgo vital a 
la par que sorprendente si tenemos en 
cuenta que es un estímulo cultural y no 
fisiológico el causante de esta reacción tan 
beneficiosa para la salud.

EL CÓNCLAVE MÁS CORTO 
DE LA HISTORIA DURÓ 
NUEVE HORAS
Este hecho insólito sucedía en 
1503. Justo en una época de 
intrigas políticas, alianzas cam-
biantes y guerras interminables, el 
trono de San Pedro fue ocupado 
en tiempo récord. Nueve horas 
fueron suficientes para elegir 
un nuevo Papa: Giuliano della 
Rovere, renombrado Julio II. Por 
el contrario, el cónclave más largo 
tuvo lugar en 1268 y se prolongó 
durante tres años, hasta 1271, cuando el comité finalmente 
eligió a Tebaldo Visconti, que adoptó el nombre de Gregorio X 
para su pontificado.
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Un nuevo centro de emprendimiento digital 
abre sus puertas en El Ejido
El consejero de la Presidencia Interior, Diálogo Social y Sim-
plificación Administrativa, Antonio Sanz, ha inaugurado en 
El Ejido un nuevo centro de emprendimiento digital orientado 
a la fusión entre agricultura y tecnología. Con una inversión 
de 1,4 millones de euros, este nodo aplicará soluciones digita-
les avanzadas para mejorar la eficiencia y sostenibilidad de los 
cultivos. Durante el acto, Sanz anunció también una orden de 
ayudas por más de dos millones de euros destinadas a startups 
y pymes dentro del proyecto Misión Agrotech, que incluye cua-
tro nodos en total. Un paso más hacia una agricultura más 
innovadora y conectada.

Un agricultor de El Ejido, primer 
español elegido Delegado 
Internacional de Naturland 
El agricultor especializado en cultivo ecológico 
José Manuel Escobar, gerente de LQA Thinking 
Organic, ha sido elegido Delegado Internacio-
nal de la Asociación Naturland, convirtiéndo-
se en el primer español en formar parte de la 
dirección global de esta prestigiosa entidad. 
Fundada en Alemania en 1982, Naturland pro-
mueve la agricultura ecológica a nivel global 
bajo criterios de sostenibilidad ambiental, jus-
ticia social y comercio justo, reconocidos por 
su normativa ‘Naturland Fair’. Su sello de cali-
dad es muy valorado por las principales cade-
nas de supermercados de Europa Central.
Escobar ha destacado que este nombramiento 
es un reconocimiento al trabajo y la calidad de 
las frutas y hortalizas ecológicas producidas en 
España, “y de modo muy particular en nuestra 
provincia, y eso hay que ponerlo en valor”.
Desde Vintage Magazine le trasladamos nues-
tra más sincera enhorabuena por este logro, 
convencidos de que defenderá con firmeza, 
justicia y pasión el campo almeriense.

Ampliado el plazo de solicitud de la PAC 		
hasta el 31 de mayo
La fecha para presentar la Solicitud Única de la PAC correspon-
diente a la campaña 2025 se ha ampliado hasta el 31 de mayo. 
Esta medida responde a una demanda unánime del sector agra-
rio y fue solicitada formalmente por la Consejería de Agricul-
tura. El secretario general de Agricultura, Ganadería y Alimen-
tación, Manuel Gómez, ha valorado positivamente la medida, 
destacando que “aunque no lo es todo, viene a dar luz al sector 
agrario andaluz”, especialmente en un contexto de incertidum-
bre marcado por las últimas lluvias y la falta de información 
sobre los recursos hídricos disponibles para el regadío.
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M ESPECIAL VINTAGRO N

La anticipación y la buena planificación son va-
lores que definen a muchas empresas agrícolas 
de nuestra tierra. Un buen ejemplo lo encontra-
mos en Semilleros Laimund, que prepara con 
un año de antelación la campaña de Diplade-
nia Río, una planta ornamental que ha ganado 
protagonismo por su resistencia, colorido y lar-
ga floración. En cifras, Río supone el 70% de 
la producción de Dipladenia. Su 
gerente, Francisco Luque, destaca 
que esta organización se debe a 
una cuestión de oferta y deman-
da. “Los obtentores han de saber la 
cantidad de planta que le vamos a 
demandar para que puedan prepa-
rar la planta madre porque cuando 
llega la campaña ya no es posible 
conseguir esquejes”.
Gracias a esta estrategia, Almería 
lidera la producción de dipladenia 
con cerca de 40 hectáreas dedicadas a su cul-
tivo, permitiendo que cada primavera miles de 
dipladenias, compactas y floridas, lleguen a ho-
gares de toda Europa. Una labor que combina 
estrategia, dedicación y amor por la agricultura.

Semilleros Laimund, 
líderes en planificación y 

producción de Dipladenia Río

Campoejido sortea 
22.000 euros 
en suministros 
agrícolas
Este 2025 Campoejido 
vuelve a premiar la fideli-
dad de sus socios agricul-
tores con un gran sorteo: 
un cheque valorado en 
22.000 euros para invertir 
en suministros agrícolas. 
Una oportunidad de oro 
para los agricultores que 

se dejan la piel día a día y confían un año más en la coopera-
tiva de suministros agrícolas que preside Cristóbal Martín. 
Consulta las bases en tu sede más cercana.

Agroejido sigue creando escuela
El campo no para, y Agroejido continúa su firme apuesta 
por una agricultura más sostenible y eficiente. Tanto es así 
que, recientemente, su sede ha albergado una jornada for-
mativa en colaboración con Bioline Iberia para hablar de 
control biológico, la solución para combatir las plagas de 
forma natural. Sin duda, la manera más respetuosa de se-
guir cultivando calidad y cuidar del medioambiente.
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Bikinis en su versión mini
La temporada de playa ha quedado 
oficialmente inaugurada con las 
temperaturas de las últimas sema-
nas y ésta es la tendencia que nos 
acompañará el resto del verano: los 
bikinis ‘micro’ en forma de trián-
gulo. La versión XS del bikini se 

cuela en los armarios con una clara intención: reducir a 
la mínima expresión las marcas de bronceado. 

Comprar con 
responsabilidad
Cada vez que hablamos de 
sostenibilidad damos un 
paso al frente en el cuidado 
del medioambiente. En este 
contexto de economía circu-
lar, el usar y tirar no tienen 
cabida. Por eso, hemos de 

aprender a comprar con responsabilidad. Parece una 
cuestión de lógica, pero lo que realmente funciona es re-
flexionar acerca de lo que verdaderamente necesitamos 
en nuestro armario antes de comprarlo. Preguntas como 
¿cuánto tiempo vamos a usar esa prenda?, ¿sigue en mi 
cabeza varios días después de haberla visto por primera 
vez? o ¿realmente lo necesito? nos darán la respuesta. 

El accesorio luminoso y 
llamativo al que no te 
podrás resistir
Los estilismos del momento 
piden a gritos un poco de riesgo. 
Ese toque luminoso y llamati-
vo, a la par que glamuroso que 

hallamos en las joyas de resina. Con este complemento, 
brillarás en cualquier esquina.

¿Para qué sirve la maderoterapia 
corporal y qué beneficios tiene en tu 
cuerpo? (Parte I)
Nuestro cuerpo es nuestro templo y debemos mi-
marlo como se merece. Estamos acostumbradas 
a añadir cosméticos a nuestras rutinas de belleza, 
pero es posible que muchas de ellas se centren en el 
cuidado de nuestra piel y no de nuestro cuerpo. La 
maderoterapia es una técnica milenaria que utiliza 
herramientas de madera para moldear la figura y 
aliviar o eliminar las dolencias que podamos tener. 
Esta técnica está en auge y hoy te contamos por 
qué es una de las terapias más pedidas en nuestros 
salones.

¿Qué es la maderoterapia corporal?
La maderoterapia consiste en masajear el cuerpo 
con elementos de madera con el objetivo de tonifi-
carlo y reafirmarlo. Es la combinación perfecta entre 
tratamiento y relax, entre estimulación y relajación. 
La mejor manera de sacarle el máximo partido es 
comenzar con una terapia intensiva de dos sesio-
nes semanales e ir espaciándolas en el tiempo para 
mantener los resultados.
Estas sesiones son un momento de conexión que 
comienzan con un masaje para preparar la piel. Una 
vez terminada la preparación, se aplican aceites 
esenciales reductores y se masajea con los acceso-
rios de madera necesarios para conseguir el efecto 
que se busca.

Los consejos de Bego

Escuela de Maquillaje

En nuestro centro Escuela de Maquillaje y Esté-
tica Begoña Aguilera, situado en la Calle Jacinto 
Benavente nº4 de El Ejido, podrás contratar tanto 
bonos de varias sesiones como un curso de ma-
deroterapia, si eres profe-
sional, y comprar todas las 
herramientas y productos 
necesarios para su aplica-
ción y venta.
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En la era de los influencers, existen personas en nuestro municipio que no 
precisan de TikTok, Facebook e Instagram para darse a conocer. Su dignidad 

en sí misma constituye un referente. Portan la bandera de la humildad desde la 
cuna y llevan la palabra dedicación tatuada a fuego. Entre tantos vecinos que 
han elegido el sendero del esfuerzo y la rectitud, se alza una figura que encar-
na los valores más puros de nuestra comunidad, el ejidense Francisco Herrera 
Aguilera. Este hombre de bien y nobles intenciones adoptó el compromiso del 
servicio al prójimo desde la gasolinera de San Nicolás en La Venta del Viso, en 
la que ha pasado la mitad de su vida a caballo entre la industria petrolera y la 
agricultura, como propietario y gestor de las fincas que hoy conforman el patri-
monio de un trabajador nato.

PERSONAJES CON
HISTORIA

Francisco 
Herrera Aguilera
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a historia de Francisco Herrera 
Aguilera es el ejemplo vivo de 
que con honestidad, responsa-
bilidad y compromiso se pue-

de construir una vida digna y respetuo-
sa. Amante de las buenas costumbres, 
la sencillez y la buena educación, lleva 
a sus espaldas una mochila cargada 
de valores. Esos que les inculcaron sus 
padres, Juan Herrera Prados y Amalia 
Aguilera Aguilera.
El menor de seis hermanos, Antonio, 
Elena, Amalia, Juan, José y Francis-
co, vino al mundo el 9 de diciembre 
de 1944 cuando su padre ostentaba el 
cargo de relojero en Fuente Nueva. Su 
misión era programar y anunciar el ho-
rario de distribución de agua por los 
distintos cortijos de El Ejido. 
Pese a la escasez de los recursos, Paco 
solo tiene palabras de agradecimiento 
por una niñez llena de aprendizajes. “Si 
querías 5 pesetas, te mandaban a reco-
ger caracoles. Te hacían valorar lo que 
tenías y comprender que todo tiene un 
precio”, sostiene Paco, que siempre vio 
en su padre la figura de un sabio: “Era 
de pocas palabras, pero tenía razón en 
todo lo que decía”. 

EL RETO DE LA EDUCACIÓN
Desde la sinceridad y templanza que le 
caracterizan, Paco reconoce que los es-
tudios nunca fueron su fuerte. Él pasó 
a la Universidad de la vida, no sin antes 
haber engrosado la lista de alumnos de 
la escuela de don Francisco en lo alto 
de El Ejido, quien podía atender a cin-
cuenta niños a la vez. 
En unos años en los que las escuelas 
estaban diferenciadas por sexos, com-
partió pupitre y recreo con los también 
ejidenses Justo Pérez, Jesús Palmero y 
Justo Fornieles, con los que jugaba al 
pilla-pilla. Y mientras que los estudios 

L

se le resistían, demostró ser un as en el 
deporte. Cuando vivían en Simón de 
Acién, formó parte del Club de Fútbol 
El Tomillar junto a Juan Cuadrado He-
rrera, Rafael Herrera Acién, Salvador 
Rubio Rubio y Paco Rodríguez, entre 
otros. Los entrenamientos corrían a 
cargo de José Barranco López y esta 
experiencia le hizo amar el deporte en 
todos los sentidos, declarándose un fiel 
seguidor del Fútbol Club Barcelona y 
del patinaje artístico. 

“LA VIDA DE ANTES”
Valorar cada paso que ha dado en la 
vida le ha dado la perspectiva necesa-
ria para enfocarse en lo importante y 
reflexionar sobre la profundidad de sus 
acciones. El entorno sano en el que se 
crió, rodeado de parras, gallinas, cer-
dos, cabras y conejos para consumo 

propio, le hizo apreciar cada ápice de 
naturaleza. Esto explica que en la ac-
tualidad su pasatiempo favorito sean 
los documentales de La 2. 
En un nuevo intento por terminar la 
Primaria, cuando su familia se trasladó 
al centro de El Ejido, a la Carrera San 
Isidro, se apuntó en horario nocturno 
a la escuela de don Francisco Martín y 
su hija Paquita, aunque no se graduó 
hasta la mili. 
De esta etapa en la que se familiarizó 
con las parras a través de una parcela 
heredada de sus padres, habla de la co-
modidad de este cultivo porque se tra-
bajaba en alto, sin necesidad de estar 
agachado todo el tiempo. 

FLECHAZO EN LA FAENA DE LA UVA
Consciente de que el trabajo tiene su re-
compensa, él recibió la mejor de todas 

Paco en una foto de su niñez. En el día de su Primera Comunión.

En la gasolinera San Nicolás con su compañero Manolo..1965. Haciendo la mili en Viator.
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en la Pascua de 1965. Fue, precisamen-
te, en la faena de la uva que conoció 
al amor de su vida en Los Tres Aljibes, 
Angelitas Berenguel Lucas. Aunque 
para ambos fue amor a primera vista, 
construyeron su relación de a poco, 
como rezaba la tradición, con carabina 
incluida. 
Los domingos, después de misa, fre-
cuentaban el Bar de la Esquina, testi-
go de tantos amores de juventud que, 
como el de Paco y Angelitas, resistieron 
el paso del tiempo y la distancia cuan-
do éste se fue a la mili. “Para mí es Dios 
de lo buen padre, esposo y abuelo que 
es”, asegura Angelitas después de 60 
años juntos y una caja de cartas que aún 
conserva de su etapa en la mili. Escritos 
cargados de valores y sentimientos que 
hoy despiertan la curiosidad incesante 
de sus nietos Julia y Javier, “el mayor re-
galo de la vida”. 

DISCIPLINA
Su memoria prodigiosa le permite hi-
lar con facilidad pasado y presente en 
una retrospectiva en la que analiza con 
determinación cada experiencia y logro 
cosechado. 
Con el número 94 de recluta accedió 
a la séptima compañía, segundo bata-
llón, el 14 de mayo de 1965 para cum-
plir con el servicio militar obligatorio 
en Viator, donde coincidió con Anto-
nio Duro Merín y Francisco González 
González, amistades que la ausencia de 
teléfonos le impidió conservar a poste-
riori. Lo mismo le ocurrió con el cabo 
Ocaña y el teniente Montañez, superio-
res que mantiene en alta estima.

DE PARRALERO A “MANGUERO”
Con el título de Primaria en mano y 
una maleta llena de sueños, regresó a El 
Ejido en busca de estabilidad. Tenía 25 
años y la lucidez y madurez de quien es 
testigo y partícipe del progreso. Gracias 
a sus amistades, ocupó una vacante en 
la gasolinera de San Nicolás, en La Ven-
ta del Viso en La Mojonera, donde co-
noció a personas extraordinarias, como 
su compañero Manolo. Aquí asumió el 
puesto de “manguero”, llenando los de-
pósitos de cada vehículo durante más 
de 28 años.
A raíz de esta oportunidad laboral, pre-
dijo un futuro en familia que no tardó 

en llegar. El párroco don José Jiménez 
ofició la boda el 9 de marzo de 1972 
en la iglesia de San Isidro Labrador, tras 
lo cual Paco y Angelitas celebraron su 
enlace en una almacén de uva sito en la 
calle Almería. 
Pero éste solo fue el comienzo de un 
matrimonio repleto de momentos in-
olvidables. Pasaron su luna de miel en 
Barcelona y no se han perdido fiesta o 
baile organizado por el Círculo Cultu-
ral y Recreativo, del que fueron socios.
Fruto de su amor, nació su único hijo 
y mano de confianza, Francisco Javier, 
a quien Paco le ha transmitido los mis-
mos valores que en su día le inculcaron 
sus padres: formalidad y honradez.

Y así, a base de esfuerzo, trabajo y ban-
cal a bancal, Paco fue teniendo a renta, 
a veces a medias con Felipe Rodríguez 
Sánchez u otros socios, y otras, a título 
personal, distintas fincas que ha ges-
tionado con corazón y cabeza. De las 
parras dio el salto a 3.000 metros de 
invernadero en 1973 hasta los más de 
20.000 actuales, 8.000 de los cuales se 
vieron gravemente afectados por la gra-
nizada del pasado 28 de octubre.
Alejado del mercado laboral a sus 80 
años, Paco conserva esas amistades que 
se cuentan con los dedos de una mano, 
como José Martín y Salvador Escobar, 
aunque su motor principal es y siempre 
será su familia.

Es una de las prioridades de Vintage reconocer a cualquier persona su esfuerzo y colaboración por hacer 
de El Ejido un lugar mejor, donde la prosperidad lleva escritos los nombres y apellidos de todos los vecinos 

que han convertido esta tierra de oportunidades en su hogar. 

Paco junto a sus hermanos Juan, Jose, Elena, Amalia, Antonio y su mujer Angelitas..

Paco rodeado de su familia en la actualidad.

Paco y Angelitas el día de su boda en 1972 con sus padres, Juan Herrera, Luis Berenguel, 
Ana Lucas y Amalia Aguilera.
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Cosas Niñosde

esde 1994, cada 15 de mayo 
celebramos el Día Internacio-
nal de las Familias. Esta fe-
cha, designada por Naciones 

Unidas, busca dar valor a la influen-
cia que las familias ejercen dentro de 
la sociedad, como en su día lo hizo 
‘La familia Cebolleta’. Ese ejemplo 
dibujado a carboncillo con el que en-
tendimos, tanto en El Ejido como en 
el resto del país, que cada familia es 
única y especial. 
A grandes rasgos, podríamos decir 
que en la familia, empieza la vida, 
pero también el humor. Ese que tan 
genuinamente usaba Manuel Váz-

D
zado la existencia de distintos tipos 
de familia. Hemos trabajado en el 
respeto y la tolerancia, y hemos llega-
do a empatizar con cada una de ellas. 
Sin embargo, cuando el gran Váz-
quez dibujó la primera viñeta de ‘La 
familia Cebolleta’ en 1951, lo hizo a 
sabiendas de que le costaría escapar 
de la censura franquista. No obstan-
te, debido a la inexistencia en esos 
primeros años de pautas sobre con-
tenido adecuado e inadecuado en las 
publicaciones juveniles e infantiles, 
se zafó durante los primeros años de 
meter tijera a sus severos argumentos. 
Como si se tratase de un juego de 
niños, el creador de esta magnífica 
serie puso patas arribas toda norma 
preestablecida, cambiando los roles 
de cada uno de los miembros de la fa-
milia. Y lo hizo con una inteligencia 
que casi, solo casi, logra salirse con 
la suya. Pero en 1955, lo que empezó 
como una ligera recomendación de la 
Dirección General de Prensa, órgano 
del que dependía la censura, se termi-
nó transformando en prohibiciones 
determinantes, por lo que Vázquez se 
vio obligado a limar algunos aspectos 
de los personajes para adaptarse a la 
época del momento, llegando a dejar 
fuera de la historia al personaje más 
liberal, la hija Pocholita, que solía pa-

UNA REVISIÓN DEL MODELO DE FAMILIA 
TRADICIONAL EN CLAVE DE HUMOR

quez Gallego en sus historietas para 
ofrecer una retrospectiva necesaria 
del modelo de familia tradicional. 
Gracias a la revista DDT, esta crítica 
social se coló en todos los hogares es-
pañoles en un escenario de restringi-
da libertad. 
En su particular análisis, no solo se 
ponía en tela de juicio esa visión idea-
lizada de la familia. Su reflexión in-
corporaba tantos matices que se vol-
vió un visionario a la hora de abrazar 
la diversidad y la imperfección. Por-
que señoras y señores, detrás de cada 
familia aparentemente perfecta, se 
hallan tanto luces como sombras. 

VÍCTIMA DE LA CENSURA
En pleno siglo XXI, hemos normali-

Vuelve a aquel momento de la infancia en el que, más allá de risas, 
juegos y humor, había tebeos, mangas, videojuegos, series de 

animación y programas de televisión. Personajes que hoy son leyenda 
y siempre vivirán en nuestra memoria.
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Primera entrega de la serie de la Familia Cebolleta en DDT en 1951.

sear a un novio detrás de otro por las 
viñetas de la serie.
Además de suavizar el tono, Vázquez 
dejó atrás las constantes críticas a la 
explotación laboral y, pese a dulcifi-
car la realidad, no renunció al humor 
en cada detalle. Sus tiras ganaron en 
ritmo y sus dibujos quedaron com-
pletamente definidos en medio de 
gags y ocurrencias. Especialmente re-
cordado es el número 446, publicado 
en 1959, en el cual don Rosendo con-
funde un cigarro de opio con un puro 
y empieza a tener visiones, exponien-
do a la sociedad un tema tan contro-
vertido como el de las drogas durante 
los años más ásperos del franquismo.

POPULARIDAD
Junto a ‘Las hermanas Gilda’ y ‘Ana-
cleto, agente secreto’, ‘La familia Ce-
bolleta’ ocupa uno de los títulos más 
afamados de su autor. Tanto es así que 
a día de hoy forman parte de la cul-
tura popular frases como “eres más 
pesado que el abuelo Cebolleta” o 
“cuentas más batallitas que el abuelo 
Cebolleta”. 
Esta obra coral, que vio la luz en las 
páginas del DDT, de la editorial Bru-
guera, respiraba costumbrismo, atre-
vimiento y madurez. Un tesoro para 
los amantes de lo extravagante, el es-
perpento y la crítica social.

UNA MIRADA CRÍTICA
En cada historieta, normalmente de 
una página de extensión, Vázquez 
ponía en el ojo del huracán el núcleo 
familiar para acabar con esa perspec-
tiva agradable y pacífica que preten-
día vender el régimen. En ‘La familia 
Cebolleta’, la unión de sus miembros 
brilla por su ausencia. En realidad, 
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Fallaría en entregas. Le costaría dar 
continuidad a cada uno de sus pro-
yectos, pero lo que resulta indiscuti-
ble es que su estilo propio influiría a 
varias generaciones de dibujantes e 
historietistas que descubrieron en ‘La 
familia Cebolleta’ una fuente de ins-
piración. 
Presente en recopilatorios y todos 
los artículos que dibujan a Vázquez 
como una de las estrellas de la indus-
tria española, ‘La familia Cebolleta’ 
nos hizo reír a carcajadas a niños y 
mayores con sus disparates. 
Al fin y al cabo, hubo un tiempo atrás 
que todas las ideas alocadas que leía-
mos y veíamos se transformaban en 
conversaciones dentro del patio del 
colegio o en el bar. Y estos personajes 
fueron tan importantes para acercar-
nos a esa otra realidad de la época que 
tuvieron cabida en grandes proyectos 
de renombre, como el largometraje 
de ‘El gran Vázquez’ (2010), dirigido 
por Óscar Aibar y protagonizado por 
Santiago Segura. En dicha produc-
ción española, vislumbramos al loro 
Jeremías y al abuelo Cebolleta en una 
escena, aunque no necesitamos más 
para desbloquear aquellos recuerdos 
de nuestra infancia en la que nos es-
condíamos con la linterna bajo las 
sábanas para seguir leyendo por la 
noche esas historietas que nos ense-
ñaron más de la vida adulta de lo que 
jamás alcanzamos a imaginar. 
Alejados de las pantallas y el control 
parental, teníamos acceso a unas vi-
ñetas cargadas de verdad. Buscába-
mos refugio para asomarnos a esas 
ventanas que nos ofrecían otra pers-
pectiva de la vida, con vistas a un 
mundo en el que no todo es blanco 
o negro. Y en El Ejido no solo le di-
mos la bienvenida a esa autenticidad, 
sino al sentido del humor bajo el que 
construimos nuestra mirada crítica. 

son seres compartiendo el mismo te-
cho, pero mirando cada cual por sus 
propios intereses. 
Mediante estos extravagantes y ca-
rismáticos personajes, se tambalea la 
estructura piramidal que defendían 
a toda costa los poderes políticos y 
eclesiásticos.
Por ejemplo, don Rosendo se ale-
ja de la imagen de padre respetado 
para mostrar a un hombre de carne 
y hueso bastante conformista. Aun-
que no le apasiona su trabajo, vive 
con el miedo a ser despedido -como 
le sucede a más de uno hoy en día-. 
Pese a ello, suele estar en el centro de 
la acción, ya que son sus malenten-
didos los que captan la atención de 
la trama. Sin embargo, no es él, sino 
su mujer, doña Laura, quien lleva las 
riendas de la casa, sacando provecho 
de la inocencia de su marido. 
En el caso del abuelo Cebolleta, se 
aleja de la figura entrañable para en-
carnar a un hombre egocéntrico que 
busca la atención a través de las bata-
llitas que nadie quiere escuchar. Un 
reflejo de muchos de nuestros mayo-
res condenados a la soledad no desea-
da.
Por su parte, el hijo pequeño de la fa-
milia, Diógenes, destaca por sus tra-
vesuras, otorgándole dinamismo a la 
historia, y Pocholita (también conoci-
da como Lolita) encarna a una joven 
atractiva de curvas prominentes que 
busca el amor a toda costa paseando 
un novio tras otro por las distintas 
páginas del DDT. Un ‘modus operan-
di’ condenado por conservadores y 
las altas esferas religiosas. De ahí que 
desapareciera del mapa. Y entretanto, 
no podemos olvidar a Jeremías, el re-
curso mediante el que Vázquez logra 
expresarse sin pelos en la lengua. La 
voz crítica de la familia, fumador de 
puros y comentarista nato que habla 

Don Rosendo Doña Laura Diógenes Pocholita. Jeremías El abuelo 
Cebolleta.

de aquello que le estaba vetado al res-
to de personajes.

CONECTANDO LECTORES
Lo más llamativo de la saga fue su re-
percusión, comprobar como a través 
de estos pocos personajes, Vázquez 
lograba conectar con lectores de todas 
las edades. Sin embargo, llegados a 
este punto, debemos recordar del pie 
que cojeaba su mente creativa. La en-
trega irregular y, a veces, tardía de sus 
trabajos propició que muchas de las 
historietas no llevaran su firma sino 
la de Blas Sanchís, entre otros ilus-
tradores que dibujaron sobre papel y 
lápiz a la familia más desestructurada 
del cómic. 
Tras el declive de DDT a mediados de 
los años 60, Vázquez publicó nuevas 
entregas en Pulgarcito, aunque fue a 
partir de los 70 que ‘La familia Cebo-
lleta’ regresó como tendencia en ‘Tío 
Vivo’, aunque ya la mayoría de las pá-
ginas eran reediciones de publicacio-
nes anteriores.

PERSONAJES PRINCIPALES:

Manuel Vázquez Gallego, creador de La 
familia Cebolleta.

Ilustraciones extraídas de la revista El DDT números 122 (agosto de 1953) y del número 625 con fecha del 6 de mayo de 1963.
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Cosas Niñosde

Los tebeos de nuestra infancia
Portadas reconocidas por todos aquellos alumnos de E.G.B. que nos aficionamos a la lectura a través de los 

cómics, cuyos personajes nos enseñaron a tomarnos la vida con humor.

Nº 409, V. 27 

de la Colección 

Olé. Fecha: 

mayo de 1992. 

Precio: 275 

pesetas.

Nº1 de Western. 

Título: ‘El oro 

perdido de 
los cañones 

malditos’. 
Fecha: mayo 

de 1982. Precio: 

75 pesetas.

Publicación de 

1972. Precio: 

12 pesetas.

Nº1 de Colosos del 

Cómic. Año: 1979. 

Precio: 40 pesetas.
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Número 302 de la revista juvenil Tío Vivo. Fecha: 19 de diciembre de 1966. Precio: 5 pesetas.
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Anuncios aparecidos en 
Selecciones del Reader´s

Flex, 1970.

Activin, 1964.Kodak, 1969.
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En la historia de la humanidad, no 
ha habido persona capaz de negarse a 
aceptar un reto. Las palabras mágicas 
“¿a que no te atreves a…?” activan en 
nuestro cerebro la tensión y adrenali-
na necesarias para ponernos a prueba 
ipso facto, es decir, de inmediato.
En este sentido, los trabalenguas son 
mucho más que un juego de niños, 
un juego de palabras usado desde la 
antigua Grecia como herramienta 

Trabalenguas
EL DESAFÍO DE LA PRONUNCIACIÓN

educativa en clases de oratoria y dic-
ción, ya que nos ayudan a vocalizar 
y a descubrir palabras nuevas con las 
que vamos enriqueciendo nuestro vo-
cabulario. 

¿QUÉ ES UN TRABALENGUAS?
Se trata de un texto corto compues-
to por fonemas y palabras con soni-
dos muy similares que juntos, en una 
misma frase, pueden resultar difíciles 
de pronunciar. El auténtico desafío, 
por tanto, es memorizarlos y repetir-

En esta sección hablamos de destreza, habilidad y estrategia. Cualidades principales para practicar 
lo que no hace mucho tiempo eran conocidos como los juegos básicos del entretenimiento y del 

aprendizaje. Esos por los que competíamos dentro o fuera del aula, mientras adquiríamos nuevos 
ítems asociados al desarrollo lingüístico, motor, social o cognitivo.

los rápidamente sin que se nos trabe 
la lengua. De ahí su nombre.
Como todo lo que hemos heredado 
de la Antigüedad, los trabalenguas 
forman parte de nuestra cultura po-
pular gracias a esos sabios maestros 
que siguieron transmitiéndolos de ge-
neración en generación de forma oral 
hasta nuestros días. Esto explica que 
de un mismo trabalenguas encontre-
mos a día de hoy múltiples versiones, 
aunque los beneficios siguen siendo 
los mismos: mejora de la pronuncia-
ción y fomento de la memoria. Dos 
claves para el desarrollo del lenguaje 
infantil.
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Repostería Creativa

La magia de cada 
bocado. En el flamenco, 
cuando alguien destaca so-
bre los demás, decimos que 
tiene duende. En repostería, 
desconocemos el calificati-
vo equivalente, pero lo que 
tenemos claro es que José 
Antonio Gallardo Martín 
tiene ese algo que lo hace 
único. Cuando los obradores 
de Pastelería Marina se ponen manos a la obra y 
dan rienda suelta a su creatividad, sucede la ma-
gia. Esta obra de arte comestible es la muestra en 
sí misma de la elegancia y el sabor que nos trans-
porta a ese fabuloso mundo de hadas y duendes 
en cada bocado. 

   N U T R I C O N S E J O

LA PATATA: UN 
ALIMENTO GLOBAL 
CON ACENTO 
ANDINO
Cada 30 de mayo, Naciones Uni-
das celebra el Día Mundial de la 
Patata, un alimento originario de 
los Andes y cultivado hoy en más 
de 150 países. Su historia es tan 

rica como su sabor. De Perú al mundo, la patata ha con-
quistado cocinas desde India hasta Alemania, pasando 
por China, el mayor productor actual, gracias a su facili-
dad de cultivo y su alto valor nutricional.
Existen miles de variedades, pero algunas de las más co-
nocidas y sorprendentes son la monalisa, agria, kenne-
bec, vitelotte (morado intenso) o la andina roja. Su va-
lor calórico varía mucho según su preparación: cocida o 
asada aporta entre 80 y 90 kcal por cada 100 gr., en puré 
puede subir a 120 kcal, frita ronda las 300 y las patatas 
chips superan las 500 kcal por 100 gr.
La patata, aunque debe ocupar menos espacio que las ver-
duras, puede formar parte diaria del plato saludable. En 
tortilla, ensaladilla, guisos, al horno o como base para 
masas, su versatilidad la hace imprescindible tanto en 
platos tradicionales como en propuestas más modernas.
Más que guarnición, es cultura, alimento y sustento. La 
patata, en su justa medida, es un alimento asequible y 
adecuado. Adiós a la “papafobia”.

Por María Dolores 
Rubio Escobar 
Diplomada en Nutrición 
humana y Dietética, 
y licenciada en Ciencia y 
Tecnología de los alimentos

Nutrición
Una dieta saludable 
empieza por el desayuno
Los expertos no paran de repe-
tirlo. No se trata de la cantidad 
de alimentos que ingerimos sino 
de la calidad de estos. Lácteos, 
fruta, cereales integrales, avena 
y proteínas -que encontramos en 
el pavo y el pollo, por ejemplo-, 
son una rica fuente de vitaminas y escasas calorías 
para iniciar el día con energía.

Aceitunas negras, mucho más que un 
aperitivo
Ahora que se acerca la temporada de ver llenos nues-
tros chiringuitos de playa y terrazas, os contamos 
las ventajas de incluir aceitunas negras en nuestros 
aperitivos. Son antioxidantes y además aportan una 
cantidad saludable de vitamina E, hierro y fibra. Eso 
sí, en su justa medida. Nutricionistas barajan una 
media de 7 aceitunas al día los 7 días de la semana.
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El legado morisco llega al 
Castillo de Guardias Viejas
Hasta el próximo 1 de junio, el Casti-
llo de Guardias Viejas abre sus puertas 
a la exposición gratuita ‘Rebelión de los 
Moriscos’, una muestra que conmemo-
ra el 450 aniversario de uno de los epi-
sodios más relevantes de la historia almeriense.
La exposición está compuesta por diez paneles informativos que reco-
rren los orígenes y el desarrollo de la rebelión morisca. 
El horario de visitas es de martes a viernes, de 17 a 20.30 horas, y sába-
dos, domingos y festivos de 10 a 20.30 horas. 

Unidos por una pasión. Dentro del 
lenguaje universal, creativo y artís-
tico que es la música hallamos el 
germen del nacimiento de un nuevo 
latido cultural en nuestro municipio. 
La Orquesta Filarmónica de El Ejido 
(OFEL), bajo la batuta de Enrique Du-
rán, se presentaba en sociedad hace 
apenas seis meses como un proyecto 
formativo totalmente gratuito para 
dar cabida y continuidad fuera del 
aula de manera novedosa a la cuerda, 
también al viento y a la percusión. 
Una presencia que han ido consoli-
dando a través del compromiso hu-
mano adoptado por los integrantes 
de la OFEL que preside Eva Martín: 
“En la OFEL, nuestros músicos tienen 

La Orquesta Filarmónica de El Ejido enciende la 
mecha de la emoción con su talento

mente de su edad, que quiera desa-
rrollarse como profesional tocando 
en una agrupación. Los interesados 
en este ambicioso proyecto, que pro-
mete llegar a todos los públicos, pue-
den comunicarse mediante email 
(orquestaofel@gmail.com) o teléfono 
(644768956) para más información. 
Agradecidos por el apoyo recibido 
tanto de las instituciones públicas 
como de las empresas privadas y en-
tidades que han cedido los espacios 
para sus ensayos cada sábado por la 
mañana, tales como el Auditorio de 
El Ejido, el Círculo Cultural y Recrea-
tivo y la propia sede de la Banda de 
Música de Dalías, llegan a Vintage 
para presentar su próximo concierto. 
La actuación, concebida en esta oca-
sión a partir de un repertorio de mú-
sica clásica, pretende visibilizar este 
género, tan presente en nuestra vida 
cotidiana a través de la televisión, el 
cine, la radio y las campañas publici-
tarias.

LA OFEL, EN VIVO
En la OFEL, no solo hay ganas y ta-
lento, sino calidad. La calidad de una 
cantera dispuesta a formarse con los 
mejores profesionales. La misma ca-
lidad que esperan derrochar sobre el 
escenario del Teatro Auditorio de El 
Ejido el próximo 4 de julio en una no-
che para el recuerdo. 

la oportunidad de seguir formándo-
se, aprendiendo y compartiendo su 
pasión de forma gratuita”.
En esta misma línea, se pronuncia 
el director de la Banda de Música de 
Dalías desde el año 2000, Enrique 
Durán, quien considera “un regalo” 
formar parte de esta iniciativa, fruto 
de la máxima “dedicación, constan-
cia e ilusión”. “Hemos desarrollado 
un producto buenísimo e innovador”, 
declara el director artístico de esta or-
questa en creciente expansión.

AGRUPACIÓN
Desde la Dirección de la OFEL se re-
cuerda que este proyecto está abierto 
a cualquier músico, independiente-
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Los Thunderbolts han estado liderando la 
taquilla en cines en su versión cinematográfi-
ca las últimas semanas, así que este número 
de Vintage nos vamos a acercar al origen en 
tebeo de este grupo de superhéroes que, en 
realidad, englobaba a algunos de los principa-
les supervillanos de la Marvel. Le idea, con-
cebida por el guionista Kurt Busiek con el arte 
del siempre efectista Mark Bagley, disfrazó a 
los Señores del Mal de la editorial para unirlos 
en una nueva formación que, a priori, parecía 
cubrir el vacío dejado por la desaparición de 
Los vengadores y la Patrulla X tras los sucesos 
narrados en la saga de Onslaught. De hecho, 
había sido el Barón Zemo, enemigo acérrimo 
del Capitán América, quien 
los había reunido para 
ganarse la confianza del 
Gobierno de los Estados 
Unidos y S.H.I.E.L.D., acce-
diendo así a los secretos 
de defensa y seguridad del 
país para utilizarlos a favor 
de sus fechorías. Este 
equipo, formado inicial-
mente por Atlas, Mach-1, 
Ciudadano V, Meteorito, 
Pájaro Cantor y Techno; 
escondía en realidad los 
alter ego de delincuentes 
como Goliath, Escarabajo, 
el propio Zemo, Moonstone, Mimi Aulladora y 
Fixer. Después de varias aventuras y el retorno 
de los superhéroes clásicos al planeta tras los 
hechos vinculados a Heroes Reborn, los nuevos 
justicieros rechazarían su pasado de delin-
cuencia y a su líder para convertirse en héroes 
por derecho propio, finalmente bajo el lideraz-
go del vengador, Ojo de Halcón. Una historia 
de redención, cargada de acción y batallas es-
pectaculares, humor y búsqueda del perdón... 
¿Lo conseguirían? La respuesta en las varias 
series surgidas del título desde 1997, la última 
con la formación que hemos visto en la gran 
pantalla: Bucky Barnes, con Valentina Allegra 
de Fontaine, Sharon Carter y Guardián Rojo. 

Memorias deL 
inframundo
Por Fran Fernández

El Ejido se rinde a San Isidro
Como cada 15 de mayo, la parroquia de San Isidro Labrador ha 
albergado una solemne ceremonia religiosa en honor al patrón de 
los ejidenses. La misa, oficiada por don Mariano Delgado, ha con-
tado con la asistencia de feligreses, autoridades y representantes de 
los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad que volverán a celebrar a San 
Isidro durante las fiestas patronales que este año tendrán lugar del 
25 al 29 de junio.

Butaca de honor para 
La Fura dels Baus 
La 48 edición del Festival 
de Teatro vivió uno de sus 
momentos más memorables 
con la visita de La Fura dels 
Baus. Como reconocimiento 
a su trayectoria y su estrecho 
vínculo con el Festival, la compañía catalana recibió la Butaca de 
Honor, quedando su nombre grabado para siempre en el Audito-
rio ejidense. Un merecido homenaje para una formación que ha 
revolucionado los escenarios de toda Europa.

Cuenta atrás para el concierto organizado con 
los instrumentos de Pepe Maldonado
El próximo 31 de mayo, a partir de las 19.30 horas, el Hotel Golf 
de Almerimar vivirá una cita musical muy especial. Músicos del 
Conservatorio de Granada darán vida a un repertorio clásico con 
violines, violas y violonchelos hechos a mano por el artesano Pepe 
Maldonado.
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Luz verde a la reforma de 
la Ley de los Medicamentos
Recientemente, el Consejo de 
Ministros aprobaba el antepro-
yecto de Ley de los Medicamen-
tos. Esta reforma de la normati-
va, que pasará por el Congreso 
de los Diputados antes del verano, permitirá a enferme-
ros y fisioterapeutas prescribir fármacos a sus pacientes. 
Por otro lado, los farmacéuticos tendrán la potestad para 
sustituir un medicamento recetado por otro.

Vuelve el flequillo del 
romanticismo
A lo Jane Austen, así es el flequillo 
que te romperá los esquemas esta 
primavera: corto, uniforme, ondu-
lado y con un aire desenfadado. 
Aparentemente espontáneo, pero en 
realidad muy trabajado y humedecido con productos es-
peciales para darle ese toque revuelto.

Limpiador y desin-
fectante de brochas 
casero
Cuida tu piel manteniendo 
en buen estado tus bro-
chas de maquillaje. Tan 
solo tienes que mezclar 16 
ml. de agua desminerali-
zada con 40 ml. de alcohol 
denat. A continuación, añadimos de forma progresiva 
y sin dejar de remover 8 gr. de lauril sulfato de sodio 
(SLS). Por último, agregamos unas gotas de aceite 
esencial de árbol de té y envasamos. Podemos aplicar 
directamente con un pulverizador sobre la brocha o 
sumergirla directamente en el líquido, dependiendo 
del estado de suciedad de la misma.

Inflamación crónica silenciosa: el vínculo 
oculto entre estilo de vida y enfermedad
En los últimos años, la comunidad científica ha pres-
tado creciente atención a un fenómeno que, aunque 
clínicamente silencioso, puede tener consecuencias 
profundas sobre la salud: la inflamación crónica de 
bajo grado. A diferencia de la inflamación aguda -una 
respuesta puntual y localizada del sistema inmunita-
rio ante una agresión-, esta forma de inflamación se 
mantiene activa de forma persistente, sin síntomas 
claros, pero generando un entorno biológico desfavo-
rable que puede contribuir al desarrollo de múltiples 
enfermedades.
Revistas como ‘The Lancet’, ‘Nature Reviews Immuno-
logy’ o ‘JAMA’ han vinculado la inflamación crónica 
con patologías de alta prevalencia: enfermedad cardio-
vascular, diabetes tipo 2, síndrome metabólico, algu-
nos tipos de cáncer, enfermedades neurodegenerativas 
y trastornos del estado de ánimo como la depresión. 
Los factores desencadenantes son en gran medida 
modificables: dieta rica en azúcares refinados y grasas 
trans, sedentarismo, privación de sueño, estrés psico-
social prolongado, tabaquismo o aislamiento social. 
Desde el punto de vista preventivo, la intervención so-
bre el estilo de vida se presenta como una herramienta 
terapéutica de primer orden. 
La medicina del siglo XXI no puede limitarse a tratar 
la enfermedad establecida. Tiene la responsabilidad 
-y la oportunidad- de anticiparse, identificar el riesgo 
invisible y actuar sobre él. Porque muchas veces, el 
verdadero enemigo no es 
el síntoma… sino lo que 
ocurre en silencio mucho 
antes de que aparezca.

LOS CONSEJOS DE LA CLÍNICA CIMA
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Adolfo Gutiérrez con sus hijos Guillermo y Vicente.

Mercedes 
con sy hija 
Mercedes 
Capilla.

Años 70. Los hermanos Carmen, Germán y 
Elena Jiménez Martín.

Años 70. En el Instituto de Santo Domingo. 
En los premios de relatos de las clases 
nocturnas. Juan Llerena a la derecha.

Pepe Fresneda y José Moya en la puerta de la 
barrilería de Góngora en los años 60.
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Carmen Mateo y 
José Solís en 1964.

Josefa Rodríguez y Lola 
Rodríguez en el Cortijo 

del Marqués.

Dolores Nieves 
Gallardo Martín.

Susana. Paqui, Francisco, Mari y María.

Pepe Lirola.
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El Ayuntamiento de El Ejido 
renueva su imagen corporativa
Desde este mes, El Ejido cuenta con un 
nuevo escudo municipal, respetando la 
simbología tradicional, pero en una lí-
nea dirigida a la era digital. Este enfoque, 
más moderno y visual, es obra del dise-
ñador gráfico Eugenio García.

La Junta destina 350.000 euros a la 
ampliación de la Escuela Infantil Las 
Norias
La Consejería de Desarrollo Educativo y Formación Pro-
fesional de la Junta de Andalucía ha licitado las obras de 
ampliación de la Escuela Infantil Las Norias por 350.000 
euros. El proyecto incluye tanto la construcción de un 
nuevo módulo como la reforma de los espacios exterio-
res, contribuyendo así a la mejora de la oferta educativa 
pública y de calidad.

Alumnos del colegio Divina Infantita visitan el 
Parlamento Europeo
Como embajadores junior dentro del programa Euroscola, un gru-
po de estudiantes del colegio Divina Infantita de El Ejido han sido 
recibidos por el alcalde, Francisco Góngora, y el concejal de Educa-
ción, Javier Rodríguez, tras su visita al Parlamento Europeo. Una 
experiencia enriquecedora mediante la que el alumnado ha tenido 
la oportunidad de acercarse al funcionamiento de esta institución 
pública.

Las tradiciones están para cumplir-
las, y las Cruces de Mayo han vuel-
to a sorprender con unas puestas en 
escena dignas del mejor de los reco-
nocimientos. En la categoría general, 
la Asociación de Mujeres de Alme-
rimar y la Cofradía del Santísimo 
Cristo de la Paz y Nuestra Señora de 
los Dolores de Santa María del Águi-
la se alzaron con el primer premio. 
En la sección de la Tercera Edad, re-
sultaron vencedoras las asociaciones 

de Tercera Edad de Santa María del 
Águila y de Las Norias. Por último, 
los centros educativos también re-
cibieron su recompensa, siendo los 

galardonados la Escuela Infantil Las 
Norias, el CEIP Loma de Santo Do-
mingo y la Escuela Infantil Gabriela 
Mistral. ¡Enhorabuena!

Emociones a flor de 
piel en la entrega de 
premios de las Cruces 
de Mayo
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Ajedrez ——————

Fútbol femenino ——————

Remo ——————

Gimnasia rítmica ——————

El Club Ajedrez El Ejido 
logra el ascenso a 
Primera Andaluza por 
equipos
Hay emociones que no se 
pueden explicar con palabras, 
como el sentimiento de orgullo 
que nos acerca al Club Ajedrez 
El Ejido al confirmar su ascen-
so. Recientemente, el equipo 
firmaba un gran triunfo en 
el encuentro de promoción al 
ascenso a la liga de Primera 
Andaluza por equipos, impo-
niéndose con un marcador de 
3,5 a 1,5. Esta importante vic-
toria asegura su participación 
en la liga andaluza de 2026, 
consolidando así su excelente 
temporada.

El C.F.F. Mvrgi reafirma su compromiso 
con el juego limpio 
El Club de Fútbol Femenino MVRGI ha emitido un co-
municado oficial en el que reafirma su firme compro-
miso con el juego limpio y la defensa de los valores del deporte. “Aboga-
mos por un fútbol sano en el que se valore el esfuerzo y se respete al rival”, 
afirman desde la Directiva. Con este mensaje, el C.F.F. Mvrgi deja clara 
su filosofía deportiva, basada en el respeto, la igualdad y la convivencia.

El Club Tiempo Libre 
arrasa en Sevilla 
Tras participar en dos regatas, 
el Campeonato de Andalucía 
de Botes y la cuarta Regata de 
la Copa de Andalucía, el equipo 
de competición del Club Tiem-
po Libre de El Ejido vuelve a 
casa con quince medallas que 
engrosan su espléndido palmarés: 8 oros, 5 platas y 2 de bronce. En la 
foto, os presentamos a las campeonas de Andalucía de Botes Largos: Da-
niela Daza, Leonor Valverde, Rocío Moreno y Eva Maleno. ¡Felicidades!

El Club Gimnasia Rítmica 
Poniente suma once medallas en 
el II Trofeo Dentia Dama de Baza
Las gimnastas del Club Gimnasia Rítmica 
Poniente han vuelto a brillar en su paso 
por el II Trofeo Dentia Dama de Baza. De 
las once medallas obtenidas, el oro ha re-
caído en el conjunto infantil, fruto de su 
esfuerzo, dedicación y talento. ¡Enhora-
buena, campeonas!
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SECCIÓN PATROCINADA POR:

Boxeo ——————

Running ——————

¿Qué significa ser 
fisioterapeuta?
¿Cual es la función principal de un fisiotera-
peuta? Para mucha gente, fisioterapia y dolor 
van de la mano, y es que la mayoría de per-
sonas solo recurren a la fisioterapia cuando 
aparece el dolor. 
Si esta es tu situación, debes de considerarte 
un privilegiado y es que eso quiere que eres 
una persona sana, que experimenta ciertas 
molestias, quizás relacionadas con excesos de 
carga o picos de estrés, pero para ti el dolor es 
simplemente una experiencia desagradable. 
Sin embargo, en ciertos casos el fisiotera-
peuta no es un simple alivio, sino que pasa a 
ser un compañero para muchos pacientes, 
especialmente en enfermedades largas o de 
carácter crónico. 
En estos casos, la función de la fisioterapia es 
mejorar la calidad de vida de nuestros pa-
cientes, o al menos prolongar la autonomía de 
nuestros pacientes el mayor tiempo posible. 
Y es que quizás no lo sepas, pero existen 
ramas de la fisioterapia que se dedican ex-
clusivamente a este tipo de pacientes, como 
podría ser la fisioterapia neurológica para el 
tratamiento de pacientes con afectación del 
sistema nervioso central, como ictus, parálisis 
cerebral o lesiones medulares; la fisioterapia 
respiratoria, vital en la rehabilitación de enfer-
medades como la fibrosis quística o el EPOC. 
Y por último, está la fisioterapia oncológica, 
encargada de hacer los tratamientos lo más 
llevaderos posibles, así como de disminuir y 
mejorar las secuelas posteriores a la quimio-
terapia. 

FISIOTERAPIA
Y DOLOR
Por David Portero 
García

Próxima Velada Homenaje 
Hermanos Bisbal para 
amateurs y profesionales
El próximo sábado 7 de junio, a las 20 
horas, El Ejido volverá a ser el epicentro 
del boxeo al celebrar la esperada ‘Velada Homenaje Hermanos 
Bisbal’, organizada por el club Boxeo Alemán Castillo. El even-
to tendrá lugar en la antigua Ejidomar y promete una noche 
vibrante de combates con un total de 12 a 14 enfrentamientos 
amateur, todos ellos a 3 asaltos de 3 minutos. Además, el plato 
fuerte será un combate profesional protagonizado por el púgil 
local Álvaro “El Mago” Godoy, quien peleará a la distancia de 8 
asaltos de 3 minutos.
Una cita con el deporte, el espectáculo y el talento local que no 
dejará indiferente a nadie.

Gisela Arrieta y Abdelhakim Elissaoui se 
proclaman campeones de la XII Carrera 
Popular ‘Francisco Montoya’ de Las Norias
El 18 de mayo se celebraba esta prueba deportiva que ha finali-
zado con la victoria de Gisela Arrieta y Abdelhakim Elissaoui. 
En la categoría femenina terminaron por completar el podio 
Eva Quintana y Jessica Martín; mientras que en la masculina 
quedaron en segundo y tercer puesto Jonnathan Aguilera y 
Juanjo López.
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Equipo Infantil A del Polideportivo Ejido. Fila de arriba, de izquierda a derecha: David, Gonzalo, Hugo, Juan, Dani, Mario y Juanga.
Fila intermedia: Buchiki, Alejandro, Fran Verde (2° Entrenador), Jesús (Entrenador), Dani (Delegado), Lucas Domínguez.

Fila inferior: Dani Martín, Martín, Lucas López, Guillermo, Amin, Miguel y Jesús.

Equipo Infantil A del Polideportivo Ejido. Fila de arriba de izquierda a derecha: Tiziano, Jaime, Yani. Mario, Alberto, Adrian, Yousef y Ruben.
Fila intermedia: Leo, José, Lorenzo, Eulogio, Cecilio, Peter, Yoel y Álvaro.

Fila inferior: Antonio, Peter, Fran, Marco, Amin, Adri, Aimar y Leo.
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Equipo Juvenil del Polideportivo Ejido. Fila Superior de izquierdaa derecha: Jose Fernández, Eulogio, Raúl, Pablo Varona, Molina, Caro, Pablo 
Ramos. Fila intermedia: Josema, Dani, Rafa (preparador físico), Jose Maria (Entrenador), Andrea (Ayudante cuerpo técnico), Toni (Delega-

do), Nico (Entrenador de porteros), Ismael, Adrián, Juandi y Juanan. Fila Inferior: Forni, Joseca, Titi, Peque, Azze, Adam, David y Sergio Solís.

Equipo Cadete del Polideportivo Ejido. Fila Superior de Izquierda a derecha: Moha, Rayan, Rubén, Feliciano, Ayman, Tarifa, Martos, Hugo.
Fila intermedia: Dani, Iván, Anwar, Iván (2º entrenador), Jose Gázquez (entrenador), Gázquez (delegado), Gonzalo, Alex, José Luis, David. Fila 

Inferior: Miguel, Abde, Jose, Patricio, Adria, Héctor, Aniceto Manuel, Lucas, Nico.
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LA DIPUTACIÓNen abierto

Diputación promueve el Sorteo de Oro 
de Cruz Roja
Con el fin de transformar la vida de miles de personas 
en situación de vulnerabilidad, la Institución Provincial 
ha expresado su apoyo al Sorteo de Oro de Cruz Roja, 
invitando a todos los almerienses a participar en esta ini-
ciativa solidaria el próximo 23 de julio. Hay más de 7 mi-
llones de euros en juego y más de 7 millones de razones 
para contribuir a la causa por una sociedad más justa, 
solidaria, igualitaria e inclusiva.

El Plan Savia, 		
en cifras
La Institución Provincial sigue 
sembrando el futuro con opti-
mismo. A través del Plan Savia, 
73 municipios de la provincia 
han crecido en espacios verdes 
tras la distribución de más de 
36.000 plantas. Una cantidad 
que no solo viene a cuidar la es-
tética de nuestras ciudades, sino 
a eliminar el dióxido de carbono 
equivalente al consumo eléctri-
co de 200 hogares al año. Para 
Vintage es un honor ver cómo 
crece el pulmón verde de la pro-
vincia gracias a la colaboración 
de las administraciones públicas 
que desde 2014 han repartido 
217.000 plantas.

La familia cuida, acompaña y sana. 
La familia es hogar, y en Sorbas hi-
cieron sentir como en casa a las más 
de 50 entidades que se dieron cita en 
el Plenario del Consejo Provincial 
de Familia. Asociaciones de toda la 
provincia, incluidas las ejidenses El 
Timón y Activa tu ocio y Dicapacita-
dos, participaron en esta jornada lú-
dica en la que no faltaron pasatiem-
pos y paella para disfrutar en familia. 
El vicepresidente Ángel Escobar y las 

En reconocimiento a uno de los 
cultivos estrella de la provincia al-
meriense, Coexphal ha presentado 
en Consentino City la campaña 
‘No hay verano sin… la primera 
sandía europea’. Esta iniciativa, 
que ha contado con la participa-

ción de autoridades como el dipu-
tado de Promoción Agroalimenta-
ria, Comercio y Consumo, Carlos 
Sánchez, tiene como finalidad po-
ner en valor este fruto, listo para re-
frescar a millones de consumidores 
de Europa y el mundo.

El Plenario del Consejo 
Provincial de Familia 
reúne a las asociaciones 
de la provincia en 
Sorbas

diputadas María del Mar López y 
María Luisa Cruz, junto al alcalde de 
Sorbas, José Fernández, entre otras 
autoridades, aprovecharon la oca-
sión para reafirmar su compromiso 
con el bienestar, la diversidad y las 
familias que trabajan por la igualdad 
y la inclusión real.

‘No hay verano sin… la primera sandía europea’
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Jornadas técnicas  
en Cooperativa 
Santa María del 

Águila

42
Vintage



Catering Paella Sierra Nevada y Paco ‘El Foty’.
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1863. Quiosco de esparto dedicado a 
la agricultura, industria y comercio de 
Almería. Con motivo de la visita oficial 
de la reina Isabel II en septiembre de 
1862, fue erigida de forma temporal 
esta obra arquitectónica a modo de 

carpa en la explanada del puerto 
ofreciendo una imagen majestuosa de 

nuestra ciudad.

1879. Fachada de la casa de los 
señores de Jover antes del famoso 
derrumbamiento. Esta antigua 
casa señorial sita en la calle Arráez, 
esquina con la calle de la Reina, ha 
pasado por distintos propietarios y 
remodelaciones. En la actualidad, 
es propiedad pública y su interior 
alberga el valioso archivo municipal. 

1870-1879. Función cívico-religiosa en conmemoración 
de las víctimas del 24 de agosto de 1824. A los pies del 
monumento de los Mártires de la Libertad, la sociedad salía 
en masa a recordar y homenajear a las víctimas de este 
escalofriante hecho histórico. Una actividad que se mantiene 
en nuestros días.

Hubo un tiempo en que los grabados en blanco y negro o a color también se convirtieron en postales 
de colección como los extraídos del archivo fotográfico de la Biblioteca Digital de la Diputación de 
Almería, los cuales compartimos a continuación. Una breve muestra correspondiente al siglo XIX 
con la que seguimos ampliando la información y el aspecto de una ciudad propia de esta época.
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ntre “Los Marchantitos”, “Primicieros” y 
el nuevo carruaje de Enrique Godoy, el 
transporte de los novios está asegurado con 
matices ancestrales. Correajes, pleitas y cam-

panillas, látigos de cuero y un Arria-Boo para el 
control de los mulos.
La familia Borja Torrequemada y Acién Lupión 
no deja de ser tradicional, y el aire aristocrático se 
palpa en alguna de sus aristas. Así, la aún marque-
sa de Cabriles se hace protagonista de la boda de su 
nieta y, además, su instinto femenino no le permite 
perder detalles. Construye cada día la carcasa de la 
boda. Es como si su naturaleza humana le brinda-
ra, además, este privilegio que vivió en su entorno 

desde su infancia, tal vez parida con pertenencias 
suficientes para obviar valores esenciales del ser 
humano, aquellos de extrema necesidad como la 
comida y la dignidad más básica.  
A pesar de ello, Martina Borja de Torrequemada, 
expreso valores humanos extremadamente profun-
dos, aceptar en su fuero interno otra clase social, 
la de su marido Antón Acién, y más aún con las 
cláusulas de su malformación en su piel, y mostró 
rebeldía a su abolengo y linaje. 
Y ahora debe de aceptar que otros hombres y mu-
jeres del mundo, que no tienen y son entes de las 
masas, no fastuosos, adquieran al menos momen-
táneamente  su puesto en el arquetipo social. Este 

es el caso de Ali El Hassan y de Dimitri Popescu, el 
prometido de su nieta Martina, y así es la globali-
zación social que nos envuelve, entonces debemos 
compartir el mundo, sin cercado entre lo real y lo 
utópico. 
Pero seamos felices, al menos un día, y los Cam-
panilleros de esos herrajes, de esas varas, de esos 
tornos de antaño, que preparan a esos Muletos 
hermosos para el viaje nupcial, en esa controversia 
de caminos pedregosos inventados sobre un Murgi 
asfaltado plenamente, que crujan los látigos de 
nuevo, que palpite el agua de acequia, que el ramal 
y el tallo del jazmín abandonado huelan a mayo.  
La marquesa ha comunicado al maître del Hotel 

Ritz, que el pedido de merluza, sea 
pescada con palangre, en las Costas 
del Cantábrico ó Costas de Lugo y 
que extreme el control del transpor-
te para mantener su calidad. Ade-
más, ha pedido un vino del Pago  
Dominio de Valdepusa, en pleno 
corazón de La Mancha que pertene-
ce a la familia Griñón, herederos del 
marqués.
A la espera también de conocer el 
sexo gestante de Martina, ahora 
después de la semana doce, que se 
realiza mediante un análisis del 
cariotipo.
Las comadres se apresuran con sus 

vestidos, en las costureras, no ven con buenos ojos 
a los carreros, su pronóstico siempre es infausto 
para la convivencia, así es que la mayoría de sus 
vientres han permanecido enjutos durante sus vi-
das, se asustan, se reprimen practican la hipocresía 
y son un caldo de cultivo óptimo para un estudio 
del Psicoanálisis de Freud, aportan neurosis de 
un subconsciente que no vive con naturalidad, la 
suerte le viene aún por el amparo individual de 
inspiración de la Divina Infantita…
No puede admitir la marquesa bajo ningún con-
cepto que la boda de su nieta se altere por una 
intrusión social y pudiese repercutir más allá  de 
las fronteras de Murgi y tal vez su relación con las 
comadres le influya. Bajo su criterio, Alí Al Hassan 
no debe ni va a pisar altar cristiano, y surgen ahora 
las controversias en la familia, más aún cuando el 

E

El legado de Martina,
la doncella de Murgi (CAPÍTULO 13)

Un cuento de
José María Sánchez

Murgi ha cambiado tanto en los últimos cuarenta años en su 
estructura física, desde calles que se iniciaban hasta la ac-
tualmente conurbación y más ha cambiado en su estructura 
social, su inmigración y mezcolanza de clases y etnias.
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Obispo Reverendísimo también se opone.
Como alguien que se ha criado con ducha de agua 
de los calderos y cántaros cerca de los abismos, 
alejado de Dios, nativo de las cercas de la necesidad 
y tal vez un excluido por encima de la ética de los 
hombres.
Es obvio que la sociedad examina a la hora de la 
verdad y los prejuicios son inherentes y se acercan 
a las convenciones. 
Martina Acién es ahora la protagonista y no com-
prende cómo su abuela ha dejado de tener aquella 
rebeldía de su juventud para contraer matrimonio 
con Antón, también rechazado por el abolengo y 
linaje de la familia.
Muy próxima la boda, Alí Al Hassan, amigo íntimo 
de Dimitri Popescu, inventa una excusa para hacer 
negativa la presencia en la boda, al menos tan re-
presentativa. Se tuerce un pie  casi a propósito y el 
esguince llega a un segundo grado, con derrame y 
bota de inmovilización, que le impedirá su asisten-
cia al altar. Una situación que puede aceptar Marti-
na de su amigo, que le puede limitar su movilidad.
¿Quién será entonces el nuevo padrino de boda? 
Indiscutiblemente, Antón Acién, su abuelo, no hay 
atajos, ante la imposibilidad física de su padre. Así, 
los cambios inesperados de la vida para evitar polé-
mica familiar y será en su plena senectud cuando 
Antón, aún de porte erguido en sus andares, acom-
pañe con entereza e ilusión a su nieta.
Los visos de seda para los collares de los mulos y 
las campanillas con lengüeta de acebuche están 
preparadas ya por “Los Marchantitos” y “Primi-
cieros”, y el carruaje de Enrique Godoy desprende 
halo de “oro” de sus ejes, como un evento inventa-
do de La Bella Durmiente.
Murgi ha cambiado tanto en los últimos cuarenta 
años en su estructura física, desde calles que se ini-
ciaban hasta la actualmente conurbación y más ha 
cambiado en su estructura social, su inmigración y 
mezcolanza de clases y etnias. Es un valor añadido, 
imparable y de profunda riqueza, con los matices 
de adaptación y así esto, como un barco de cruce-
ro, los encuentros son inesperados, por esto a esta 
boda asistirán por encima de todo Alí Al Hassan, 
con sus muletas, con menos protagonismo, pero 

en esencia como merece la relación afectiva, como 
también asistirá la joven maliense que tuvo el par-
to hace unos meses en El Cañaveral de la Balsa El 
Sapo. Y las comadres, arropadas por la marquesa, 
con sus lujosos vestidos de exteriores que se ad-
juntan sobre cuerpos pomposos con meteorismos 
reprimidos y que sin más remedio, aunque sea con 
miradas fastuosas, han de compartir el espacio, 
con otros mundos que emanan con fuerza en la 
lucha por la convivencia, un encuentro al azar y 
sorprendente que solamente conoce El Barquero de 
La Divina Comedia, donde sus pasajeros cometen 
pecados parecidos.
La merluza de Palangre del Cantábrico y Costas 
Gallegas está en marcha, y la ternera del Pontón 
de Riaño, todo supervisado por el maître del Ritz, 
y también los cuadros en sus réplicas del Bosco y 
Constable, han llegado ya al cortijo del Porche, la 
sede de la boda, de cal y jazmín en sus paredes y 
un geranio rojo intenso que espera un aconteci-
miento único para su historia.
El esguince coercitivo de Alí Al Hassan ha cambia-
do los acontecimientos momentáneos de la boda, 
y su apuesta es por no asistir coadyuvado por sus 
muletas y su negativa emocional por no herir afec-
tos familiares de su amiga Martina.
Las comadres lo aprueban, para ellas los vínculos 
de las desigualdades sociales son su caldo de cul-
tivo para saciarse, viven para expresar lo contrario 
de la verdad y pinchan las emociones humanas y 
están, además, pendientes del vientre embarazado 
de Martina y de sus dimensiones crecientes. Quie-
ren adivinar el sexo fetal y expresarlo como corre-
veidile entre los pasillos internos de la Sacristía y la 
penumbra de las cortinas. 
Antón, ante las nuevas circunstancias, se prepara 
para ser el padrino de su nieta Martina, a ambos 
les seduce y, ante el Altar, se reflejarán las máculas 
faciales, ya muy tenuemente y superado en ambos 
la estética convencional. Pero éste es un aconteci-
miento muy importante en Murgi y su contexto 
social relevante y así todo sigue un orden frenético 
para ultimar su recta final.

Continuará...
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Exportador: 
Cooperativa 

uvera de Ohanes.
Marca: Ohanes.
Procedencia: 
Almería.

Exportador: 
José Lupión 
Enciso.
Marca: San Roque.
Procedencia: Berja y 
Dalías.

Exportador: F. 
Enciso Alcoba & Co.
Marca: La ermita.
Procedencia: Berja.

Mediante estos cromos de 
la colección de Baldomero 
Alférez Callejón y Juan 
Gómez Pérez, de la Casa Juan 
de Dalías, nos acercamos 
al arte y diseño de aquellos 
logotipos con los que las 
familias exportadoras de 
nuestra provincia etiquetaban 
su mercancía de uva. 
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San Marcos, en imágenes
Dicen que una imagen vale más que 
mil palabras, y lo cierto es que nos 
faltan adjetivos para describir cómo 
ha sido vivir un año más las fiestas en 
honor a San Marcos en nuestra ciudad, 
con nuestra gente; en definitiva, 
en familia. Por esta razón, hemos 
puesto el corazón en la selección de 
las siguientes fotografías con las que 
recopilamos los momentos que nos 
hicieron vibrar del 23 al 27 de abril.

Ganadores del Concurso de Carrozas 
2025. Al cierre de la presente edición, 
eran entregados en el Auditorio de 
El Ejido los premios y diplomas a los 
ganadores del Concurso de Carrozas 
de San Marcos 2025, que este año han 
recaído en ‘El cortijo Las Esperillas’, 
‘El Ejido, balcón de La Alpujarra’ y 
‘Presume de Historia’, de la Asociación 
Athenaa, con cuatro menciones 
especiales a ‘Entre tantos 2025’, ‘Los 
tacones VI’, ‘La puertecilla XII’ y ‘San 
Bebercio XXXVI’. ¡Enhorabuena!
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Comunión 
de Carmen 
Rodríguez 

Martín
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RINCÓN 
GASTRONÓMICO

De principios del siglo XX 
datan estos cromos de co-
cina práctica patrocinados 
por Anís del Mono y Cho-
colates Amatller. Un regalo 
para aquellos consumidores 
que coleccionaban rece-
tas entre otros elementos 
de merchandising que las 
grandes firmas usaban a 
modo de reclamo publicita-
rio y que en Vintage com-
partimos para recuperar 
aquellos platos propios de 
nuestra rica y tradicional 
gastronomía.
Conscientes de que una 
imagen vale más que mil 
palabras, las ilustraciones 
mostradas en el anverso se 
corresponden con los ingre-
dientes principales de cada 
una de las recetas impresas 
en el reverso: coliflor a la 
gratín y pierna de carnero 
asada, cuyas instrucciones 
de elaboración van acom-
pañadas de útiles consejos 
para potenciar de forma 
casera el sabor de cada 
alimento.

58
Vintage



COLECCIÓN 
Cuando las firmas 

alimenticias empezaron 
a incluir cromos 

coleccionables en 
sus artículos, marcas 

reconocidas como 
Chocolates Pi se unieron a 
esta tendencia buscando 

aquellos que pudieran 
suscitar mayor interés, 

como los dedicados a las 
provincias españolas. 

En esta ocasión, 
descubrimos el mapa 

ilustrado de Cádiz junto 
al traje regional y otros 
elementos propios de 

nuestra colección, tales 
como su escudo, el sello y 
el sobre de primer día de 

circulación.

59
Vintage



Cruz de Mayo de la Cofradía 
del Santísimo Cristo de la Paz y 

Nuestra Señora de los Dolores de 
Santa María del Águila
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770 escolares reciben sus carnés de ciberexpertos 
de la Policía Nacional 
La Policía Nacional de El Ejido ha dado un nuevo impulso a la 
seguridad digital en las aulas para concienciar a los más jóvenes 
sobre la importancia de hacer un uso correcto de las redes sociales 
y las nuevas tecnologías. Este año han sido 770 los estudiantes 
de Primaria que el 7 de mayo recibieron en el Auditorio de El Ejido 
sus carnés de ciberexpertos de la mano del secretario general 
de la Policía Nacional de El Ejido, César Mantero; el comisario 
de la Policía Nacional en El Ejido, José Antonio Roca; el alcalde, 
Francisco Góngora; y el delegado de Educación, Francisco 
Alonso; y el subdelegado del Gobierno, José María Martín (arriba 
de izquierda a derecha); tras superar el curso impartido por el 
representante de Participación Ciudadana de la Policía Nacional 
en El Ejido, Jesús Ochoa (arriba a la derecha), en trece centros 
educativos del municipio. ¡Enhorabuena!
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4/5/1940 Nace Emilio López, 
más conocido como “Playerito 
de Adra”. Considerado uno de 
los mejores pescadores de ca-
lamares en Almería, es el único 
torero que en Berja acabó con 
la vida de un novillo de rodillas, 
hazaña por la que recibió una 
de las mayores ovaciones de su 
carrera.  

6/5/1905 Viene al mundo 
Manuel Mendizábal, ingeniero 
agrónomo y pionero en el cultivo 
bajo plástico en la provincia de 
Almería. 

7/5/1999 Alrededor de 67 kilos 
de goma 2 hicieron saltar por los 
aires el único hotel existente en 
Retamar.  

9/5/2006 Se estima que alre-
dedor de unos 26.000 alme-
rienses se vieron afectados por 
el denominado caso del Forum 
Filatélico. Esta estafa pirami-
dal causó pérdidas por un valor 
superior a los 200 millones de 
euros. 

11/5/2006 La implantación del 
Sistema Integrado de Vigilancia 
Exterior (SIVE) en la comandan-
cia de la Guardia Civil de Almería 
supone un antes y un después 
en el combate a diario contra la 
droga y su entrada a la Penín-
sula Ibérica desde el mar de 
Alborán.

12/5/2019 La Guardia Civil cele-
bra sus 175 años de historia con 
un amplio programa de activi-
dades formativas, culturales y 
lúdicas en la capital almeriense.

13/5/1906 Queda inaugurado el 
Casino de Dalías tras la cons-
titución oficial de la Sociedad 
Casino de Dalías. 

16/5/1976 El desplome del 
techo de una capilla evangélica 
en la calle Restoy de Almería 
se salda con la muerte de seis 
personas y 17 heridos de distinta 
gravedad.

17/5/2002 Queda constituido 
de forma oficial el PITA, un espa-
cio para empresas innovadoras, 
centros tecnológicos y entida-
des de investigación públicas y 
privadas ubicado en la barriada 
de El Alquián.

18/5/2005 Cae una red que 
traficaba con productos fitosa-
nitarios ilegales procedentes de 
China. La Guardia Civil detiene 
a once personas que se encar-
gaban de vender la mercancía 
a bajo coste a los agricultores 
de las provincias de Almería y 
Murcia. 

19/5/2007 La Unión Deportiva 
Almería celebra su esperado 
y merecido ascenso a Primera 
División tras derrotar a la Ponfe-
rradina por tres goles a uno. 

22/5/2009 Se inaugura la 
estatua de San Juan Bautista 
frente a La Salle, en la Rambla 
de Almería. La escultura, intacta 
en la actualidad, mide 2,25 me-
tros y pesa unos 700 kilos. 

23/5/1969 El cantante Camilo 
Sesto es ascendido a cabo du-
rante el servicio militar que cum-
plió en el campamento Álvarez 
de Sotomayor de Viator. 

24/5/1973 Se funda en la capi-
tal almeriense el popular grupo 
de teatro Axioma, promovido 
por los artistas Gloria Zapata y 
Carlos Góngora.

25/5/2007 La actriz estadouni-
dense Faye Dunaway es premia-
da en el Festival de Cine ‘Almería 
en corto’. La protagonista de 
‘Bonnie and Clyde’ celebra su 
reconocimiento recordando el 
rodaje en Almería de ‘Duelo a 
muerte en OK Corral’ bajo la di-
rección de Frank Perry en 1972.  

26/5/2004 Se escapan 
700.000 lubinas de una piscifac-
toría de Adra, tras lo cual, tanto 
pescadores profesionales como 
aficionados se echan a la mar en 
busca de su día de suerte.

Marzo
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LOS ÁLBUMES 
DE NUESTRA 

INFANCIA
Cromos de la Liga

española de fútbol

Primer equipo de la Real 
Sociedad de Fútbol en 1982
Hay una realidad indiscutible en España: el fútbol 
levanta pasiones. Aun en la actualidad, los forofos 
de este deporte se dedican, como antaño, a com-
pletar su álbum de cromos autoadhesivos en los 
que quedan representados los clubes de Primera y 
Segunda División que disputan la Liga española de 
fútbol. En esta ocasión, reproducimos las fichas de 
los jugadores del primer equipo de La Real Socie-
dad, ganadores de la Liga 1981/1982, donde figuran 
sus máximos goleadores: Pedro Uralde (14 goles), 
Jesús Satrústegui (13) y Roberto López Ufarte (11).
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Celebración del Día de  
San Isidro en Copisi
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Consejo rector de la Cooperativa San Isidro.
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Si quieres que conozcamos a tu mascota, envíanos su foto a redaccion@vintagemagazine.es

FRANCIS Y YARA
El 15 de mayo celebramos el Día 
Internacional de las Familias. 
Familia, con todas las letras y en 
el sentido más amplio de la ex-
presión, son Francis y Yara. Esta 
Boston Terrier de once años lle-
gó a la familia mucho antes que 
Francis, cuando apenas era una 
cachorra, pero desde el minuto 
uno se ganó el cariño de todos 
con su personalidad arrolladora. Sociable y juguetona, como 
los de su estirpe, Yara es puro corazón y alegría; tan especial y 
única que, durante su primer año de vida, se proclamó cam-
peona juvenil de España en varios certámenes donde evalua-
ban tanto su morfología como su arte y elegancia a la hora de 
caminar. Reconocimientos aparte, no nos cabe la menor duda 
de que su mayor logro y título a nivel personal es ser conside-
rada una más de esta hermosa familia; su familia.

LOS GATOS, AUTÉNTICOS 
ATLETAS DE LA 
NATURALEZA
La velocidad máxima permitida 

para un patinete eléctrico en Es-
paña se sitúa en 25km/h. Sin em-

bargo, nuestros gatos tienen la asom-
brosa capacidad de alcanzar los 48 km/h sin 

calentamientos, entrenamientos ni dietas espe-
ciales. Un talento innato que pone de manifiesto 
la agilidad y las asombrosas habilidades de nues-

tros felinos.

PATRULLA CANINA AL 
RESCATE
No es el título de los famosos di-
bujos animados, sino la realidad 

de un programa llevado a cabo en 
la Comunidad de Valencia por la 

fundación Royal Canin y Yaracán. Más 
de mil menores afectados por la Dana disfruta-
rán de terapias con estos canes en los centros 

educativos de Valencia.

LOS VIAJES DEL IMSERSO 
INCLUYEN PLAZAS PARA 
MASCOTAS

Por primera vez en la historia, los 
viajes del Imserso se abren a las 

mascotas en los destinos de costa, 
tanto en la Península como en las islas. 

La nueva normativa permitirá a los pensionistas 
disfrutar de las vacaciones con sus animales de 
compañía, evitando el síndrome de separación 
para ambos.

hoy conocemos...

EN BUSCA DE HOGAR: Tigger
En ‘Frozen’, Olaf dice que “hay 
personas por las que merece la pena 
derretirse”. En Vintage, ampliamos 
esta definición a todos los pequeños 
peludos como Tigger. Con tan sólo 
cuatro meses, su instinto de supervi-
vencia lo condujo por las calles de El 
Ejido hasta las voluntarias de Arca Dejando Huella en busca 
de comida. Ahora es un chico más del refugio a la espera de 
ser adoptado. Tigger es sociable, cariñoso, juguetón y tiene 
ese punto de locura que lo hace más irresistible aún. Para 
más información sobre su posible adopción, no dude en con-
tactar directamente con arcadejandohuella@gmail.com. Este 
naranjito ya ha demostrado que tiene mucho amor para dar.
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QUÉ NOCHEla de aquel año
Nos sumergimos en los recuerdos de aquellos maravillosos años.

Noches entre amigos que se convierten en recuerdos inolvidables.
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Imágenes de Discoteca Kabuki, años 2004 a 2006.
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Misa en honor 
a  San Isidro

Manoli y Paco Bayo.
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Ahora que venimos de celebrar dos de nues-
tras tradiciones más arraigadas, como son 
las fiestas de San Marcos y las Cruces de 
Mayo, no podíamos pasar por alto la opor-

tunidad de recuperar 
un nombre propio 
que nos transmite 
una innegable sensa-
ción de poder. Suena 
a triunfo, valentía y 
éxito por doquier. 
Victoria responde al 
nombre de una mu-
jer invencible y así 
lo describe su propia 
etimología, de ori-
gen latino. 
En la antigua Roma, 
este nombre de mu-
jer estaba inspirado 
en la mitología. En 
concreto, hacía refe-
rencia a la diosa Vic-
toria, protectora del 
Imperio Romano y 
encargada de portar 

la gloria a los legionarios en las batallas y 
a los gladiadores y atletas en las diferentes 
competiciones circenses y deportivas.  
Su empleo como nombre propio a lo largo 
de la historia ha sido, por tanto, identifica-
do con la fuerza y la capacidad para superar 
cualquier obstáculo. Este significado le ha 
otorgado tanta popularidad que se encuen-
tra entre los nombres que ha trascendido 
generaciones. Solamente en la provincia de 
Almería hay 2.155 mujeres que se llaman 

Victoria, según los datos recogidos por el 
Instituto de Estadística y Cartografía de 
Andalucía (IECA) a fecha de enero de 2024.

TRADICIÓN CRISTIANA
Debido a la expansión del Imperio Roma-
no por la península ibérica, en este caso, 
el nombre de Victoria se hizo viral, como 
dirían los internautas de hoy en día, con-
tribuyendo a su difusión en toda Europa. 
Con la llegada del cristianismo, a pesar de 
su procedencia latina y casi mística, este 
nombre tomó un sentido religioso a través 
de Santa Victoria, mártir venerada en la 
Iglesia Católica cuya onomástica se celebra 
hasta en seis fechas diferentes. Los días 9 
y 10 de julio, 8 de septiembre, 10 y 17 de  
noviembre y 23 de diciembre son los prin-
cipales en los que se venera a las mujeres 
poderosas llamadas Victoria.

UN MUNDO DE VERSIONES
Aunque a día de hoy se trata de un nombre 
ampliamente utilizado en países de habla 
hispana y europea, lo cierto es que ha evo-
lucionado con el tiempo, de manera que 
son numerosas las variantes y diminutivos 
que nos podemos encontrar a lo largo del 
globo. 
Del italiano Vittoria, podemos pasar al 
francés Victoire o al alemán Viktoria, 
mientras que Vicky o Tori cuentan con una 
gran trayectoria en España y Reino Unido. 
Pero ninguna de estas versiones renuncia a 
su grandiosa connotación de triunfo, ele-
gancia y, como su propio nombre indica, 
victoria.

VICTORIA
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Muebles Barrionuevo.Joyería Chaves.

Foto Larios.

Banco Garriga Nogués.

Almacén de Salinas y García.
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EL APAGÓN DESATA 
EL INTERÉS POR LAS 
BATERÍAS DE ALMA-
CENAMIENTO
El 28 de abril la Pe-
nínsula Ibérica sufrió 
un apagón eléctrico 

sin precedentes. Esta situación nos brindó 
el tiempo necesario para reflexionar so-
bre las energías renovables y su utilidad. 
Si bien las placas solares no constituyen 
una solución en sí misma ante un apagón, 
como bien pudimos constatar, sí lo son 
las baterías de almacenamiento de ener-
gía. Un pack indivisible en situaciones de 
emergencia. 

CRECE LA DEMANDA DE TRAN-
SISTORES
Se apagaron los semáforos, los 
teléfonos móviles, las televi-
siones, los cajeros automáticos, 
los surtidores y nuestros comer-
cios, pero gracias a la tecnolo-
gía de antaño nos mantuvimos 
informados. La radio a pilas o 

antiguos transistores nos demostraron que 
siguen siendo imprescindibles en los mo-
mentos difíciles. No había wifi, pero había 
locutores tranquilizando a los oyentes des-
de las ondas. Este hecho hará que el 28 de 
abril no pase a la historia por el apagón, 
sino como el día en que, según los datos 
del CIS, más del 60% de la población es-

pañola permaneció pegada al transistor.

N U E V A S

Universo app
WHATSAPP WEB AMPLÍA SUS FUNCIONES A 
LLAMADAS Y VIDEOLLAMADAS. En su búsqueda 
continua por mejorar la experiencia del usuario, el 
servicio de mensajería instantánea Whatsapp pre-

vé mejorar su versión web para acceder a llamadas y video-
llamadas directamente desde el navegador. Estamos ante 
una actualización que en breve podría revolucionar el uso, 
hasta ahora limitado, de la aplicación en los navegadores.

X PERMITE LA PUBLICACIÓN DE VÍDEOS EN 4K. 
Los vídeos de alta calidad llegan a X (antiguo Twi-
tter). Sin embargo, esta opción solo estará dispo-
nible para los suscriptores premium siempre y 

cuando no superen el tamaño máximo fijado por la pla-
taforma: 16 GB.

Novedades
MovilTecno 875. La cámara de seguridad 4G más 
pequeña. La nueva MovilTecno 875 está pensada para ver 
quien te raya el coche. Ideal para poner dentro del vehículo, 
ver y grabar todo lo que suceda.
Principales beneficios:
- Aplicación gratuita para Android y para Iphone para ins-
talar en tu móvil y ver las imágenes en tiempo 
real.
- Guarda todas las grabaciones en tarjeta de 
memoria interna y en la nube opcionalmente.
- Con ranura para poner una tarjeta SIM y así 
tener internet.
- Nuevo modelo con antena 4G de alta poten-
cia para captar mejor la cobertura.
- Medidas muy pequeñas, de 3,5 x 9,4 cm.
- Con función de alarma, te avisa a tu móvil si 
alguien entra o pasa por delante de la cámara.
- Para pillar a quien te raya el coche, te roba en 
casa o comercios. Es multiusos.
- Imágenes y grabaciones en alta calidad y definición en 4K 
y HD 1080P.
- LED infrarrojos para poder realizar grabaciones nocturnas.
- Posibilidad de ver varias cámaras desde la misma aplica-
ción en tu móvil.

José Antonio Gómez - MovilTecno.com - Almerimar.
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Los recordatorios de Comunión de los niños de El Ejido nos acercan a la antigua 
tradición de entregarlos en mano casa por casa y recibir, a modo de felicitación, una 

propinilla. Auténticas reliquias que recuperamos en Vintage gracias a las aportaciones 
de Elena Acién Fernández, Elena Gómez Acién y Ana María Callejón.

78
Vintage





Cartilla de puntos de Starlux
(Catálogo de 1970) 

Starlux, conocida como la 
competencia directa de Gallina 
Blanca de origen italiano, 
dedicada a la venta de productos 
alimentarios, principalmente caldos 
y tomate frito, también puso a 
disposición del consumidor, como 
era costumbre en los años 60 y 
70, su propia cartilla de puntos, 
canjeables por un premio a elegir. 
En esta nueva entrega de Vintage, 
compartimos parte del catálogo 
correspondiente al año 1970 en el 
que figuran los artículos propios 
de la época presentes en todas 
las casas junto a la leyenda de 
los puntos necesarios para su 
adquisición.
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Seguimos con las rutas de la Asociación Cultural Athenáa. Vintage quiere ser participe de la asociación 

compartiendo con sus lectores las visitas realizadas al interesante patrimonio histórico de la provincia, ya que uno 

de sus objetivos es la puesta en conocimiento y difusión del patrimonio de la comarca a la que pertenece.

Cerramos nuestra ruta por el legado andalusí de Al-

mería de la mano de Arturo Ortiz. Nos dirigimos 

por la calle Pendiente y su continuación la calle 

Fernández en la ladera suroeste de la Alcazaba, bajo el 

desaparecido hotel conocido como Mesón Gitano, para 

visitar el Yacimiento Arqueológico Barrio Andalusí, 

un Centro de Interpretación y Colección Museográfica 

que alberga los restos arqueológicos de una calle del ba-

rrio andalusí de la antigua madina de al-Mariya (siglos 

XI y XII). 

Esta zona a los pies de la Alcazaba ha estado ocupada 

desde el siglo X con la fundación de la ciudad por Ab-

derramán III como zona de almacenamiento de grano 

y abastecimiento de agua con la excavación de silos. A 

partir del s. XI, con el crecimiento de la ciudad, empie-

za a configurarse un barrio y en el s. XIII comenzará 

a despoblarse con la decadencia de la ciudad. Con el 

terremoto de 1522 la zona queda totalmente despobla-

da y a finales del s. XIX comienzan a proliferar cuevas 

habitadas a pie de la fortaleza. En los años 60 del siglo 

XX con el boom de la planificación turística se cons-

truye el pintoresco hotel-restaurante Mesón Gitano, un 

exitoso espacio cultural y social, del rústico más gla-

muroso, por el que pasaron personalidades del mundo 

de la política, cultura y las artes de la época, pero que 

termina siendo abandonado en los años 80. Con un es-

tado ruinoso donde se acumula basura junto con los 

escombros del derrumbe, llevan al Ayuntamiento a su 

recuperación y habilitarlo como parque urbano.

Entre 2014 y 2016, con motivo de la construcción de un 

nuevo centro vecinal para darle servicios al barrio, jun-

to con la prolongación de la calle Fernández y la aper-

tura de un nuevo vial que conectase la Alcazaba con 

el barrio de Pescadería y la Chanca, se procede a una 

excavación arqueológica donde aparecen los restos de 

un barrio andalusí. Los restos presentaban un excelente 

estado de conservación, y para su protección y puesta en 

valor se  construyó un edificio cerrado donde han que-

dado integrados. Un edificio que desde que se proyectó 

suscitó diversas polémicas tanto urbanísticas como am-

bientales, demorándose su inauguración hasta el 2023. 

El edificio ocupa unos 900 m2 de extensión con los 

restos de 17 viviendas con la planta propia de la arqui-

tectura doméstica andalusí. Está distribuido en varios 

espacios repartidos entre dos plantas: en la planta baja 

se ubica la zona de recepción, un Salón Multiusos para 

exposiciones temporales, el Salón de Actos para confe-

rencias y eventos, y los restos de una de las calles del 

barrio andalusí; y en la primera planta el yacimiento ar-

queológico y la colección museográfica, donde se expo-

nen más de una centena de piezas recuperadas duran-

te las excavaciones, como materiales de construcción, 

ollas y hornillos, vasos, candiles, juguetes.. y un llama-

tivo tesorillo de época almorávide (33 monedas de oro) 

recuperadas en el siglo XX en la Alcazaba.. 

 
El recorrido por el yacimiento muestra el urbanismo 

del barrio, sus calles estrechas y adarves, casas talladas 

en la roca con cuevas como estancias, silos y pozos de 

Las rutas de Athenáa por Almería
Las rutas de Athenáa por Almería

Almería andalusí (III)

Edificio del Yacimiento del Barrio Andalusí

(foto del portal Novapolis)

Mesón Gitano. Postal turística de 1972.
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agua. Para comprender cómo vivían los habitantes de 

este barrio se dispone de paneles y videos informativos, 

una maqueta de la Almería medieval, así como de una 

interesante aplicación APP de realidad aumentada para 

poder recrear in situ de forma virtual el estado de las 

edificaciones en su época. 

Para terminar nuestra ruta por la Almería andalusí, 

Arturo nos propone acercarnos hasta la Ermita de San 

Juan Evangelista junto al Cuartel de la Misericordia en 

el barrio de San Antón, donde se conservan los únicos 

restos de la antigua Mezquita Mayor de Almería (Al-

jama). El espacio de la iglesia ocupa tan solo la parte 

sureste de la antigua mezquita, donde tan solo se con-

serva el muro del fondo -la quibla- con el nicho -el mi-

hrab- que marca el sentido de la oración en dirección 

a la Meca. La edificación es una planta sencilla de una 

sola nave rectangular, y una fachada que presenta mu-

ros de sillería almohadillada con un frontón decorado 

con el escudo de Portocarrero.

Con la fundación de la ciudad en el s. X se mandó cons-

truir una mezquita mayor en la parte llana de Almería 

en la medina, entre la Alcazaba y el mar. Con el au-

mento de la población durante el s. XI, era necesario 

Contacto de interés: Oficina de Turismo de Almería. Telef. 950 175 220 – (otalmeria@andalucia.org)

ampliarla. Jayrán la dotaría de cinco naves y más tar-

de su sucesor Zuhair mandó acrecentarla por todos sus 

lados menos por la zona del mihrab, resultando una 

mezquita con siete naves. Con la conquista cristiana de 

1147 la construcción sufre graves deterioros, daños que 

se incrementaron por los ataques almohades venidos 

de Ceuta en 1151. Los Reyes Católicos cristianizaron el 

espacio y se trasformó en iglesia catedral. El terremoto 

de 1522 arruinó la mayor parte del edificio y tan solo se 

salvó la quibla y el mihrab. No fue hasta 1615 cuando el 

obispo Portocarrero, aprovechando los materiales del 

derribo de la antigua mezquita, la reconstruyó ocultan-

do los restos salvados del terremoto, trasladando a ella 

la antigua parroquia de San Juan Bautista. Durante la 

Guerra Civil perdió la techumbre, hasta que en 1979 se 

rehabilita para el culto. En 1991 se restaura recuperan-

do el muro de la quibla y el mihrab que hoy podemos 

contemplar en la ermita. 

Con esta visita a la Iglesia de San Juan damos por fi-

nalizada nuestra ruta andalusí por la ciudad de Alme-

ría, una experiencia interesante que nos ha generado 

curiosidad por nuestro pasado andalusí, y cómo aquel 

tiempo ha ido dejando su huella en forma de vestigios 

repartidos por toda la ciudad, un gran tesoro que es la 

huella de nuestro pasado. ¡Hasta la próxima!

Yacimiento con los restos de viviendas andalusíes.

Vitrina con piezas recuperadas en el yacimiento.
Fachada y entrada de la Ermita de San Juan Evangelista.

Restos del muro de la quibla y el mihrab de la Mezquita.
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ucho antes que el camión del 
tapicero, nuestras familias es-
peraban como agua de mayo 
la llegada del lañador o “la-

ñaor”, como bien saben los andaluces. 
También conocidos como hojalateros 
o lateros, los lañadores eran aquellos 
profesionales que se encargaban de 
arreglar lebrillos, ollas, tinajas, cace-
rolas, barreños y sartenes. Dicho de 
otro modo, eran los restauradores de 
los enseres de cocina.
Hablamos de una época anterior, 
cuando el acero inoxidable aún no 

había llegado a nuestras vidas. En 
plena postguerra, las principales 
ciudades contaban con reparadores 
ambulantes que se colocaban en las 
cercanías de los mercados, dando vi-
sibilidad a su labor.

HERRAMIENTAS DE TRABAJO
El nombre de este noble oficio pro-
cede de las lañas o grapas con las 
que tradicionalmente los lañadores 
reparaban los recipientes de cerámi-
ca o barro, en un primer momento, 
y luego los utensilios de metal. Para 

M

Lañador
El reparador de nuestros

útiles de cocina

desempeñar su función, tan solo pre-
cisaban de habilidad y una lata con 
ascuas de carbón que les permitía 
mantener el soldador incandescen-
te. A menudo, unos trozos de estaño 
eran suficientes para parchear los ca-
charros agujereados. 
No hace falta retroceder demasiado 
en el tiempo para entender esta cul-
tura del reciclaje que hoy en pleno 
siglo XXI intentamos retomar. En los 
años 40 y 50, la mentalidad no nos 
permitía tirar nada. En lugar de ello, 
se buscaba la fórmula para alargar la 
vida útil de los cacharros. De hecho, 
cuando tocaba darles de baja de for-
ma definitiva, más por obligación y 
necesidad imperiosa que por deseo 
propio, nos encontrábamos con más 
piezas añadidas que originales. 
Como reparador profesional, a menu-
do el lañador disponía de las mismas 
herramientas y destrezas que el afila-
dor o paragüero, y es que a un autén-
tico manitas no había artilugio casero 
que se le resistiese. 
La irrupción del aluminio y el acero 
inoxidable desbancaron, en gran me-
dida, las vasijas de barro y el resto de 
enseres que daban trabajo a los laña-
dores y todos los de su especie, pero 
en la memoria colectiva siempre nos 
quedará el recuerdo de aquel buen 
hombre que le dio una segunda, ter-
cera o cuarta vida a nuestros cacha-
rros de cocina, algunos de los cuales 
conservamos a modo de amuleto en 
un intento por mantener en el recuer-
do los sabores de nuestra niñez.

Bienvenidos a nuestro particular museo de profesiones extintas o en decadencia 
que en su día fueron consideradas esenciales.
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Día del Bullying 
o Acoso Escolar

El 2 de mayo ha sido el día del Bullying o 
Acoso escolar.
El bullying o acoso escolar es cuando un 
alumno hace daño a otro, una o varias 
veces. 
Puede ser con palabras, golpes, o a 
través de las redes sociales. 
Esto puede hacer mucho daño a la 
persona que recibe el acoso.
Las consecuencias del bullying son muy 
graves. 
Por eso, todos debemos ayudar a que no 
ocurra.
Especialmente los profesores, los padres 
y las personas que trabajan en los 
centros escolares deben estar atentos 
para detectar cuando alguien hace daño 
a otra persona. 
También deben tomar medidas para que 
esto no siga pasando.
No debemos pensar que el bullying es 
algo normal en el centro escolar. 
Tampoco podemos justificarlo con que 
son “cosas de la edad”. 
Cuando aceptamos estas conductas, 
estamos dejando que la violencia y la 
exclusión sigan en los centros escolares. 

Es importante que aprendamos a 
respetar, a ser empáticos y a aceptar a 
todos.
Los alumnos con discapacidad son los 
que más sufren bullying. 
Casi el 80% han sido discriminados o 
se han burlado de ellos por su condición 
física o mental.
Las discapacidades que más sufren 
acoso son la física, la intelectual, la 
visual, las enfermedades mentales y la 
auditiva. 
Esto nos muestra que debemos 
cuidar y proteger a los alumnos con 
discapacidad.
Es muy importante que todos trabajemos 
juntos para que haya un ambiente 
seguro, respetuoso y amigable para 
todos.

Foro Kairós

2 de mayo de 2025
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Hasta el 40 de mayo 
no te quites el sayo
Este refrán parte de una realidad 
indiscutible: la inestabilidad del 
clima en primavera. Se trata de 
una recomendación para que no 
hagamos el cambio de armario 
de invierno a verano hasta estar 
seguros de que el frío ha dado 
definitivamente el paso al buen 
tiempo.

No hay peor sordo 
que el que no quiere 
oír
Esta frase hecha implica 
resistencia y tenacidad. 
Normalmente se dirige a personas 
que no atienden a razones, dando 
a entender que es más difícil 
convencer de algo a alguien que 
no quiere escuchar que a una 
persona que realmente cuenta 
con un problema auditivo.

La escasez hace valer
Es una cuestión de ley. Como en 
la oferta y la demanda de los 
grandes mercados, la ausencia 
o limitación de algo, le otorga un 
mayor valor y significado. Es un 
concepto que podemos aplicar 
en economía y psicología, ya 
que forma parte de la cultura 
popular.

Quien hace un cesto, 
hará ciento, si tiene 
mimbres y tiempo
Hablamos de destreza y 
habilidad. Si somos capaces 
de realizar una actividad, la 
podremos repetir una y otra vez 
hasta la saciedad si tenemos los 
recursos necesarios para ello y, 
sobre todo, tiempo; la verdadera 
clave del éxito.

No hay cosa escondida 
que al cabo del tiempo 
no sea bien sabida
Va de la mano del refrán “se pilla 
antes a un mentiroso que a un 
cojo” y es que por mucho que 
tratemos de ocultarla, la verdad 
siempre sale a la luz. No hay 
secreto bien guardado que no 
termine haciéndose público en un 
momento determinado.

Paciencia, hermanos, 
y moriremos ancianos
Esta cita recupera la idea de que 
las dificultades que a menudo 
atravesamos y percibimos como 
insuperables son temporales y 
que la paciencia, como virtud 
asociada a la sabiduría y la 
longevidad, se convierte en 
nuestra mayor aliada para salir 
victoriosos de cada problema.

En Vintage acercamos a nuestros jóvenes esos refranes que aprendimos en nuestra 
niñez y se han convertido en lecciones de vida. Cada situación que atravesamos es 

extrapolable a la jerga popular y a la sabiduría de estos dichos que nos recuerdan que 
“decir refranes es decir verdades”.
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La Escuela de

Jóvenes emprendedores
El museo de Radio Sintonía y Vintage Magazine permanece abierto a los escolares, 

interesados en conocer los objetos que hasta no hace mucho tiempo atrás formaban parte 
de nuestra vida cotidiana. Tanto el alumnado como el profesorado del CEIP Loma de Santo 
Domingo de El Ejido han aprovechado sus visitas a nuestro estudio para sentarse frente a 
los micrófonos por primera vez y dejarse llevar por la adrenalina y la magia de la radio en 

directo. Juntos creando escuela.

Estudiantes de 6º A del CEIP Loma de Santo Domingo en compañía de su tutora Lourdes.

Alumnos de 6º C del CEIP Loma de Santo Domingo con su seño Esther.
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Clase de 4º B del CEIP Loma de Santo Domingo de El Ejido.
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Asóciate

Abierto el plazo de 
inscripción para la 
Escuela de Verano Nos 
Comunicamos Todos
La Asociación Nos Comunicamos 
Todos lanza su primera Escuela de 
Verano dirigida a niños y niñas de 
entre 3 y 12 años, con una propuesta 
llena de actividades lúdicas y tera-
péuticas. La iniciativa se desarrolla-
rá del 1 de julio al 29 de agosto en 
el Centro Comunícate (Paseo Pedro 
Ponce, 4 4ºA, El Ejido), en horario 
de lunes a viernes, de 9 a 14 horas. 
Hasta el 30 de mayo permanecerá 
abierto el plazo de inscripción. Para 
más información, pueden contactar 
directamente con el centro a través 
del teléfono 652 192 317.

Down El Ejido 
ofrece ayuda para 
solicitar las becas 
NEAE 
Ya está abierto el plazo para 
solicitar las becas NEAE (Ne-
cesidades Específicas de Apo-
yo Educativo) para el curso 
2025/2026, y estará dispo-
nible hasta el próximo 11 
de septiembre. Estas ayudas 
están dirigidas a estudiantes 
con discapacidad, trastornos 
del desarrollo, del lenguaje, 
conducta, TDAH o altas capacidades, y están pensadas para 
apoyar su proceso educativo con recursos adicionales.
La Asociación Síndrome de Down El Ejido ofrece su apoyo a 
las familias para gestionar la solicitud de estas becas bajo cita 
previa, llamando al 625 257 630.

El SEK-Alborán celebra su Fiesta de 
la Primavera en beneficio de Argar
El Teatro Auditorio de El Ejido ha acogido la séptima 
edición del Festival Benéfico de Primavera del cole-
gio SEK-Alborán, en apoyo a la Asociación Argar de 
padres de niños con cáncer de Almería. Estudiantes 
de todas las edades protagonizaron una emotiva tarde 
de coro, danza y música, demostrando talento y soli-
daridad. El festival, en el que se han recaudado 1.500 
euros a favor de Argar, también sirvió para visibilizar 
el cáncer infantil y el compromiso de esta asociación 
con los pacientes y sus familias.

El Timón celebra 
su Asamblea 
General 
La Asociación El Timón, 
dedicada a la defensa de 
los derechos de las perso-
nas con problemas de sa-
lud mental y sus familias, 
ha celebrado su Asamblea 
General Anual en la De-
legación de El Ejido.
Durante el encuentro, se 
repasaron los logros del 

último año, los proyectos en marcha y se compartieron nuevas 
propuestas para seguir avanzando en la mejora de la atención y la 
inclusión social.

90
Vintage





El objetivo92
Vintage



93
Vintage



Una vega pintada de cítricos y frutales, un paraíso regado 
por el río Almanzora y un centro urbano integrado por 
las casas señoriales que nos hablan de una época ante-
rior. A 143 kilómetros de El Ejido se encuentra Zurgena, 
la puerta del Valle del Almanzora, la entrada señorial a 
una comarca cuyos paisajes constituyen en sí mismos un 
museo al aire libre. Un museo que empieza en la antigua 
estación del ferrocarril del siglo XIX en La Alfoquía. 
Al otro lado del río, se erige el barrio pintoresco que nos 
conduce a la Torre del Reloj que data de 1882. Esta reli-
quia histórica, hoy transformada en mirador, servía para 
controlar las tandas de agua de un frondoso valle, plaga-
do de cultivos y profundos sentimientos. 

INDISPENSABLES
La devoción y la fe de sus habitantes quedan recogi-
das en la iglesia parroquial de San Ramón Nonato, de 
estilo neomudéjar, y la ermita de la Virgencica del 
Calvario, que el último domingo de cada mes 
alberga una ceremonia religiosa. Una expe-
riencia al alcance de sus paisanos y esos 
visitantes que, entre sus costumbres, se 
pierden en los sabores de sus postres 
más singulares: alfajores y cuajao de 
almendras, lo que nos lleva a uno de 
sus cultivos por excelencia. Porque si 

ordenamos alfabéticamente los 103 munici-
pios de nuestra provincia, Zurgena, quedando 

en último lugar, debería ocupar los primeros 
de nuestra lista de excursiones pendientes (y 

digna de ser repetida). 

Visitas guiadas a una joya provincial.- Por primera vez en 
su historia, las salinas del Cabo de Gata están abiertas al 
público para mostrar el proceso de extracción de la sal. Un 
nuevo reclamo turístico para adentrarnos en esta industria, 
cuyas salinas son las únicas que se encuentran funcionan-
do a pleno rendimiento en Andalucía Oriental.

49 socorristas para las playas de El Ejido.- Del 20 de junio 
al 7 de septiembre, un total de 49 socorristas velarán por 
la seguridad de los bañistas en las playas de El Ejido. Así 
lo confirma la convocatoria publicada por el Ayuntamiento 
para la contratación del personal que viene a aportar tran-
quilidad y protección a nuestra costa.

breves turísticos

ESCAPADA vint
age

Zurgena,
Una entrada señorial

APOSTAMOS POR ALMERÍA
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AY Ú DA N OS A 
I D E NTI F I C A R 
A N U E STROS 

V E CI N OS :
En cada número 

publicaremos fotos 
de las que no hemos 
conseguido conocer 

el nombre del 
protagonista.

Si conoces a alguien:
redaccion@vintage-

magazine.es7080
TAL Y COMO TAL Y COMO 
ÉRAMOSÉRAMOSen los

y

I D E N T I F I C A D A S

Alejandro Villegas. Ernesto Capilla. Virtudes Muñoz.

Bernardo Rubio Callejón.
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Nuestros CLÁSICOS

COCHES EN CIRCULACIÓN EN 1986

Desde Vintage compartimos varios modelos de coches y motos incluidos en los álbumes de cromos que 
fueron editados entre 1986 y 1987 en colaboración con la revista Motor16. Estas colecciones, puestas a la 
venta en nuestro quiosco de confianza por 75 pesetas, servían para dar a conocer los vehículos que había 

en circulación en nuestro país en aquellos años.
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MOTOS EN CIRCULACIÓN EN 1987
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n lo que respecta a motores, el 
gusto por lo alemán nos viene de 
lejos, pero fue la casa Opel quien 
introdujo un éxito en nuestro país 

al alcance de la clase media. La primera 
versión del Opel Ascona fue presentada 
en el otoño de 1970 en Turín (Italia), 
de la cual se llegaron a fabricar 691.438 
ejemplares. Sin embargo, a España, y más 
concretamente a El Ejido, no llegaría a 
comercializarse hasta el año 1981, tras el 
lanzamiento de su tercera generación, el 
Ascona C, fruto del plan J-Car de General 
Motors. 
Este modelo vino a cumplir las expecta-
tivas de quienes querían disfrutar de las 
prestaciones de la tecnología alemana, 
pero no se podían permitir un Mer-
cedes o BMW de la llamada gama 
Premium. Era el automóvil medio 
perfecto por su economía y el pri-
mero diseñado en Alemania con un 
catalizador de tres vías. 

CARROCERÍAS DISPONIBLES
Aunque esta berlina fue concebida 
como un sedán deportivo de dos 
puertas, tanto el modelo de cuatro 
puertas como el familiar (Caravan), 
enfocado a familias numerosas, re-
corrieron nuestras calles presumien-
do de modernidad, innovación y re-

sistencia. Solo había una pega ante tanta 
potencia: la presencia de frenos de tam-
bor en el eje trasero. 
De 1981 a 1988, el Opel Ascona que vi-
mos pasear por El Ejido y traer a turistas 
de todo el territorio nacional se podía 
conseguir por menos de 2 millones de  
pesetas; 1.996.081 en 1986, para ser más 
exactos. 
Con una potencia de 115 CV y una ve-
locidad máxima de 187 km/h, el motor 
de 1.8 litros respondía a las expectativas 
de una época en la que los ejidenses em-
pezaban a desbancarse de los utilitarios 
Renault, Citroën o Seat para probar otras 
firmas europeas y americanas a precios 
accesibles. 

CONSUMO
El Opel Ascona, que debe su nombre a 
una ciudad histórica suiza, no tardó en 
conquistar el mercado español por su 
rendimiento y rentabilidad. Su consumo 
rondaba de media los 8 litros por cada 
100 kilómetros en carretera, una cifra 
muy contenida que ascendía a los 14 li-
tros en conducción deportiva, pues no 
podemos obviar que el Ascona en rally 
se convirtió en el coche de los campeo-
nes.

EL COCHE DE LOS CAMPEONES
Walter Röhrl y su copiloto Jochen Berger 
se impusieron en el Campeonato de Eu-
ropa de Rallies dos años consecutivos, 

en 1974 y 1975, mientras que en 
el Rally Acrópolis se alzaron con 
la primera victoria mundialista de 
Opel. En 1982, Röhrl y Christian 
Geistdörfer ganaron el Mundial de 
Rallies con un Ascona 400. Victorias 
que han hecho historia.
Pero como todo lo bueno llega a su 
fin, lo mismo ocurrió con la pro-
ducción del Ascona que en 1988 
fue sustituido por el Opel Vectra, 
un modelo de líneas más vanguar-
distas y aerodinámicas, y su admi-
rado equivalente coupé, el Opel 
Calibra. 

E

OPEL ASCONAOPEL ASCONA
TECNOLOGÍA ALEMANA PARA TODOS

Interior del Opel Ascona.
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