
KAZAKHSTAN
AVENTURE IMMERSIVE EN GROUPE

UN VOYAGE INSPIRÉ DE L’ESPRIT PÉKIN
EXPRESS

UN VOYAGE IMAGINÉ ET
ACCOMPAGNÉ PAR



UN VOYAGE PAS COMME LES AUTRES
Le programme n’est volontairement
pas détaillé jour par jour.
Ce choix fait partie intégrante du
concept : il laisse de la place à la
surprise, à l’adaptation et au vécu
collectif.

Il ne s’agit pas d’une compétition
éliminatoire.
Les défis sont là pour créer du lien,
s’amuser, sortir de sa zone de confort
et vivre quelque chose de fort
ensemble, dans un pays aux paysages
bruts et surprenants.

Ce voyage s’adresse à celles et ceux
qui aiment les destinations peu
communes,
qui acceptent de ne pas tout contrôler
et qui voyagent avant tout pour
l’expérience humaine.

Pendant ces 10 jours, le groupe
avancera par grandes étapes, parfois
ensemble, parfois en binômes. 
Il y aura des moments encadrés, et
d’autres où il faudra se débrouiller,
communiquer, s’adapter.

Je ne détaille volontairement pas
toutes les expériences à l’avance.
Certaines épreuves, surprises ou
récompenses font partie du voyage
et se découvriront sur place.

Une aventure humaine,
vécue comme un jeu
grandeur nature
Situé en Asie centrale, le Kazakhstan
est un pays encore largement
méconnu, et pourtant incroyablement
fascinant.
Avec ses 2,7 millions de kilomètres
carrés et à peine 18 millions
d’habitants, c’est l’un des territoires
les plus vastes et les moins
densément peuplés au monde.
Un pays de steppes infinies, que l’on
ne peut réellement comprendre qu’en
le traversant, lentement, au fil du
voyage.

Ce voyage au Kazakhstan n’est pas un
voyage en groupe classique.
Je l’ai imaginé comme une aventure
immersive, sous la forme d’un
concept-jeu inspiré de l’esprit Pékin
Express.

L’idée n’est pas d’enchaîner des
visites ou de “cocher” des paysages,
mais de vivre une expérience
différente, faite de défis, de
rencontres et de moments humains et
culturels, et de ce qui se passe entre
deux étapes.

Ce voyage est structuré, organisé et
encadré.



INFOS ESSENTIELLES

PAYS
Kazakhstan

VISA
Vous n’avez pas besoin de visa pour
voyager au Kazakhstan.

DÉPLACEMENTS
Train de nuit, transports terrestres et
déplacements locaux selon les
étapes.

SAC À DOS
Un sac à dos vivement recommandé
pour faciliter les déplacements.

COMMUNICATION
Un groupe WhatsApp sera créé
avant le départ pour que vous
puissiez échanger avec les autres
participants, poser vos questions et
partager vos impressions.

PAIEMENT
Pour confirmer ta place sur le
voyage, un acompte est demandé.
Le voyage peut ensuite se régler en
3 fois. Tous les détails seront
communiqués au moment de la
réservation.

DURÉE
11 jours

DATES
Du 3 au 13 octobre 2026

TYPE DE VOYAGE
Voyage en groupe immersif, inspiré
de l’esprit Pékin Express.
Ce n’est pas un voyage classique : le
voyage laisse volontairement une
place à l’imprévu, aux défis et aux
expériences humaines.

TAILLE DU GROUPE
Groupe limité à 10 personnes,
minimum 8 personnes.

PRISE EN CHARGE
Le voyage débute à Shymkent et se
termine à Almaty.
Deux options sont proposées : avec
ou sans vols internationaux inclus.
Un transfert est prévu depuis et vers
l’aéroport, à ton arrivée et à ton
départ.
Je t’accompagne du premier au
dernier jour pour que ton aventure se
déroule en toute sérénité.



Étape 1

LES GRANDES ÉTAPES DU VOYAGE

 Sud du Kazakhstan -
Shymkent & Turkestan

Ce voyage au Kazakhstan ne suit pas un programme détaillé jour par jour.

Il est pensé par grandes étapes, afin de laisser de la place à l’expérience,
à l’adaptation et à la surprise.

Le voyage commence dans le sud du pays.

Cette première partie permet d’entrer
progressivement dans l’esprit de l’aventure :
déplacements locaux,
premières expériences en binômes,
découverte d’un Kazakhstan
culturel et vivant.

Turkestan marque un temps fort du voyage,
avec son patrimoine,
son atmosphère particulière et ses premières
immersions humaines.



Un trajet en train de nuit fait partie intégrante de l’expérience.

C’est un moment de transition, de vie locale et de partage,
qui renforce la cohésion du groupe.

Voyage de nuit au coeur du Kazakhstan

Traversée en trainÉtape 2

Étape 3 Almaty & sa région

La seconde partie du voyage se déroule autour d’Almaty
 et dans sa région.

Entre ville, nature et montagnes, cette étape mêle
expériences collectives, défis, rencontres et temps plus libres.

Nous explorerons notamment le Charyn Canyon, le lac Kolsay, le
lac Kaindy, Shymbulak et dormirons chez l’habitant.

Dormir chez l’habitant Epreuve dans la ville d’Almaty



Les épreuves se déroulent principalement en binômes.

Elles peuvent prendre différentes formes : défis ludiques, expériences
culturelles, situations du quotidien, moments d’adaptation ou de coopération.

Certaines épreuves demandent de l’observation, d’autres de la
communication, de la logique ou simplement de l’audace.

Elles sont toujours pensées pour rester accessibles à tous, quel que soit le
niveau sportif.

Lors des épreuves, les binômes se challengent. En dehors, le voyage se vit
tous ensemble. Il y a un équilibre entre défis en binômes et activités
collectives.
Les défis sont conçus pour favoriser les échanges avec les locaux et
découvrir le pays autrement.

LES ÉPREUVES & DÉFIS
Ce voyage est ponctué d’épreuves et de défis, inspirés de l’esprit Pékin
Express. Ils font partie de l’expérience, mais le voyage se vit avant tout
collectivement.
Les informations détaillées sur le programme, les épreuves et les
récompenses sont volontairement gardées secrètes pour préserver
l’expérience sur place.
Toutes les étapes et surprises seront partagées avec le groupe une fois
sur place.
Mais ce que je peux déjà te dire : 

Selon les épreuves, des avantages ou récompenses
peuvent être attribués : confort ponctuel,
expérience particulière ou surprise pendant le
voyage.



Tous les petits déjeuners sont
inclus. Certains repas sont inclus
pendant le voyage, notamment
lors d’expériences prévues et de
moments partagés avec les
habitants.
D’autres repas sont libres, afin de
laisser plus de flexibilité au
groupe.

Hébergements

HÉBERGEMENTS, REPAS & TRANSPORTS

Les hébergements sont simples,
locaux et immersifs, choisis pour
l’expérience et l’atmosphère.

 Selon les étapes :
Hostels
Maisons d’hôtes
Hébergements atypiques
(yourtes, nuit chez l’habitant)

Toujours propres et encadrés, ils permettent de vivre pleinement le pays.

Repas

Transports
Les déplacements font partie du
voyage :

Transports locaux
Train de nuit
Véhicules selon les étapes



Les destinations peu communes

Les expériences humaines et immersives

Les défis et surprises

Le partage et l’esprit d’équipe

À QUI S’ADRESSE CE VOYAGE ?
Ce voyage n’est pas pour tout le monde. Il s’adresse à celles et ceux qui
aiment :

Si tu recherches uniquement confort maximal, visites guidées à la
minute ou activités sans surprises, ce n’est pas fait pour toi.

Ce voyage est pensé pour un petit groupe, avec une dynamique
collective.
Chaque participant doit accepter de participer aux épreuves et défis, et
de s’adapter aux imprévus, dans un cadre sécurisé.



Ce qui est inclus

TARIFS & INSCRIPTIONS

L’encadrement du voyage du
premier au dernier jour
Les hébergements pendant toute la
durée du séjour (hostels, maisons
d’hôtes, hébergements atypiques)
Les transports sur place
Le train de nuit
Transferts aéroport / hôtel /
aéroport 
Certains repas
Visites et entrées sur les sites
Certaines expériences, activités et
épreuves prévues
La logistique liée au concept du
voyage
La préparation et l’encadrement des
épreuves
La participation et la rémunération
des acteurs locaux
L’organisation et la coordination sur
place

Ce qui n’est pas inclus

S’INSCRIRE

1950 €

 Places limitées à 10 personnes

Les vols internationaux (si option
sans vols)
Certains repas
Les dépenses personnelles
Les assurances personnelles
(recommandées)

2490 €

sans vols internationaux
Un acompte de 300 €
est demandé pour
confirmer ta place. Le
solde pourra ensuite
être réglé en
plusieurs fois.

Tarifs

vols internationaux inclus

Le tarif avec vols internationaux est basé sur les prix des billets au moment de l’élaboration du voyage.
En cas d’augmentation significative des tarifs aériens, un ajustement pourra être appliqué. Le prix final sera confirmé avant toute
validation définitive.
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