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Einwilligungserkla rung 

Vor- und Nachname: ___________________________________________________________________________________ 

Geburtsdatum:  ____________________________________________________________________________________ 

Mobilnummer:  ____________________________________________________________________________________ 

*E-Mail:   ____________________________________________________________________________________ 

ggf. Firmenadresse:  ____________________________________________________________________________________ 

*Beruf:   ____________________________________________________________________________________ 

*freiwillige Angabe 

Hast Du bereits Erfahrung mit Yoga? 

Ja ♡  Nein  ♡ 

Hast Du Gesundheitliche Einschra nkungen? 

(auf ko rperlicher, mentaler oder psychischer Ebene – Allergien oder Unvertra glichkeiten)  

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________ 
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Ist eine Schwangerschaft bekannt? 

Ja ♡  Nein  ♡  

Werden Medikamente oder Notfallmedikamente eingenommen? 

Ja ♡  Nein  ♡  

Welche? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

Einwilligungserklärung & Datenschutz 

Verantwortlich:  

Madeleine Scho nherr, Yoga Business Madeleine Scho nherr 

1. Datenerhebung und Zweck 

Ich willige ein, dass meine oben genannten perso nlichen Daten (Name, Anschrift, E-Mail, 

Telefonnummer) zum Zweck der Kursorganisation, Abrechnung und Kontaktaufnahme 

gespeichert werden. 

2. Gesundheitszustand 

Ich besta tige, dass ich physisch und psychisch in der Lage bin, am Yoga-Unterricht 

teilzunehmen. U ber bestehende ko rperliche Einschra nkungen, Verletzungen oder eine 

Schwangerschaft habe ich die Kursleitung vorab informiert. Die Teilnahme erfolgt auf 

eigene Verantwortung. 
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3. Foto- und Videoaufnahmen (Bitte ankreuzen) 

♡ Ich bin damit einverstanden, dass wa hrend des Kurses Fotos oder Videos fu r 

Werbezwecke (z.B. Instagram, Website) gemacht werden.  

♡ Ich lehne dies ab. 

4. Deine Rechte 

Ich bin mir bewusst, dass ich diese Einwilligung jederzeit mit Wirkung fu r die Zukunft per 

E-Mail an info@deineyogastunde.com widerrufen kann.  

Meine Daten werden gelo scht, sobald der Zweck der Speicherung entfa llt oder die 

gesetzlichen Aufbewahrungsfristen (z.B. fu r das Finanzamt) abgelaufen sind. Weitere 

Informationen finden Sie in meiner ausfu hrlichen Datenschutzerkla rung unter 

www.deineyogastunde.com . 

 

Ich besta tige, dass ich mit der                                                      

vorliegenden Einwilligungserkla rung einverstanden bin. 

 

Datum/Ort:    Unterschrift Teilnehmer/in: 
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