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Anmeldeformular 
 

Scho n, dass du hier bist! 

Du hast dich entschieden mit Mir den Weg des Yogis zu gehen, 

Danke! 

Um dich bestmo glich bei deinem Einstieg zu unterstu tzen und dir 

auch in Zukunft ada quat bei Seite zu stehen, bitte ich dich deine 

perso nlichen Wu nsche & Ziele mit einzubringen. 

Im Anhang findest ein Anamnesebogen, denn es ist mir wichtig auf 

deinen gegenwa rtigen Gesundheits- und Fitnesszustand 

einzugehen! 

Bitte sei so lieb und hinterlasse deine perso nlichen Kontaktdaten 

und kennzeichne mit deinem Ku rzel, dass ich deine Daten erheben 

und verwahren darf. 

Sonnige Gru ße  

Madeleine  

Meine Wu nsche & Ziele: 
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