
‭J'ai‬ ‭voulu‬ ‭comprendre‬ ‭ce‬ ‭que‬ ‭signifiait‬ ‭cette‬ ‭semaine‬ ‭un‬ ‭peu‬ ‭particulière.‬ ‭Pas‬ ‭dans‬ ‭la‬ ‭forme‬
‭catholique,‬‭chrétienne‬‭de‬‭notre‬‭temps,‬‭mais‬‭plus‬‭profondément,‬‭intimement.‬‭Je‬‭vous‬‭partage‬‭ce‬
‭qui est sorti de cette question.‬

‭Voici‬‭la‬‭dimension‬‭spirituelle‬‭de‬‭chaque‬‭jour‬‭de‬‭la‬‭Semaine‬‭Sainte,‬‭jour‬‭par‬‭jour,‬‭telle‬‭que‬‭vécue‬
‭dans‬ ‭la‬ ‭tradition‬ ‭chrétienne‬ ‭(principalement‬ ‭catholique,‬ ‭mais‬ ‭aussi‬ ‭partagée‬ ‭par‬ ‭d'autres‬
‭confessions) :‬

‭---‬

‭🌿 ‬‭Dimanche des Rameaux – L’Entrée triomphale et l’humilité du Roi‬

‭-‬‭Sens‬‭spirituel‬‭:‬‭Ce‬‭jour‬‭marque‬‭l’entrée‬‭de‬‭Jésus‬‭à‬‭Jérusalem,‬‭acclamé‬‭comme‬‭roi.‬‭Mais‬‭c’est‬
‭un roi humble, monté sur un âne, non un conquérant guerrier.‬



‭-‬ ‭Message‬ ‭spirituel‬ ‭:‬ ‭L’humilité‬ ‭précède‬ ‭la‬‭gloire.‬‭C’est‬‭aussi‬‭l’appel‬‭à‬‭accueillir‬‭le‬‭Christ‬‭dans‬
‭notre‬ ‭vie,‬ ‭comme‬ ‭Jérusalem‬ ‭l’a‬ ‭fait‬ ‭–‬ ‭mais‬ ‭sans‬ ‭versatilité‬ ‭(car‬ ‭les‬ ‭mêmes‬ ‭qui‬‭l’acclament‬‭le‬
‭rejetteront cinq jours plus tard).‬

‭- Vertu à méditer :‬‭Humilité, fidélité, hospitalité du cœur.‬

‭---‬

‭🕊 ‬‭Lundi Saint – L’amour préparatoire au sacrifice‬

‭-‬‭Événement évangélique‬‭: Marie de Béthanie oint les pieds de Jésus avec un parfum précieux.‬

‭-‬ ‭Sens‬ ‭spirituel‬ ‭:‬ ‭Ce‬ ‭geste‬ ‭symbolise‬ ‭l’*adoration*,‬ ‭la‬ ‭gratitude,‬ ‭et‬ ‭l’*amour‬ ‭profond*.‬ ‭Jésus‬
‭accepte ce geste comme une préparation à sa mort.‬

‭-‬‭Message‬‭spirituel‬‭:‬‭Offrir‬‭à‬‭Dieu‬‭ce‬‭que‬‭l’on‬‭a‬‭de‬‭plus‬‭précieux.‬‭Se‬‭préparer‬‭intérieurement‬‭au‬
‭mystère de la Passion.‬

‭-‬‭Vertu à méditer‬‭:‬‭Dévotion, générosité du cœur, offrande de soi.‬

‭---‬

‭🔥 ‬‭Mardi Saint – Le combat intérieur et l’annonce de la trahison‬

‭-‬‭Événement évangélique‬‭: Jésus annonce la trahison de Judas et la faiblesse de Pierre.‬

‭-‬‭Sens‬‭spirituel‬‭:‬‭Jésus‬‭entre‬‭dans‬‭l’acceptation‬‭de‬‭sa‬‭Passion.‬‭Le‬‭combat‬‭spirituel‬‭s’intensifie.‬
‭La trahison et la faiblesse humaine apparaissent au grand jour.‬

‭-‬ ‭Message‬ ‭spirituel‬ ‭:‬ ‭Reconnaître‬ ‭nos‬ ‭zones‬ ‭d’ombre,‬ ‭nos‬ ‭propres‬ ‭trahisons,‬ ‭et‬ ‭notre‬
‭besoin de miséricorde.‬

‭-‬‭Vertu à méditer‬‭: Vigilance, lucidité, miséricorde.‬

‭---‬

‭💔 ‬‭Mercredi Saint – Le jour de la trahison silencieuse‬

‭-‬‭Événement évangélique‬‭: Judas conclut son accord pour livrer Jésus.‬

‭-‬ ‭Sens‬ ‭spirituel‬ ‭:‬ ‭C’est‬ ‭le‬ ‭jour‬ ‭du‬ ‭choix‬ ‭du‬ ‭cœur.‬ ‭Judas‬ ‭cède‬ ‭à‬ ‭l’obscurité‬ ‭pour‬ ‭30‬ ‭pièces‬
‭d’argent. C’est aussi le silence pesant avant la tempête.‬

‭-‬‭Message‬‭spirituel‬‭:‬‭Nous‬‭sommes‬‭appelés‬‭à‬‭choisir‬‭entre‬‭la‬‭lumière‬‭et‬‭l’ombre,‬‭à‬‭purifier‬
‭nos intentions.‬

‭-‬‭Vertu à méditer‬‭:‬‭Sincérité, liberté intérieure, véracité.‬



‭---‬

‭🍞 ‬‭Jeudi Saint – L’Amour qui se fait service et don total‬

‭-‬‭Événement‬‭évangélique‬‭:‬‭La‬‭Cène‬‭–‬‭institution‬‭de‬‭l’Eucharistie‬‭et‬‭du‬‭sacerdoce,‬‭lavement‬‭des‬
‭pieds.‬

‭-‬‭Sens‬‭spirituel‬‭:‬‭Jésus‬‭se‬‭donne‬‭en‬‭nourriture‬‭et‬‭lave‬‭les‬‭pieds‬‭de‬‭ses‬‭disciples‬‭:‬‭le‬‭sommet‬‭de‬
‭l’humilité et de l’amour.‬

‭-‬‭Message‬‭spirituel‬‭:‬‭L’amour‬‭véritable‬‭se‬‭manifeste‬‭dans‬‭le‬‭service,‬‭le‬‭partage‬‭et‬‭le‬‭don‬‭de‬
‭soi sans réserve‬‭.‬

‭-‬‭Vertu à méditer‬‭:‬‭Charité, humilité, gratitude eucharistique.‬

‭---‬

‭⚫️ ‬‭Vendredi Saint – Le mystère du sacrifice suprême‬

‭-‬‭Événement évangélique‬‭: Passion et mort de Jésus sur la croix.‬

‭-‬ ‭Sens‬ ‭spirituel‬ ‭:‬ ‭Jésus‬ ‭porte‬‭le‬‭poids‬‭du‬‭péché‬‭du‬‭monde‬‭et‬‭offre‬‭sa‬‭vie‬‭par‬‭amour.‬‭La‬‭croix‬
‭devient l’arbre de la vie.‬

‭-‬‭Message‬‭spirituel‬‭:‬‭Le‬‭chemin‬‭de‬‭la‬‭souffrance,‬‭uni‬‭à‬‭l’amour,‬‭conduit‬‭à‬‭la‬‭rédemption.‬‭La‬‭croix‬
‭n’est pas la fin, mais le passage vers la lumière.‬

‭- Vertu à méditer :‬‭Abandon, offrande, espérance au cœur de l’épreuve.‬

‭---‬

‭🤫 ‬‭Samedi Saint – Le silence de Dieu et l’attente féconde‬

‭-‬‭Événement évangélique‬‭: Jésus est au tombeau. C’est le jour du grand silence.‬

‭-‬‭Sens‬‭spirituel‬‭:‬‭Le‬‭monde‬‭semble‬‭perdu.‬‭Dieu‬‭semble‬‭absent.‬‭Mais‬‭dans‬‭le‬‭silence,‬‭Dieu‬‭agit‬
‭mystérieusement – il descend aux enfers pour libérer les âmes.‬

‭-‬‭Message‬‭spirituel‬‭:‬‭Apprendre‬‭à‬‭espérer‬‭dans‬‭le‬‭silence,‬‭à‬‭faire‬‭confiance‬‭même‬‭dans‬‭la‬
‭nuit.‬

‭-‬‭Vertu à méditer‬‭:‬‭Foi sans voir, patience, confiance dans l’invisible.‬

‭---‬

‭✨ ‬‭Dimanche de Pâques – La victoire de la Vie et de l’Amour‬



‭-‬‭Événement évangélique‬‭: Résurrection de Jésus, triomphe de la Vie sur la mort.‬

‭-‬‭Sens‬‭spirituel‬‭:‬‭Le‬‭Christ‬‭ressuscité‬‭ouvre‬‭un‬‭chemin‬‭de‬‭vie‬‭nouvelle‬‭.‬‭C’est‬‭le‬‭cœur‬‭de‬‭la‬
‭foi chrétienne.‬

‭-‬ ‭Message‬ ‭spirituel‬ ‭:‬ ‭La‬ ‭lumière‬ ‭triomphe‬ ‭toujours‬ ‭des‬ ‭ténèbres.‬ ‭La‬ ‭vie‬ ‭est‬ ‭plus‬ ‭forte‬ ‭que‬ ‭la‬
‭mort. L’amour est éternel.‬

‭-‬‭Vertu à méditer‬‭: Joie, espérance, renouveau, lumière intérieure.‬

‭---‬

‭Chaque‬ ‭jour‬ ‭de‬‭la‬‭Semaine‬‭Sainte‬‭porte‬‭un‬‭enseignement‬‭spirituel‬‭profond,‬‭une‬‭invitation‬‭à‬‭la‬
‭transformation‬ ‭intérieure,‬ ‭et‬ ‭une‬ ‭connexion‬ ‭plus‬ ‭intime‬ ‭avec‬ ‭le‬ ‭mystère‬ ‭de‬ ‭la‬ ‭vie,‬ ‭de‬ ‭la‬
‭souffrance, et de la résurrection.‬

‭N'oublions pas d'avoir la conscience de regarder le fond, pas la forme.‬

‭Belle et lumineuse semaine à tous. ❤️🌟 ‬


