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Preto Velho: 

A Sabedoria 

Ancestral da 

Umbanda

Os Pretos Velhos representam uma das linhas espirituais mais veneradas e respeitadas dentro da Umbanda, religião genuinamente

religião genuinamente brasileira que sintetiza elementos africanos, indígenas e católicos. Estas entidades manifestam

 

manifestam-

-

se como espíritos de anciãos africanos que viveram durante o período da escravatura no Brasil, trazendo consigo a 

se como 

trazendo consigo a sabedoria acumulada através do sofrimento, da fé inabalável e da compreensão profunda dos mistérios 

mistérios espirituais. A sua presença nos terreiros de Umbanda é marcada por uma energia suave, acolhedora e profundamente 

profundamente transformadora.
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Origem e Significado Histórico

A linha dos Pretos Velhos emergiu no contexto histórico da escravatura brasileira, 

representando os espíritos daqueles que suportaram as agruras da servidão com dignidade, fé 

dignidade, fé e resiliência. Estas entidades trazem a memória coletiva de milhões de africanos 

de africanos arrancados de suas terras e forçados ao trabalho nas plantações de cana

cana-

-

de

de

-

-

açúcar, café e nas casas-grandes do Brasil colonial. Apesar do sofrimento extremo, 

extremo, mantiveram vivas suas tradições espirituais, sincretizando-as com o catolicismo 

catolicismo imposto pelos colonizadores.

Os Pretos Velhos incorporam a sabedoria que só pode ser adquirida através da experiência de 

experiência de vida intensa, do contacto direto com a dor humana e da superação através da 

através da espiritualidade. Representam a força da ancestralidade africana, a resistência 

resistência cultural e a capacidade de transformar o sofrimento em compaixão. São mestres da 

mestres da paciência, do perdão e da cura espiritual, oferecendo conforto àqueles que buscam 

que buscam orientação nos momentos mais difíceis da existência.

Memória Ancestral

Preservam a história e sabedoria dos povos africanos 

escravizados

Resistência Espiritual

Mantiveram vivas as tradições mesmo sob opressão

opressão

Síntese Cultural

Unem elementos africanos, católicos e brasileiros

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


preencoded.png

Características e Manifestações

Quando os Pretos Velhos se manifestam nos seus médiuns, apresentam características físicas e comportamentais muito marcantes e reconhecíveis. Geralmente curvam-se, simulando o peso dos anos e do trabalho árduo nas lavouras, 

movimentam-se lentamente e com dificuldade, como anciãos que carregam o peso de muitas décadas de vida. A sua voz torna-se trémula, suave e pausada, falando com sotaque característico que remete aos dialetos africanos misturados 

com o português colonial brasileiro.

O Cachimbo Sagrado

Elemento indispensável, usado para defumação e limpeza espiritual, o fumo 

do cachimbo afasta energias negativas

O Terço

Símbolo da fé cristã incorporada, demonstra a sincretização religiosa e a 

devoção aos santos católicos

A Bengala

Representa o apoio necessário na caminhada da vida e simboliza a 

autoridade moral dos mais velhos

Sentam-se em banquinhos baixos próximos ao chão, posição que facilita o contacto direto com a terra, elemento fundamental na espiritualidade afro-brasileira. Muitos acenam com as mãos de forma carinhosa, 

mãos de forma carinhosa, chamando os consulentes de "meu filho" ou "minha filha", independentemente da idade, estabelecendo uma relação de afeto maternal ou paternal. Esta postura acolhedora cria um 

postura acolhedora cria um ambiente de confiança onde as pessoas se sentem à vontade para partilhar suas aflições mais profundas.
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Principais Pretos Velhos da Umbanda

Dentro da linha dos Pretos Velhos, existem diversas entidades com nomes e características próprias, cada uma trazendo sua história particular e especialidade de atuação. Estas 

atuação. Estas entidades são conhecidas e reverenciadas em todo o Brasil, sendo invocadas em diferentes situações conforme suas aptidões específicas.

Pai Joaquim de Aruanda

Uma das entidades mais conhecidas, trabalhador incansável na lavoura em vida. 

em vida. Especialista em curas espirituais e descarrego de energias negativas. Sua 

negativas. Sua sabedoria é reconhecida por conselhos práticos sobre vida familiar e 

familiar e profissional.

Vovó Maria Conga

Entidade feminina de grande poder, conhecida por trabalhos de proteção materno

materno-

-

infantil. Foi parteira em vida e continua auxiliando gestantes e crianças. 

crianças. Especialista em banhos de ervas e rezas para afastar mau-olhado.

Pai Cipriano

Conhecido pela sua força espiritual e capacidade de realizar trabalhos de desmancho 

de feitiçaria. Austero mas justo, não aceita pedidos de vingança. Orienta sobre 

questões jurídicas e injustiças.

Vovó Catarina

Especialista em questões do coração e relacionamentos amorosos. Conhece 

profundamente as ervas medicinais e seus poderes curativos. Muito procurada para 

aconselhamento sobre união de casais.
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O Trabalho Espiritual dos Pretos Velhos

Modalidades de Cura e Auxílio

Os Pretos Velhos atuam através de múltiplas formas de auxílio 

auxílio espiritual, sempre com o objetivo de promover o equilíbrio, a 

equilíbrio, a cura e a evolução dos seus consulentes. O seu trabalho 

trabalho caracteriza-se pela paciência infinita, pela escuta atenta e 

atenta e pelo aconselhamento sábio, fundamentado numa 

compreensão profunda da natureza humana e das leis espirituais que 

espirituais que regem o universo.

01

Passes Espirituais

Através da imposição das mãos, transmitem energia vital e promovem a limpeza do 

campo energético, removendo cargas negativas acumuladas

02

Benzimentos e Rezas

Utilizam orações poderosas, muitas vezes em dialetos africanos, para proteção, cura de 

proteção, cura de males físicos e afastamento de influências negativas

03

Prescrição de Banhos de Ervas

Receitam banhos preparados com ervas específicas, cada uma com propriedades 

propriedades espirituais próprias, para limpeza, prosperidade ou proteção

04

Aconselhamento Espiritual

Oferecem orientação sobre os caminhos da vida, ajudando na tomada de decisões e no desenvolvimento moral e espiritual

espiritual

05

Trabalhos de Descarrego

Realizam rituais específicos para libertar pessoas de obsessões espirituais, inveja, olho gordo e outros 

e outros males de origem espiritual
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Oferendas e Homenagens

A reverência aos Pretos Velhos manifesta-se através de oferendas específicas que honram suas preferências e simbolizam o respeito pela sua sabedoria. Estas oferendas não são "pagamentos" por favores, mas 

sim gestos de gratidão, amor e reconhecimento pelo trabalho espiritual realizado. Cada elemento oferecido possui um significado simbólico profundo, conectando o mundo material ao espiritual.

Café Preto Forte

Bebida preferida, simboliza a energia e a vigília espiritual. Deve ser servido bem quente, sem açúcar, 

sem açúcar, em xícara branca, acompanhado de respeito e devoção.

Velas Brancas

Representam a luz divina, a pureza espiritual e a iluminação. Acesas em sua homenagem, criam um 

criam um portal de comunicação entre os planos.

Fumo de Corda

Elemento essencial para o cachimbo sagrado, usado na defumação e limpeza espiritual. O fumo 

carrega as preces aos planos superiores.

Flores Brancas

Rosas, cravos ou palmas brancas simbolizam pureza, paz e reverência. Devem ser frescas e oferecidas 

com devoção sincera.

Pão e Mel

Representam o alimento básico da sobrevivência e a doçura da vida espiritual. Simbolizam a partilha e 

a abundância desejada para todos.

Água Cristalina

Elemento purificador por excelência, representa a vida, a limpeza espiritual e a fluidez das energias 

positivas.
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Dia de Preto Velho

1

13 de Maio

Data oficial de celebração, coincidindo com a abolição da escravatura no Brasil em 1888

2

Preparativos

Terreiros organizam festas especiais, decoram altares e preparam oferendas coletivas

3

Gira Especial

Sessão dedicada exclusivamente aos Pretos Velhos, com cânticos específicos e manifestações em 

manifestações em massa

4

Homenagens

Fiéis levam oferendas, flores e presentes, agradecendo pelas bênçãos recebidas durante o ano

o ano

Celebrações nos Terreiros

A festa de Preto Velho é um dos momentos mais emocionantes e 

concorridos nos terreiros de Umbanda. A atmosfera é de profunda 

reverência misturada com alegria. As casas espirituais são decoradas 

com flores brancas, velas acesas e tecidos que remetem à simplicidade 

e dignidade destas entidades. O ponto alto ocorre quando os médiuns 

recebem seus Pretos Velhos simultaneamente, criando uma energia 

coletiva de amor e acolhimento.

Durante estas celebrações, são entoados pontos cantados específicos 

específicos que narram as histórias de sofrimento e superação, 

superação, invocam a presença destas entidades e agradecem pela sua 

agradecem pela sua intercessão na vida dos devotos.

"Preto Velho quando vem de Aruanda, trazendo humildade para quem precisa"
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Pontos Cantados e Orações

Os pontos cantados são cânticos sagrados utilizados para invocar, saudar e trabalhar com as entidades espirituais. No caso dos Pretos Velhos, estes pontos são 

Velhos, estes pontos são melodias simples, repetitivas e profundamente emotivas, muitas vezes trazendo às lágrimas aqueles que os entoam ou escutam. 

entoam ou escutam. Transmitem mensagens de fé, esperança, humildade e força espiritual.

Ponto de Chegada

"Preto Velho é humildade / É a força, é a 

caridade / Preto Velho é o amor maior / É 

quem guia a humanidade"

Ponto de Trabalho

"Quando eu vim de Aruanda / Meu Pai 

Jesus me chamou / Disse: vai meu filho 

amado / Vai praticar o amor"

Ponto de Subida

"Preto Velho vai embora / Ele vai com Deus 

e Nossa Senhora / Mas deixa aqui nesta 

casa / Muita paz e muito amor"

A Força da Oralidade

Os pontos cantados são transmitidos oralmente através das gerações, preservando a tradição e mantendo viva a memória ancestral. Cada terreiro 

pode ter variações dos mesmos pontos, enriquecendo a diversidade cultural da Umbanda.
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Ensinamentos e Filosofia

Os Pretos Velhos transmitem uma filosofia de vida baseada em valores fundamentais que 

transcendem religiões e culturas. Seus ensinamentos focam-se na construção do caráter, no 

desenvolvimento da compaixão e na busca pela evolução espiritual através das experiências 

quotidianas. Enfatizam que o sofrimento, quando compreendido e aceite com resignação, pode 

ser transformado em sabedoria e força interior.

Amor Incondicional

Ensinam a amar sem esperar retorno, a perdoar ofensas e a ver em cada ser humano uma centelha divina digna de respeito

Paciência e Resignação

Mostram que tudo tem seu tempo certo, que a pressa é inimiga da perfeição e que devemos confiar nos desígnios divinos

Caridade Genuína

Incentivam a prática da caridade sem ostentação, ajudando o próximo não por obrigação, mas por amor verdadeiro

Humildade Verdadeira

Demonstram que a verdadeira grandeza espiritual reside na simplicidade, na ausência de vaidade e no reconhecimento de nossas 

limitações

Fé Inabalável

Manter a confiança em Deus mesmo nas adversidades

Lei do Retorno

Compreender que tudo o que fazemos retorna a nós multiplicado

Evolução Contínua

Buscar constantemente o aperfeiçoamento moral e espiritual
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O Legado Vivo dos Pretos Velhos

Os Pretos Velhos representam muito mais do que entidades espirituais dentro da Umbanda; são símbolos vivos da resistência, da dignidade humana e da capacidade de transformar a dor em sabedoria. Num mundo cada vez mais 

acelerado, materialista e desprovido de valores humanistas, os seus ensinamentos ganham relevância especial, recordando-nos das virtudes essenciais que fazem de nós seres verdadeiramente humanos e espiritualizados.

1
Amor Universal

2 Sabedoria Ancestral

3 Cura e Proteção

4 Humildade e Paciência

5 Fundamento da Fé

A presença dos Pretos Velhos nos terreiros de Umbanda é um testemunho poderoso de que o amor transcende a morte, de que a sabedoria supera o sofrimento e de que a luz espiritual brilha mais forte quando cultivada através da 

quando cultivada através da compaixão e do serviço ao próximo. Cada consulta, cada passe, cada conselho dado por estas entidades queridas é uma oportunidade de cura, não apenas individual, mas coletiva, contribuindo para 

coletiva, contribuindo para a

a

 elevação espiritual da humanidade.

elevação 

Preservação Cultural

Mantêm vivas as tradições e memórias africanas no Brasil

Ponte Espiritual

Conectam o mundo material ao espiritual com amor e 

sabedoria

sabedoria

Inspiração Quotidiana

Seus exemplos guiam-nos nas escolhas e desafios diários

"Filho meu, a vida é como a lavoura: você planta o que vai colher. Plante amor, paciência e fé, que nunca lhe faltará o pão na mesa e a paz no coração."

— Sabedoria de Preto Velho
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