
‭Deep Cleaning Checklist‬
‭General Areas / Áreas Generales‬

‭Dust and clean walls, ceilings, and baseboards /‬‭Limpiar polvo y lavar paredes, techos y‬
‭zócalos‬

‭Wash doors, door frames, and light switches /‬‭Lavar‬‭puertas, marcos de puertas e‬
‭interruptores de luz‬

‭Vacuum and clean vents and air ducts /‬‭Aspirar y limpiar rejillas y conductos de aire‬

‭Move and clean behind furniture /‬‭Mover y limpiar‬‭detrás de los muebles‬

‭Polish wood furniture and surfaces /‬‭Pulir muebles y superficies de madera‬

‭Vacuum and steam-clean carpets /‬‭Aspirar y limpiar alfombras con vapor‬

‭Kitchen / Cocina‬

‭Clean inside and outside of all appliances /‬‭Limpiar dentro y fuera de todos los‬
‭electrodomésticos‬

‭Refrigerator: remove and clean shelves /‬‭Refrigerador: quitar y limpiar estantes‬

‭Oven: scrub interior and racks /‬‭Horno: fregar interior‬‭y rejillas‬

‭Wipe down cabinets and handles /‬‭Limpiar gabinetes y manijas‬

‭Sanitize garbage disposal and sink drain /‬‭Desinfectar triturador de basura y desagüe‬

‭Degrease range hood and exhaust fan /‬‭Desengrasar‬‭campana extractora y ventilador de‬
‭escape‬

‭Clean grout and tile in backsplash areas /‬‭Limpiar lechada y azulejos en áreas de‬
‭salpicaderos‬

‭Bathrooms / Baños‬

‭Deep-clean grout and tiles in showers and floors /‬‭Limpiar profundamente la lechada y‬
‭azulejos en duchas y pisos‬

‭Clean and sanitize under and around toilet bases /‬‭Limpiar y desinfectar debajo y‬
‭alrededor de los inodoros‬



‭Wash shower curtains or clean glass shower doors /‬‭Lavar cortinas de baño o limpiar‬
‭puertas de vidrio‬

‭Disinfect toothbrush holders and soap dishes /‬‭Desinfectar porta cepillos y jaboneras‬

‭Polish faucets and showerheads /‬‭Pulir grifos y cabezales de ducha‬

‭Bedrooms / Dormitorios‬

‭Wash and vacuum under beds /‬‭Lavar y aspirar debajo de las camas‬
‭Clean inside closets and wipe down shelves /‬‭Limpiar‬‭dentro de los armarios y repisas‬

‭Vacuum and clean mattress surfaces /‬‭Aspirar y limpiar superficies del colchón‬

‭Launder and replace curtains or clean blinds /‬‭Lavar y reemplazar cortinas o limpiar‬
‭persianas‬

‭Living Areas / Áreas Comunes‬

‭Clean under cushions and vacuum upholstery /‬‭Limpiar debajo de los cojines y aspirar‬
‭tapicería‬

‭Wash and polish all windows (inside and outside) /‬‭Lavar y pulir todas las ventanas‬
‭(interior y exterior)‬

‭Dust and clean light fixtures and ceiling fans /‬‭Limpiar polvo y lavar lámparas y‬
‭ventiladores de techo‬

‭Remove cobwebs from corners and ceilings /‬‭Eliminar telarañas de esquinas y techos‬

‭Extra Services / Servicios Adicionales (Optional / Opcional‬‭)‬

‭Clean inside cabinets and drawers /‬‭Limpiar dentro‬‭de gabinetes y cajones‬
‭Wash walls and spot clean stains /‬‭Lavar paredes y limpiar manchas‬

‭Steam clean curtains or blinds /‬‭Limpiar cortinas o persianas con vapor‬


