
प्रवेनशका प्रथम  

कथ्थक नृत्य 
 

पूर्ाांक : 75, नू्यनतम : 26 

नियात्मक : 60 शास्त्र (मौिीक ): 15 

• प्रारंनिक के सिी पाठ्यिम को दोहराना । 

 

शास्त्र : 

१. लय ( ििािि, दुगुन, चौगुन) सम, मात्रा, ताली, खाली, गतवनकास, तत्काि, तयडा, गतपल्टा, 

तथा िााँट इन शब्यों की परिभाषा व्यक्त किना । 

२. ताल - वलवप के वचन्यों कय पहचानना । 

३. दादिा तथा केहिवा की जानकािी । 

४. पााँच वततमान कथक गुरुओों के नाम । 

५. अवभनय दपतण के अनुसाि वनम्नवलखखत असोंयुक्त हस्तमुद्राएाँ  तथा उनका प्रययग :- 

1)  पताका             6)  अर्तचोंद्र 

2)  वत्रपताका           7)  अिाल 

3)  अर्तपताका          8)  शुकतुण्ड 

4)  कततरिमुख           9)  मुवि 

5)  मयूि              10)  वशखि 

 

नियात्मक : 
•  तीनताल : 

       िोंगमोंच प्रणाम        1 

       ठाठ                2 

       सादा आमद          1 

       तयड़े                6 

       चक्किदाि तयड़े       2 

       पिन               2 

 

• गतननकास : 

१. सीर्ी गत, मटकी गत, िााँसुिी गत । 

२. तत्काि की ििािि, दुगुन, चौगुन वतहाई सवहत । 

३. हाथ से ताल लगाते हुऐ सभी तयड़यों का अभ्यास । 

४. तीन ताल के ठेके कय ताल सवहत ठाह, दुगुन, चौगुन में पढ़ना ।  

५. तीन ताल में 4 तत्काि के िााँट । 

 

• केहिवा या दादिा तालमें एक अवभनय गीत वजसके ियल मुखाग्र हय । 

 



प्रवे. प्रथम कुल मौखिक ७५ समय : १५ नमनट प्रनतछाि 

ठाठ  तयड़े  ततकाि  गतवनकास  पढन्त  अवभनय गीत    
 5   10    10       10      5          5 

                                                  कुल 

अंक 75 

मुद्रा  प्रदशतन  प्रभाव  शास्त्र मौखखक 
 5     5     5        15  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


