
मध्यमा : नितीय वर्ण 

कथ्थक नृत्य 
 

पूर्ाांक 250, नू्यनतम : 88 

शास्त्र 100, नू्यनतम : 35 

नियात्मक 150, नू्यनतम : 53 

 

शास्त्र : 
१. कथ्थक नृत्य की मोंवदि पिोंपिा औि दििाि पिोंपिा का सोंपूणत ज्ञान ।  

अ. िनािस घिाने की ववशेषताएाँ । 

आ. जयपुि, लखनौ घिाने की सोंपूणत पिोंपिा का ज्ञान (वोंश पिोंपिासवहत)। 

२. भौ सोंचालन तथा दृवि भेद के प्रकाि औि उनका प्रययग (अवभनव दपतणानुसाि) । 

३. लास्य तथा ताण्डव की व्याख्या तथा उनके प्रकाि ।  

४. तीनताल के ठेके कय आर्ी 1/2 पौनी ¾, कुआड़ी 1-1/4, आडी 1-1/2 ( डेढ़ी), विआड़ी 

1-3/2 (पौने दय ) लय में वलवपिध्द किना ।  

1. अवभनय की स्पि परिभाषा । 

2. आोंवगक अवभनय, वावचक अवभनय, आहायत – अवभनय, साखिक 

अवभनय की व्याख्या तथा प्रययग । 

b. सोंयुक्त हस्त की वनम्नवलखखत मुद्राओों की परिभाषा तथा प्रययग: 

२. चक्र, समु्पट, पाश, कीलक, मत्स्य, कूमत, विाह, गरुड, नागिन्ध, खटवा, भेन्ड । 

३. (8) जीववनयााँ- पों. अच्छन महािाज, पों. शोंभू महािाज, पों. लचु्छमहािाज, 

i. पों. नािायण प्रसाद, पों. जयलाल । 

b. तीनताल, रुपक तथा एकताल के सभी ियलयों की वलवपिध्द वक्रया । 

c. कथक नृत्य के अध्ययन की शािीरिक, मानवसक औि िौखध्दक उपययवगता । 
 

नियात्मक : 

श्री नशव वंदना अथवा श्रीकृष्ण वंदना  

१. तीन तालमें ववशेषताओों सवहत: 

            एक उठान, एक ठाठ, एक आमद, एक पिमेलू, एक नटविी तयड़ा, एक फमातइशी 

चक्रदाि         (पहली र्ा पहले, दूसिी था दूसिे तथा तीसिी र्ा तीसिी समपि) एक गणेश 

पिन, एक तत्काि की लड़ी। (तवकट वकट वर्न) 

२. रुपक: 

 एक ठाठ             एक सादा आमद 

  चाि सादे तयड़े  दय चक्रदाि तयड़े 

 दय पिन  दय चक्रदाि पिन 

 दय वतहाई  एक कववत्त 

तत्काि- ििािि, दुगुन, चौगुन वतहाई सवहत 

३. एकताल: 

दय ठाठ   एक पिन जुडी आमद 

चाि तयड़े  दय चक्किदाि तयडे 

दय पिन  दय चक्रदाि पिन 



एक कववत्त  तीन वतहाई 

तत्काि- ििािि, दुगुन, वतगुन, चौगुन वतहाई सवहत । 
 

४. सीखे हुए सभी ियलयों की ताल देकि पढ़न्त किना । 

५. गतवनकास में ववशेषता : रुखसाि, छेड़छाड़, आाँचल आवद | 

६. गतभाव में कावलया दमन ।  

७. 'हयिी' पद पि भाव प्रसु्तवत । 
 

मध्यमा नितीय वर्ण (पूर्ण) : कुल मौखिक – १५०                       समय: ४० नमनट 

प्रनतछाि 

वोंदना          ठाठ          आमद         नटविी तयडा            पिन            पिमेलू  

५                    ५                ५                       ५                     ५                    ५ 
 

फिमाईशी चक्रदाि   गणेश पिन    ततकाि लडी/िााँट   गतभाव   गतवनकास अंक 150 

 

           ५                            ५                          २०                     १०                १० 
 

रूपक में नृत्य      एकताल में नृत्त       पढन्त      हयिीभाव नृत्त          प्रदशतन  

             १५                            १५                      १५                   १०                     १५ 
 
     
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 


